
http://www.minedu.gov.gr/


2 

 

αʋό ʋɸʌισσόʏɸʌοʐς ʏοʐ ɸʆός ʃαθɻɶɻʏές ɶίʆɸʏαι ʅɸʏά αʋό σʐʆɸʌɶασία ʅɸʏαʇύ ʏοʐς. ȸ ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ 

ʃαʏαʏίθɸʏαι ʃαι ɸɶʃʌίʆɸʏαι αʋό ʏοʆ ȴιɸʐθʐʆʏή ʃαι ɶʆʘσʏοʋοιɸίʏαι σʏοʐς ʅαθɻʏές ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌɶάσιʅɸς 
ɻʅέʌɸς ʋʌιʆ αʋό ʏɻ ʄήʇɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ. ȸ ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʃαʏαɶʌάφɸʏαι σʏο βιβʄίο ʏɻς ɷιɷασʃόʅɸʆɻς 
ύʄɻς ʃαι ʐʋοɶʌάφɸʏαι αʋό ʏοʆ ɸισɻɶɻʏή ʃαθɻɶɻʏή.  

5. Ƀι ɶʌαʋʏές ʋʌοαɶʘɶιʃές ʃαι αʋοʄʐʏήʌιɸς ɸʇɸʏάσɸις ɷιɸʆɸʌɶούʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ɸʐθύʆɻ ʏοʐ ȴιɸʐθʐʆʏή ʃαι ʏοʐ 
ɇʐʄʄόɶοʐ ɷιɷασʃόʆʏʘʆ σɸ ʃάθɸ ȳʐʅʆάσιο.  

6. Ɉα θέʅαʏα οʌίɺοʆʏαι ʏɻʆ ɻʅέʌα ɸʇέʏασɻς ʃάθɸ ʅαθήʅαʏος αʋό ʏοʐς ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʏο αʆʏίσʏοιʖο ʅάθɻʅα 
ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ σʖοʄιʃού έʏοʐς ʃαι ɸίʆαι ʃοιʆά ɶια όʄα ʏα ʏʅήʅαʏα ʏɻς ʏάʇɻς.  

7. Ⱦαʏ’ ɸʇαίʌɸσɻ ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα ɷοθούʆ ɷιαφοʌɸʏιʃά θέʅαʏα, ɸάʆ σʐʆʏʌέʖɸι αʋοʖʌώʆ ʄόɶος, ο οʋοίος 
αʆαɶʌάφɸʏαι σɸ σɻʅɸίʘσɻ σʏο έɶɶʌαφο ʋοʐ ʋɸʌιέʖɸι ʏα θέʅαʏα ʃαι ʋαʌάʄʄɻʄα σʐʆʏάσσɸʏαι ʃαι σʖɸʏιʃή 
ʋʌάʇɻ σʏο βιβʄίο ʋʌάʇɸʘʆ ʏοʐ ȴιɸʐθʐʆʏή ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ.  

8. ȵάʆ ɷɸʆ ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα οʌισʏούʆ θέʅαʏα αʋό ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα ʏο αʆʏίσʏοιʖο ʅάθɻʅα ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια 
ʏοʐ σʖοʄιʃού έʏοʐς, ʄόɶʘ σοβαʌώʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʐɶɸίας ή σοβαʌού ʃʘʄύʅαʏος ʋοʐ σʐʆισʏά αʆʘʏέʌα βία, 
ʏα θέʅαʏα οʌίɺοʆʏαι αʋό άʄʄοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʏɻς ίɷιας ɸιɷιʃόʏɻʏας ή, ɸάʆ ɷɸʆ ʐʋάʌʖɸι, αʋό ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό 
ʋοʐ έʖɸι σɸ αʆάθɸσɻ ʏο αʆʏίσʏοιʖο ʅάθɻʅα, ο οʋοίος οʌίɺɸʏαι αʋό ʏοʆ ȴιɸʐθʐʆʏή ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ. ȵάʆ ɷɸʆ 
ʐʋɻʌɸʏɸί σʏɻ σʖοʄιʃή ʅοʆάɷα ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ο οʋοίος έʖɸι σɸ αʆάθɸσɻ ʏο αʆʏίσʏοιʖο ʅάθɻʅα, ʏόʏɸ οʌίɺɸʏαι 
ɶια ʏοʆ σʃοʋό αʐʏό αʋό ʏοʆ αʌʅόɷιο ȴιɸʐθʐʆʏή ȴ.ȵ. άʄʄος ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός. 

9. Tα θέʅαʏα ɷιαʆέʅοʆʏαι φʘʏοʏʐʋɻʅέʆα σʏοʐς ʅαθɻʏές ή ʐʋαɶοʌɸύοʆʏαι ή ɶʌάφοʆʏαι σʏοʆ ʋίʆαʃα σɸ 
ɸιɷιʃές ʋɸʌιʋʏώσɸις, ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ ȴιɸʐθʐʆʏή ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ.  

10. Ƀι αʋαʆʏήσɸις ʏʘʆ θɸʅάʏʘʆ ɶʌάφοʆʏαι αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές σɸ φύʄʄο ʖαʌʏιού ;ʃόʄʄα αʆαφοʌάςͿ ʋοʐ 
φέʌɸι ʏɻ σφʌαɶίɷα ʏοʐ ɇʖοʄɸίοʐ, ʏɻʆ ʐʋοɶʌαφή ʏοʐ ȴιɸʐθʐʆʏή ʃαι ɸιɷιʃή ɸʃʏύʋʘσɻ ɶια ʏɻʆ αʆαɶʌαφή ʏʘʆ 
ʋʌοʃαʏαʌʃʏιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʃαι ʏɻς βαθʅοʄοɶίας ʏοʐ ɶʌαʋʏού ɷοʃιʅίοʐ.  

11. Ƀι ɸʇɸʏάσɸις ɷιɸʆɸʌɶούʆʏαι ɸʆώʋιοʆ ɸʆός ;ϭͿ ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʃαθɻɶɻʏή ɸʋιʏɻʌɻʏή σɸ ʃάθɸ αίθοʐσα, ο 
οʋοίος ʅɸʏά ʏɻ ʄήʇɻ ʏɻς ɸʇέʏασɻς ʋαʌαʄαʅβάʆɸι ʏα ɶʌαʋʏά ɷοʃίʅια ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ, ʏα ʐʋοɶʌάφɸι ʃαι ʏα 
ʋαʌαɷίɷɸι ʅɸ ʐʋοɶʌαφή ʅέσα σɸ φάʃɸʄο σʏοʆ αʌʅόɷιο ɶια ʏɻ βαθʅοʄόɶɻσή ʏοʐς ʃαθɻɶɻʏή.  

 

Ȳαθʅός ɸʏήσιας ɸʋίɷοσης  
ϭ. ɇʏα ʅαθήʅαʏα ʏɻς ʋʌώʏɻς οʅάɷας ;Ƀʅάɷα Α΄Ϳ βαθʅός ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ɸίʆαι ʏο έʆα 

ʏʌίʏο ʏοʐ αθʌοίσʅαʏος ʏʘʆ βαθʅώʆ ʏοʐ ʋʌώʏοʐ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ, ʏοʐ ɷɸύʏɸʌοʐ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ ʃαι ʏɻς ɶʌαʋʏής 
αʆαʃɸφαʄαιʘʏιʃής ɸʇέʏασɻς.  

2. ɇʏα ʅαθήʅαʏα ʏɻς ɷɸύʏɸʌɻς οʅάɷας ;Ƀʅάɷα Ȳ΄Ϳ ʃαι ʏɻς ʏʌίʏɻς οʅάɷας ;Ƀʅάɷα ȳ΄Ϳ βαθʅός ɸʏήσιας 
ɸʋίɷοσɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ɸίʆαι ο ʅέσος όʌος ʏʘʆ βαθʅώʆ ʏοʐ ʋʌώʏοʐ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ ʃαι ʏοʐ ɷɸύʏɸʌοʐ 
ʏɸʏʌαʅήʆοʐ.  

ϯ. Αʆ σɸ έʆα ʅάθɻʅα ɶια ʃάʋοιο ʄόɶο ʄɸίʋɸι ο βαθʅός ʏοʐ ɸʆός αʋό ʏα ɷύο ʏɸʏʌάʅɻʆα, ʘς βαθʅός 
ɸʋίɷοσɻς ɶια αʐʏό ʏο ʏɸʏʌάʅɻʆο θɸʘʌɸίʏαι ο βαθʅός ʏοʐ άʄʄοʐ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɶια 
οʋοιοʆɷήʋοʏɸ ʄόɶο ɷɸʆ ʃαʏαʏɸθɸί βαθʅοʄοɶία ɸʆός ʅαθήʅαʏος σɸ ʃαʆέʆα ʏɸʏʌάʅɻʆο ʃαι ɸφόσοʆ ɻ φοίʏɻσɻ 
ʏοʐ ʅαθɻʏή ʃʌιθɸί ɸʋαʌʃής, ο ȴιɸʐθʐʆʏής ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ σʐɶʃʌοʏɸί ɷιʅɸʄή ɸʋιʏʌοʋή ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏοʐ 
σʖοʄɸίοʐ ʋοʐ έʖοʐʆ σɸ ʋʌώʏɻ ή σɸ ɷɸύʏɸʌɻ αʆάθɸσɻ ʏο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆο ʅάθɻʅα, ɻ οʋοία ɷιɸʆɸʌɶɸί ɸιɷιʃή 
ʋʌοφοʌιʃή ɸʇέʏασɻ σʏɻʆ ύʄɻ ʏοʐ Ȳ΄ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ ʏο αʌɶόʏɸʌο ʏɻʆ ɸʋοʅέʆɻ ɻʅέʌα αʋό ʏɻ ʄήʇɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏοʐ Ȳ΄ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ. ȸ βαθʅοʄοɶία αʐʏής ʏɻς ɸʇέʏασɻς αʋοʏɸʄɸί ʏοʆ βαθʅό ɸʋίɷοσɻς ɶια ʃάθɸ 
ʏɸʏʌάʅɻʆο. 

4. α. Ƀ ʅαθɻʏής ʃʌίʆɸʏαι άʇιος ʋʌοαɶʘɶής ή αʋόʄʐσɻς,  
iͿ όʏαʆ έʖɸι σɸ ʃάθɸ ʅάθɻʅα βαθʅό ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷέʃα ;ϭϬͿ ή 

ii) όʏαʆ έʖɸι ɶɸʆιʃό ʅέσο όʌο βαθʅώʆ ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷɸʃαʏʌία ;ϭϯͿ. 
β. Αʆ ɷɸʆ ʋʄɻʌούʆʏαι οι ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοϋʋοθέσɸις ʋʌοαɶʘɶής ή αʋόʄʐσɻς, ο ʅαθɻʏής ʋαʌαʋέʅʋɸʏαι σɸ 

ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃή ɸʇέʏασɻ σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό ɷέʃα 
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;ϭϬͿ. ȳια ʏοʐς ʋαʌαʋɸʅʋόʅɸʆοʐς ʅαθɻʏές αʅέσʘς ʅɸʏά ʏο ʏέʄος ʏɻς ʋʌώʏɻς ɸʇɸʏασʏιʃής ʋɸʌιόɷοʐ 
ʃαʏαʌʏίɺɸʏαι ʅɸ ɸʐθύʆɻ ʏοʐ ȴιɸʐθʐʆʏή ʏοʐ ɇʖοʄɸίοʐ ʃαι ʐʄοʋοιɸίʏαι αʋό ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʋʌόɶʌαʅʅα 
ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃής ɷιɷασʃαʄίας ɶια ʃάθɸ ʅάθɻʅα ʏʘʆ Ƀʅάɷʘʆ Α΄ ʃαι Ȳ΄ σʏο οʋοίο έʖɸι ʋαʌαʋɸʅφθɸί ʅαθɻʏής. 

ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɶια ʃάθɸ ʅάθɻʅα ʋʌοσφέʌɸʏαι ʋʌόɶʌαʅʅα ɷιάʌʃɸιας ʋέʆʏɸ έʘς ɷέʃα ;ϱ-ϭϬͿ ɷιɷαʃʏιʃώʆ 
ʘʌώʆ, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. ȸ ʐʄοʋοίɻσή ʏοʐ αʆαʏίθɸʏαι σɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ 
αʋό ʏοʆ σύʄʄοɶο ɷιɷασʃόʆʏʘʆ. ɇʏο ʏʌίʏο ɷɸʃαήʅɸʌο ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ ɷιɸʇάɶοʆʏαι οι ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις 
ɶια ʏοʐς ʋαʌαʋάʆʘ ʅαθɻʏές ;ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷοςͿ.  

ɶ. ȳια ʏα ʅαθήʅαʏα ʏɻς ʋʌώʏɻς οʅάɷας ;Ƀʅάɷα Α΄Ϳ οι ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ɸίʆαι ʋʌοφοʌιʃές ʃαι 
ɶʌαʋʏές. Ƀ ȴιɸʐθʐʆʏής ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ σʐɶʃʌοʏɸί ɷιʅɸʄή ɸʋιʏʌοʋή ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ʋοʐ έʖοʐʆ σɸ 
ʋʌώʏɻ ή σɸ ɷɸύʏɸʌɻ αʆάθɸσɻ ʏο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆο ʅάθɻʅα, ɻ οʋοία ɷιɸʆɸʌɶɸί ʏις ʋʌοφοʌιʃές ʃαι ɶʌαʋʏές 

ɸʇɸʏάσɸις. ȸ ʋʌοφοʌιʃή ɸʇέʏασɻ ʋʌοɻɶɸίʏαι ʏɻς ɶʌαʋʏής. 
ȳια ʏα ʅαθήʅαʏα ʏɻς ɷɸύʏɸʌɻς ʃαι ʏɻς ʏʌίʏɻς οʅάɷας οι ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ɸίʆαι ʋʌοφοʌιʃές. Ƀ 

ȴιɸʐθʐʆʏής ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ σʐɶʃʌοʏɸί ɷιʅɸʄή ɸʋιʏʌοʋή ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ʋοʐ έʖοʐʆ σɸ ʋʌώʏɻ ή σɸ 
ɷɸύʏɸʌɻ αʆάθɸσɻ ʏο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆο ʅάθɻʅα, ɻ οʋοία ɷιɸʆɸʌɶɸί ʏις ɸʇɸʏάσɸις.  

ɷ. Αʆ ʃαι ʅɸʏά ʏις ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ʅαθɻʏής ʏɻς Α΄ ʃαι Ȳ΄ ʏάʇης ɷɸʆ ʃʌιθɸί άʇιος ʋʌοαɶʘɶής 

σύʅφʘʆα ʏɻʆ ʋɸʌ. α αʐʏής ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ, ʏόʏɸ ɸʋαʆαʄαʅβάʆɸι ʏɻʆ ʏάʇɻ.  

ɸ. Αʆ ʃαι ʅɸʏά ʏις ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ʅαθɻʏής ʏɻς ȳ΄ ʏάʇης ɷɸʆ ʃʌιθɸί άʇιος αʋόʄʐσɻς σύʅφʘʆα ʅɸ 
ʏɻʆ ʋɸʌ. α αʐʏής ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ, ʏόʏɸ ɷύʆαʏαι ʆα ʋʌοσέʄθɸι σɸ ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ʋʌιʆ αʋό ʏɻʆ 
έʆαʌʇɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏοʆ ɇɸʋʏέʅβʌιο (ʏʌίʏɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷοςͿ, σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός 
ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό ɷέʃα ;ϭϬͿ ʃαθώς ʃαι σɸ ɸʇɸʏάσɸις ɸʋόʅɸʆοʐ/ʆʘʆ σʖοʄιʃού/ʃώʆ 
έʏοʐς/ɸʏώʆ ʏοʆ Ȼούʆιο ;ʋʌώʏɻ ʃαι ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷοςͿ ʃαι ʏοʆ ɇɸʋʏέʅβʌιο ;ʏʌίʏɻ ɸʇɸʏασʏιʃή 
ʋɸʌίοɷοςͿ, σʏɻʆ ύʄɻ σʏɻʆ οʋοία ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʃαʏά ʏο έʏος ʏɻς ɸʇέʏασɻς ʃαι οι ʅαθɻʏές ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς. 

Ƀι ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ʏοʐ ɇɸʋʏɸʅβʌίοʐ ɷιɸʇάɶοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ʃαι ʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏʘʆ 
ɸʋαʆαʄɻʋʏιʃώʆ ɸʇɸʏάσɸʘʆ ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ. 

5. ɇʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɸʇάɶɸʏαι ɶια ʅαθɻʏή αʋοʌʌιʋʏιʃό αʋοʏέʄɸσʅα σɸ ʃʄάɷο ʅαθήʅαʏος ʃαι ο 
σʐʆοʄιʃός βαθʅός σʏο ʅάθɻʅα ʘς ʅέσος όʌος ʏʘʆ βαθʅώʆ ʏʘʆ ʃʄάɷʘʆ ɸίʆαι ɸʋίσɻς αʋοʌʌιʋʏιʃός, ο 
ʅαθɻʏής αʐʏός ʋαʌαʋέʅʋɸʏαι ʅόʆο σʏοʆ ʃʄάɷο ʏοʐ ʅαθήʅαʏος σʏοʆ οʋοίοʆ ʐσʏέʌɻσɸ. 

6. Ƀι ʅαθɻʏές ʅɸ αʆαʋɻʌία ʃαι ɸιɷιʃές ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές αʆάɶʃɸς, οι οʋοίοι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʅɸ βάσɻ ʏις ɷιαʏάʇɸις 
ʏɻς ʅɸ αʌ. ʋʌ. ϮϴϳϮϮ/ȳϮ/ϭϮ-3-ϮϬϭϬ ɉ.Α. ;Ȳ΄ ϮϳϲͿ, ʋʌοάɶοʆʏαι ή αʋοʄύοʆʏαι, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις ɷιαʏάʇɸις ʏɻς 

ʘς άʆʘ ʋαʌ. ϰ  ɸɷαφίοʐ α ;iiͿ ʅɸ ʅɸίʘσɻ ʏοʐ ʋʌοβʄɸʋόʅɸʆοʐ ʅέσοʐ όʌοʐ βαθʅώʆ ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς σɸ 
"ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷώɷɸʃα (12)”. 

 

Αʇιοʄόɶηση ʅαθηʏώʆ ʋοʐ ʋʌοέʌχοʆʏαι αʋό ʇέʆα σχοʄɸία 

ϭ. Ƀι ʅαθɻʏές ʋοʐ φοίʏɻσαʆ ɸʋί ɷύο ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʋʄήʌɻ ʃαι σʐʆɸʖή ɷιɷαʃʏιʃά έʏɻ σɸ ʇέʆα σʖοʄɸία ʋοʐ 
ʄɸιʏοʐʌɶούʆ σʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ʃαʏά ʏο ʋʌώʏο έʏος φοίʏɻσής ʏοʐς σɸ ȵʄʄɻʆιʃό ȳʐʅʆάσιο:  

α. ɷɸʆ βαθʅοʄοɶούʆʏαι σʏα ʅαθήʅαʏα «Αʌχαία ȵʄʄηʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» ʃαι «Ɂέα ȵʄʄηʆιʃή 
ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία», 

β. ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʋʌοφοʌιʃά σʏα ʅαθήʅαʏα «ɀαθɻʅαʏιʃά», «Ɍʐσιʃή» ʃαι «Ȼσʏοʌία» ʏόσο ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια 
ʏʘʆ ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ όσο ʃαι ʃαʏά ʏις ʋʌοαɶʘɶιʃές ή αʋοʄʐʏήʌιɸς ɸʇɸʏάσɸις ʃαι 

ɶ. ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʋʌοφοʌιʃά σʏα ʐʋόʄοιʋα ʅαθήʅαʏα ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ. 

Ƀι αʆʘʏέʌʘ ʅαθɻʏές ʋʌοάɶοʆʏαι ή αʋοʄύοʆʏαι:  
iͿ όʏαʆ έʖοʐʆ σɸ ʃάθɸ ʅάθɻʅα βαθʅό ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ οʃʏώ ;ϴͿ ή 

iiͿ όʏαʆ έʖοʐʆ ɶɸʆιʃό ʅέσο όʌο βαθʅώʆ ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ έʆʏɸʃα ;ϭϭͿ. 

Αʆ ɷɸʆ ʋʄɻʌούʆʏαι οι ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοϋʋοθέσɸις ʋʌοαɶʘɶής ή αʋόʄʐσɻς: 
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αͿ οι ʅαθɻʏές ʏɻς Α΄ ʃαι Ȳ΄ ʏάʇɻς ʋαʌαʋέʅʋοʆʏαι ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʘς αʆʘʏέʌʘ σʏɻ ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή 
ʋɸʌίοɷο ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό οʃʏώ ;ϴͿ. 
βͿ οι ʅαθɻʏές ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς ʋαʌαʋέʅʋοʆʏαι ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʘς αʆʘʏέʌʘ σʏɻ ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷο 
ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ ή σʏɻʆ ʏʌίʏɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷο ʏοʆ ɇɸʋʏέʅβʌιο σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός ɸʏήσιας 
ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό οʃʏώ ;ϴͿ. 

Ϯ. Ƀι ʅαθɻʏές ʋοʐ φοίʏɻσαʆ ɸʋί ɷύο ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʋʄήʌɻ ʃαι σʐʆɸʖή ɷιɷαʃʏιʃά έʏɻ σɸ ʇέʆα σʖοʄɸία ʋοʐ 
ʄɸιʏοʐʌɶούʆ σʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ʃαʏά ʏο ɷɸύʏɸʌο έʏος ʏɻς φοίʏɻσής ʏοʐς σɸ ȵʄʄɻʆιʃό ȳʐʅʆάσιο ɸʇɸʏάɺοʆʏαι: 

α. ʋʌοφοʌιʃά σʏο ʅάθɻʅα «Αʌχαία ȵʄʄηʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ 
ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο οʖʏώ ;ϴͿ,  

β. ʋʌοφοʌιʃά σʏο ʅάθɻʅα «Ɂέα ȵʄʄηʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» ʏόσο ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ 
ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ όσο ʃαι ʃαʏά ʏις ʋʌοαɶʘɶιʃές ή αʋοʄʐʏήʌιɸς ɸʇɸʏάσɸις ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο οʖʏώ ;ϴͿ,  

ɶ. ɶʌαʋʏά σʏα ʅαθήʅαʏα «ɀαθɻʅαʏιʃά», «Ɍʐσιʃή» ʃαι «Ȼσʏοʌία» ʏόσο ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ 
όσο ʃαι ʃαʏά ʏις ʋʌοαɶʘɶιʃές ή αʋοʄʐʏήʌιɸς ɸʇɸʏάσɸις ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο ɷέʃα ;ϭϬͿ, 

ɷ. ʋʌοφοʌιʃά σʏα ʐʋόʄοιʋα ʅαθήʅαʏα ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο ɷέʃα 
(10)  

Ƀι αʆʘʏέʌʘ ʅαθɻʏές ʋʌοάɶοʆʏαι ή αʋοʄύοʆʏαι: 
iͿ όʏαʆ έʖοʐʆ ɸʋιʏύʖɸι σʏα ʅαθήʅαʏα «Αʌʖαία ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» ʃαι «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή 

ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» βαθʅό ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ οʖʏώ ;ϴͿ ʃαι σɸ ʃαθέʆα αʋό ʏα ʐʋόʄοιʋα 
ʅαθήʅαʏα βαθʅό ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷέʃα ;ϭϬͿ ή  

iiͿ όʏαʆ έʖοʐʆ ɶɸʆιʃό ʅέσο όʌο βαθʅώʆ ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷώɷɸʃα ;ϭϮͿ. 

Αʆ ɷɸʆ ʋʄɻʌούʆʏαι οι ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοϋʋοθέσɸις ʋʌοαɶʘɶής ή αʋόʄʐσɻς: 
αͿ οι ʅαθɻʏές ʏɻς Α΄ ʃαι Ȳ΄ ʏάʇɻς ʋαʌαʋέʅʋοʆʏαι ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʘς αʆʘʏέʌʘ σʏɻ ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή 

ʋɸʌίοɷο ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό ʏα 
αʌιθʅɻʏιʃά όʌια ʏɻς ʋɸʌ. i αʐʏής ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ.  

βͿ οι ʅαθɻʏές ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς ʋαʌαʋέʅʋοʆʏαι ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʘς αʆʘʏέʌʘ σʏɻ ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷο 
ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ ή σʏɻʆ ʏʌίʏɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷο ʏοʆ ɇɸʋʏέʅβʌιο σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός ɸʏήσιας 
ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό ʏα αʌιθʅɻʏιʃά όʌια ʏɻς ʋɸʌ. i αʐʏής ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ.  

Ƀι ʅαθɻʏές αʐʏοί ʅɸʏά ʏο ɷɸύʏɸʌο έʏος ʏɻς φοίʏɻσής ʏοʐς σʏο ȵʄʄɻʆιʃό ȳʐʅʆάσιο βαθʅοʄοɶούʆʏαι ʃαι 
ʋʌοάɶοʆʏαι ή αʋοʄύοʆʏαι, όʋʘς ʋʌοβʄέʋɸʏαι αʋό ʏις ɷιαʏάʇɸις ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές ʏɻς ɻʅɸɷαʋής. 

ϯ. Ƀι ʅαθɻʏές ʋοʐ φοίʏɻσαʆ ɶια έʆα ʏοʐʄάʖισʏοʆ ʋʄήʌɸς ɷιɷαʃʏιʃό έʏος σɸ ʇέʆα σʖοʄɸία ʋοʐ ʄɸιʏοʐʌɶούʆ 
σʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό ʃαʏά ʏο ʋʌώʏο έʏος ʏɻς φοίʏɻσής ʏοʐς σɸ ȵʄʄɻʆιʃό ȳʐʅʆάσιο ɸʇɸʏάɺοʆʏαι: 

α. ʋʌοφοʌιʃά σʏο ʅάθɻʅα «Αʌχαία ȵʄʄηʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ 
ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο οʖʏώ ;ϴͿ,  

β. ʋʌοφοʌιʃά σʏο ʅάθɻʅα «Ɂέα ȵʄʄηʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» ʏόσο ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ 
ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ όσο ʃαι ʃαʏά ʏις ʋʌοαɶʘɶιʃές ή αʋοʄʐʏήʌιɸς ɸʇɸʏάσɸις ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο οʖʏώ ;ϴͿ,  

ɶ. ɶʌαʋʏά σʏα ʅαθήʅαʏα «ɀαθɻʅαʏιʃά», «Ɍʐσιʃή» ʃαι «Ȼσʏοʌία» ʏόσο ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ 
όσο ʃαι ʃαʏά ʏις ʋʌοαɶʘɶιʃές ή αʋοʄʐʏήʌιɸς ɸʇɸʏάσɸις ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο ɷέʃα ;ϭϬͿ. 

ɷ. ʋʌοφοʌιʃά σʏα ʐʋόʄοιʋα ʅαθήʅαʏα ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ ʅɸ βαθʅοʄοɶιʃή βάσɻ ʏο ɷέʃα 
(10)  

Ƀι αʆʘʏέʌʘ ʅαθɻʏές ʋʌοάɶοʆʏαι ή αʋοʄύοʆʏαι: 
iͿ όʏαʆ έʖοʐʆ ɸʋιʏύʖɸι σʏα ʅαθήʅαʏα «Αʌʖαία ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» ʃαι «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή 

ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία» βαθʅό ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ οʖʏώ ;ϴͿ ʃαι σɸ ʃαθέʆα αʋό ʏα ʐʋόʄοιʋα 
ʅαθήʅαʏα βαθʅό ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷέʃα ;ϭϬͿ ή  

iiͿ όʏαʆ έʖοʐʆ ɶɸʆιʃό ʅέσο όʌο βαθʅώʆ ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɷώɷɸʃα ;ϭϮͿ. 

Αʆ ɷɸʆ ʋʄɻʌούʆʏαι οι ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοϋʋοθέσɸις ʋʌοαɶʘɶής ή αʋόʄʐσɻς: 
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αͿ οι ʅαθɻʏές ʏɻς Α΄ ʃαι Ȳ΄ ʏάʇɻς ʋαʌαʋέʅʋοʆʏαι ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʘς αʆʘʏέʌʘ σʏɻ ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή 
ʋɸʌίοɷο ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός ɸʏήσιας ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό ʏα 
αʌιθʅɻʏιʃά όʌια ʏɻς ʋɸʌ. i αʐʏής ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ.  

βͿ οι ʅαθɻʏές ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς ʋαʌαʋέʅʋοʆʏαι ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʘς αʆʘʏέʌʘ σʏɻ ɷɸύʏɸʌɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷο 
ʏοʐ Ȼοʐʆίοʐ ή σʏɻʆ ʏʌίʏɻ ɸʇɸʏασʏιʃή ʋɸʌίοɷο ʏοʆ ɇɸʋʏέʅβʌιο σʏα ʅαθήʅαʏα σʏα οʋοία ο βαθʅός ɸʏήσιας 

ɸʋίɷοσɻς ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌος αʋό ʏα αʌιθʅɻʏιʃά όʌια ʏɻς ʋɸʌ. i αʐʏής ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ.  
Ƀι ʅαθɻʏές αʐʏοί ʅɸʏά ʏο ʋʌώʏο έʏος φοίʏɻσής ʏοʐς σʏο ȵʄʄɻʆιʃό ȳʐʅʆάσιο ɸʇɸʏάɺοʆʏαι, βαθʅοʄοɶούʆʏαι 

ʃαι ʋʌοάɶοʆʏαι ή αʋοʄύοʆʏαι, όʋʘς ʋʌοβʄέʋɸʏαι αʋό ʏις ɷιαʏάʇɸις ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές ʏɻς ɻʅɸɷαʋής. 
4. ɇʏοʐς αʆʘʏέʌʘ αʋοφοίʏοʐς ʖοʌɻɶɸίʏαι αʋοʄʐʏήʌιο ȳʐʅʆασίοʐ, σʏο οʋοίο αʆαɶʌάφɸʏαι όʏι ʖοʌɻɶήθɻʃɸ 

σύʅφʘʆα ʅɸ αʐʏές ʏις ɷιαʏάʇɸις. 
 

Αʆαʃɸφαʄαιωʏιʃή ɸʇέʏαση σʏο ʅάθηʅα ʏης «Ɂέας ȵʄʄηʆιʃής ȳʄώσσας ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸίας» 

Ƀι ɷύο ʃʄάɷοι ʏɻς Ɂέας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸίας ;ȳʄʘσσιʃή ȴιɷασʃαʄία ʃαι Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃή 
ȿοɶοʏɸʖʆίαͿ ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʏɻʆ ίɷια ʅέʌα ʃαι ɻ σʐʆοʄιʃή ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɸʇέʏασɻς ɸίʆαι ʏʌɸις ώʌɸς. Ɉα θέʅαʏα 
ɷίʆοʆʏαι ʃαι οι αʋαʆʏήσɸις αʆαʋʏύσσοʆʏαι σɸ ʇɸʖʘʌισʏό φύʄʄο ɶια ʃαθέʆαʆ αʋό ʏοʐς ɷύο ʃʄάɷοʐς ʃαι 
αʋοɷίɷɸʏαι ɷιαʃʌιʏός βαθʅός ɶια ʃαθέʆαʆ αʋό αʐʏούς.  

ȵιɷιʃόʏɸʌα: 

Α. ɇʏοʆ ʃʄάɷο ʏɻς ȳʄωσσιʃής ȴιɷασʃαʄίας  

Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ɸʇɸʏάɺοʆʏαι σɸ ʃɸίʅɸʆο ɶʌαʋʏό ʋοʐ ɷιαʆέʅɸʏαι φʘʏοʏʐʋɻʅέʆο, ʋʌοɸʌʖόʅɸʆο αʋό ʋɻɶές 
έʆʏʐʋɸς ή ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές ʃαι ʏο οʋοίο ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα σʐʆοɷɸύɸʏαι αʋό ɸιʃόʆα, ɶʌάφɻʅα ʃ.ʏ.ʄ. Ɉο ʃɸίʅɸʆο 
θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ʋαʌɸʅφɸʌές ʃαι όʖι ʆα ʏαʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ʃάʋοιο αʋό αʐʏά ʋοʐ ɷιɷάʖθɻʃαʆ σʏɻ ɷιάʌʃɸια 
ʏɻς σʖοʄιʃής ʖʌοʆιάς, ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏɻʆ αʆʏιʄɻʋʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʏɻς 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻς ʏάʇɻς ʃαι ʆα σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏις θɸʅαʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ʏις οʋοίɸς ʋʌαɶʅαʏɸύʏɻʃαʆ οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς σʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ σʖοʄιʃού έʏοʐς.  

Ɉο ʃɸίʅɸʆο ʋʌέʋɸι ʆα σʐʆοɷɸύɸʏαι αʋό σύʆʏοʅο ɸισαɶʘɶιʃό σɻʅɸίʘʅα όʋοʐ ɷɻʄώʆοʆʏαι ο σʐʆʏάʃʏɻς ʏοʐ, 
ɻ ʖʌοʆοʄοɶία ʃαι ʏο ʅέσο ɷɻʅοσίɸʐσής ʏοʐ ʃαι όʋοια άʄʄɻ ʋʄɻʌοφοʌία ɶια ʏɻ σʐɶʃʐʌία ɷɻʅοσίɸʐσɻς ʃαι 
ʏο ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏιʃό ʋʄαίσιο ɷɻʅιοʐʌɶίας ʏοʐ ʃʌίʆɸʏαι αʆαɶʃαία αʋό ʏοʆ/ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό. Ƀι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʋαʆʏήσοʐʆ σɸ ʏʌία ;ϬϯͿ θέʅαʏα.  

1.Ɉο ʋʌώʏο θέʅα αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ ʃαʏαʆόηση ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʏοʐ ɸʋιʃοιʆωʆιαʃού ʋʄαισίοʐ σʏο οʋοίο 
ɸʆʏάσσɸʏαι. ɀɸ αʐʏό ʏο θέʅα ɸʄέɶʖɸʏαι ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ɸίʏɸ ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʃαι ʆα 
ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ ʋɸʌιέʖοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο, ɸίʏɸ ʆα ɸʋισɻʅαίʆοʐʆ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό 
ʋʄαίσιό ʏοʐ ;ʏοʆ ʋοʅʋό, ʏοʆ/ʏοʐς ɷέʃʏɻ/ɸς, ʏο ʅέσο ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʏοʆ σʃοʋό ɶια ʏοʆ οʋοίο ɶʌάφʏɻʃɸͿ ɸίʏɸ 
ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏο βασιʃό ʅήʆʐʅά ʏοʐ ʃαι ʆα ʏο σʐσʖɸʏίɺοʐʆ ʅɸ ʏις ʋɸʌισʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας ɸίʏɸ ʆα 
σʖοʄιάɺοʐʆ ʖʘʌία ʏοʐ ɸίʏɸ ʆα ɸʇɸʏάɺοʐʆ ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο «σʐʆοʅιʄɸί» ʏο ʃɸίʅɸʆο ʅɸ ʏο σʃίʏσο, ʏɻ 
φʘʏοɶʌαφία ʃ.ʏ.ʄ. ʋοʐ ʏο σʐʆοɷɸύɸι. 

Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα βαθʅοʄοɶɸίʏαι ʅɸ έʇι (06) ʅοʆάɷɸς. 

2. Ɉο ɷɸύʏɸʌο θέʅα αʆαφέʌɸʏαι σɸ ɺɻʏήʅαʏα ɷοʅής ʃαι ɶʄώσσας ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʅɸ αʐʏό ʏο θέʅα 
ɸʄέɶʖɸʏαι ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ  

αͿ ɸίʏɸ ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻ ɷοʅή οʄόʃʄɻʌοʐ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ή ʏɻ ɷοʅή ʃαι ʏοʆ ʏʌόʋο αʆάʋʏʐʇɻς ʅιας 
ʋαʌαɶʌάφοʐ ɸίʏɸ ʆα αʋοɷίɷοʐʆ ʅɸ ʋʄαɶιόʏιʏʄοʐς ή ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή ɷιαɶʌάʅʅαʏος ʏɻ ʆοɻʅαʏιʃή αʄʄɻʄοʐʖία 
ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ɸίʏɸ ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʏις ɷιαʌθʌʘʏιʃές ʄέʇɸις/φʌάσɸις ʋοʐ βοɻθούʆ σʏɻ σʐʆοʖή ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ 

ɸίʏɸ ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʆ σʏο ʃɸίʅɸʆο σɻʅɸία όʋοʐ ʐʋάʌʖɸι ʋɸʌιɶʌαφή, αφήɶɻσɻ, ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία 
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ή/ʃαι 

βͿ ɸίʏɸ ʆα ɸʇɻɶούʆ ʏɻ σʐʆɸισφοʌά ʏɻς ɶʌαʅʅαʏιʃοσʐʆʏαʃʏιʃής ɷοʅής ʃάʋοιοʐ ʖʘʌίοʐ σʏο ʆόɻʅά ʏοʐ ;ʋ.ʖ. 
ɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ʋαθɻʏιʃής σύʆʏαʇɻς αʆʏί ʏɻς ɸʆɸʌɶɻʏιʃήςͿ ɸίʏɸ ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ 
ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃώʆ ɷοʅώʆ ;ʋ.ʖ. ɻ ɸʋιʄοɶή ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ισʏοʌιʃός ɸʆɸσʏώʏας αʆʏί ʏοʐ αοʌίσʏοʐ ʃ.ά.Ϳ 
ɸίʏɸ ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐʆ, ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏις ʋɸʌισʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʄέʇɸις ή φʌάσɸις ή 
αʋόσʋασʅα ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʅοʌφοʄοɶία ή ʘς ʋʌος ʏɻ σύʆʏαʇɻ ή ʘς ʋʌος ʏɻ σɻʅασιοʄοɶία/ʏο 
ʄɸʇιʄόɶιο ή ʘς ʋʌος ʏα σɻʅɸία σʏίʇɻς ή ʘς ʋʌος ʏο ύφος ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ.  

Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα βαθʅοʄοɶɸίʏαι ʅɸ ʏέσσɸʌις (04) ʅοʆάɷɸς. 

ϯ. Ɉο ʏʌίʏο θέʅα αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ ʋαʌαɶωɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ. ȷɻʏɸίʏαι αʋό ʏοʐς/ʏις ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα 
σʐʆʏάʇοʐʆ έʆα ʃɸίʅɸʆο ʋοʐ ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆɸʏαι σʏɻ ɶʄʘσσιʃή ʏοʐς ɸʅʋɸιʌία, ʏο ɸίɷος ʏοʐ οʋοίοʐ 
ʃαθοʌίɺɸʏαι ʅɸ σαφήʆɸια, ɸʆʏαɶʅέʆο σɸ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο, ʅɸ ʏο οʋοίο ʃʌίʆοʐʆ ή σʖοʄιάɺοʐʆ σɻʅɸία 
ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ ʏοʐς έʖɸι ɷοθɸί ή αʆαʋʏύσσοʐʆ ʋʌοσʘʋιʃές αʋόʗɸις, ʋαίʌʆοʆʏας αφοʌʅή αʋό ʏο 
ʃɸίʅɸʆο. ɀɸ ʏο ʃɸίʅɸʆο αʐʏό ɸʄέɶʖοʆʏαι ʏα ɸʇής:  

αͿ ο βαθʅός ʋʌοσαʌʅοɶής σʏις ʋαʌαʅέʏʌοʐς ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας ;ʋοʅʋός, ʅήʆʐʅα, ɷέʃʏɻς, ύφοςͿ  
βͿ ο βαθʅός ʅοʌφοʄοɶιʃής ɸʋάʌʃɸιας ;οʌθοɶʌαφία, σʏίʇɻ, οʌθές ɶʌαʅʅαʏιʃές ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃές ɷοʅέςͿ  
ɶͿ ο βαθʅός ɷοʅιʃής ɸʋάʌʃɸιας  
ɷͿ ο βαθʅός ʆοɻʅαʏιʃής ɸʋάʌʃɸιας ;ʃαʏά ʋόσοʆ ɷιαθέʏɸι ʏο ʃɸίʅɸʆο ʏις αʋαʌαίʏɻʏɸς ʋʄɻʌοφοʌίɸς, 
ʃαʏάʄʄɻʄɻ ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία ʃ.ʏ.ʄ.Ϳ 
ɸ) ο βαθʅός ʏήʌɻσɻς ʏʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʏοʐ ʃɸιʅɸʆιʃού ɸίɷοʐς σʏο οʋοίο αʆήʃɸι. 

ȸ έʃʏασɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ ʃαʄούʆʏαι ʆα ʋαʌαɶάɶοʐʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʃιʆɸίʏαι ʅɸʏαʇύ ɷιαʃοσίʘʆ ;ϮϬϬͿ ʃαι 
ʏʌιαʃοσίʘʆ ;ϯϬϬͿ ʄέʇɸʘʆ, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ʏάʇɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα βαθʅοʄοɶɸίʏαι 
ʅɸ ɷέʃα ;ϭϬͿ ʅοʆάɷɸς. 

Ȳ. ɇʏοʆ ʃʄάɷο ʏɻς Ɂɸοɸʄʄηʆιʃής ȿοɶοʏɸχʆίας 

Ɉο ʃɸίʅɸʆο ;ʋοιɻʏιʃό ή ʋɸɺόͿ ʋοʐ ɷίʆɸʏαι σʏοʐς/σʏις ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ɸʋιʄέɶɸʏαι ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʋοʐ 
έʖοʐʆ ʅɸʄɸʏɻθɸί σʏɻʆ ʏάʇɻ. ɇʏɻʆ ȳ΄ ʏάʇɻ ʐʋάʌʖɸι ʃαι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ɸʋιʄɸɶɸί άɶʆʘσʏο ʃɸίʅɸʆο, οʅοɸιɷές 
ή οʅόθɸʅο ʅɸ ʏα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ʅɸʄɸʏήθɻʃαʆ. Ɉο ʃɸίʅɸʆο ʋʌέʋɸι ʆα σʐʆοɷɸύɸʏαι αʋό σύʆʏοʅο ɸισαɶʘɶιʃό 
σɻʅɸίʘʅα όʋοʐ ɷɻʄώʆοʆʏαι ο/ɻ ʄοɶοʏέʖʆɻς, ο ʏίʏʄος ʏοʐ βιβʄίοʐ, ɻ ʖʌοʆοʄοɶία έʃɷοσɻς ʃαι όʋοια άʄʄɻ 
ʋʄɻʌοφοʌία ;ʋ.ʖ. ισʏοʌιʃό ʋʄαίσιο ʃ.ά.Ϳ ʃʌίʆɸʏαι αʆαɶʃαία αʋό ʏοʆ/ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό. ȵʋίσɻς, ʏο ʃɸίʅɸʆο 
ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʆα σʐʆοɷɸύɸʏαι αʋό ɸιʃόʆα.  

ϭ. Ɉο ʋʌώʏο θέʅα αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ ʃαʏαʆόηση ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʅɸ αʐʏό ɸʄέɶʖɸʏαι ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ  

αͿ ɸίʏɸ ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ σʏο ʃɸίʅɸʆο ;ʋɸɺό ή ʋοιɻʏιʃόͿ οʌισʅέʆɸς ʋʄɻʌοφοʌίɸς, όʋʘς ʏα ʋʌόσʘʋα, ʏοʆ ʖώʌο, 
ʏοʆ ʖʌόʆο, ʏο σʃɻʆιʃό, ʏο ʃοιʆʘʆιʃό ʋʄαίσιο, ʏο ʋʌόβʄɻʅα ʋοʐ αʋασʖοʄɸί ʏα ʋʌόσʘʋα, ʃαʏɸʐθύʆɸι ʏɻ 
ɷʌάσɻ ʏοʐς ʃ.ʏ.ʄ., ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏας ʏɻʆ άʋοʗή ʏοʐς ʅɸ σʏοιʖɸία ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

βͿ ɸίʏɸ ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏα βασιʃά θέʅαʏα ή ʏις ιɷέɸς ʋοʐ αʋασʖοʄούʆ ʏοʆ/ʏɻ ʄοɶοʏέʖʆɻ ʃαι ʏɻ σʏάσɻ 
ʋοʐ ʐιοθɸʏɸί αʋέʆαʆʏι σɸ αʐʏά/αʐʏές, ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏας ʏɻʆ άʋοʗή ʏοʐς ʅɸ σʏοιʖɸία ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

ɶͿ ɸίʏɸ ʆα αʆαʄύοʐʆ ʃάʋοιοʆ αʋό ʏοʐς ʖαʌαʃʏήʌɸς ;ʃίʆɻʏʌα, αʇίɸς, ɸʋιʄοɶές ʃ.ʏ.ʄ.Ϳ, ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏας ʏɻʆ 
άʋοʗή ʏοʐς ʅɸ σʏοιʖɸία ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

ɷͿ ɸίʏɸ ʆα ɸʇɸʏάɺοʐʆ ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο «σʐʆοʅιʄɸί» ʏο ʃɸίʅɸʆο ʅɸ ʏɻʆ ɸιʃόʆα ʋοʐ ʏο σʐʆοɷɸύɸι. 

Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα βαθʅοʄοɶɸίʏαι ʅɸ έʇι ;ϬϲͿ ʅοʆάɷɸς. 
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Ϯ. Ɉο ɷɸύʏɸʌο θέʅα αʆαφέʌɸʏαι σɸ ɺɻʏήʅαʏα ɷοʅής ʃαι ɶʄώσσας ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʅɸ αʐʏό ɸʄέɶʖɸʏαι ɻ 
ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ  

αͿ ɸίʏɸ ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻ ɷιάʃʌισɻ αʆάʅɸσα σʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο (τι ʄέει το ʃείʅεʆο) ʃαι σʏις ɸʋιʄοɶές ʘς 
ʋʌος ʏɻ ʅοʌφή (πώς το ʄέει το ʃείʅεʆο), ɸʋισɻʅαίʆοʆʏας βασιʃά σʏοιʖɸία οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς αφɻɶɻʅαʏιʃής 
ʋʄοʃής ή ʏɻς ʋοιɻʏιʃής ɶʌαφής,  

βͿ ɸίʏɸ ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʅέσα σʏο ʃɸίʅɸʆο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς ɷɸίʃʏɸς ;ʋ.ʖ. αφɻɶɻʅαʏιʃούς ʏʌόʋοʐς, 
αφɻɶɻʅαʏιʃές ʏɸʖʆιʃές, σʖήʅαʏα ʄόɶοʐ ʃ.ά.Ϳ ʃαι ʆα σʖοʄιάɺοʐʆ ʏοʆ ʄɸιʏοʐʌɶιʃό ʏοʐς ʌόʄο, 

ɶͿ ɸίʏɸ ʆα ɸʋισɻʅαίʆοʐʆ ʃαι ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʘς ʋʌος ʏο αʋοʏέʄɸσʅα ʋοʐ έʖοʐʆ ɶια ʏοʆ αʆαɶʆώσʏɻ 
ʅαθɻʏή/ʏɻʆ αʆαɶʆώσʏʌια ʅαθήʏʌια οι ɶʄʘσσιʃές ʃαι ʐφοʄοɶιʃές ɸʋιʄοɶές ʏοʐ/ʏɻς ʄοɶοʏέʖʆɻ. 

Ɉο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα βαθʅοʄοɶɸίʏαι ʅɸ έʇι ;ϬϲͿ ʅοʆάɷɸς. 

ϯ. Ɉο ʏʌίʏο θέʅα αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ ʋαʌαɶωɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι αʋοʌʌέɸι αʋό ʏο ʃɸίʅɸʆο. Πʌοʏɸίʆοʆʏαι 
έʆα θέʅα αʆαɶʆʘσʏιʃής αʆʏαʋόʃʌισɻς ʃαι έʆα θέʅα ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφής ʃαι ʃάθɸ ʅαθɻʏής/ʏʌια ɸʋιʄέɶɸι 
έʆα αʋό ʏα ɷʐο.  

Ȼ. Όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ αʆαɶʆʘσʏιʃή αʆʏαʋόʃʌισɻ ɸʄέɶʖɸʏαι ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ 

αͿ ɸίʏɸ ʆα σʖοʄιάɺοʐʆ ιɷέɸς, αʇίɸς, σʏάσɸις, ʋʌάʇɸις ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο 
ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏας ʏɻʆ άʋοʗή ʏοʐς ʅɸ σʏοιʖɸία ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʏοʐ ɸισαɶʘɶιʃού σɻʅɸιώʅαʏος, 

βͿ ɸίʏɸ ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ιɷέɸς, αʇίɸς, σʏάσɸις, ʋʌάʇɸις ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο ʅɸ 
αʆʏίσʏοιʖɸς ʏοʐ σήʅɸʌα,  

ɶͿ ɸίʏɸ ʆα σʐσʖɸʏίσοʐʆ ιɷέɸς, αʇίɸς, σʏάσɸις, ʋʌάʇɸις ʃαι σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο 
ʅɸ ʋʌοσʘʋιʃές ɸʅʋɸιʌίɸς, βιώʅαʏα, σʐʆαισθήʅαʏα ʃ.ʏ.ʄ. 

ȻȻ. Όσοʆ αφοʌά ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶιʃή ɶʌαφή, οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι: αͿ ɸίʏɸ ʆα αʆαɷιɻɶɻθούʆ ʏʅήʅα ʏɻς 
ισʏοʌίας αʋό ʏɻʆ οʋʏιʃή ɶʘʆία σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ ήʌʘα ;ʋ.ʖ. ʅɸ ʅοʌφή ɻʅɸʌοʄοɶίοʐ, ɸʋισʏοʄής ʃ.ʏ.ʄ.Ϳ, βͿ ɸίʏɸ 
ʆα αʄʄάʇοʐʆ ή ʆα σʐʅʋʄɻʌώσοʐʆ ɷɻʅιοʐʌɶιʃά ʏο αʌʖιʃό ʃɸίʅɸʆο ;ʋ.ʖ. ʅɸ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʆέας σʃɻʆής ή 
ɷιαʄόɶʘʆ, ʏɻʆ ɸισαɶʘɶή σʏοιʖɸίʘʆ ʋɸʌιɶʌαφής ή σʖοʄίʘʆ ή οʋʏιʃώʆ, αʃοʐσʏιʃώʆ ʃαι άʄʄʘʆ ɸιʃόʆʘʆ ʃ.ά.), 

ɶͿ ɸίʏɸ ʆα ɷιαʏʐʋώσοʐʆ σʃέʗɸις ʃαι ʆα ɸʃφʌάσοʐʆ σʐʆαισθήʅαʏα ʋοʐ ʏοʐς ɸʆɸʌɶοʋοιɸί ɻ αʆάɶʆʘσɻ ʏοʐ 
ʄοɶοʏɸʖʆιʃού ʃɸιʅέʆοʐ σɸ έʆα ʆέο ʃɸίʅɸʆο ʏο οʋοίο ʐιοθɸʏɸί ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃɸιʅɸʆιʃού ɸίɷοʐς 
;ʋοιɻʏιʃού ή ʋɸɺούͿ ʋοʐ οʌίɺɸʏαι αʋό ʏοʆ/ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό. ɀɸ ʏο ʃɸίʅɸʆο αʐʏό: 

αͿ ʘς ʋʌος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ɸʄέɶʖɸʏαι ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʆα αʇιοʋοιούʆ ʅɸ ʏʌόʋο ɸʐʌɻʅαʏιʃό 
ʏα ɷɸɷοʅέʆα ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ.  

βͿ ʘς ʋʌος ʏɻ ɷοʅή ɸʄέɶʖɸʏαι ο βαθʅός αʆʏαʋόʃʌισɻς ʏοʐ ʅαθɻʏιʃού ʃɸιʅέʆοʐ σʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ʋοʐ 
ɺɻʏɸίʏαι.  

ɶͿ ʘς ʋʌος ʏɻ ʅοʌφή ɸʄέɶʖοʆʏαι  ʏο ύφος ;ɸʋιʄοɶή ʃαʏάʄʄɻʄοʐ ʄɸʇιʄοɶίοʐ, ιɷιʘʅαʏισʅώʆ, σύʆʏαʇɻς ʋοʐ 
ʐʋɻʌɸʏούʆ ʏοʆ σʃοʋό ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʏαιʌιάɺοʐʆ σʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ʃαι ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιοͿ ʃαι ɻ 
ʖʌήσɻ ʏɻς ɶʄώσσας ;οʌθοɶʌαφία, σύʆʏαʇɻ, σαφήʆɸια σʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ, σʏίʇɻ ʃ.ʏ.ʄ.Ϳ 

ȸ έʃʏασɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ ʃαʄούʆʏαι ʆα ʋαʌαɶάɶοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʅʋοʌɸί ʆα ʃιʆɸίʏαι ʅɸʏαʇύ ɸʃαʏό 
;ϭϬϬͿ ʃαι ɷιαʃοσίʘʆ ;ϮϬϬͿ ʄέʇɸʘʆ. ȸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɸʌώʏɻσɻ βαθʅοʄοɶɸίʏαι ʅɸ οʃʏώ ;ϬϴͿ ʅοʆάɷɸς. 

 

Αʇιοʄόɶηση σʏις ʇέʆɸς ɶʄώσσɸς 

ϭ.ȳια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɸʋίɷοσɻς σʏις ʇέʆɸς ɶʄώσσɸς ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ʏɸʏʌαʅήʆʘʆ ɸʄέɶʖɸʏαι 
ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ: 
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αͿ ʆα ʃαʏαʆοούʆ ɶʌαʋʏό ʄόɶο ɷιαʏʐʋʘʅέʆο σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα ʃαι ʆα αʋαʆʏούʆ σɸ σʖɸʏιʃά 
ɸʌʘʏήʅαʏα ɸʋιʄοɶής ʋοʐ ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα ή, σʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɸʋιɷιώʃɸʏαι ο 
έʄɸɶʖος ɷɸʇιοʏήʏʘʆ αʆαɶʆʘσʏιʃής ɷιαɶʄʘσσιʃής ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻς, σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα 

βͿ ʆα ʃάʆοʐʆ ʏις οʌθές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶʄʘσσιʃές ɸʋιʄοɶές ʅɸ βάσɻ ʏο σʐɶʃɸίʅɸʆο ʃαι ɶɸʆιʃόʏɸʌα 
ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας, αʋοɷɸιʃʆύοʆʏας ʋʘς έʖοʐʆ αʆαʋʏύʇɸι ɶʄʘσσιʃή ɸʋίɶʆʘσɻ αʆάʄοɶɻ 
ʅɸ ʏο ɸʋίʋɸɷο ɶʄʘσσοʅάθɸιάς ʏοʐς 

ɶͿ ʆα ʃαʏαʆοούʆ ʋʌοφοʌιʃό ʄόɶο ɷιαʏʐʋʘʅέʆο σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα ʃαι ʆα αʋαʆʏούʆ σʏɻʆ ʇέʆɻ 
ɶʄώσσα σɸ ɸʌʘʏήσɸις ɸʋί ʏοʐ ʋʌοφοʌιʃού ʃɸιʅέʆοʐ 

ɷͿ ʆα ʋαʌαɶάɶοʐʆ ɶʌαʋʏά σʐʆɸʖή ή ασʐʆɸʖή ʃɸίʅɸʆα σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα, ɸίʏɸ ʅɸ αφοʌʅή οʋʏιʃά 
ή/ʃαι ʄɸʃʏιʃά ɸʌɸθίσʅαʏα σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα ɸίʏɸ ʅɸ αφοʌʅή ʃɸίʅɸʆο ή φʌάσɸις σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή 
ɶʄώσσα ɶια ʏοʆ έʄɸɶʖο ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ɶʌαʋʏής ɷιαɶʄʘσσιʃής ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻς. 
  

2. ɇʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ αʋαιʏɸίʏαι ɶʌαʋʏή αʆαʃɸφαʄαιʘʏιʃή ɸʇέʏασɻ ɶια ʏɻʆ ʋʌοαɶʘɶή ή ʏɻʆ 
αʋόʄʐσɻ ʅαθɻʏή/ʏʌιας, ʏα θέʅαʏα ʏɻς ɸʇέʏασɻς ɶια ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏα ɷιαφοʌοʋοιούʆʏαι αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο 
ɸʋίʋɸɷο ɶʄʘσσοʅάθɸιας ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ σʏɻʆ ɸʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ʇέʆɻ ɶʄώσσα. Ɉα ʋʌος ɸʇέʏασɻ ɸʋίʋɸɷα 
ɶʄʘσσοʅάθɸιας, ʏα οʋοία ɸίʆαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ ɸʇάβαθʅɻ ʃʄίʅαʃα ʏοʐ ɇʐʅβοʐʄίοʐ ʏɻς ȵʐʌώʋɻς 
όʋʘς αʐʏά ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏο ȵʆιαίο Πʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ɂέʆʘʆ ȳʄʘσσώʆ ;ȵΠɇ-ɂȳͿ ɶια ʏɻʆ 
ʐʋοʖʌɸʘʏιʃή ɸʃʋαίɷɸʐσɻ, ɸίʆαι ʏα ɸʇής: Αϭ, ΑϮ, Ȳϭ ʃαι ȲϮ.  

ϯ. Ƀι αʆαʃɸφαʄαιʘʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ʃάθɸ ɶʄώσσας ʃαι ʃάθɸ ɸʋιʋέɷοʐ ɶʄʘσσοʅάθɸιας αʋοσʃοʋούʆ 

σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏʘʆ ɸʇής ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ: 

1) Ⱦαʏαʆόɻσɻς ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς 

2) Ⱦαʏαʆόɻσɻς ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ 

3) Παʌαɶʘɶής ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʌαʋʏής ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻς 

ȸ ʃάθɸ ɸʇέʏασɻ βαθʅοʄοɶɸίʏαι ʅɸ άʌισʏα ʏις ϮϬ ʅοʆάɷɸς, ʋοʐ ʃαʏαʆέʅοʆʏαι σʏις ʏʌɸις ɸʆόʏɻʏɸς 
ʏɻς ɸʇέʏασɻς ʘς ɸʇής:  

Ⱦαʏαʆόɻσɻ ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʄʘσσιʃή ɸʋίɶʆʘσɻ 8 

Ⱦαʏαʆόɻσɻ ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ 4 

Παʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʌαʋʏής ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻς  8 

ȵʋισήʅαʆσɻ: ȸ ɶʌαʋʏή ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻ ɸʄέɶʖɸʏαι αʋό ʏο ɸʋίʋɸɷο Ȳϭ. 

ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα οι ʋʌοɷιαɶʌαφές ɶια ʏις ɸʇɸʏάσɸις σʏα ɸʋίʋɸɷα ɶʄʘσσοʅάθɸιας αʋό Αϭ έʘς 
ȲϮ ɸίʆαι οι ɸʇής: 

ȵʋίʋɸɷο Αϭ ;Αϭ-/Αϭ/Αϭ+Ϳ 

ΑͿ Ⱦαʏαʆόηση ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʄωσσιʃή ɸʋίɶʆωση  

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ʏέσσɸʌις ;ϰͿ ɷοʃιʅασίɸς:  

ααͿ  ȴύο ɷοʃιʅασίɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ, ʃαθɸʅία αʋό ʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ έʆα ή 
ʋɸʌισσόʏɸʌα αδίδακτα ʃɸίʅɸʆα σʐʆοʄιʃής έʃʏασɻς ɸβɷοʅήʆʏα ;ϳϬͿ ʄέʇɸʘʆ ʋɸʌίʋοʐ. Ⱦάθɸ 
ɷοʃιʅασία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷιαφοʌɸʏιʃό ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος αʋό ʏο οʋοίο έʄʃοʆʏαι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ 
ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶɸʆιʃώʆ ʃαι 
ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ. Ɉα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʆʏαι ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ɸίʆαι ʋοʄʐʏʌοʋιʃά, 
ɸʃφʌάɺοʆʏαι ʅɸ αʋʄές ʄέʇɸις, αʋʄές ɶʌαʅʅαʏιʃές ɷοʅές ʃαι σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʋʌοσʘʋιʃά 
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σʏοιʖɸία, οιʃɸίɸς ʃαθɻʅɸʌιʆές ʋʌαʃʏιʃές, αʋʄές ʃοιʆʘʆιʃές ʃαʏασʏάσɸις ʃαι αʆάɶʃɸς. 
ȵʆɷɸιʃʏιʃά ʃɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ɸίʆαι: αʆαʃοίʆʘσɻ, αφίσα, ɶʌάʅʅα, 
ʋʌοσʘʋιʃή ʅαʌʏʐʌία, ʃαʌʏ ʋοσʏάʄ, ʃαʏάʄοɶος ɸσʏιαʏοʌίοʐ, σɻʅɸίʘʅα. Ɉα ʋέʆʏɸ 
ɸʌʘʏήʅαʏα ʏɻς ʃάθɸ ɷοʃιʅασίας ;ɷέʃα ʃαι ɶια ʏις ɷʐο ɷοʃιʅασίɸςͿ ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ 
ɶʄώσσα, αʄʄά ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ σɸ αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ʆα ʏɸθούʆ ʃαι σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα ɶια 
ʏοʆ έʄɸɶʖο ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏɻς αʆαɶʆʘσʏιʃής ɷιαɶʄʘσσιʃής ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻς. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ 
αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϭϬ ɍ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

αβ)  ɀία ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς ɻ οʋοία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα 
ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʄɸʇιʄοɶιʃής ιʃαʆόʏɻʏας, ɷɻʄαɷή 
ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ ʄέʇɸις. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϯ ʏɻς 
ʅοʆάɷας ;ϱ ɍ Ϭ,ϯ = ϭ,ϱͿ. 

αɶͿ  ɀια ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» 
ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ɶʌαʅʅαʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας, ɷɻʄαɷή ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή 
ʋɸʌίσʏασɻ ɶʄʘσσιʃές ɷοʅές. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϱ ʏɻς 
ʅοʆάɷας ;ϱ ǆ Ϭ,ϱ = Ϯ,ϱͿ.  

ȲͿ Ⱦαʏαʆόηση ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ 

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ɷύο ;ϮͿ ɷοʃιʅασίɸς, ʃαθɸʅία 
αʋό ʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ έʆα ή ʋɸʌισσόʏɸʌα αδίδακτα ;ɻʖɻʏιʃάͿ ʃɸίʅɸʆα σʐʆοʄιʃής 
ɷιάʌʃɸιας ɸʆός έʘς ɷύο ;ϭ-ϮͿ ʄɸʋʏώʆ. ȸ ʅία ɸʃ ʏʘʆ ɷύο ɷοʃιʅασιώʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ 
ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʃαι ɻ ɷɸύʏɸʌɻ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» ʋοʐ 
αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ 
ɶʄώσσα. Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς αʃούʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ɷύο ;ϮͿ φοʌές. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ 
ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϭϬ ǆ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

Ɉα ɻʖɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʆʏαι ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο έʖοʐʆ αʋʄές ɶʌαʅʅαʏιʃές ɷοʅές, 
αʋʄό ʄɸʇιʄόɶιο, ʏʐʋοʋοιɻʅέʆɸς ɸʃφʌάσɸις ʃαι αφοʌούʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ɶια ʃαθɻʅɸʌιʆά 
ɺɻʏήʅαʏα ʃαι αʆάɶʃɸς ;σɸ οιʃοɶɸʆɸιαʃό, ʃοιʆʘʆιʃό ή ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆͿ. ȵʆɷɸιʃʏιʃά, 
ʏα ɻʖɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι: ɇύʆʏοʅοι ɷιάʄοɶοι, ʅɸʅοʆʘʅέʆɸς φʌάσɸις, ʅɻʆύʅαʏα, 
ʋʌοσʘʋιʃές ʅαʌʏʐʌίɸς, αʆαʃοιʆώσɸις. ȸ οʅιʄία ɸίʆαι αʋοʄύʏʘς ɸʐʃʌιʆής ʃαι ɻ άʌθʌʘσɻ 
ʃαθαʌή, ώσʏɸ ʆα ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ɶɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʋιʅέʌοʐς ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʏοʐ/ʏʘʆ 

ʃɸιʅέʆοʐ/ʘʆ.  

ȳια ʏɻʆ αʃʌόασɻ ʏοʐ ɻʖɻʏιʃού ʃɸιʅέʆοʐ αʇιοʋοιɸίʏαι σʐσʃɸʐή αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ, όʋʘς 
ȸ/ɉ ή CD plaǇer. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ αɷʐʆαʅίας ʖʌήσɻς ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ, ʏα ɷιαβάɺɸι ο/ɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅɸ φʐσιʃόʏɻʏα.  

ȳͿ Ʌαʌαɶωɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ  

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ɷύο ;Ϯ Ϳɷοʃιʅασίɸς:  

ɶαͿ ɀία ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία σʐʆίσʏαʏαι σʏɻ σʐʅʋʄήʌʘσɻ ɸʆός έʘς ʋέʆʏɸ ;ϭ-ϱͿ ɻʅιʏɸʄώʆ 
σύʆʏοʅʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, όʋʘς ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, ʃοʐίɺ, φʐʄʄάɷιο, ɷιάʄοɶοι σɸ ʃόʅιʃ, 
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ʄɸɺάʆʏɸς, ʃ.ʏ.ʄ. Ƀι ʋʌος σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʄέʇɸις ɷɸʆ ʇɸʋɸʌʆούʆ ʏις ʏʌιάʆʏα ;ϯϬͿ. ȸ 
ɷοʃιʅασία αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ ʏʌɸις ;ϯͿ βαθʅοʄοɶιʃές ʅοʆάɷɸς ʃαʏ’ αʆώʏαʏο όʌιο.  

ɶβͿ  ɀία ;ϭͿ ɷɸύʏɸʌɻ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία σʐʆίσʏαʏαι σʏɻ σύʆʏαʇɻ σύʆʏοʅοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, όʋʘς 
σɻʅɸίʘʅα σɸ φίʄο ή ɶʆʘσʏό, ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʅήʆʐʅα, ʃαʌʏ-ʋοσʏάʄ, ʋʌόσʃʄɻσɻ, ʃ.ʏ.ʄ., σʏο 
οʋοίο ɷίʆοʐʆ ή ɺɻʏούʆ αʋʄές ʋʄɻʌοφοʌίɸς ;ɶια ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐς, ʏɻʆ οιʃοɶέʆɸια, ʏοʐς 
φίʄοʐς ʃαι ɶʆʘσʏούς ʏοʐςͿ. ȸ έʃʏασɻ ʏοʐ ʋαʌαɶόʅɸʆοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ɸίʆαι ʋɸʆήʆʏα ;ϱϬͿ 
ʋɸʌίʋοʐ ʄέʇɸις. ȸ ɷοʃιʅασία αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ βαθʅοʄοɶιʃές ʅοʆάɷɸς ʃαʏ’ 
αʆώʏαʏο όʌιο.  

ȵʋίʋɸɷο ΑϮ ;ΑϮ-/ΑϮ/ΑϮ+Ϳ 

ΑͿ Ⱦαʏαʆόηση ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʄωσσιʃή ɸʋίɶʆωση  

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ʏέσσɸʌις ;ϰͿ ɷοʃιʅασίɸς:  

ααͿ  ȴύο ɷοʃιʅασίɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ, ʃαθɸʅία αʋό ʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ έʆα ή 
ʋɸʌισσόʏɸʌα αδίδακτα ʃɸίʅɸʆα σʐʆοʄιʃής έʃʏασɻς ɸʃαʏό ;ϭϬϬͿ ʄέʇɸʘʆ ʋɸʌίʋοʐ. Ⱦάθɸ 
ɷοʃιʅασία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷιαφοʌɸʏιʃό ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος αʋό ʏο οʋοίο έʄʃοʆʏαι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ 
ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶɸʆιʃώʆ ʃαι 
ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ. Ɉα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʆʏαι ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ɸίʆαι ʋοʄʐʏʌοʋιʃά, 
ɸʃφʌάɺοʆʏαι ʅɸ αʋʄές ʄέʇɸις, αʋʄές ɶʌαʅʅαʏιʃές ɷοʅές ʃαι σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʋʌοσʘʋιʃά 
σʏοιʖɸία, οιʃɸίɸς ʃαθɻʅɸʌιʆές ʋʌαʃʏιʃές, αʋʄές ʃοιʆʘʆιʃές ʃαʏασʏάσɸις ʃαι αʆάɶʃɸς. 
ȵʆɷɸιʃʏιʃά ʃɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ɸίʆαι: αɶɶɸʄία, βιοɶʌαφιʃό, ɷιαφήʅισɻ, 
ɸίɷɻσɻ, ʋʌοσʘʋιʃή ʅαʌʏʐʌία, ɸʐʖɸʏήʌια ʃάʌʏα, ɸιʃοʆοɶʌαφɻʅέʆɻ ισʏοʌία, σɻʅɸίʘʅα, 
email. Ɉα ʋέʆʏɸ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏɻς ʃάθɸ ɷοʃιʅασίας ;ɷέʃα ʃαι ɶια ʏις ɷʐο ɷοʃιʅασίɸςͿ ʏίθɸʆʏαι 
σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα, αʄʄά ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ σɸ αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ʆα ʏɸθούʆ ʃαι σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή 
ɶʄώσσα ɶια ʏοʆ έʄɸɶʖο ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏɻς αʆαɶʆʘσʏιʃής ɷιαɶʄʘσσιʃής ɷιαʅɸσοʄάβɻσɻς. 
Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϭϬ ɍ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

αβͿ  ɀία ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς ɻ οʋοία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα 
ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʄɸʇιʄοɶιʃής ιʃαʆόʏɻʏας –ɷɻʄαɷή 
ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ ʄέʇɸις. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϯ ʏɻς 
ʅοʆάɷας ;ϱ ɍ Ϭ,ϯ = ϭ,ϱͿ. 

αɶͿ  ɀια ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» 
ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ɶʌαʅʅαʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας –ɷɻʄαɷή ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ 
ɶʄʘσσιʃές ɷοʅές. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος ʃαʏαʆόɻσɻ 
ʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϱ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϱ ǆ Ϭ,ϱ = 
2,5).  

ȲͿ Ⱦαʏαʆόηση ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ 

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ɷύο ;ϮͿ ɷοʃιʅασίɸς ʃαθɸʅία 
αʋό ʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ έʆα ή ʋɸʌισσόʏɸʌα αδίδακτα ;ɻʖɻʏιʃάͿ ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ σʐʆοʄιʃά 
ɷιαʌʃούʆ ɸʆάʅισι έʘς ɷύο ;ϭ,ϱ - 2Ϳ ʄɸʋʏά. ȸ ʅία ɸʃ ʏʘʆ ɷύο ɷοʃιʅασιώʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ 
;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʃαι ɻ ɷɸύʏɸʌɻ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» 
ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ ʃαι 
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ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα. Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς αʃούʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ɷύο ;ϮͿ φοʌές. Ⱦάθɸ 
αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϭϬ ǆ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

Ɉα ɻʖɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα έʖοʐʆ αʋʄές ʄɸʇιʃοɶʌαʅʅαʏιʃές ɷοʅές, φʌάσɸις ʃαι ʄέʇɸις ʐʗɻʄής 
σʐʖʆόʏɻʏας ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʋɸʌιοʖές άʅɸσɻς ʋʌοσʘʋιʃής σʐʆάφɸιας ;ʋ.ʖ. ʋοʄύ 
σʏοιʖɸιώɷɸις ʋʌοσʘʋιʃές ʃαι οιʃοɶɸʆɸιαʃές ʋʄɻʌοφοʌίɸς, αɶοʌές, ʏοʋιʃή ɶɸʘɶʌαφία, 
ɸʌɶασίαͿ. ȵʆɷɸιʃʏιʃά, ʏα ɻʖɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα ɸίʆαι: ɇύʆʏοʅοι ɷιάʄοɶοι, ʅɻʆύʅαʏα, ʋʌοσʘʋιʃές 
ʅαʌʏʐʌίɸς, αʆαʃοιʆώσɸις. ȸ οʅιʄία ɸίʆαι αʋοʄύʏʘς ɸʐʃʌιʆής ʃαι ɻ άʌθʌʘσɻ ʃαθαʌή, ώσʏɸ 
ʆα ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʃύʌιοʐ ʅɻʆύʅαʏος ʃαι ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς ʋʄɻʌοφοʌιώʆ. 

ȳια ʏɻʆ αʃʌόασɻ ʏοʐ ɻʖɻʏιʃού ʃɸιʅέʆοʐ αʇιοʋοιɸίʏαι σʐσʃɸʐή αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ, όʋʘς 
ȸ/ɉ ή CD plaǇer. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ αɷʐʆαʅίας ʖʌήσɻς ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ, ʏα ɷιαβάɺɸι ο/ɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅɸ φʐσιʃόʏɻʏα.  

ȳͿ Ʌαʌαɶωɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ  

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ɷύο ;ϮͿ ɷοʃιʅασίɸς:  

ɶαͿ ɀία ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία σʐʆίσʏαʏαι σʏɻ σʐʅʋʄήʌʘσɻ ɸʆός έʘς ʋέʆʏɸ ;ϭ-ϱͿ σύʆʏοʅʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ, όʋʘς αφίσα, ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, φʐʄʄάɷιο, ɷιάʄοɶοι σɸ ʃόʅιʃ, ʄɸɺάʆʏɸς, ʃ.ʏ.ʄ. 
Ƀι ʋʌος σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʄέʇɸις ɷɸʆ ʇɸʋɸʌʆούʆ ʏις σαʌάʆʏα ;ϰϬͿ. Ɉο ʋʌος σʐʅʋʄήʌʘσɻ 
ʃɸίʅɸʆο αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ ʏʌɸις ;ϯͿ βαθʅοʄοɶιʃές ʅοʆάɷɸς ʃαʏ’ αʆώʏαʏο όʌιο.  

ɶβͿ  ɀία ;ϭͿ ɷɸύʏɸʌɻ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία σʐʆίσʏαʏαι σʏɻ σύʆʏαʇɻ σύʆʏοʅοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, όʋʘς 
σɻʅɸίʘʅα σɸ φίʄο ή ɶʆʘσʏό, ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʅήʆʐʅα, ʃαʌʏ-ʋοσʏάʄ, ʋʌόσʃʄɻσɻ, ʃ.ʏ.ʄ., σʏο 
οʋοίο ɷίʆοʐʆ ή ɺɻʏούʆ αʋʄές ʋʄɻʌοφοʌίɸς ;ɶια ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐς, ʏɻʆ οιʃοɶέʆɸια, ʏοʐς 
φίʄοʐς ʃαι ɶʆʘσʏούς ʏοʐςͿ. ȸ έʃʏασɻ ʏοʐ ʋαʌαɶόʅɸʆοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ɸίʆαι ɸʇήʆʏα ;ϲϬͿ 
ʋɸʌίʋοʐ ʄέʇɸις. Ɉο ʋαʌαɶόʅɸʆο ʃɸίʅɸʆο αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ βαθʅοʄοɶιʃές 
ʅοʆάɷɸς ʃαʏ’ αʆώʏαʏο όʌιο.  

ȵʋίʋɸɷο Ȳϭ ;Ȳϭ-/Ȳϭ/Ȳϭ+) 

ΑͿ Ⱦαʏαʆόηση ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʄωσσιʃή ɸʋίɶʆωση  

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ϰ ɷοʃιʅασίɸς:  

ααͿ  ȴύο ɷοʃιʅασίɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ, ʃαθɸʅία αʋό ʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ έʆα ή 
ʋɸʌισσόʏɸʌα αδίδακτα ʃɸίʅɸʆα σʐʆοʄιʃής έʃʏασɻς ɸʃαʏόʆ ʋɸʆήʆʏα ;ϭϱϬͿ ʄέʇɸʘʆ ʋɸʌίʋοʐ. 
Ⱦάθɸ ɷοʃιʅασία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷιαφοʌɸʏιʃό ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος αʋό ʏο οʋοίο έʄʃοʆʏαι 
ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς 
ɶɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ. Ɉα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʆʏαι ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο 
σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʃοιʆʘʆιʃά θέʅαʏα, ɺɻʏήʅαʏα ɸʌɶασίας, ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʗʐʖαɶʘɶίας, 
όʋʘς άʌθʌα ɸφɻʅɸʌίɷʘʆ, ɶʌαʋʏές αʆαφοʌές ʃαʏασʏάσɸʘʆ ʃαι ɶɸɶοʆόʏʘʆ, φʐʄʄάɷια 
ʅɸ ɷιαφόʌʘʆ ʏύʋʘʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι άʄʄα έʆʏʐʋα ʃαι ʃɸίʅɸʆα αʋό ʋοιʃίʄɸς ʃʐʌίʘς 
ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές ʋɻɶές, αʇιοʋοιώʆʏας ʏɻʆ ʗɻφιαʃή ʏɸʖʆοʄοɶία. Ɉα ʋέʆʏɸ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏɻς 
ʃάθɸ ɷοʃιʅασίας ;ɷέʃα ʃαι ɶια ʏις ɷʐο ɷοʃιʅασίɸςͿ ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα. Ⱦάθɸ 
αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϭϬ ɍ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

αβͿ  ɀία ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς ɻ οʋοία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα 
ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʄɸʇιʄοɶιʃής ιʃαʆόʏɻʏας –ɷɻʄαɷή 
ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ ʄέʇɸις. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος 
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ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϯ ʏɻς 
ʅοʆάɷας ;ϱ ɍ Ϭ,ϯ = ϭ,ϱͿ. 

αɶͿ  Ɂα αʋαʆʏήσοʐʆ σɸ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ 
έʄɸɶʖο ʏɻς ɶʌαʅʅαʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας –ɷɻʄαɷή ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο 
ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ ɶʄʘσσιʃές 
ɷοʅές. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸίʅɸʆα ʏɻς 
ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϱ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϱ ǆ Ϭ,ϱ = 2,5).  

ȲͿ Ⱦαʏαʆόηση ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ 

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ɷύο ;ϮͿ ɷοʃιʅασίɸς, ʃαθɸʅία 
αʋό ʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ έʆα ή ʋɸʌισσόʏɸʌα αδίδακτα ;ɻʖɻʏιʃάͿ ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ σʐʆοʄιʃά 
ɷιαʌʃούʆ ɷύο ʄɸʋʏά ʋɸʌίʋοʐ. ȸ ʅία ɸʃ ʏʘʆ ɷύο ɷοʃιʅασιώʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ 
ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʃαι ɻ ɷɸύʏɸʌɻ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» 
ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ ʃαι 
ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα. Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς αʃούʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ɷύο ;ϮͿ φοʌές. Ⱦάθɸ 
αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϭϬ ǆ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

Ɉα ɻʖɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʆʏαι ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο έʖοʐʆ αʋʄές ʄɸʇιʃοɶʌαʅʅαʏιʃές 
ɷοʅές ʃαι σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ɷιάφοʌα θέʅαʏα σɸ οιʃοɶɸʆɸιαʃό, ʃοιʆʘʆιʃό, ɸʌɶασιαʃό ή 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ;ʋ.ʖ. σʖέσɸις, ɸʃɷʌοʅές, ʅοʐσɸία, ʅοʐσιʃή, ʋʌοϊόʆʏαͿ. ȵʆɷɸιʃʏιʃά 
ʏα ɻʖɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα ɸίʆαι: ɀɻʆύʅαʏα σʏοʆ αʐʏόʅαʏο ʏɻʄɸφʘʆɻʏή ʃαι ʏɻʄɸφʘʆιʃές 
ʐʋɻʌɸσίɸς, σɸ οɷɻɶίɸς σɸ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά ʋαιʖʆίɷια, σʐʆɸʆʏɸύʇɸις, σʐʆʏαɶές ʅαɶɸιʌιʃής αʋό ʏο 
ʌαɷιόφʘʆο, ɸφόσοʆ ο ʄόɶος ɸίʆαι αʋʄός ʃαι ʃαθαʌός. Ƀ ʌʐθʅός ʏοʐ ʄόɶοʐ ɸίʆαι 
φʐσιοʄοɶιʃός ɶια ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ɻ οʅιʄία ɸίʆαι αʋοʄύʏʘς ɸʐʃʌιʆής ʃαι ɻ 
άʌθʌʘσɻ ʃαθαʌή, ώσʏɸ ʆα ɸʋιʏʐɶʖάʆɸʏαι ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʃύʌιοʐ ʅɻʆύʅαʏος ʃαι ʏʘʆ 
ɸʋιʅέʌοʐς ʋʄɻʌοφοʌιώʆ. 

ȳια ʏɻʆ αʃʌόασɻ ʏοʐ ɻʖɻʏιʃού ʃɸιʅέʆοʐ αʇιοʋοιɸίʏαι σʐσʃɸʐή αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ, όʋʘς 
ȸ/ɉ ή CD plaǇer. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ αɷʐʆαʅίας ʖʌήσɻς ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ, ʏα ɷιαβάɺɸι ο/ɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅɸ φʐσιʃόʏɻʏα.  

ȳͿ Ʌαʌαɶωɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʌαʋʏή ɷιαʅɸσοʄάβηση 

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ɷύο ;ϮͿ ɷοʃιʅασίɸς:  

ɶαͿ  ɀία ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία σʐʆίσʏαʏαι σʏɻ σʐʅʋʄήʌʘσɻ ή οʄοʃʄήʌʘσɻ ɻʅιʏɸʄούς 
ʃɸιʅέʆοʐ αʐθɸʆʏιʃού ʄόɶοʐ, όʋʘς ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό ʅήʆʐʅα, ʅήʆʐʅα σɸ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃή 
ʋʄαʏφόʌʅα σʐɺήʏɻσɻς, άʌθʌο σʖοʄιʃής ɸφɻʅɸʌίɷας, αʋάʆʏɻσɻ σɸ αɶɶɸʄία ɶια σʐʅʅɸʏοʖή 
σɸ οʌɶάʆʘσɻ ή σɸ ɷʌάσɻ, ɸʋισʏοʄή. Ƀι ʋʄɻʌοφοʌίɸς ή οι ʋαʌοʏʌύʆσɸις ʋαʌέʖοʆʏαι σʏɻ 
ɶʄώσσα-σʏόʖο ʅɸ ʄɸʃʏιʃά ή ʅɸ οʋʏιʃά ɸʌɸθίσʅαʏα ;ɸιʃόʆɸς, σʖήʅαʏα ʃ.ʏ.ʄ.Ϳ. ȸ έʃʏασɻ ʏοʐ 
ʋαʌαɶόʅɸʆοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ɸίʆαι ʋɸʆήʆʏα ;ϱϬͿ ʄέʇɸις ʋɸʌίʋοʐ. Ɉο ʋʌος σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʃɸίʅɸʆο 
αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ ʏʌɸις ;ϯͿ βαθʅοʄοɶιʃές ʅοʆάɷɸς ʃαʏ’ αʆώʏαʏο όʌιο.  

ɶβͿ  ɀία ;ϭͿ ɷɸύʏɸʌɻ ɷοʃιʅασία ɻ οʋοία σʐʆίσʏαʏαι σʏɻ σύʆʏαʇɻ σύʆʏοʅοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, βάσɸι 
ʃɸιʅέʆοʐ − ɸʌɸθίσʅαʏος σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα, έʃʏασɻς ɷιαʃοσίʘʆ ;ϮϬϬͿ ʋɸʌίʋοʐ 
ʄέʇɸʘʆ. ȸ έʃʏασɻ ʏοʐ ʋαʌαɶόʅɸʆοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ɸίʆαι ɸʃαʏό ;ϭϬϬͿ ʋɸʌίʋοʐ ʄέʇɸις. Ɉο 
ʋαʌαɶόʅɸʆο ʃɸίʅɸʆο αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ βαθʅοʄοɶιʃές ʅοʆάɷɸς ʃαʏ’ αʆώʏαʏο 
όʌιο. 
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ΑͿ Ⱦαʏαʆόηση ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ɶʄωσσιʃή ɸʋίɶʆωση  

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ʏέσσɸʌις ;ϰͿ ɷοʃιʅασίɸς:  

ααͿ ȴύο ɷοʃιʅασίɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ, ʃαθɸʅία αʋό ʏις οʋοίɸς σʏɻʌίɺɸʏαι σɸ έʆα ή 
ʋɸʌισσόʏɸʌα αδίδακτα ʃɸίʅɸʆα σʐʆοʄιʃής έʃʏασɻς ɸʃαʏόʆ ʋɸʆήʆʏα ;ϭϱϬͿ ʄέʇɸʘʆ ʋɸʌίʋοʐ. 
Ⱦάθɸ ɷοʃιʅασία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷιαφοʌɸʏιʃό ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος αʋό ʏο οʋοίο έʄʃοʆʏαι 
ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς 
ɶɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ. Ɉα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʆʏαι ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο 
σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʃοιʆʘʆιʃά θέʅαʏα, ɺɻʏήʅαʏα ɸʌɶασίας, ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ʗʐʖαɶʘɶίας, 
όʋʘς άʌθʌα ;ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆͿ ɸφɻʅɸʌίɷʘʆ ʃαι ʋɸʌιοɷιʃώʆ, ɶʌαʋʏές αʆαφοʌές 
ʃαʏασʏάσɸʘʆ ʃαι ɶɸɶοʆόʏʘʆ, φʐʄʄάɷια ʅɸ ɷιαφόʌʘʆ ʏύʋʘʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι άʄʄα 
έʆʏʐʋα ʃαι ʃɸίʅɸʆα αʋό ʋοιʃίʄɸς ʃʐʌίʘς ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές ʋɻɶές, αʇιοʋοιώʆʏας ʏɻʆ 
ʗɻφιαʃή ʏɸʖʆοʄοɶία. ȵʋίσɻς, σɸ αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏο ʃɸίʅɸʆο ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι 
αʋόσʋασʅα ʄοɶοʏɸʖʆιʃού ʃɸιʅέʆοʐ ;ɷιɻɶήʅαʏος, ʅʐθισʏοʌήʅαʏος, ʋοιήʅαʏος, 
θɸαʏʌιʃού έʌɶοʐͿ, ʃʌιʏιʃή βιβʄίοʐ / ισʏοσɸʄίɷας / θɸάʏʌοʐ/ ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφοʐ / ʏέʖʆɻς, 

βιβʄιοʋαʌοʐσίασɻ, ʃʏʄ. Ɉα ʋέʆʏɸ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏɻς ʃάθɸ ɷοʃιʅασίας ;ɷέʃα ʃαι ɶια ʏις 
ɷʐο ɷοʃιʅασίɸςͿ ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ ʏɻς 
ʅοʆάɷας ;ϭϬ ɍ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

αβͿ  ɀία ;ϭͿ ɷοʃιʅασία ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς ɻ οʋοία ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα 
ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʄɸʇιʄοɶιʃής ιʃαʆόʏɻʏας, ɷɻʄαɷή 
ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ ʄέʇɸις. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸίʅɸʆα ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϯ ʏɻς 
ʅοʆάɷας ;ϱ ɍ Ϭ,ϯ = ϭ,ϱͿ. 

αɶͿ  Ɂα αʋαʆʏήσοʐʆ σɸ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ 
έʄɸɶʖο ʏɻς ɶʌαʅʅαʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας, ɷɻʄαɷή ʏɻς ιʃαʆόʏɻʏας ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɸί ο 
ɸʇɸʏαɺόʅɸʆος ʏις σʘσʏές ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ ɶʄʘσσιʃές 
ɷοʅές. Ɉα ɸʌʘʏήʅαʏα ɷɸʆ έʄʃοʆʏαι αʋαʌαίʏɻʏα αʋό ʏα ʋʌος ʃαʏαʆόɻσɻ ʃɸίʅɸʆα ʏɻς 
ʋαʌαɶʌάφοʐ αα. Ⱦάθɸ αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϱ ʏɻς ʅοʆάɷας (5 x 0,5 = 2,5).  

ȲͿ Ⱦαʏαʆόηση ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ  

Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σɸ σʐʆοʄιʃά ɷύο ;ϮͿ ɷοʃιʅασίɸς, οι οʋοίɸς 
σʏɻʌίɺοʆʏαι σɸ έʆα αδίδακτο ;ɻʖɻʏιʃόͿ ʃɸίʅɸʆο ɻ ʃάθɸ ʅία. Ɉο ɻʖɻʏιʃό ʃάθɸ ɷοʃιʅασίας 
ɸίʆαι ɷιάʌʃɸιας ɷύο έʘς ʏʌιώʆ ʄɸʋʏώʆ. ȸ ʅία ɸʃ ʏʘʆ ɷύο ɷοʃιʅασιώʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋέʆʏɸ 
;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «ɸʋιʄοɶή» ʃαι ɻ ɷɸύʏɸʌɻ ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ɸʌʘʏήʅαʏα ʏύʋοʐ «σʐʅʋʄήʌʘσɻ» 
ʋοʐ αʋοσʃοʋούʆ σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς ɶɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʋιʅέʌοʐς ʆοɻʅάʏʘʆ ʃαι 
ʏίθɸʆʏαι σʏɻʆ ʇέʆɻ ɶʄώσσα. Ƀι ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοι/ɸς αʃούʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ɷύο ;ϮͿ φοʌές. Ⱦάθɸ 
αʋάʆʏɻσɻ αʇιοʄοɶɸίʏαι ʅɸ Ϭ,ϰ ʏɻς ʅοʆάɷας ;ϭϬ ǆ Ϭ,ϰ = ϰͿ. 

Ɉα ɻʖɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʋιʄέɶοʆʏαι ɶια αʐʏό ʏο ɸʋίʋɸɷο ɸίʆαι ʋιο ɸʃʏɸʏαʅέʆα αʋό ό,ʏι σʏα 

ʋʌοɻɶούʅɸʆα ɸʋίʋɸɷα ʃαι ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοέʌʖοʆʏαι αʋό ɸιɷɻσɸοɶʌαφιʃές ʃαι 
ɸʆɻʅɸʌʘʏιʃές ɸʃʋοʅʋές, ʆα ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ ɷιαʄόɶοʐς ή ʅοʆοʄόɶοʐς ɶια ʃοιʆʘʆιʃά ή 
ʋʌοσʘʋιʃά ɺɻʏήʅαʏα, αʃόʅɻ ʃαι ɶια ɸʋισʏɻʅοʆιʃά ɺɻʏήʅαʏα σɸ ɸʃʄαϊʃɸʐʅέʆο ʄόɶο. Ƀ 
ʄόɶος ɸίʆαι σʏɻʆ ɸʋίσɻʅɻ ɷιάʄɸʃʏο ;standardͿ. Ƀ ʌʐθʅός ʏοʐ ʄόɶοʐ ɸίʆαι φʐσιοʄοɶιʃός ɶια 




