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 ɅɆɃɇ: 

 

 

                                                                         
                                                                              
  
 
 ȾɃȻɁ.:  

 
 
 

 

 

ȺȵɀΑ: ȴιɷαʃʏέα Ύʄɻ ʃαι Ƀɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʅαθɻʅάʏʘʆ ȳɸʆιʃής Ʌαιɷɸίας ʏɻς Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ 
ʏάʇɻς Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ʏɻς Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ʃαι ȴ΄ ʏάʇɻς ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. σʖ. έʏοʐς ϮϬϭϳ-2018 

 

ɇɸ σʐʆέʖɸια ʏɻς σʖɸʏιʃής ɸισήɶɻσɻς ʏοʐ Ȼʆσʏιʏούʏοʐ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής Ʌοʄιʏιʃής (Ʌʌάʇɻ ϯ4/01-09-2017 

ȴ.ɇ. Ȼ.ȵ.Ʌ.Ϳ, σας αʋοσʏέʄʄοʐʅɸ ʏɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ʃαι ʏις οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ȳɸʆιʃής 
Ʌαιɷɸίας ʏɻς Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ʃαι ʏɻς Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ʃαι ȴ΄ ʏάʇɻς ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο σʖ. 
έʏος ϮϬϭ7-2018:  

 

  

 

 

  

Ȳαθʅός Ασφαʄɸίας:  
Ɂα ɷιαʏɻʌɻθɸί ʅέʖʌι:  
Ȳαθʅός Ʌʌοʏɸʌαιόʏɻʏας:  
 

ɀαʌούσι,  29-09-2017  

Αʌιθ. Ʌʌʘʏ.: Ɍϯ/162773/ȴϰ  

 ȳʌαφɸία ɇʖοʄιʃώʆ ɇʐʅβούʄʘʆ 

(ʅέσω ʏωʆ Πɸʌιφɸʌ. ȴ/ʆσɸωʆ ȴ.ȵ.) 
 ȴ/ʆσɸις ȴ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς  
 ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ȿύʃɸια   

(ʅέσω  ʏωʆ ȴ/ʆσɸωʆ ȴ.ȵ.) 
 ɇιβιʏαʆίɷɸιος ȴɻʅόσια ɇʖοʄή Ɉɸʖʆώʆ 

ʃαι ȵʋαɶɶɸʄʅάʏʘʆ 

Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻς ϭϱϭ, ϭϳϲ ϭϬ Ⱦαʄʄιθέα 

 
ȵȿȿȸɁȻȾȸ ȴȸɀɃȾɆΑɈȻΑ 

ɉɅɃɉɆȳȵȻɃ ɅΑȻȴȵȻΑɇ, 
ȵɆȵɉɁΑɇ ȾΑȻ ȺɆȸɇȾȵɉɀΑɈɏɁ 

----- 

ȳȵɁȻȾȸ ȴȻȵɉȺɉɁɇȸ ɇɅɃɉȴɏɁ 

Ʌ/ȺɀȻΑɇ & ȴ/ȺɀȻΑɇ ȵȾɅ/ɇȸɇ 

ȴ/Ɂɇȸ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈȻȾȸɇ ȵȾɅ/ɇȸɇ 

ɈɀȸɀΑ Α΄ 
----- 

Ɉαʖ. ȴ/ʆσɻ:   Αʆɷʌέα Ʌαʋαʆɷʌέοʐ ϯϳ 

Ɉ.Ⱦ. – Ʌόʄɻ:   ϭϱϭϴϬ ɀαʌούσι 
Ȼσʏοσɸʄίɷα:   www.minedu.gov.gr  

E-mail:   depek_spoudon@minedu.gov.gr  

Ʌʄɻʌοφοʌίɸς:  Ȼ. Ⱦαʋοʐʏσής 

  Ⱥ. Ʌʌοʋαʏοʌίɷɻς 

Ɉɻʄέφʘʆο:   210 344 22 29, 32 40 

Fax:   210 344 23 65  

 Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃές ȴ/ʆσɸις ȵʃʋ/σɻς 

 Ȼʆσʏιʏούʏο ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής Ʌοʄιʏιʃής 

Αʆ. Ɉσόʖα ϯϲ, ϭϭϱ Ϯϭ, Αθήʆα 

[ΠȜȘțĲȡȠȜȠγȒıĲİ ȝȚα φȡȐıȘ απȩ 
ĲȠ ȑγγȡαφȠ Ȓ ĲȘ ıȪȞȠψȘ γȚα ȑȞα 
İȞįȚαφȑȡȠȞ ıȘȝİȓȠέ ΜπȠȡİȓĲİ Ȟα 
ĲȠπȠșİĲȒıİĲİ ĲȠ πȜαȓıȚȠ țİȚȝȑȞȠυ 
ȠπȠυįȒπȠĲİ ıĲȠ ȑγγȡαφȠέ 
ΧȡȘıȚȝȠπȠȚȒıĲİ ĲȘȞ țαȡĲȑȜα 
"ΕȡγαȜİȓα πȜαȚıȓȠυ țİȚȝȑȞȠυ" γȚα 
Ȟα αȜȜȐȟİĲİ ĲȘ ȝȠȡφȠπȠȓȘıȘ ĲȘȢ 
İȜțυıĲȚțȒȢ φȡȐıȘȢέ]

http://www.minedu.gov.gr/
mailto:depek_spoudon@minedu.gov.gr
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Α΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ. 
Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ ȳȵɁȻȾΗɇ ɅΑȻȴȵȻΑɇ ΩɆȵɇ 

1 Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά 4 

2 ɀαθɻʅαʏιʃά 
Άʄɶɸβʌα 3 

ȳɸʘʅɸʏʌία 1 

3 Ɍʐσιʃές ȵʋισʏήʅɸς 

Ɍʐσιʃή 2 

ɍɻʅɸία 1 

Ȳιοʄοɶία 1 

4 

Ʌοʄιʏιʃή Ʌαιɷɸία  

(ɷιαʃʌιʏά ɷιɷαʃʏέα αʆʏιʃɸίʅɸʆα Οιʃοʆοʅία, Ποʄιʏιʃοί Ⱥɸσʅοί ʃαι Αʌχές 
ȴιʃαίοʐ ʃαι Κοιʆωʆιοʄοɶία ) 

2 

5 Ȼσʏοʌία 1 

6 

Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃά 

(Ύʄɻ ʃαι Οɷɻɶίɸς θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʆέα ɸɶʃύʃʄιο σɸ σʐʆέχɸια σχɸʏιʃής ɸισήɶɻσɻς ʏοʐ 
ȻȵΠ)  

1 

7 
ɂέʆɻ ȳʄώσσα ;ΑɶɶʄιʃάͿ 
(έχɸι ήɷɻ αʋοσʏαʄɸί ɻ ʅɸ αʌ. ʋʌωʏ. Φϯ/ϭϱϱϴϯϳ/ȴϰ/ϭϵ.Ϭϵ.ϮϬϭϳ σχɸʏιʃή ɸɶʃύʃʄιος) 

2 

8 Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή 2 

9 

Ʌʄɻʌοφοʌιʃή 

(Η ύʄɻ ʃαι οι οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʏɻʆ αʆʏίσʏοιχɻ 
ɸɶʃύʃʄιο ʏωʆ ʅαθɻʅάʏωʆ ʏοʐ Τοʅέα Πʄɻʌοφοʌιʃής) 

2 

ɇɉɁɃȿɃ 2Ϯ ώʌɸς 

Α΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ. 
Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ ȳȵɁȻȾΗɇ ɅΑȻȴȵȻΑɇ ΩɆȵɇ 

1 Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά 4 

2 ɀαθɻʅαʏιʃά 
Άʄɶɸβʌα 3 

ȳɸʘʅɸʏʌία 1 

3 Ɍʐσιʃές ȵʋισʏήʅɸς 
Ɍʐσιʃή 2 

ɍɻʅɸία 1 

4 Ȼσʏοʌία 1 

5 
ɂέʆɻ ȳʄώσσα ;ΑɶɶʄιʃάͿ 
(έχɸι ήɷɻ αʋοσʏαʄɸί ɻ ʅɸ αʌ. ʋʌωʏ. Φϯ/ϭϱϱϴϯϳ/ȴϰ/ϭϵ.Ϭϵ.ϮϬϭϳ σχɸʏιʃή ɸɶʃύʃʄιος) 

1 

6 

Ʌʄɻʌοφοʌιʃή 

(Η ύʄɻ ʃαι οι οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʏɻʆ αʆʏίσʏοιχɻ 
ɸɶʃύʃʄιο ʏωʆ ʅαθɻʅάʏωʆ ʏοʐ Τοʅέα Πʄɻʌοφοʌιʃής) 

2 

ɇɉɁɃȿɃ 15 ώʌɸς 

 

  

http://www.minedu.gov.gr/publications/docs2017/20_09_17ksenes_glwsses_epal.pdf
http://www.minedu.gov.gr/publications/docs2017/20_09_17ksenes_glwsses_epal.pdf
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Ȳ΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ. 
Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ  ΩɆȵɇ 

1 Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά 3 

2 ɀαθɻʅαʏιʃά 
Άʄɶɸβʌα 2 

ȳɸʘʅɸʏʌία 1 

3 Ɍʐσιʃές ȵʋισʏήʅɸς 
Ɍʐσιʃή 1 

ɍɻʅɸία 1 

4 

Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃά 

(Ύʄɻ ʃαι Οɷɻɶίɸς θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʆέα ɸɶʃύʃʄιο σɸ σʐʆέχɸια σχɸʏιʃής ɸισήɶɻσɻς ʏοʐ 
ȻȵΠ) 

1 

5 
ɂέʆɻ ȳʄώσσα ;ΑɶɶʄιʃάͿ 
(έχɸι ήɷɻ αʋοσʏαʄɸί ɻ ʅɸ αʌ. ʋʌωʏ. Φϯ/ϭϱϱϴϯϳ/ȴϰ/ϭϵ.Ϭϵ.ϮϬϭϳ σχɸʏιʃή ɸɶʃύʃʄιος) 

1 

6 

ȵισαɶʘɶή σʏις Αʌʖές ʏɻς ȵʋισʏήʅɻς ʏʘʆ Η/ɉ 

(Η ύʄɻ ʃαι οι οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʏɻʆ αʆʏίσʏοιχɻ 
ɸɶʃύʃʄιο ʏωʆ ʅαθɻʅάʏωʆ ʏοʐ Τοʅέα Πʄɻʌοφοʌιʃής) 

1 

7 Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή 1 

ɇɉɁɃȿɃ 1Ϯ ώʌɸς 

Ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ. 
Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ  ΩɆȵɇ 

1 Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά 3 

2 ɀαθɻʅαʏιʃά 
Άʄɶɸβʌα 2 

ȳɸʘʅɸʏʌία 1 

3 Ɍʐσιʃές ȵʋισʏήʅɸς 
Ɍʐσιʃή 1 

ɍɻʅɸία 1 

4 

Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃά 

(Ύʄɻ ʃαι Οɷɻɶίɸς θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʆέα ɸɶʃύʃʄιο σɸ σʐʆέχɸια σχɸʏιʃής ɸισήɶɻσɻς ʏοʐ 
ȻȵΠ) 

1 

5 

Ʌοʄιʏιʃή Ʌαιɷɸία  

(ɷιαʃʌιʏά ɷιɷαʃʏέα αʆʏιʃɸίʅɸʆα Οιʃοʆοʅία, Ποʄιʏιʃοί Ⱥɸσʅοί ʃαι Αʌχές 
ȴιʃαίοʐ ʃαι Κοιʆωʆιοʄοɶία ) 

1 

ɇɉɁɃȿɃ 10 ώʌɸς 

 

  

http://www.minedu.gov.gr/publications/docs2017/20_09_17ksenes_glwsses_epal.pdf
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ȳ΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ. 
Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ  ΩɆȵɇ 

1 Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά 3 

2 ɀαθɻʅαʏιʃά 
Άʄɶɸβʌα 2 

ȳɸʘʅɸʏʌία 1 

3 Ɍʐσιʃές ȵʋισʏήʅɸς 
Ɍʐσιʃή 2 

ɍɻʅɸία 1 

4 
ɂέʆɻ ȳʄώσσα ;ΑɶɶʄιʃάͿ 
(έχɸι ήɷɻ αʋοσʏαʄɸί ɻ ʅɸ αʌ. ʋʌωʏ. Φϯ/ϭϱϱϴϯϳ/ȴϰ/ϭϵ.Ϭϵ.ϮϬϭϳ σχɸʏιʃή ɸɶʃύʃʄιος) 

1 

5 

ȵισαɶʘɶή σʏις Αʌʖές ʏɻς ȵʋισʏήʅɻς ʏʘʆ Η/ɉ 

(Η ύʄɻ ʃαι οι οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʏɻʆ αʆʏίσʏοιχɻ 
ɸɶʃύʃʄιο ʏωʆ ʅαθɻʅάʏωʆ ʏοʐ Τοʅέα Πʄɻʌοφοʌιʃής) 

1 

6 Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή 1 

ɇɉɁɃȿɃ 12 ώʌɸς 

ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ. 
Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ  ΩɆȵɇ 

1 Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά 3 

2 ɀαθɻʅαʏιʃά 
Άʄɶɸβʌα 2 

ȳɸʘʅɸʏʌία 1 

3 Ɍʐσιʃή 1 

4 
ɂέʆɻ ȳʄώσσα ;ΑɶɶʄιʃάͿ 
(έχɸι ήɷɻ αʋοσʏαʄɸί ɻ ʅɸ αʌ. ʋʌωʏ. Φϯ/ϭϱϱϴϯϳ/ȴϰ/ϭϵ.Ϭϵ.ϮϬϭϳ σχɸʏιʃή ɸɶʃύʃʄιος) 

1 

5 

ȵισαɶʘɶή σʏις Αʌʖές ʏɻς ȵʋισʏήʅɻς ʏʘʆ Η/ɉ 

(Η ύʄɻ ʃαι οι οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʏɻʆ αʆʏίσʏοιχɻ 
ɸɶʃύʃʄιο ʏωʆ ʅαθɻʅάʏωʆ ʏοʐ Τοʅέα Πʄɻʌοφοʌιʃής) 

1 

6 Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή 1 

ɇɉɁɃȿɃ 10 ώʌɸς 

 

ȴ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ. 
Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ  ΩɆȵɇ 

1 ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα 
Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα 2 

Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή ȿοɶοʏɸʖʆία 1 

2 ɀαθɻʅαʏιʃά 
Άʄɶɸβʌα 2 

ȳɸʘʅɸʏʌία 1 

3 Ɍʐσιʃή 2 

4 

ȵισαɶʘɶή σʏις Αʌʖές ʏɻς ȵʋισʏήʅɻς ʏʘʆ Η/ɉ 

(Η ύʄɻ ʃαι οι οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος θα αʋοσʏαʄούʆ ʅɸ ʏɻʆ αʆʏίσʏοιχɻ 
ɸɶʃύʃʄιο ʏωʆ ʅαθɻʅάʏωʆ ʏοʐ Τοʅέα Πʄɻʌοφοʌιʃής) 

1 

ɇɉɁɃȿɃ 9 ώʌɸς 

 

  

http://www.minedu.gov.gr/publications/docs2017/20_09_17ksenes_glwsses_epal.pdf
http://www.minedu.gov.gr/publications/docs2017/20_09_17ksenes_glwsses_epal.pdf
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Α΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΑ  

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΑ Α΄, Ȳ΄ ȾΑȻ ȳ΄ ɈΑɂȵȻɇ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȾΑȻ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  
ɃȴΗȳȻȵɇ ȳȻΑ ɈΗ ȴȻȴΑɇȾΑȿȻΑ ȾΑȻ ɈΗɁ ΑɂȻɃȿɃȳΗɇΗ  

 

Α. Ʌαʌοʐσίασɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος  
 

Αʋό ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϭϴ, σʏις Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ʏάʇɸις ʏʘʆ ȵɅΑ.ȿ., σʏο ʅάθɻʅα «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά», 

αʇιοʋοιούʆʏαι ʏα ɸɶʖɸιʌίɷια: 
Α. «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά (1ος ʃύʃʄος Α΄ ʏάʇɻ ɈȵȵͿ» ʏʘʆ Ⱦ. Αɶɶɸʄάʃοʐ, ɍʌ. Αʌɶʐʌοʋούʄοʐ, Α. Ⱦαʌαβέʄɻ ʃαι ɀ. 
Ɇαʐʏοʋούʄοʐ ɶια ʏɻʆ Α΄ ʏάʇɻ 

Ȳ. «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά (1ος ʃύʃʄος Ȳ΄ ʏάʇɻ ɈȵȵͿ» ʏʘʆ Ⱦ. Αɶɶɸʄάʃοʐ, ɍʌ. ȴɸʄή, ȵʄ. Ⱦαʏσαʌού, Ⱦ. 
Ⱦʘʆσʏαʆʏιʆίɷɻ ʃαι ȴ. ɀʋαʄιάʅɻ-ɇʏɸφαʆάʃοʐ ɶια ʏɻ Ȳ΄ ʏάʇɻ ʃαι  
ȳ. «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃά (2οʐ ʃύʃʄοʐ ɈȵȵͿ» ʏʘʆ Ⱦ. Αɶɶɸʄάʃοʐ, ɍʌ. ȴɸʄή, ȷ. Ⱦαʏσιαʅʋούʌα ʃαι Ʌοʄ. ɀʋίσʏα. 
Ɉα ɸɶʖɸιʌίɷια ɶια ʏɻʆ Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ έʖοʐʆ αʆαʌʏɻθɸί σʏɻʆ ʋʄαʏφόʌʅα ʏοʐ Ɏɻφιαʃού ɇʖοʄɸίοʐϳ 
ʃαι ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαʌʏɻθούʆ ʅέσʘ ʏοʐ ʐʋɸʌσʐʆɷέσʅοʐ: http://ebooks.edu.gr/new/allcourses.php   

 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏο ισʖύοʆ Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ1 ;ɌȵȾ Ϯϯϭϵ/ʏ.Ȳ'/ϯϭ.ϭϮ.ϭϵϵϵͿ, σʏα σʖοʄιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια «Ɂέα 
ȵʄʄɻʆιʃά», ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ȳʄώσσας ʃαι ʏɻς ȿοɶοʏɸʖʆίας οʌɶαʆώʆɸʏαι ʅɸ ʏʌόʋο ɸʆιαίο σɸ όʄɻ ʏɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαɷιʃασία. Ⱦαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏα ʃɸίʅɸʆα ʏʘʆ ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ αʇιοʋοιούʆʏαι ʅɸ ʏέʏοιο ʏʌόʋο 
ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʆα ασʃούʆʏαι σɸ ɷɸʇιόʏɻʏɸς σʖɸʏιʃές ʅɸ ʋοιʃίʄοʐς ɶʌαʅʅαʏισʅούς2.  

Ⱦαʏά ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʃαι ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσή ʏɻς, ɻ ɷιɷασʃαʄία: αͿ σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻ ʅɸʄέʏɻ ɸʆός ɸʐʌύʏαʏοʐ 
φάσʅαʏος ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι βͿ αʇιοʋοιɸί σʐσʏɻʅαʏιʃά ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʄόɶοʐ, ʅɸ σʏόʖοʐς ʏɻʆ ɸʆθάʌʌʐʆσɻ 
ʏɻς σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, ʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ ɸʃ ʅέʌοʐς ʏοʐς 
ɸʅʋɸʌισʏαʏʘʅέʆʘʆ ʃʌίσɸʘʆ, ʏɻʆ έʃφʌασɻ ʃαι ɷιαʋʌαɶʅάʏɸʐσɻ αʇιώʆ ʃαι σʏάσɸʘʆ ʃ.ʄʋ. 
Ɉο Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ʃαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʏʘʆ ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ ʋαʌαʃιʆούʆ ʏοʆ/ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʆα 
ʐιοθɸʏήσɸι ʋοιʃίʄɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɸʖʆιʃές ʋʌοσέɶɶισɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʅɸ έʅφασɻ σʏɻʆ 
ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʏɻς ɸʆɸʌɶɻʏιʃής σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶίας 
ʃʌιʏιʃώʆ αʆαɶʆʘσʏώʆ. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι ɻ σʐʆɷιɷασʃαʄία ȳʄώσσας ʃαι ȿοɶοʏɸʖʆίας αʋαιʏɸί ʋʌοσοʖή 
ɶια ʆα ʅɻ ɶίʆɸʏαι σɸ βάʌος ʏοʐ ɸʆός ή ʏοʐ άʄʄοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ. ȵʇάʄʄοʐ, ʃαθέʆα αʋό ʏα ɷύο 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα έʖɸι ʏɻ ɷιʃή ʏοʐ, ιɷιαίʏɸʌɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʅɸθοɷοʄοɶία ɻ οʋοία ʋαʌαʅέʆɸι σɸβασʏή. 

                                                 
1 ɇʏο ɸʇής, σʏο ʋαʌόʆ ʃɸίʅɸʆο, οι αʆαφοʌές σʏο Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ;Ʌ.ɇ.Ϳ σʏɻʌίɺοʆʏαι σʏο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɌȵȾ. 
2 ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ ʏʌέʖοʐσα βιβʄιοɶʌαφία ο όʌος «ɶʌαʅʅαʏισʅός» ɷɸʆ αʆαφέʌɸʏαι ʅόʆο σʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʏοʐ 
αʏόʅοʐ ɶια αʆάɶʆʘσɻ ʃαι ɶʌαφή, αʄʄά αφοʌά ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʏοʐ αʏόʅοʐ ʆα ʄɸιʏοʐʌɶɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά σɸ 
ɷιάφοʌα ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʃαι ʃαʏασʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʃɸίʅɸʆα ɶʌαʋʏού ʃαι ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ, 
ʃαθώς ɸʋίσɻς ʅɻ ɶʄʘσσιʃά ʃɸίʅɸʆα ;ʄ.ʖ. ɸιʃόʆɸς, σʖɸɷιαɶʌάʅʅαʏα, ʖάʌʏɸς ʃʄʋ.Ϳ. ȳίʆɸʏαι ɻ ɷιάʃʌισɻ αʆάʅɸσα σʏοʆ 
«ʄɸιʏοʐʌɶιʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό» ʋοʐ ɸίʆαι ʋοσοʏιʃά ʅɸʏʌήσιʅος ʃαι αʆαφέʌɸʏαι σʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʏοʐ αʏόʅοʐ ɶια ʏɻʆ 
οʅαʄή έʆʏαʇή ʏοʐ σʏɻʆ αɶοʌά ɸʌɶασίας ʃαι σʏοʆ «ʃʌιʏιʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό» ʋοʐ σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻ 
ʏοʐ αʏόʅοʐ αʋέʆαʆʏι σʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏʘʆ ʃʐʌίαʌʖʘʆ ʅοʌφώʆ ɶʌαʅʅαʏισʅού ʃαι σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʃʌιʏιʃής σʏάσɻς 
αʋέʆαʆʏί ʏοʐς. Ʌέʌαʆ αʋό αʐʏή ʏɻ ɷιάʃʌισɻ αʆάʅɸσα σɸ «ʄɸιʏοʐʌɶιʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό» ʃαι «ʃʌιʏιʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό», 
ʐʋάʌʖοʐʆ ʃαι άʄʄɸς ɷιαʃʌίσɸις όʋʘς: ʗɻφιαʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός, ʃοιʆʘʆιʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός, ʋοʄιʏισʅιʃός 
ɶʌαʅʅαʏισʅός. ɇʐʖʆά ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ο όʌος «ʋοʄʐɶʌαʅʅαʏισʅοί». 

http://ebooks.edu.gr/new/allcourses.php
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ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏο ɏʌοʄόɶιο Ʌʌόɶʌαʅʅα, ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʋʌοβʄέʋοʆʏαι ʏέσσɸʌις ;ϰͿ 
ώʌɸς ʏɻʆ ɸβɷοʅάɷα ɶια ʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐ, ʏʌɸις ;ϯͿ ώʌɸς ɶια ʏɻʆ Ȳ΄ ʏάʇɻ ʃαι ʏʌɸις ;ϯͿ ώʌɸς ɶια ʏɻʆ ȳ΄ ʏάʇɻ. 
Ⱦαθώς ɻ ɶʄʘσσιʃή ɸʋάʌʃɸια ʃαι οι αʆαɶʆʘσʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαʏαʃʏώʆʏαι ʃαι αʆαʋʏύσσοʆʏαι σʏαɷιαʃά 
ʅέσʘ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʃαι ʋʌαʃʏιʃώʆ ʋοʐ ʄαʅβάʆοʐʆ ʖώʌα σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο, ɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʋʌέʋɸι ʆα ɷίʆɸι σʐσʏɻʅαʏιʃά σʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ɸʐʃαιʌίɸς 
ɷιαʄόɶοʐ, ʃαʏά ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʏɻʆ ɸʃʋόʆɻσɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ, αʏοʅιʃώʆ 
ɸʌɶασιώʆ ʃαθώς ʃαι σɸ σʐʆθήʃɸς οʄοʅέʄɸιας. ȳια ʏɻ ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻ ʏέʏοιʘʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ ɸίʆαι αʆαɶʃαίο 
ʆα ɷιαʏίθɸʏαι ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία έʆα σʐʆɸʖόʅɸʆο ɷίʘʌο ɶια ʃάθɸ ʏάʇɻ. 
 

Ȳ. ȴιɷαʃʏιʃή ʅɸθοɷοʄοɶία 

 

ɀɸ βάσɻ ʏο ʋʄαίσιο ʋοʐ ʋαʌοʐσιάσʏɻʃɸ σʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ɸʆόʏɻʏα, αφού ɷιɸʌɸʐʆήσοʐʆ ʏις 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɷιɷαʃʏιʃές αʆάɶʃɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʏɻς ʏάʇɻς ʏοʐς, οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί θα σʖɸɷιάσοʐʆ 

ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐς ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏα αʃόʄοʐθα:  
 

Ɉα σʖοʄιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏʘʆ Ɂέʘʆ ȵʄʄɻʆιʃώʆ 
σʏις ʏʌɸις ʏάʇɸις ɸίʆαι οʌɶαʆʘʅέʆα σɸ ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς. ɇɸ ʃάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα αʆθοʄοɶούʆʏαι 
ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ φʘʏίɺοʐʆ αʋό ʋοʄʄές ʋʄɸʐʌές έʆα θέʅα. ȸ ɷιɷασʃαʄία ɷɸʆ ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι σʏɻʆ 

ʋʄɻʌοφόʌɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ɶια ʃαθέʆα αʋό ʏα ʋαʌοʐσιαɺόʅɸʆα θέʅαʏα. ȵʋιɷιώʃɸι ɸʋίσɻς ʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ ɸʃ ʅέʌοʐς ʏοʐς ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃώʆ ʃαι ʃοιʆʘʆιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ. Ƀι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ 
σʐʆοɷɸύοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα σʏοʖɸύοʐʆ ʆα ασʃήσοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʏόσο σɸ σʏʌαʏɻɶιʃές 
αʆάɶʆʘσɻς-ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆοʐ όσο ʃαι σɸ ʋʌαʃʏιʃές ʋαʌαɶʘɶής ʄόɶοʐ.  
ȸ ɷιɷασʃαʄία ɷɸ ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα αʃοʄοʐθɸί ʏɻ ɶʌαʅʅιʃή ɷιάʏαʇɻ ʏοʐ σʖοʄιʃού ɸɶʖɸιʌιɷίοʐ, αʄʄά ɸίʆαι 
σʏɻ ɷιαʃʌιʏιʃή ɸʐʖέʌɸια ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ, σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸʏαʇύ ʏοʐς, ʆα ɸʋιʄέʇοʐʆ ʏις ɷιʃές ʏοʐς 

͞ɷιαɷʌοʅές͟ ʄαʅβάʆοʆʏας ɸʋίσɻς ʐʋόʗɻ ʏα ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ʃαι ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. Ⱦαʏά 
ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς σʖοʄιʃής ʖʌοʆιάς θα ɷιɷαʖθούʆ ʃɸίʅɸʆα αʋό όʄɸς ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς. ȸ ɷιɷασʃαʄία 
ʅʋοʌɸί, ɸʋίσɻς, ʆα ɸʅʋʄοʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ɸʋιʋʄέοʆ ʃɸίʅɸʆα ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ή ʅɻ ;ʅοʆοʏʌοʋιʃά ή ʋοʄʐʏʌοʋιʃά, 
σʐʆɸʖή ή ασʐʆɸʖή, σύʆʏοʅα ή ɸʃʏɸʆήͿ αʋό έɶʃʌιʏɸς ʋɻɶές, έʆʏʐʋɸς ή/ʃαι ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές. Άʄʄʘσʏɸ, θα 
ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋισɻʅαʆθɸί ɻ αʆάɶʃɻ ɸʋιʃαιʌοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ʅɻ ʄοɶοʏɸʖʆιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʋοʐ αʆθοʄοɶούʆʏαι 
σʏα σʖοʄιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια, ʃαθώς σɸ οʌισʅέʆɸς ʋɸʌιʋʏώσɸις ɸίʆαι ɸʅφαʆές όʏι αʆαφέʌοʆʏαι σɸ 
ʋαʄαιόʏɸʌα ισʏοʌιʃοʃοιʆʘʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα.  
Αʆά ɸʆόʏɻʏα ʋʌέʋɸι ʆα ɷιαʏίθɸʏαι ο αʆαɶʃαίος ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος, ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα 
ɸʅβαθύʆοʐʆ σʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ-ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʆα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιούʆ ɶʄʘσσιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς, ʆα 
ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸʌʅɻʆɸίας ʃαι ʆα ʋαʌάɶοʐʆ ɷιʃά ʏοʐς ʃɸίʅɸʆα. ȸ ʋαʌαɶʘɶή ʄόɶοʐ ɸʃ 
ʅέʌοʐς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ θα σʐʆɷʐάɺɸʏαι ʅɸ ɷιɷαʃʏιʃές ɷιαɷιʃασίɸς αʐʏοαʇιοʄόɶɻσɻς ʃαι 
ɸʏɸʌοαʇιοʄόɶɻσɻς. ȸ αʐʏοαʇιοʄόɶɻσɻ ʃαι αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʃαʏά ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή 
ɶʌαʋʏώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ σʐʆɸισφέʌɸι σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ʏοʐς βοɻθά σʏɻ 
σʏαɷιαʃή ʃαʏάʃʏɻσɻ ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς.  
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ȵʋισɻʅάʆσɸις ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ȳʄώσσας 

 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ σʃοʋοθɸσία ʏοʐ Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος ɇʋοʐɷώʆ, ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻς ɶʄʘσσιʃής ɷιɷασʃαʄίας, 
αʆαʅέʆɸʏαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς «ʆα ʃαʏαʃʏήσοʐʆ ʏο βασιʃό όʌɶαʆο ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʏɻς ɶʄʘσσιʃής ʏοʐς 
ʃοιʆόʏɻʏας ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα αʋοʃʘɷιʃοʋοιούʆ ʅɻʆύʅαʏα ʃαι ʋαʌάʄʄɻʄα ʆα ɷιɸʐʌύʆοʐʆ ʏοʐς 
ʅɻʖαʆισʅούς ʏɻς ɶʄώσσας ʏοʐς. Ɂα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ɷɻʄαɷή ʏɻ σʃέʗɻ ʏοʐς ʃαι ʏɻ ɶʄώσσα ʋοʐ ήɷɻ 
ʃαʏέʖοʐʆ ɶια ʆα ɸʃφʌάɺοʆʏαι ʋʌοφοʌιʃά ʃαι ɶʌαʋʏά ʅɸ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʏʌόʋο.». ȵʋίσɻς ʋʌοσɷοʃάʏαι 
«ʆα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιήσοʐʆ ʏɻ σɻʅασία ʏɻς ɶʄώσσας ɶια ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ʏοʐς ɺʘή ώσʏɸ ɸίʏɸ ʘς ʋοʅʋοί ɸίʏɸ 
ʘς ɷέʃʏɸς ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏις αʆɸʋάʌʃɸιɸς ή ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʏοʐ ɷιʃού ʏοʐς ʄόɶοʐ ʃαι ʏʘʆ άʄʄʘʆ, 
αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις ʋɸʌισʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας.».  
Ⱦάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ʏʘʆ σʖοʄιʃώʆ ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɷʐο ʏάʇɸʘʆ αʆαʋʏύσσɸʏαι ɶύʌʘ αʋό έʆαʆ 
θɸʅαʏιʃό άʇοʆα ʃαι, σɸ ό,ʏι αφοʌά ʏɻ ȳʄώσσα, αʆθοʄοɶούʆʏαι ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ αʆήʃοʐʆ σɸ ʋοιʃίʄα ɶέʆɻ 

ʄόɶοʐ ;αφήɶɻσɻ, ʋɸʌιɶʌαφή ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶίαͿ ʃαι ʃɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ3 ;ɷɻʅοσιοɶʌαφιʃά ʃɸίʅɸʆα, 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃά άʌθʌα, οɷɻɶοί, ɶɸʄοιοɶʌαφίɸς, ɷιαɶʌάʅʅαʏα, ʃόʅιʃς, ɷιαφήʅισɻ ʃ.ά.Ϳ. Ɉο ʅάθɻʅα 
ɷοʅɸίʏαι ʅɸ ʃɸιʅɸʆοʃɸʆʏʌιʃό ʏʌόʋο. Ⱦαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ʋʌαɶʅαʏοʋοιούʆʏαι ʋοιʃίʄɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 
αʆάɶʆʘσɻς-ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆοʐ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ασʃούʆʏαι σʐσʏɻʅαʏιʃά σɸ 
ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ:  

 ʏοʆ ɸʆʏοʋισʅό ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας σʏο ʃɸίʅɸʆο ;ʋʌόσʘʋα, ʖώʌος, ʖʌόʆος, σʃɻʆιʃό, ʃοιʆʘʆιʃό 
ʋʄαίσιο, βασιʃές ιɷέɸς ʏοʐ ɶʌάφοʆʏος ʃ.ʄʋ.Ϳ, 

 ʏɻ σύʆɷɸσɻ ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας ʅɸ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʃαι ʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ;ʋ.ʖ. οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς σʐσʖɸʏίɺοʐʆ ʏο βασιʃό ʅήʆʐʅα ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʅɸ ʏοʆ ʋοʅʋό, ʏοʆ/ʏοʐς ɷέʃʏɻ/ɸς, 
ʏις ʋɸʌισʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʏοʆ σʃοʋό ʏɻς σʐɶɶʌαφής ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐͿ,  

 ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ οʌɶάʆʘσɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋ.ʖ. οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻ 
ɷοʅή οʄόʃʄɻʌοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ή ʋαʌαɶʌάφοʐ, ʅɸʄɸʏούʆ σʏοιʖɸία σʐʆοʖής ʃαι σʐʆɸʃʏιʃόʏɻʏας, 
ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʏɻ σʐʄʄοɶισʏιʃή ʋοʌɸία ʋοʐ αʆαʋʏύσσɸʏαι, ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο 
οʌɶαʆώʆɸʏαι ο ʄόɶοςͿ, 

 ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃώʆ φαιʆοʅέʆʘʆ ʃαι ʃʐʌίʘς ʏɻς σʐʆɸισφοʌάς ʏοʐς σʏɻ 
ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋ.ʖ. ɸʆɸʌɶɻʏιʃή / ʋαθɻʏιʃή σύʆʏαʇɻ, ʃʐʌιοʄɸʃʏιʃή ʃαι 
ʅɸʏαφοʌιʃή ʖʌήσɻ ʏɻς ɶʄώσσας, ʌόʄος ʏʘʆ σɻʅɸίʘʆ σʏίʇɻςͿ,  

 ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ ʄɸʇιʄοɶίοʐ σɸ σʐσʖɸʏισʅό ʅɸ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʃαι ʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος 
;ʃαʏάʄʄɻʄɻ ɶʄʘσσιʃή ʋοιʃιʄία, ʃαʏάʄʄɻʄο ύφος, ɸιɷιʃό ʄɸʇιʄόɶιο, ɸʋισʏɻʅοʆιʃός ʃαι 
σʐɶʃιʆɻσιαʃός ʏόʆος ʏοʐ ʄόɶοʐ ʃ.ʄʋ.Ϳ,  

 ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή αʆάɶʆʘσɻ ɷɸɷοʅέʆʘʆ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ʅɸ βάσɻ ʏο ʃοιʆʘʆιʃό, ισʏοʌιʃό, ɶɸʘɶʌαφιʃό 

ʋʄαίσιό ʏοʐς ;ʋ.ʖ. οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ɸʇɸʏάɺοʐʆ ʏο ʃɸίʅɸʆο ʅɸ ʃʌιʏιʃή ɷιάθɸσɻ, ʐʋό ʏο ʋʌίσʅα 
ɸʇʘ-ʃɸιʅɸʆιʃώʆ ʋαʌαʅέʏʌʘʆ, όʋʘς ɸίʆαι οι ʋʌοσʘʋιʃές ɶʆώσɸις ʃαι ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐς, ʃαι 
αʇιοʄοɶούʆ ιɷέɸς, ʋʌάʇɸις, ʖαʌαʃʏήʌɸς ʃαι ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ɸʆʏοʋίɺοʐʆ αʆʏιφάσɸις, 
ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις ʃαι σʏɸʌɸόʏʐʋα.Ϳ. 

                                                 
3 ɀɸ βάσɻ ʏɻ ȳʌαʅʅαʏιʃή ʏɻς Ɂέας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας, Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȳʐʅʆασίοʐ ʏʘʆ ɇ. ɍαʏɺɻσαββίɷɻ – Α. 
ɍαʏɺɻσαββίɷοʐ. 
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ɇʏα σʖοʄιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια, οι ɷιαɷιʃασίɸς αʐʏές ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏαι αʋό ʏις ɸʌʘʏήσɸις-ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ 
σʐʆοɷɸύοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ʃαι οι οʋοίɸς ɷιαʌθʌώʆοʆʏαι σɸ ɸʋιʅέʌοʐς ʃαʏɻɶοʌίɸς. Ɉο θɸʘʌɻʏιʃό ʋʄαίσιο 
ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃά, όʋοʐ αʐʏό θɸʘʌɸίʏαι αʆαɶʃαίο, ʅɸ ʏɻʆ ιɷιαίʏɸʌɻ έʆɷɸιʇɻ «Ȳοήθɸια» ή 
«ɇʏοιʖɸία θɸʘʌίας».  
 

ȴɸɷοʅέʆʘʆ ʏʘʆ ɷιαφοʌοʋοιɻʅέʆʘʆ αʆαɶʆʘσʏιʃώʆ ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʃαʄɸίʏαι ʆα ɸʅʋʄοʐʏίσɸι ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʐʄιʃό ʏʘʆ σʖοʄιʃώʆ 
ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ ʅɸ ɸʋιʋʄέοʆ ʃɸίʅɸʆα ʃαι αʆʏίσʏοιʖɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆάɶʆʘσɻς-ʃαʏαʆόɻσɻς. ɇʏο ʋʄαίσιο 
αʐʏό ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι, σʏɻ σʐʆέʖɸια, ɸʆɷɸιʃʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆοιʃʏού ʏύʋοʐ, οι οʋοίɸς ʅɸ ʏʌόʋο 
ɷιαβαθʅισʅέʆο ʅʋοʌούʆ ʆα ʐʋɻʌɸʏήσοʐʆ σʏʌαʏɻɶιʃές αʆάɶʆʘσɻς-ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆοʐ αʆάʄοɶα ʅɸ 
ʏɻ ɶʄʘσσιʃή ɸʏοιʅόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. Ⱦαʏά ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏοʐ ʃɸιʅɸʆιʃού ʐʄιʃού, οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʋʌοʖʘʌώʆʏας αʋό αʋʄούσʏɸʌɸς σɸ ʋιο αʋαιʏɻʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαʄούʆʏαι : 

 ʆα ɸʆʏοʋίσοʐʆ ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋ.ʖ. ʋʌόσʘʋα, ɶɸɶοʆόʏα, ʃαʏασʏάσɸις, 
ʖʘʌοʖʌοʆιʃό ʋʄαίσιοͿ,  

 ʆα ʋʌοσɷιοʌίσοʐʆ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋ.ʖ. ʏοʆ ʋοʅʋό, ʏοʆ ɷέʃʏɻ, ʏο ʅέσο 
ʅɸʏάɷοσɻς ʏοʐ ʅɻʆύʅαʏος, ʏοʆ σʃοʋό ɶια ʏοʆ οʋοίο ɶʌάφʏɻʃɸͿ,  

 ʆα αʆαɶʆʘʌίσοʐʆ ʏοʆ σʃοʋό ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʆα ʏοʆ σʐσʖɸʏίσοʐʆ ʅɸ ʄɸʇιʄοɶιʃές ή 
ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃές ɸʋιʄοɶές ʏοʐ σʐɶɶʌαφέα, 

 ʆα ɸʆʏοʋίσοʐʆ ʃαι ʆα αʋοɷώσοʐʆ ʅɸ ʋʄαɶιόʏιʏʄοʐς ʏɻ ɷοʅή ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

 ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʆ σʏɻ ɷοʅή ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʏις ɷιαʌθʌʘʏιʃές ʄέʇɸις ʃαι ʏι ɷɻʄώʆοʐʆ ;ʋ.ʖ. ʖʌοʆιʃή 
αʃοʄοʐθία, σʖέσɸις αιʏίοʐ – αʋοʏɸʄέσʅαʏος ʃ.ά.Ϳ,  

 ʆα ʋʌοʖʘʌήσοʐʆ σɸ σύʆθɸσɻ ʋɸʌίʄɻʗɻς ʅɸ βάσɻ ʏοʐς ʋʄαɶιόʏιʏʄοʐς ʋοʐ θα έʖοʐʆ ɸʆʏοʋίσɸι 
σʏο ʃɸίʅɸʆο, ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʏαʐʏόʖʌοʆα ʏις αʋαʌαίʏɻʏɸς ɷιαʌθʌʘʏιʃές ʄέʇɸις ʃαι 

ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο, 

 ʆα ɸʆʏοʋίσοʐʆ ʏα ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα ʏοʐ σʐɶɶʌαφέα σʏο ʃɸίʅɸʆο, 

 ʆα ɷιαʏʐʋώσοʐʆ ʅɸ ɷιʃά ʏοʐς ʄόɶια ʏɻ σɻʅασία ʏʘʆ ʄέʇɸʘʆ-φʌάσɸʘʆ ʋοʐ ɷɸ 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʃʐʌιοʄɸʃʏιʃά σʏο ʃɸίʅɸʆο,  

 ʆα αʆʏιʃαʏασʏήσοʐʆ όʌοʐς ʏɻς ʋʌόʏασɻς ʅɸ σʐʆώʆʐʅα ʃαι αʆʏώʆʐʅα σɸ σʐσʖέʏισɻ ʅɸ ʏο 
ʆόɻʅα ʃαι ʏο ύφος ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

 ʆα ɸʇɻɶήσοʐʆ ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ σɻʅɸίʘʆ σʏίʇɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ 
ʋʌόθɸσɻ ʏοʐ σʐɶɶʌαφέα ʃαι/ή ʏοʆ σʃοʋό ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

 ʆα ʅɸʏαʏʌέʗοʐʆ ʋʌοʏάσɸις αʋό ɸʐθύ σɸ ʋʄάɶιο ʄόɶο ʃαι αʆʏίσʏʌοφα ʃαι ʆα σʖοʄιάσοʐʆ ʏο 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό αʋοʏέʄɸσʅα,  

 ʆα ʅɸʏαʏʌέʗοʐʆ ʏɻʆ ɸʆɸʌɶɻʏιʃή σɸ ʋαθɻʏιʃή σύʆʏαʇɻ σɸ ʅια ʋɸʌίοɷο ʄόɶοʐ ʃαι αʆʏίσʏʌοφα 
ʃαι ʆα σʖοʄιάσοʐʆ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό αʋοʏέʄɸσʅα,  

 ʆα ʋαʌοʐσιάσοʐʆ σɸ σʐʆɸʖές ʃɸίʅɸʆο ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʅɻ σʐʆɸʖώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ;ʋίʆαʃɸς, 
ɷιαɶʌάʅʅαʏα, ɸιʃόʆɸς, ʖάʌʏɸς, σύʅβοʄα ʃ.ʏ.ʄ.Ϳ, 

 ʆα αʆʏιʋαʌαβάʄοʐʆ ʃαι ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʅɸʏαʇύ ʃɸιʅέʆʘʆ ;σʐʆɸʖώʆ, ʅɻ σʐʆɸʖώʆͿ, 

 ʆα αʇιοʄοɶήσοʐʆ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ɸιʃόʆας σʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏοʐ ʅɻʆύʅαʏος ɸʆός 
ʋοʄʐʏʌοʋιʃού ʃɸιʅέʆοʐ, 
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 ʆα ɸʆʏοʋίσοʐʆ σʏοιʖɸία ʋοʐ φαʆɸʌώʆοʐʆ ʏα ισʏοʌιʃοʃοιʆʘʆιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɸʋοʖής 
ɷɻʅιοʐʌɶίας ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

 ʆα ɸʆʏοʋίσοʐʆ σɻʅɸία σʏο ʃɸίʅɸʆο όʋοʐ αʆαʋαʌάɶοʆʏαι ʃοιʆʘʆιʃά σʏɸʌɸόʏʐʋα ʃαι 
ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις.  
 

ȸ ʋαʌαɶʘɶή ʋʌοφοʌιʃού ʃαι ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ɸίʆαι άʌʌɻʃʏα 
ɷɸʅέʆɻ ʅɸ όʄɸς ʏις φάσɸις ɷιɷασʃαʄίας σʏο ɶʄʘσσιʃό ʅάθɻʅα. ɇʏα σʖοʄιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια ʃαι ʏʘʆ ʏʌιώʆ 

ʏάʇɸʘʆ ʋʌοβʄέʋɸʏαι ʋοιʃιʄία ʏέʏοιʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ. Όσοʆ αφοʌά ʏοʆ ʋʌοφοʌιʃό ʄόɶο, ɸʆɷɸιʃʏιʃά 
αʆαφέʌοʆʏαι ɻ ɷʌαʅαʏοʋοίɻσɻ, ɻ οʌɶάʆʘσɻ σʐɺήʏɻσɻς ʅɸ ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα ή ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή αʆʏιʄοɶίας, ɻ 
αʆάʋʏʐʇɻ θέʅαʏος ʅɸ αʋʌοσʖɸɷίασʏο ή ʋʌοσʖɸɷιασʅέʆο ʋʌοφοʌιʃό ʄόɶο, ɻ ʋαʌοʐσίασɻ ɸʌɶασίας ʅɸ 
αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ɈɅȵ ʃ.ʄʋ. Ⱥα ʋʌέʋɸι ʆα ʏοʆισʏɸί ιɷιαίʏɸʌα όʏι ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʅαθήʏʌιɸς ʏʘʆ 
ȵɅΑ.ȿ. σʐʖʆά ɸίʆαι ʋɸʌισσόʏɸʌο ʋʌοσφιʄɸίς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ, ɸʆώ ɷʐσʃοʄɸύοʆʏαι 
σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ. 
ȸ ʋαʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏα ʅɸʄɸʏώʅɸʆα ʃɸίʅɸʆα, αʋοʌʌέɸι αʋό αʐʏά ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶɸί 
ʘς οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʃαʏαʆόɻσɻς. ȷɻʏɸίʏαι αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʆα 
αʆαʋʏύʇοʐʆ έʆα θέʅα σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο ʃɸίʅɸʆο ή ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʋʌοσʘʋιʃές αʋόʗɸις ʋαίʌʆοʆʏας 
αφοʌʅή αʋό ʏο ʃɸίʅɸʆο. ɇʏɻʆ ɸʃφώʆɻσɻ αʐʏώʆ ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ɷιασαφɻʆίɺɸʏαι οʋʘσɷήʋοʏɸ ʏο 
ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ʃαι ɻ ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας σʏɻʆ οʋοία ɸʆʏάσσɸʏαι ʏο ʋαʌαɶόʅɸʆο ʃɸίʅɸʆο, ʅɸ 
ιɷιαίʏɸʌɻ αʆαφοʌά σʏοʆ σʃοʋό ɶια ʏοʆ οʋοίο ɶʌάφɸʏαι, σʏοʐς σʐʆʏάʃʏɸς ʃαι σʏοʐς αʋοɷέʃʏɸς ʏοʐ. 
ȵʋίσɻς, ɷίʆοʆʏαι οɷɻɶίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή, ʏο ύφος ʃαι ʏɻʆ έʃʏασɻ ʏοʐ ʋαʌαɶόʅɸʆοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ʋοʐ 
ʃαθοʌίɺɸʏαι ʃαʏά ʋʌοσέɶɶισɻ.  
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʋαʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʆα ɶίʆɸʏαι σʏο σʖοʄɸίο ʃαι ʆα σʐʆοɷɸύɸʏαι αʋό ɷιαɷιʃασίɸς 
αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ʅɸ ʏɻ ɷιαɷιʃασία αʐʏοɷιόʌθʘσɻς ʏʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς. ȸ αʆαʏʌοφοɷόʏɻσɻ ʅɸ ɷιαɷιʃασίɸς αʐʏοαʇιοʄόɶɻσɻς 
ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʃαʏά ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ σʐʆɸισφέʌɸι σʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ɷɸʇιόʏɻʏας 
ʋαʌαɶʘɶής ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ʃαι ʏοʐς βοɻθά σʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς. Όʋʘς σʏις άʄʄɸς 
φάσɸις ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, έʏσι ʃαι ʃαʏά ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʄόɶοʐ ʃαʄό ɸίʆαι ʆα αʇιοʋοιούʆʏαι ʏα 
ɸʌɶασʏήʌια ɈɅȵ ʏɻς σʖοʄιʃής ʅοʆάɷας ʃαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ασʃούʆʏαι σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʗɻφιαʃώʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ.  
 

ɀɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, ʘς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋαʌαɶʘɶής ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ, ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ ʃαι ʏα 
αʃόʄοʐθα: 

 ɷιαʏύʋʘσɻ ɶʆώʅɻς ɸʃ ʅέʌοʐς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ αʋέʆαʆʏι σʏα θέʅαʏα/ιɷέɸς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ή 
ʏα ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα ʏοʐ σʐɶɶʌαφέα ʃαι αιʏιοʄόɶɻσή ʏɻς ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή ʏοʐς ɸʅʋɸιʌία,  

 ɷιαʏύʋʘσɻ ʃαι αιʏιοʄόɶɻσɻ ɸʋιʖɸιʌɻʅάʏʘʆ σɸ θέʅα ʋοʐ ʋʌοʃαʄɸί αʆʏιʋαʌάθɸσɻ ʅɸ βάσɻ ʏο 
αʌʖιʃό ʃɸίʅɸʆο, 

 σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ έʖɸι ɷοθɸί ʅɸ ʆέα ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα,  

 σʐɶɶʌαφή άʌθʌοʐ ɶʆώʅɻς ;ɸφɻʅɸʌίɷας, ʋɸʌιοɷιʃού ʃαι ɷιαɷιʃʏύοʐͿ ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα, 
σʃοʋό, αʋοɷέʃʏɸς ʃαι ʋʄαίσιο ɸʋιʃοιʆʘʆίας, 

 σʐɶɶʌαφή ʃɸιʅέʆοʐ σɸ ʅοʌφή ɷɻʅοσιοɶʌαφιʃής αʆʏαʋόʃʌισɻς ;ʌɸʋοʌʏάɺͿ ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
θέʅα, αʋοɷέʃʏɸς ʃαι ʋʄαίσιο ɸʋιʃοιʆʘʆίας, 
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 σʐɶɶʌαφή ʃɸιʅέʆοʐ σɸ ʅοʌφή σʐʆέʆʏɸʐʇɻς, ɻ οʋοία σʏοιʖɸιοθɸʏɸίʏαι ʅɸ βάσɻ ʏο ʃɸίʅɸʆο ʃαι 
ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα, 

 σύʆʏαʇɻ ɸʆɻʅɸʌʘʏιʃού φʐʄʄαɷίοʐ, ʏο οʋοίο αʇιοʋοιɸί σʏοιʖɸία σʐʆɸʖώʆ ή/ʃαι ʅɻ σʐʆɸʖώʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ, ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο θέʅα, σʃοʋό ʃαι αʋοɷέʃʏɻ, 

 αʋόɷοσɻ σɸ σʐʆɸʖή ʄόɶο ɸιʃοʆοɶʌαφɻʅέʆɻς ισʏοʌίας ;ʋ.ʖ. ʃόʅιʃςͿ, 

 σύʆʏαʇɻ ɷιαφɻʅισʏιʃού ʃɸιʅέʆοʐ ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʋʄαίσιο αʆαφοʌάς ;αʋοɷέʃʏɸς, ʅέσο 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃ.ʏ.ʄ.Ϳ, ɶια ʏɻʆ ʋʌοώθɻσɻ ʋʌοϊόʆʏος ή ʐʋɻʌɸσίας σɸ σʐʆάφɸια ʅɸ αʌʖιʃό ʃɸίʅɸʆο,  

 σύʆʏαʇɻ ɸʋισʏοʄής ʅɸ βάσɻ αʌʖιʃό ʃɸίʅɸʆο, ɶια ʏɻʆ οʋοία ɷίʆοʆʏαι οɷɻɶίɸς σʏοʐς ʅαθɻʏές 
σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʏοʆ σʃοʋό ʃαι ʏοʐς αʋοɷέʃʏɸς,  

 σʐɶɶʌαφή σύʆʏοʅοʐ ɷοʃιʅίοʐ ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ έʃφʌασɻ ɶʆώʅɻς ɸʋί σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ αʌʖιʃού 
ʃɸιʅέʆοʐ, 

 σύʆʏαʇɻ οʅιʄίας ʅɸ θέʅα ʋοʐ σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏο αʌʖιʃό ʃɸίʅɸʆο, ɶια ʏɻʆ οʋοία ɷίʆοʆʏαι οɷɻɶίɸς 
σʏοʐς ʅαθɻʏές σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʏοʆ σʃοʋό ʃαι ʏοʐς αʋοɷέʃʏɸς,  

 σύʆʏαʇɻ ʏοʐʌισʏιʃού οɷɻɶού ɶια έʆαʆ ʏόʋο ʋοʐ ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι σʏο αʌʖιʃό ʃɸίʅɸʆο. 
 

Ⱦαʏά ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ ɸʄέɶʖɸʏαι ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ: αͿ ʆα 
αʋοɷίɷοʐʆ ʅɸ ʋʄɻʌόʏɻʏα ʃαι σαφήʆɸια ʏις σʃέʗɸις ʏοʐς ;ʋɸʌιɸʖόʅɸʆοͿ, βͿ ʆα οʌɶαʆώʆοʐʆ ʏο ʃɸίʅɸʆό 
ʏοʐς έʏσι ώσʏɸ ɻ ɷοʅή ʏοʐ ʆα έʖɸι σʐʆοʖή ʃαι σʐʆɸʃʏιʃόʏɻʏα ;ɷοʅήͿ, ɶͿ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʏο ʄɸʇιʄόɶιο 
ʃαι ʏοʐς ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃούς ʃαʆόʆɸς ɶια ʆα ʋɸʏύʖοʐʆ ʏο ʃαʏάʄʄɻʄο ύφος αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ ʃαι ʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ;ʖʌήσɻ ʏɻς ɶʄώσσαςͿ, ɷͿ ʆα ɸʃφʌάɺοʆʏαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά αʆάʄοɶα ʅɸ ʏοʆ σʃοʋό ʋοʐ ɸʋιɷιώʃοʐʆ ʆα ʋɸʏύʖοʐʆ ;αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏαͿ.  
 

ȵʋισɻʅάʆσɸις ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς Λοɶοʏɸχʆίας 

 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ σʃοʋοθɸσία ʏοʐ Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος ɇʋοʐɷώʆ, ʃαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ȿοɶοʏɸʖʆίας, 
βασιʃές ɸʋιɷιώʇɸις θɸʘʌούʆʏαι:  

 ɻ ɸʋιʃοιʆʘʆία ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʅɸ ʋοιʃιʄία αʇιόʄοɶʘʆ ʄοɶοʏɸʖʆιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

 ɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή άσʃɻσή ʏοʐς σɸ σʏʌαʏɻɶιʃές αʆάɶʆʘσɻς, οι οʋοίɸς θα ɸʇοιʃɸιώʆοʐʆ ʅɸ ʏις 
ɸιɷιʃές ʖʌήσɸις ʏɻς ʄοɶοʏɸʖʆιʃής ɶʄώσσας, ʏɻʆ ʏɸʖʆιʃή, ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ύφοʐς ʃ.ʄʋ., ʃαι θα 
ʃαʄʄιɸʌɶούʆ ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι  

 ɻ ʋαʌαɶʘɶή ɸʃ ʅέʌοʐς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ αʐθɸʆʏιʃού ʄόɶοʐ, αʇιοʋοιώʆʏας ʏɻ φαʆʏασία, ʏɻ 
ɷύʆαʅɻ ʏοʐ ʄόɶοʐ ʋοʐ ήɷɻ ʃαʏέʖοʐʆ ʃαι ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐς, ɸʆɸʌɶοʋοιώʆʏας ʏα βιώʅαʏα ʃαι ʏις 
ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐς.  

ȵʋοʅέʆʘς, σʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌάʇɻ «ɸʋίʃɸʆʏʌο» ʏɻς ʄοɶοʏɸʖʆιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς θα αʋοʏɸʄέσɸι «ο ʅαθɻʏής 
ʘς αʆαɶʆώσʏɻς» ʃαι «ʏο ʃɸίʅɸʆο» ʘς ʋɸɷίο, όʋοʐ ʅοʌφή ʃαι ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, σʐʅʋʌάʏʏοʐʆ σʏɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʏɻς ιɷιαίʏɸʌɻς ɶʄʘσσιʃής έʃφʌασɻς ʏɻς ʄοɶοʏɸʖʆίας. 
ɇɸ ʃάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ʏʘʆ σʖοʄιʃώʆ ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʏʌιώʆ ʏάʇɸʘʆ ɶύʌʘ αʋό ʏοʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
ʃάθɸ φοʌά θɸʅαʏιʃό άʇοʆα, σɸ ό,ʏι αφοʌά ʏα ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃɸίʅɸʆα, αʆθοʄοɶούʆʏαι ʋοιήʅαʏα, σʏίʖοι 
ʏʌαɶοʐɷιώʆ, σύʆʏοʅα ʋɸɺοɶʌαφήʅαʏα ή αʋοσʋάσʅαʏα ʋɸɺοɶʌαφήʅαʏος ;ɷιήɶɻʅα, ʅʐθισʏόʌɻʅαͿ, 
ʏαʇιɷιʘʏιʃές ɸʆʏʐʋώσɸις, αʋοσʋάσʅαʏα θɸαʏʌιʃού έʌɶοʐ ʃ.ά., ʏα οʋοία σʐʆοʅιʄούʆ, σɸ ʅɸɶαʄύʏɸʌο ή 
ʅιʃʌόʏɸʌο βαθʅό, ʅɸ ʏα άʄʄα ʃɸίʅɸʆα.  
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Ⱦαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία, ɶια ʏɻʆ αʌʖιʃή ʋʌόσʄɻʗɻ ʃαι σʐʆοʄιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʄοɶοʏɸʖʆιʃού ʃɸιʅέʆοʐ, 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιούʆʏαι ʋοιʃίʄɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆάɶʆʘσɻς, ʃαʏαʆόɻσɻς, ɸʌʅɻʆɸίας ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃής 
έʃφʌασɻς. ɇʏόʖος ɸίʆαι ʆα βοɻθɻθούʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ʃαʏαʄάβοʐʆ ʏɻ σɻʅασία ʋοʐ έʖɸι ο ʏʌόʋος 
ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ɷιαβάɺοʐʅɸ έʆα ʃɸίʅɸʆο. ȴɸɷοʅέʆɻς ʏɻς ɷοʅής ʏʘʆ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ σʖοʄιʃώʆ ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ, 
όʋοʐ σɸ ʃάθɸ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ɸʆαʄʄάσσοʆʏαι ʃɸίʅɸʆα ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʅɸ ʅɻ ʄοɶοʏɸʖʆιʃά, ο/ɻ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός έʖɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʅɸθοɷɸύσɸι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία σɸ ʏʌɸις φάσɸις: ʋʌιʆ αʋό ʏɻʆ 
αʆάɶʆʘσɻ, ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς αʆάɶʆʘσɻς ʃαι ʅɸʏά ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ, αʇιοʋοιώʆʏας ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς έʏσι 
ʃαι οʌισʅέʆα αʋό ʏα ʅɻ ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃɸίʅɸʆα ʏɻς ɸʆόʏɻʏας. 

ȵιɷιʃόʏɸʌα, οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋʌιʆ αʋό ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ ʅʋοʌɸί: αͿ ʆα ɸʇοιʃɸιώʆοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι 
ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʅɸ έʆʆοιɸς ʃαι ɺɻʏήʅαʏα ʋοʐ ʋʌαɶʅαʏɸύɸʏαι ʏο ʃɸίʅɸʆο, βͿ ʆα σʃιαɶʌαφούʆ ʏο 
ισʏοʌιʃοʃοιʆʘʆιʃό ʋʄαίσιο σʏο οʋοίο αʐʏό ɸɶɶʌάφɸʏαι, ɶͿ ʆα ʋʌοɸʏοιʅάɺοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις 
ʅαθήʏʌιɸς ɶια ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ θα αʋɸʐθύʆοʐʆ σʏα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ θα ɷιαβάσοʐʆ. Ɉόσο ʃαʏά ʏɻʆ 
ʋʌοαʆαɶʆʘσʏιʃή ɷιαɷιʃασία, όσο ʃαι σʏɻ φάσɻ ʏɻς ʃʐʌίʘς αʆάɶʆʘσɻς, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅʋοʌɸί ʆα 

ɸʆσʘʅαʏώσɸι ʏɸʖʆιʃές αφόʌʅɻσɻς, ʅɸ σʏόʖο ʆα ʋʌοσɸʄʃύσɸι ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, ʆα 
ɸʆθαʌʌύʆɸι ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐς ʃ.ʄʋ.. 

Ⱦαʏά ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ, ʋοʐ σʐʆισʏά ʃαι ʏɻʆ ʃύʌια φάσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, οʌɶαʆώʆοʆʏαι 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʅɸ ʏις οʋοίɸς ɸʋιɷιώʃɸʏαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ:  

 ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʏɻʆ ʋʄɻʌοφοʌία ή ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ ʋɸʌιέʖοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο ;όʋʘς 
ʋʌόσʘʋα, ʖώʌος, ʖʌόʆος, ʃοιʆʘʆιʃό ʋʄαίσιο ɷʌάσɻς ʏʘʆ ɻʌώʘʆ, βασιʃά θέʅαʏα ή ιɷέɸς ʋοʐ 
αʋασʖοʄούʆ ʏοʆ σʐɶɶʌαφέα ʃ.ά.Ϳ,  

 ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʆ ʏι ʄέɸι ʏο ʃɸίʅɸʆο αʋό ʏο ʋώς ʏο ʄέɸι ʃαι ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ βασιʃά σɻʅɸία 
οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς αφɻɶɻʅαʏιʃής ʋʄοʃής ή ʏɻς ʋοιɻʏιʃής ɶʌαφής,  

 ʅɸ αφɸʏɻʌία ʏοʆ ʏίʏʄο ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ʋʌιʆ ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ, ʆα ɷιαʏʐʋώʆοʐʆ ʐʋοθέσɸις ʃαι 
ʋʌοσɷοʃίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο θέʅα ʃαι ʏɻʆ ʋιθαʆή ɸʇέʄιʇɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι, σʏɻ σʐʆέʖɸια, ʃαʏά 
ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ, ʆα ɸʋιβɸβαιώʆοʐʆ ή ʆα ɷιαʗɸύɷοʐʆ ʏις ʐʋοθέσɸις ʏοʐς ʅɸ βάσɻ σʏοιʖɸία αʋό 
ʏο ʃɸίʅɸʆο,  

 ʆα ʋʌοʖʘʌούʆ σɸ ʋʌοσɸʃʏιʃή αʆάɶʆʘσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, αʇιοʋοιώʆʏας οɷɻɶίɸς ʏοʐ/ʏɻς 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋ.ʖ. αφɻɶɻʅαʏιʃούς 
ʏʌόʋοʐς ʃαι ʏɸʖʆιʃές, σʖήʅαʏα ʄόɶοʐ, σʐʅβοʄισʅούς, ɸιʃόʆɸς ʃ.ά.Ϳ ʃαι ʆα ʃαʏαʄήɶοʐʆ σʏɻʆ 
ʋʌοφοʌιʃή ή ɶʌαʋʏή αʋόɷοσɻ ʏοʐ ɷιʃού ʏοʐς ɸʅʋɸʌισʏαʏʘʅέʆοʐ ʆοήʅαʏος ɶια ʏο ʃɸίʅɸʆο, 

 ʆα αʇιοʋοιούʆ ɷɸɷοʅέʆα ʃαι ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ ʏοʐς ɷίʆοʆʏαι ɶια ʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ αʇιώʆ 
ʋοʐ ʋʌοβάʄʄɸι ο σʐɶɶʌαφέας, 

 ʆα αʆαʄύοʐʆ ʏοʐς ʖαʌαʃʏήʌɸς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʏɸʃʅɻʌιώʆοʆʏας ʏɻʆ άʋοʗή ʏοʐς ʅɸ βάσɻ σʏοιʖɸία 
ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ,  

 ʆα ɸʃφʌάɺοʐʆ ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐς ɶια ιɷέɸς, αʇίɸς, σʏάσɸις, σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι σʏο 
ʃɸίʅɸʆο ʅɸ βάσɻ ɸίʏɸ ʏα ʃɸιʅɸʆιʃά σʐʅφʌαɺόʅɸʆα ɸίʏɸ ʏα ισʏοʌιʃά ʃαι ιɷɸοʄοɶιʃά 
σʐʅφʌαɺόʅɸʆα ʏɻς ɸʋοʖής ʋαʌαɶʘɶής ʏοʐ έʌɶοʐ,  

 ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ιɷέɸς, αʇίɸς, σʏάσɸις, σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο ʅɸ αʐʏές 
ʏοʐ σήʅɸʌα,  

 ʆα σʐσʖɸʏίɺοʐʆ ιɷέɸς, αʇίɸς, σʏάσɸις, σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο ʅɸ 
ʋʌοσʘʋιʃές ɸʅʋɸιʌίɸς, βιώʅαʏα, σʐʆαισθήʅαʏα,  
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 ʆα ɸʃφέʌοʐʆ ʏɻʆ αʌέσʃɸια ή αʋαʌέσʃɸιά ʏοʐς ɶια ʏο ʃɸίʅɸʆο ʅɸ ʏʌόʋο ʏɸʃʅɻʌιʘʅέʆο, 

 ʆα ɸʃφʌάɺοʐʆ σʃέʗɸις ʃαι σʐʆαισθήʅαʏα ʋοʐ ʏοʐς ɷɻʅιοʐʌɶɸί ʏο ʃɸίʅɸʆο αʇιοʋοιώʆʏας 

ʋοιʃίʄοʐς σɻʅɸιʘʏιʃούς ʏʌόʋοʐς ʃαι ʅέσα ;ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ʋοʄʐʏʌοʋιʃή αʆαʋαʌάσʏασɻ ɸʆός 
ʋοιήʅαʏος ʅɸ ʖʌήσɻ ɸιʃόʆʘʆ, ʅοʐσιʃής ʃαι βίʆʏɸο, ɻʖοɶʌάφɻσɻ ʅιας αʋαɶɶɸʄίας, ʅɸʄοʋοίɻσɻ 
ɸʆός ʋοιήʅαʏος, αʇιοʋοίɻσɻ θɸαʏʌιʃώʆ ʏɸʖʆιʃώʆͿ. 

 

Ƀι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφής σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ αʆαɶʆʘσʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι 
αʋοʏɸʄούʆ ʏο αʆαɶʃαίο σʐʅʋʄήʌʘʅά ʏοʐς. ɀʋοʌούʆ ʆα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ 
ɷιαɷιʃασιώʆ αʆάɶʆʘσɻς αʄʄά ʃαι ʅɸʏά αʋό αʐʏές. ȵʆɷɸιʃʏιʃά, ʃαʏά ʏɻʆ ɸʃʋόʆɻσɻ ʏέʏοιʘʆ 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɺɻʏά αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς: 

 ɀɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʏοʐ αʌʖιʃού ʃɸιʅέʆοʐ ;σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʏɻς ισʏοʌίας, αʄʄαɶή ʏɻς ʋʄοʃής ʏɻς 
ισʏοʌίας, ʋʌοέʃʏασɻ ʏɻς ισʏοʌίας, ɷιαʏύʋʘσɻ ʐʋοθέσɸʘʆ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ, αʄʄαɶή ʏοʐ 
αφɻɶɻʏή, ʋʌοσθήʃɻ ɷιαʄόɶʘʆ ή ʅοʆοʄόɶοʐ, ʅɸʏαʏʌοʋή αφήɶɻσɻς σɸ ɷιάʄοɶο ή αʆʏίσʏʌοφα, 

αʄʄαɶή ʏοʐ ʏίʏʄοʐ ή ʄέʇɸʘʆ, ʋʌοσθήʃɻ ɸιʃόʆʘʆ, ʃ.ά.Ϳ, 

 ɉʋοθɸʏιʃή σʐʆέʆʏɸʐʇɻ ʅɸ ʃάʋοιοʆ αʋό ʏοʐς ήʌʘɸς ή ʏοʆ αφɻɶɻʏή ή ʏοʆ σʐɶɶʌαφέα ʏοʐ 
ʃɸιʅέʆοʐ ή έʆαʆ ʃʌιʏιʃό ʄοɶοʏɸʖʆίας, 

 ɇɸʄίɷα ɻʅɸʌοʄοɶίοʐ ή ɸʋισʏοʄή ʋοʐ ɶʌάφɸʏαι αʋό ʃάʋοιοʆ αʋό ʏοʐς ήʌʘɸς ʏοʐ αʌʖιʃού 
ʃɸιʅέʆοʐ ή αʋό ʃάʋοιοʆ ʅάʌʏʐʌα ɸʆός ɸʋɸισοɷίοʐ ʋοʐ αφɻɶɸίʏαι ʏο αʌʖιʃό ʃɸίʅɸʆο, 

 Ⱦαʏασʃɸʐή ɸʆός ήʌʘα ʅɸ αφοʌʅή ʏο ʃɸίʅɸʆο ή ʅια ɸιʃόʆα ʋοʐ ʏο σʐʆοɷɸύɸι, 

 ɀɸʏαʏʌοʋή ʏοʐ αʌʖιʃού ʃɸιʅέʆοʐ σɸ άʄʄο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ;ʋ.ʖ. ɻ ισʏοʌία ɸʆός ɷιɻɶήʅαʏος 
ɶίʆɸʏαι αʆʏιʃɸίʅɸʆο ɷɻʅοσιοɶʌαφιʃού ʌɸʋοʌʏάɺͿ, 

 ȴɻʅιοʐʌɶία αʃʌοσʏιʖίɷας,  

 ȴɻʅιοʐʌɶία ɸʄɸύθɸʌοʐ σʏίʖοʐ ʅɸ αφοʌʅή ʄέʇɸις, οʅάɷɸς ʄέʇɸʘʆ ή σʏίʖοʐς ʏοʐ ʋοιήʅαʏος ή ʅια 
ɸιʃόʆα ʏοʐ βιβʄίοʐ ή άʄʄο οʋʏιʃό ʐʄιʃό,  

 Αʋόɷοσɻ ɸʆός ʋαʌαɷοσιαʃού ʋοιήʅαʏος σɸ ɸʄɸύθɸʌο σʏίʖο, 

 ɇʐʆοʋʏιʃή αφήɶɻσɻ ʏɻς ισʏοʌίας ;όʖι ʋɸʌίʄɻʗɻͿ,  

 Ʌαʌαɶʘɶή ʆέοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ ɸʃφʌάɺɸι σʃέʗɸις ʃαι σʐʆαισθήʅαʏα ʏʘʆ ʆɸαʌώʆ 
αʆαɶʆʘσʏώʆ/σʏʌιώʆ αʇιοʋοιώʆʏας ʏις σʐʅβάσɸις ʏοʐ ʃɸιʅɸʆιʃού ɸίɷοʐς σʏο οʋοίο ʃαʄούʆʏαι 
ʆα ɶʌάʗοʐʆ ;ʋ.ʖ. ɷɻʅιοʐʌɶία ʋοιήʅαʏος σɸ ɸʄɸύθɸʌο σʏίʖο ʅɸ αφοʌʅή έʆα ʋɸɺοɶʌάφɻʅαͿ, 

 

Ⱦαʏά ʏɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφής, ʄαʅβάʆοʆʏαι ʐʋόʗɻ 
οι αʃόʄοʐθοι άʇοʆɸς: ɏς ʋʌος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɸʌɶασίας ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, 
ɸʆɷιαφέʌɸι ʆα ɸʄɸɶʖθɸί ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏοʐς ʆα αʇιοʋοιούʆ ʅɸ ʏʌόʋο ɸʐʌɻʅαʏιʃό ʏα ɷɸɷοʅέʆα ʏοʐ 
ʃɸιʅέʆοʐ. ɏς ʋʌος ʏɻ ɷοʅή, ɸʄέɶʖɸʏαι ο βαθʅός αʆʏαʋόʃʌισɻς ʏοʐ ʅαθɻʏιʃού ʃɸιʅέʆοʐ σʏο ʃɸιʅɸʆιʃό 

ɸίɷος ʋοʐ ɺɻʏɸίʏαι. ɏς ʋʌος ʏɻʆ έʃφʌασɻ ɸʄέɶʖοʆʏαι ʏο ύφος ;ɸʋιʄοɶή ʃαʏάʄʄɻʄοʐ ʄɸʇιʄοɶίοʐ, 
ιɷιʘʅαʏισʅώʆ, σύʆʏαʇɻς ʋοʐ ʐʋɻʌɸʏούʆ ʏοʆ σʃοʋό ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʏαιʌιάɺοʐʆ σʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷοςͿ 
ʃαι ɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ɶʄώσσας ;οʌθοɶʌαφία, σύʆʏαʇɻ, σαφήʆɸια σʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ, σʏίʇɻ ʃ.ʄʋͿ.  
ȳɸʆιʃόʏɸʌα, οι ɸʌɶασίɸς ʃαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʅɸʏά ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ ɸίʆαι ʋοιʃίʄɸς, έʖοʐʆ ʘς σʏόʖο ʏɻʆ 
ɸʅβάθʐʆσɻ ʃαι ɷιαʋʌαɶʅάʏɸʐσɻ ʏοʐ ʆοήʅαʏος ʃαι σʐʆɷέοʆʏαι ʅɸ ʏɻ θɸʅαʏιʃή ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής 
ɸʆόʏɻʏας. 
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ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία ʅʋοʌɸί, σύʅφʘʆα ʃαι ʅɸ ʏις ʃαʏɸʐθύʆσɸις ʏοʐ 
Ʌ.ɇ., ʆα ɸʅʋʄοʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ ʃαι άʄʄʘʆ ʄοɶοʏɸʖʆιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʋέʌαʆ ʏʘʆ αʆθοʄοɶɻʅέʆʘʆ 
σʏα σʖοʄιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια. ȳια ʏɻʆ ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏɻς φιʄαʆαɶʆʘσίας ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ, ɸφόσοʆ οι σʐʆθήʃɸς ʏο 
ɸʋιʏʌέʋοʐʆ, ʆα ɶίʆɸʏαι αʆάɶʆʘσɻ ʋιο ɸʃʏɸʏαʅέʆʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, όʋʘς ɸίʆαι έʆα ɷιήɶɻʅα, έʆα 
ʅʐθισʏόʌɻʅα, ʅια ʋοιɻʏιʃή σʐʄʄοɶή, έʆα θɸαʏʌιʃό έʌɶο. ȵίʆαι ɷʐʆαʏόʆ, ɸʋίσɻς, οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα 
ɸʋιʄέɶοʐʆ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʄοɶοʏɸʖʆιʃά έʌɶα ʃαι ɻ ɷιαɷιʃασία ʏɻς αʆάɶʆʘσɻς/ ʋαʌοʐσίασɻς ʆα 
οʌɶαʆώʆɸʏαι σɸ οʅάɷɸς. ɇʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ ʃαι άʄʄɸς ʅοʌφές ʏέʖʆɻς 
;ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφος, ɸιʃασʏιʃά ʃ.άͿ, σʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏɻς ɷιɸύʌʐʆσɻς ʏοʐ ʋοʄιʏισʅιʃού οʌίɺοʆʏα ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ.  
 

ȳ. ȴιαʖɸίʌισɻ ʏοʐ ʐʄιʃού ʏʘʆ σʖοʄιʃώʆ ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ 

 

ȿαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏοʐς ɸʋιɷιʘʃόʅɸʆοʐς ɷιɷαʃʏιʃούς σʏόʖοʐς ʏοʐ Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος ɇʋοʐɷώʆ, σʏα 

ɸɶʖɸιʌίɷια ʏɻς Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ ɷιαʃʌίʆοʆʏαι ʏέσσɸʌις αʄʄɻʄοσʐʅʋʄɻʌούʅɸʆοι άʇοʆɸς, ʏα 
σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌα σʏοιʖɸία ʏʘʆ οʋοίʘʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι σʏοʐς ʋίʆαʃɸς ϭ ʃαι Ϯ, αʆʏίσʏοιʖα.  
Ƀ/ȸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός θα αʇιοʋοιήσɸι ʏοʐς ʋίʆαʃɸς ϭ, Ϯ ʃαι ϯ σʏɻ σʐʆοʄιʃή ɷιαʖɸίʌισɻ ʏοʐ ʐʄιʃού ʋοʐ 
ʋɸʌιʄαʅβάʆɸʏαι σʏα ɸɶʖɸιʌίɷια ʏɻς Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ʏάʇɸʘʆ. ɏς ʋʌος ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʖʌόʆοʐ, 
έʖɸι ʏɻʆ ɸʐʖέʌɸια ʆα ɷιαθέσɸι ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ή ʄιɶόʏɸʌɸς ώʌɸς σɸ ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏα, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς 
ʏɻς ʏάʇɻς, ʏο ɸʋιʋʄέοʆ έʆʏʐʋο ή ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό ʋοʐ θα φέʌɸι ʃαι ʏις ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ θα 
ɸʋιʄέʇɸι ɶια ʃάθɸ ʅια αʋό ʏις ɸʋιʅέʌοʐς ɸʆόʏɻʏɸς, οʌɶαʆώʆοʆʏας ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ;σɸʆάʌια, σʖέɷια 
ɸʌɶασίας, ɸʌɶασία σɸ οʅάɷɸς ή σɸ οʄοʅέʄɸια, αʇιοʋοίɻσɻ ɸʌɶασʏɻʌίʘʆ ɈɅȵ ʃ.ά.Ϳ ʅɸ ʏοʆ ʋʌοσφοʌόʏɸʌο 
ʏʌόʋο, ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ/ʏɻς. 
 

Ʌίʆαʃας ϭ 

 

Ⱥɸʅαʏιʃοί 
άʇοʆɸς 

Αʆαɶʆʘσʏιʃές – 

ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃές 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς 

;ɸʆɷɸιʃʏιʃάͿ 

Ⱦɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ ɀοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα 

Ȳιώʅαʏα, 
ɸʅʋɸιʌίɸς, 
ɸʆɷιαφέʌοʆʏα 
ʏʘʆ ɸφήβʘʆ 

 

ȳʆʘʌιʅία ʅɸ 
ʏοʆ ʃόσʅο ʏɻς 
ɸʋισʏήʅɻς ʃαι 
ʏɻς 
ʏɸʖʆοʄοɶίας 

 

Ƀ άʆθʌʘʋος 
ʃαι ɻ φύσɻ 

 

ȴοʅή ʋαʌαɶʌάφοʐ, 
Ƀʌɶάʆʘσɻ ʃɸιʅέʆοʐ 
;ʋʄαɶιόʏιʏʄοι,  
ɷιάɶʌαʅʅα ʃ.άͿ, 
ɇʐʆοʖή ʃɸιʅέʆοʐ, 
Αʆάʋʏʐʇɻ 
ʋαʌαɶʌάφοʐ 

ʅɸ ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα, 
ʅɸ αʆαʄοɶία, 
ʅɸ οʌισʅό, 
ʅɸ αιʏιοʄόɶɻσɻ, 
ʅɸ σύɶʃʌισɻ/ αʆʏίθɸσɻ,  
ȵʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία, 
Αʋʌοσʖɸɷίασʏος/ ʃαι 

Ʌοίɻʅα, 
ɇʏίʖοι ʏʌαɶοʐɷιώʆ, 
Αʋόσʋασʅα 
ɷιɻɶήʅαʏος, 
Αʋόσʋασʅα 
ʅʐθισʏοʌήʅαʏος, 
Ʌαʌαβοʄή, 
Ɉαʇιɷιʘʏιʃή 
ɸʆʏύʋʘσɻ 

Ƀʅιʄία, 
Άʌθʌο, 
ȵʋισʏοʄή 
ɷιαʅαʌʏʐʌίας ή 
αʆαφοʌά, 

Αʆαφοʌιʃή ʃαι ʋοιɻʏιʃή 
ʄɸιʏοʐʌɶία ʏɻς ɶʄώσσας 
[ɷɻʄʘʏιʃή ʃαι 
σʐʆʐʋοɷɻʄʘʏιʃή ʖʌήσɻ], 
Ⱦʐʌιοʄɸʃʏιʃή ʃαι 
ʅɸʏαφοʌιʃή ʖʌήσɻ ʏɻς 
ɶʄώσσας, 
ɇύʆθɸσɻ ʃαι ʋαʌαɶʘɶή, 
ȿɸιʏοʐʌɶιʃή ʖʌήσɻ ɸʋιθέʏʘʆ 
ʃαι ʋαʌɸʋόʅɸʆʘʆ ʏοʐ 
ʌήʅαʏος ;ʖʌόʆοι, ɸɶʃʄίσɸιςͿ, 
ȵʋιʌʌɻʅαʏιʃοί 
ʋʌοσɷιοʌισʅοί, 
Ȳοʐʄɻʏιʃές – ʏɸʄιʃές 
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Ɉαʇίɷια 

 

Όʗɸις ʏɻς 
σύɶʖʌοʆɻς 
ɸʆɻʅέʌʘσɻς 

 

Ʌέʌα αʋό ʏα 
σύʆοʌα 

ʋʌοσʖɸɷιασʅέʆος 
ʄόɶος, 
ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ 
ɷιάʄοɶο/ αʆʏιʄοɶίɸς, 
ɍʌήσɻ ʄɸʇιʃού, 
Ʌɸʌιɶʌαφή, 
Αφήɶɻσɻ, 
Αφɻɶɻʅαʏιʃές 
ʏɸʖʆιʃές, 
ɇʖόʄιο ʃαι οʋʏιʃή 
ɶʘʆία, 
ɇʖέσɻ ʃɸιʅέʆοʐ / 
ɸιʃόʆας 

Ƀɷɻɶίɸς, 
Ɉοʐʌισʏιʃός 
οɷɻɶός, 
Ɇɸʋοʌʏάɺ, 
ȵίɷɻσɻ, 
ȴιαφήʅισɻ, 
Αφίσα, 
ȸʅɸʌοʄόɶιο, 
ɀιʃʌή αɶɶɸʄία,  
Ⱦόʅιʃς 

 

ʋʌοʏάσɸις, 
Ʌʄάɶιος ʄόɶος, 
Ύφος: ɸʋίσɻʅο, ʄόɶιο, ʄαϊʃό, 
ɸιʌʘʆɸία, σαʌʃασʅός, 
ȵʃφʌασʏιʃά ʅέσα 

 

 

Ʌίʆαʃας Ϯ 

 

ɇʏοʆ ʋίʆαʃα ɷɸʆ ɸʋαʆαʄαʅβάʆοʆʏαι αʆαɶʆʘσʏιʃές – ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα ʏα οʋοία έʖοʐʆ ɶίʆɸι αʆʏιʃɸίʅɸʆο ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐ ʃαι σʐʆɸʖίɺοʐʆ ʆα 
αʋοʏɸʄούʆ αʆʏιʃɸίʅɸʆο άσʃɻσɻς σʏɻ Ȳ΄ ʏάʇɻ. 
 

Ⱥɸʅαʏιʃοί 
άʇοʆɸς 

Αʆαɶʆʘσʏιʃές – 

ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃές 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς 

;ɸʆɷɸιʃʏιʃάͿ 

Ⱦɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ ɀοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα 

ȳʄώσσα 

 

Ƀι αʆɻσʐʖίɸς 
ʏʘʆ ʆέʘʆ 

 

ȵʅɸίς ʃαι οι 
άʄʄοι 
 

ȴιαɷʌοʅές 
σʏοʆ ʖώʌο ʏɻς 
ʏέʖʆɻς 

 

Ɉαʇίɷι σʏɻʆ 
ισʏοʌία 

 

Ƀ άʆθʌʘʋος 
ʘς ʋοʄίʏɻς 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ 
έʌɸʐʆα, 
ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ 
σʐʆέʆʏɸʐʇɻ, 
Αʆάʋʏʐʇɻ 
ʋαʌαɶʌάφοʐ ʅɸ 
ɷιαίʌɸσɻ, 
ȴοʅή οʄόʃʄɻʌοʐ 
ʃɸιʅέʆοʐ, 
Ʌɸʌίʄɻʗɻ. 
ȴʌαʅαʏοʋοίɻσɻ, 
Αʆάɶʆʘσɻ 
ʋοʄʐʏʌοʋιʃού 
ʃɸιʅέʆοʐ 

 

 

Ʌοίɻʅα, 
ȴɻʅοʏιʃό ʏʌαɶούɷι/ 
ʋαʌαʄοɶή, 
ɇʏίʖοι ʏʌαɶοʐɷιώʆ, 
Αʋόσʋασʅα ɷιɻɶήʅαʏος, 
Αʋόσʋασʅα 
ʅʐθισʏοʌήʅαʏος, 
Αʋόσʋασʅα ʏʌαɶʘɷίας 
σɸ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃή αʋόɷοσɻ, 
Αʋόσʋασʅα θɸαʏʌιʃού 
έʌɶοʐ, 
Αʋοʅʆɻʅοʆɸύʅαʏα, 
ȸʅɸʌοʄόɶιο, 
Ʌαʌοʐσίασɻ βιβʄίοʐ, 
ʏαιʆίας… 

ɀιʃʌή αɶɶɸʄία,  
Αίʏɻσɻ, 
Ȳιοɶʌαφιʃό σɻʅɸίʘʅα, 
ȵʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιο, 
Ⱦόʅιʃς, 
Άʌθʌο, 
ɇʐʆέʆʏɸʐʇɻ, 
ȵʋισʏοʄή  

Ɉα σɻʅɸία σʏίʇɻς ʃαι ɻ 
ʖʌήσɻ ʏοʐς σʏοʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʄόɶο,  
Αʆαɶʆώʌισɻ ύφοʐς ʃαι 
ιɷιʘʅαʏιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ, 
ȴιάʃʌισɻ ʃαθαʌɸύοʐσας/ 
ɷɻʅοʏιʃής, 
Ⱦαθɻʅɸʌιʆός ʃαι ɸʋίσɻʅος 
ʄόɶος, 
ɇʐʆώʆʐʅα, 
Αʆαφοʌιʃές ʋʌοʏάσɸις, 
ȵʆɸʌɶɻʏιʃή ʋαθɻʏιʃή 
σύʆʏαʇɻ, 
ȿɸιʏοʐʌɶιʃός ʌόʄος 
ʋαʌαʏαʃʏιʃής σύʆɷɸσɻς, 
Αʄʄɻɶοʌία 
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Ʌίʆαʃας ϯ 

 

ɇʏοʆ ʋίʆαʃα ɷɸʆ ɸʋαʆαʄαʅβάʆοʆʏαι αʆαɶʆʘσʏιʃές – ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʃαι ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα ʏα οʋοία έʖοʐʆ ɶίʆɸι αʆʏιʃɸίʅɸʆο ɷιɷασʃαʄίας σʏɻʆ Α΄ ʃαι Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ ʃαι σʐʆɸʖίɺοʐʆ ʆα 
αʋοʏɸʄούʆ αʆʏιʃɸίʅɸʆο άσʃɻσɻς σʏɻʆ ȳ΄ ʏάʇɻ. 
 

Ⱥɸʅαʏιʃοί 
άʇοʆɸς 

Αʆαɶʆʘσʏιʃές – 

ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃές 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς 

;ɸʆɷɸιʃʏιʃάͿ 

Ⱦɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ ɀοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα 

Αʋό ʏοʆ ϮϬο 

σʏοʆ Ϯϭο αιώʆα 

 

Ƀ ʋοʄίʏɻς ʃαι 
οι θɸσʅοί 
 

ȷώʆʏας ʏɻʆ 
ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻ-

ʏα 

 

ɀιʄώʆʏας ɶια 
ʋʌοβʄήʅαʏα 
ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ 
ʃαι ʏοʐ 
ʃόσʅοʐ 

 

ȸ ȵʄʄάɷα ʃαι ο 
ʃόσʅος 

 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ 
σʐɺήʏɻσɻ – ɷɻʅόσιο 
ɷιάʄοɶο, 
Ɉʌόʋοι ʃαι ʅέσα 
ʋɸιθούς, 
Αʇιοʄόɶɻσɻ 
ɸʋιʖɸιʌήʅαʏος  
Ʌɸιθώ σʏοʆ ʋοʄιʏιʃό 
ʄόɶο 

Ⱥέσɻ αφɻɶɻʏή, Ƀ 
ʖʌόʆος σʏɻʆ αφήɶɻσɻ 

Ʌɸιθώ σʏɻ ɷιαφήʅισɻ 

ɀέσα ʋɸιθούς σʏɻ 
ɷιαφήʅισɻ 

Ʌɸιθώ σʏοʆ 
ɸʋισʏɻʅοʆιʃό ʄόɶο 

Ʌʌόʄοɶος ʃαι 
ɸʋίʄοɶος σɸ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό 
ʋʄαίσιο 

ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 

Ʌαʌαɷοσιαʃής ʃαι 
ɀοʆʏέʌʆας ʋοίɻσɻς 

ȴοʃίʅιο ʃαι 
ȿοɶοʏɸʖʆία 

ʏʌόʋοι ʏοʐ ɍιούʅοʌ, 
ʏɻς ɸιʌʘʆɸίας, ʏοʐ 
σαʌʃασʅού 

ȴοʃίʅιο, 
ɷɻʅοσιοɶʌαφιʃά 
ʃɸίʅɸʆα ;άʌθʌα, 
ɸʋιφʐʄʄίɷɸςͿ 
Ʌοίɻʅα/ʏʌαɶούɷι  
Αʋόσʋασʅα 
ʅʐθισʏοʌήʅαʏος  

Ɉοʆισʅός ʅοʆοσύʄʄαβʘʆ ʃαι 
ɷισύʄʄαβʘʆ ʄέʇɸʘʆ  
 

ȵʐθύς ʃαι ʋʄάɶιοςʄόɶος 

 

Ʌʄαɶιόʏιʏʄοι ʋαʌαɶʌάφʘʆ 

 

σύʆθɸσɻ ʃαι ʋαʌαɶʘɶή 
ʄέʇɸʘʆ 

ʋαʌɻʖήσɸις 

σʐʆώʆʐʅα-αʆʏώʆʐʅα 

ɸʐθύς-ʋʄάɶιος ʄόɶος 

αʖώʌισʏα ʅόʌια 
/σύʆθɸσɻ/ʋαʌαɶʘɶή 

ʄόɶιο ɸʋίʋɸɷο ʄόɶοʐ 

ɶʄʘσσιʃές ʋοιʃιʄίɸς 

 

ɀɸʏαφοʌά ʃαι ʃʐʌιοʄɸʇία 

 

Αʆαɶʆώʌισɻ ύφοʐς, 
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ȵʋισɻʅάʆσɸις ɶια ʏις ɷιαφοʌές σʏοʆ ʏʌόʋο ɸʇέʏασɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʏο ʅάθɻʅα «Ɂέα 

ȵʄʄɻʆιʃά» σʏις  Α΄, Ȳ΄ ʃαι  ȳ΄ ʏάʇɸις Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ƀ ʏʌόʋος ɸʇέʏασɻς σʏο ʅάθɻʅα ʏʘʆ Ɂέʘʆ ȵʄʄɻʆιʃώʆ ʋαʌαʅέʆɸι ίɷιος ʃαι σʏις ʏʌɸις ʏάʇɸις ʏοʐ ȵɅΑ.ȿ. 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏο σʖɸʏιʃό ʋ.ɷ. ȴιαφοʌοʋοιήσɸις ʋαʌαʏɻʌούʆʏαι σʏοʆ ʏʌόʋο αʇιοʄόɶɻσɻς σʏις 
Ʌαʆɸʄʄαɷιʃές ɸʇɸʏάσɸις ɶια ʏο ʏʌέʖοʆ σʖοʄιʃό έʏος ;ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴͿ ʘς ʋʌος ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 
ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆοʐ, όʋοʐ ɷɸʆ ʋʌοβʄέʋοʆʏαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς οʋʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού, ʃαι ʘς ʋʌος ʏις  
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋαʌαɶʘɶής ʄόɶοʐ, όʋοʐ ɷɸʆ ɺɻʏούʆʏαι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφής. Ⱦι αʐʏό 
ɶιαʏί ʃʌίθɻʃɸ όʏι οι ʐʋοʗήφιοι/ɸς ʅαθɻʏές/ήʏʌιɸς 2017-ϮϬϭϴ ɷɸʆ ɸίʆαι αʃόʅα ɸʋαʌʃώς 
ʋʌοɸʏοιʅασʅέʆοι/ɸς σɸ ʏέʏοιοʐ ɸίɷοʐς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʄόɶʘ ʏɻς ɷιɸʏούς ισʖύος ʏοʐ ʆέοʐ ʏʌόʋοʐ 
αʇιοʄόɶɻσɻς.   
 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ΑȿȳȵȲɆΑ  

Α΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

ȸ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɻ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ύʄɻς ʏʘʆ ɀαθɻʅαʏιʃώʆ ʏɻς Α΄ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ έʖɸι σʃοʋό ʆα 
ʐʋοσʏɻʌίʇɸι ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ʐʄοʋοίɻσɻς ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏοʐ ΑɅɇ, αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας 
ʅέσα αʋό σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς αʆαφοʌές ʃαι ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα, ʏο ʋʆɸύʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʋοʐ ʏο ɷιέʋɸι. 
ɇʏόʖος ɸίʆαι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα βοɻθɻθɸί ʆα σʖɸɷιάσɸι ο ίɷιος ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɶια ʏɻʆ ʏάʇɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃές 
ʋαʌɸʅβάσɸις σʐʅβαʏές ʅɸ ʏο ΑɅɇ. Ƀ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆος ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος ɶια ʏο ʃάθɸ ʃɸφάʄαιο ɸίʆαι 
ɸʆɷɸιʃʏιʃός ɶια ʆα βοɻθήσɸι ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό σʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʏοʐ σʖɸɷιασʅό, ώσʏɸ ʆα οʄοʃʄɻʌʘθɸί ɻ 
ύʄɻ ʅέσα σʏɻ σʖοʄιʃή ʖʌοʆιά. ȸ ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαʖɸίʌισɻ ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɷίʆɸι ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα οʌισʅέʆα 
ʏʅήʅαʏα ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα οʄοʃʄɻʌʘθούʆ ʃαι οι αʆʏίσʏοιʖοι ɷιɷαʃʏιʃοί σʏόʖοι ʆα 
ɸʋιʏɸʐʖθούʆ, σɸ ʖʌόʆο ʅιʃʌόʏɸʌο αʋό ʏοʆ ʖʌόʆο ʋοʐ θα αʋαιʏɸίʏο ʅɸ ʅια ʋαʌαɷοσιαʃή ɷιɷαʃʏιʃή 
ʋʌοσέɶɶισɻ. ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ɻ ʋαʌάɶʌαφος ʋοʐ αφοʌά σʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς f(xͿ= αx2+βx+ɶ 
ʅʋοʌɸί, ʅɸ ʅια ʃαʄά σʖɸɷιασʅέʆɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαʖɸίʌισɻ, ʆα οʄοʃʄɻʌʘθɸί 
ʋʄήʌʘς ʅέσα σʏοʆ ʋʌοβʄɸʋόʅɸʆο ʖʌόʆο ʅɸ ʏʌόʋο σʐʅβαʏό ʅɸ ʏο ΑɅɇ. ɀία ʖʌήσιʅɻ ʋɻɶή ɸίʆαι ʃαι ʏο 
ʐʄιʃό ʋοʐ ʋɸʌιέʖɸʏαι σʏις αʆʏίσʏοιʖɸς οɷɻɶίɸς ɷιαʖɸίʌισɻς  ύʄɻς ʏʘʆ ȳȵȿ. ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ,  ο  
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός, ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏις ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς ʏɻς ʏάʇɻς ʏοʐ ʃαι ʏοʆ ɷιαʏιθέʅɸʆο ʖʌόʆο, θα 
ʋʌέʋɸι ʆα οʌɶαʆώσɸι ʅɸ ʏέʏοιο ʏʌόʋο ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ώσʏɸ ʆα αʆαɷɸίʇɸι σʏοʆ ʃαʄύʏɸʌο ɷʐʆαʏό βαθʅό 
ʏα σʏοιʖɸία ʋοʐ αʆαφέʌοʆʏαι σʏο ΑɅɇ. Ɉο σɻʅαʆʏιʃό σɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɸίʆαι ʆα ɸʋιɷιʘʖθɸί ɻ 
ɸʆʆοιοʄοɶιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ ʅέσα αʋό ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ οʐσιασʏιʃής ʅαθɻʅαʏιʃής ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας ʏʘʆ ίɷιʘʆ 
ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʅαθɻʏʌιώʆ σʏɻʆ ʏάʇɻ ʃαι όʖι αʋʄά ɻ ɸʇάσʃɻσɻ σɸ ʏɸʖʆιʃές.  
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Άʄɶɸβʌα ʃαι ɇʏοιʖɸία Ʌιθαʆοʏήʏʘʆ  

 

I. ȵισαɶʘɶή 

Ɉο ʅάθɻʅα «Άʄɶɸβʌα ʃαι ɇʏοιʖɸία Ʌιθαʆοʏήʏʘʆ» ʋɸʌιέʖɸι σɻʅαʆʏιʃές ʅαθɻʅαʏιʃές έʆʆοιɸς, όʋʘς  , ʏɻς 
αʋόʄʐʏɻς ʏιʅής, ʏʘʆ ʋʌοόɷʘʆ, ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς ʃ.α., οι οʋοίɸς ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɸς ɶια ʏɻʆ ʅɸʏέʋɸιʏα 
ʅαθɻʅαʏιʃή ɸʇέʄιʇɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. Ƀι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ έʌθɸι σɸ ʅια ʋʌώʏɻ ɸʋαφή ʅɸ αʐʏές ʏις έʆʆοιɸς σɸ 
ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς ʏάʇɸις. ɇʏɻʆ Α΄ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ θα ʏις αʆʏιʅɸʏʘʋίσοʐʆ σɸ έʆα ʐʗɻʄόʏɸʌο 
ɸʋίʋɸɷο αφαίʌɸσɻς, ʏο οʋοίο ɷɻʅιοʐʌɶɸί ιɷιαίʏɸʌɸς ɷʐσʃοʄίɸς σʏοʐς ʅαθɻʏές. ȳια ʏɻʆ αʆʏιʅɸʏώʋισɻ 
αʐʏώʆ ʏʘʆ ɷʐσʃοʄιώʆ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αφιɸʌʘθɸί ιʃαʆός ʖʌόʆος σʏɻʆ ɸʅʋέɷʘσɻ ʏʘʆ ʆέʘʆ ɸʆʆοιώʆ, 
ʅέσʘ ʏɻς αʆάʋʏʐʇɻς ʃαι σύʆɷɸσɻς ʋοʄʄαʋʄώʆ αʆαʋαʌασʏάσɸώʆ ʏοʐς ʃαι σʏɻ ʖʌήσɻ ʏοʐς σʏɻʆ 
ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ.  ȵʋίσɻς, ʆα αφιɸʌʘθɸί ʖʌόʆος ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ 
οʅοιοʏήʏʘʆ ʃαι ɷιαφοʌώʆ ʅɸʏαʇύ ιɷιοʏήʏʘʆ ʃαι ɷιαɷιʃασιώʆ ʃαθώς ʃαι σɸ ɷιαɷιʃασίɸς ɶɸʆίʃɸʐσɻς. Ƀι 
ʋοʄʄαʋʄές αʆαʋαʌασʏάσɸις ʃαι ɻ σύʆɷɸσɻ ʏοʐς ʅʋοʌούʆ ʐʋοσʏɻʌιʖθούʆ αʋό ʗɻφιαʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα, 

ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ʏʘʆ οʋοίʘʆ οι ʅαθɻʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ σɸ οʐσιασʏιʃές ʅαθɻʅαʏιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς. ɀέσα αʋό ʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ οʅοιοʏήʏʘʆ ʃαι ɷιαφοʌώʆ - ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ɻ σʐσʖέʏισɻ 
ʏʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ɸʋίʄʐσɻς ή ʏɻς ʅοʌφής ʏʘʆ ʄύσɸʘʆ ɸʇισώσɸʘʆ ʃαι αʆισώσɸʘʆ, ɻ σʐσʖέʏισɻ 
οʌισʅέʆʘʆ ιɷιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ ʌιɺώʆ ʃαι ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸώʆ ʏοʐς ʅɸ αʆʏίσʏοιʖɸς ʏʘʆ αʋοʄύʏʘʆ ʏιʅώʆ - οι 
ʅαθɻʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʃαʄύʏɸʌα ʏις σʖɸʏιʃές έʆʆοιɸς ʃαι ɷιαɷιʃασίɸς.  
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ  

Αʋό ʏο βιβʄίο «Άʄɶɸβʌα ʃαι ɇʏοιʖɸία Ʌιθαʆοʏήʏʘʆ Α΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ»   
 

ȵισαɶʘɶιʃό ʃɸφάʄαιο  
E.2. ɇύʆοʄα  
Ⱦɸφ.Ϯο:  Ƀι Ʌʌαɶʅαʏιʃοί Αʌιθʅοί 
2.1   Ƀι Ʌʌάʇɸις ʃαι οι Ȼɷιόʏɻʏές ʏοʐς  
2.2 ȴιάʏαʇɻ Ʌʌαɶʅαʏιʃώʆ Αʌιθʅώʆ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏɻς ιɷιόʏɻʏας ϰͿ 
2.3 Αʋόʄʐʏɻ Ɉιʅή Ʌʌαɶʅαʏιʃού Αʌιθʅού  
2.4 Ɇίɺɸς Ʌʌαɶʅαʏιʃώʆ Αʌιθʅώʆ ;ɸʃʏός ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʏʘʆ ιɷιοʏήʏʘʆ ϯ ʃαι ϰͿ 
Ⱦɸφ.ϯο:  ȵʇισώσɸις 

3.1 ȵʇισώσɸις ϭοʐ Ȳαθʅού 

3.2 ȸ ȵʇίσʘσɻ νx α    

3.3 ȵʇισώσɸις Ϯοʐ Ȳαθʅού 

Ⱦɸφ.ϰο:  Αʆισώσɸις  
4.1 Αʆισώσɸις ϭοʐ Ȳαθʅού 

4.2 Αʆισώσɸις Ϯοʐ Ȳαθʅού 

Ⱦɸφ.ϱο:  Ʌʌόοɷοι 
5.1 Αʃοʄοʐθίɸς 

5.2 Αʌιθʅɻʏιʃή ʋʌόοɷος ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ɶια ʏο Sʆ) 

5.3 ȳɸʘʅɸʏʌιʃή ʋʌόοɷος ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ɶια ʏο Sʆ) 
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Ⱦɸφ.ϲο:  Ȳασιʃές Έʆʆοιɸς ʏʘʆ ɇʐʆαʌʏήσɸʘʆ 

6.1 ȸ Έʆʆοια ʏɻς ɇʐʆάʌʏɻσɻς  
6.2 ȳʌαφιʃή Ʌαʌάσʏασɻ ɇʐʆάʌʏɻσɻς.   
6.3 ȸ ɇʐʆάʌʏɻσɻ f;xͿ= αx+β ;ɸʃʏός ʏɻς ʃʄίσɻς ɸʐθɸίας ʘς ʄόɶος ʅɸʏαβοʄήςͿ 
Ⱦɸφ.ϳο:  ɀɸʄέʏɻ Ȳασιʃώʆ ɇʐʆαʌʏήσɸʘʆ 

7.1 ɀɸʄέʏɻ ʏɻς ɇʐʆάʌʏɻσɻς : f;xͿ= αx2 

7.3 ɀɸʄέʏɻ ʏɻς ɇʐʆάʌʏɻσɻς : f;xͿ= αx2+βx+ɶ 

 

ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς  

ȵισαɶʘɶιʃό  Ⱦɸφάʄαιο ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϯ  ɷ.ʘ.Ϳ 
ȵ.Ϯ Ƀι ʅαθɻʏές αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ ɶια ʋʌώʏɻ φοʌά ʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ σʐʆόʄοʐ , ʏʘʆ σʖέσɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ 
ʋʌάʇɸʘʆ ʅɸʏαʇύ σʐʆόʄʘʆ. Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻ ʅɸʏάβασɻ αʋό ʏɻ ʅία ʅοʌφή αʆαʋαʌάσʏασɻς σʏɻʆ 
άʄʄɻ. Όσοʆ αφοʌά σʏɻʆ §ȵ.ϭ, αʐʏή ɷɸʆ θα  ɷιɷαʖθɸί ʘς αʐʏόʆοʅο ʃɸφάʄαιο αʄʄά ʆα σʐɺɻʏɻθɸί ʏο 

ʆόɻʅα ʃαι ɻ ʖʌήσɻ ʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʏɻς ȿοɶιʃής σʏις ιɷιόʏɻʏɸς ʃαι ʋʌοʏάσɸις ʋοʐ ɷιαʏʌέʖοʐʆ ʏɻ ɷιɷαʃʏέα 

ύʄɻ ;ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα σʏɻʆ ιɷιόʏɻʏα α·β≠Ϭ  α≠Ϭ ʃαι β≠Ϭ ʏɻς §Ϯ.ϭ ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɸʌɸʐʆɻθɸί ʏο ʆόɻʅα ʏɻς 
ισοɷʐʆαʅίας ʃαι ʏοʐ σʐʆɷέσʅοʐ «ʃαι»Ϳ. 
 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯο :Ƀι Ʌʌαɶʅαʏιʃοί αʌιθʅοί ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϭϵ  ɷ.ʘ.Ϳ 
§2.1, §2.2 Ƀι ʅαθɻʏές ɸʋαʆαʄαʅβάʆοʐʆ ʃαι ɸʅβαθύʆοʐʆ ʏις ʋʌάʇɸις ʃαι ιɷιόʏɻʏές  ʏοʐς ʃαθώς ʃαι ʏɻ 
ɷιάʏαʇɻ ʏʘʆ ʋʌαɶʅαʏιʃώʆ αʌιθʅώʆ. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ αʋόɷɸιʇɻ ʏɻς ιɷιόʏɻʏας ϰ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ §2.2.      

§2.3  Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻ ɶɸʘʅɸʏʌιʃή ɸʌʅɻʆɸία  ʏɻς αʋόʄʐʏɻς ʏιʅής ɸʆός αʌιθʅού ʃαθώς ʃαι ʏɻς 
αʋόʄʐʏɻς ʏιʅής ʏɻς ɷιαφοʌάς ɷʐο αʌιθʅώʆ. ȸ ɸʌʅɻʆɸία αʐʏή θα ɸʋɸʃʏαθɸί σʏο ɸʋίʋɸɷο σʏɻʆ 
ʋαʌάɶʌαφο ϲ.Ϯ. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɷιαʋʌαɶʅάʏɸʐσɻ αʋʄώʆ ασʃήσɸʘʆ.  
§2.4  Ƀι ʅαθɻʏές αʋό ʏο ȳʐʅʆάσιο ɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻʆ ʏɸʏʌαɶʘʆιʃή ʌίɺα ʋʌαɶʅαʏιʃού αʌιθʅού ʃαι ʏις 
ιɷιόʏɻʏɸς ʏɻς. ɇ΄ αʐʏή ʏɻ ʋαʌάɶʌαφο ɶίʆɸʏαι ɸʋέʃʏασɻ σʏɻ ʆ-οσʏή ʌίɺα. Ɂα ɸʋισɻʅαʆθɸί ɻ ɷιαʏήʌɻσɻ 
ʏʘʆ ιɷιοʏήʏʘʆ ʏʘʆ ɷʐʆάʅɸʘʆ ʅɸ αʃέʌαιο ɸʃθέʏɻ ʃαι σʏɻʆ  ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏοʐ ʌɻʏού ɸʃθέʏɻ. Ɂα ʅɻ 
ɷιɷαʖθɸί ɻ αʋόɷɸιʇɻ ʏʘʆ ιɷιοʏήʏʘʆ ϯ,ϰ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ §2.4.      

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɷιαʋʌαɶʅάʏɸʐσɻ αʋʄώʆ  ασʃήσɸʘʆ.  
  

Ⱦɸφάʄαιο ϯο : ȵʇισώσɸις ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ  ϭϰ ɷ.ʘ.Ϳ  
§3.1   Ƀι ʅαθɻʏές, σʏο ȳʐʅʆάσιο, έʖοʐʆ ɷιαʋʌαɶʅαʏɸʐθɸί αʆαʄʐʏιʃά ʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ɸʇισώσɸʘʆ ʏɻς 
ʅοʌφής αx+β=Ϭ, ʏɻς οʋοίας οι σʐʆʏɸʄɸσʏές α ʃαι β ɸίʆαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοι αʌιθʅοί. ɇʐʆαʆʏούʆ ɷʐσʃοʄίɸς 
σʏɻ ʅɸʏάβασɻ αʋό ʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ʅιας ʏέʏοιας ʅοʌφής ɸʇίσʘσɻς σʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ʏɻς ɶɸʆιʃής ʅοʌφής 
αx+β=Ϭ . ȳια ʆα ɸʇοιʃɸιʘθούʆ οι ʅαθɻʏές /ʏʌιɸς  ʅɸ ʏɻʆ ɷιάʃʌισɻ ʅɸʏαʇύ ʅɸʏαβʄɻʏής ʃαι ʋαʌαʅέʏʌʘʆ 

ʋʌοʏɸίʆɸʏαι αʌʖιʃά ʆα ɶίʆɸι ɸʋɸʇɸʌɶασία ʋαʌαʅɸʏʌιʃής ɸʇίσʘσɻς ʅɸ αʆʏιʃαʏάσʏασɻ ʏιʅώʆ ʏɻς 
ʋαʌαʅέʏʌʘʆ. ȵʆɷɸιʃʏιʃά σʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʏɻς σɸʄίɷας ϴϬ , ʅʋοʌɸί ʆα ɺɻʏɻθɸί αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα 
ʄύσοʐʆ ʏɻʆ ɸʇίσʘσɻ ɶια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʏιʅές ʏοʐ ʄ ; ʋ.ʖ. ʄ=Ϯ, ʄ=ϱ, ʄ=ϭ, ʄ=-ϭͿ ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʆα 
ʋʌοσʋαθήσοʐʆ ʆα ɷιαʏʐʋώσοʐʆ ɶɸʆιʃά σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ɶια ʃάθɸ ʏιʅή ʏɻς ʋαʌαʅέʏʌοʐ ʄ. ȸ σɻʅασία 
ʏɻς ʋαʌαʅέʏʌοʐ ʅʋοʌɸί ʆα αʆαɷɸιʖθɸί ʃαι ʅɸ ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ʃαι αʋό άʄʄα ʅαθήʅαʏα . ȵʆɷɸιʃʏιʃά οι 
ασʃήσɸις ʏɻς σɸʄίɷας ϴϯ ʃαι ϲȻȻ ʏɻς σɸʄίɷας ϴϰ.  
  



 19 

§3.2  Ɂα ɺɻʏɻθούʆ αʋʄές ɸʇισώσɸις ʏɻς ʅοʌφής  xʆ =α. 
§3.3 Ƀι ʅαθɻʏές ɶʆʘʌίɺοʐʆ αʋό ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ʏάʇɻ ʆα ɸʋιʄύοʐʆ ɸʇισώσɸις Ϯοʐ βαθʅού. Ɂα 
ɸʋισɻʅαʆθɸί ɻ σʖέσɻ ʏοʐ ʋʌόσɻʅοʐ ʏɻς ɷιαʃʌίʆοʐσας ʃαι ʏοʐ ʋʄήθοʐς ʏʘʆ  ʌιɺώʆ ʏɻς ɷɸʐʏɸʌοβάθʅιας 
ɸʇίσʘσɻς ʃαθώς ʃαι ο ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʋʌοσɷιοʌισʅού ʏοʐ ʋʌόσɻʅοʐ ʏʘʆ ʌιɺώʆ  αʋό ʏις σʖέσɸις ʏοʐ 
Vieta.  

  Ɉέʄος ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʋιʄύοʐʆ αʋʄές ɸʇισώσɸις ʋοʐ αʆάɶοʆʏαι σɸ ɸʇισώσɸις Ϯοʐ βαθʅού. 
 

Ⱦɸφάʄαιο ϰο : Αʆισώσɸις ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϵ  ɷ.ʘ.Ϳ  
§4.1 Ƀι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ ɷιαʋʌαɶʅαʏɸʐʏɸί αʆισώσɸις ϭοʐ βαθʅού. ɇʐσʏήʆɸʏαι ɻ αʋɸιʃόʆισɻ ʏɻς ʄύσɻς  ʆα 
ɷίʆɸʏαι ɸʃʏός αʋό ʏɻ ʖʌήσɻ αʌιθʅοɶʌαʅʅής ʃαι σɸ ʅοʌφή ɷιασʏήʅαʏος. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα  ɶίʆοʐʆ ʃάʋοιɸς 
αʋό ʏις ασʃήσɸις ϭ έʘς ϴ ʏɻς Α΄ οʅάɷας. 
§4.2  Ƀι ʅαθɻʏές ɷιαʋʌαɶʅαʏɸύοʆʏαι ʋʌώʏɻ φοʌά αʆισώσɸις Ϯοʐ βαθʅού.  ɇɻʅɸιώʆɸʏαι όʏι σʐʖʆά   οι 
ʅαθɻʏές   σʐɶʖέοʐʆ ʏο ʋʌόσɻʅο ʏɻς ɷιαʃʌίʆοʐσας ʅɸ ʏο ʋʌόσɻʅο ʏοʐ ʏʌιʘʆύʅοʐ. 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ʄʐθούʆ  οι ασʃήσɸις ʏɻς Ȳ΄Ƀʅάɷας. 
 

Ⱦɸφάʄαιο ϱο : Ʌʌόοɷοι ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ  ϭϬ ɷ.ʘ.Ϳ 
§5.1 - §5.3 Ƀι ʅαθɻʏές ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʆ, ʅɸ βάσɻ ʏοʆ οʌισʅό, αʆ ʅια αʃοʄοʐθία ɸίʆαι 
αʌιθʅɻʏιʃή ή  ɶɸʘʅɸʏʌιʃή  ʋʌόοɷος. Ɂα βʌίσʃοʐʆ ʏο ʆ-οσʏό όʌο όʏαʆ ɷίʆοʆʏαι ɸʋαʌʃή σʏοιʖɸία. Ɂα 
ʃαʏαʄάβοʐʆ ʏις έʆʆοιɸς αʌιθʅɻʏιʃός ʅέσος –ɶɸʘʅɸʏʌιʃός ʅέσος ʃαι ʆα ɸʋιʄύοʐʆ σʖɸʏιʃές ασʃήσɸις.  
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι αʋοɷɸίʇɸις  ɶια ʏο Sʆ ʃαι ʏɻς Αʌιθʅɻʏιʃής ʃαι ʏɻς ȳɸʘʅɸʏʌιʃής ʋʌοόɷοʐ. 
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι  ʆα  ʅɻ  ʄʐθούʆ   ασʃήσɸις  αʋό ʏɻ   Ȳ΄ Ƀʅάɷα. 
 

ȵʆɷɸιʃʏιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα: 
Ɉο ʅιʃʌοʋɸίʌαʅα «Ας φʏιάʇοʐʅɸ ʅια σʃάʄα» αʋό ʏα ɸʅʋʄοʐʏισʅέʆα 

σʖοʄιʃά βιβʄία, ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɷιɸʌɸʐʆɻʏιʃά ώσʏɸ ο ʅαθɻʏής 
ʆα οɷɻɶɻθɸί ʅέσα αʋό ʋɸιʌαʅαʏισʅούς ʃαι ɸιʃασίɸς σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ 
ɸʆʆοιώʆ ʏɻς αʌιθʅɻʏιʃής ʋʌοόɷοʐ. 
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5155 

 

 

 

Ⱦɸφάʄαιο ϲο :Ȳασιʃές Έʆʆοιɸς ʏʘʆ ɇʐʆαʌʏήσɸʘʆ  ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϭϭ ɷ.ʘ.Ϳ 
6.1  Ɂα ɷιαʋʌαɶʅαʏɸʐʏούʆ οι ʅαθɻʏές  ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς ʃαι ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ σʏɻ ɷιαɷιʃασία 
ɸύʌɸσɻς ʋɸɷίοʐ οʌισʅού αʋʄώʆ σʐʆαʌʏήσɸʘʆ. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι ɻ ɸʇαʆʏʄɻʏιʃή ɸʆασʖόʄɻσɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ ʅɸ ɸʋίʄʐσɻ ɸʇισώσɸʘʆ ʃαι αʆισώσɸʘʆ ɶια ʏɻʆ ɸύʌɸσɻ ʏοʐ ʋɸɷίοʐ οʌισʅού ɷɸʆ βοɻθά σʏɻʆ 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς έʆʆοιας ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς ʃαι ɷɸʆ ɸίʆαι σʏο ʋʆɸύʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας. 
  

6.2  ȳια ʆα ɶίʆɸι ɻ σύʆɷɸσɻ ʏοʐ Ʌɸɷίοʐ Ƀʌισʅού ʅιας σʐʆάʌʏɻσɻς  ʃαι ʏɻς ɶʌαφιʃής ʏɻς ʋαʌάσʏασɻς 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʋαʌοʐσιασθɸί ɻ ɶʌαφιʃή ʋαʌάσʏασɻ ʃάʋοιʘʆ αʋό ʏις σʐʆαʌʏήσɸις ʏɻς σɸʄίɷας ϭϱϬ .O 

tʏʐʋιʃός οʌισʅός ʏɻς ʅοʆοʏοʆίας θα σʐɺɻʏɻθɸί σʏɻʆ Ȳ ʏάʇɻ. ɀʋοʌɸί όʅʘς ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏα ʆα ɸισαʖθούʆ ɷιαισθɻʏιʃά οι έʆʆοιɸς ʏɻς ʅοʆοʏοʆίας ʃαι αʃʌόʏαʏʘʆ ʃαι ʆα ɶίʆɸι ɻ 
αʆαɶʆώʌισɻ ʏοʐς σɸ ɶʌαφιʃές ʋαʌασʏάσɸις. Ƀι έʆʆοιɸς αʐʏές ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ. Ɉόσο σʏɻʆ 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5155
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Ⱦɸφάʄαιο ϳο :ɀɸʄέʏɻ Ȳασιʃώʆ ɇʐʆαʌʏήσɸʘʆ ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϭϬ  ɷ.ʘ.Ϳ 
§7.1  Ƀι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ ʅɸʄɸʏήσɸι ʏɻ σʐʆάʌʏɻσɻ ʗ=αx2 σʏο ɶʐʅʆάσιο. ȸ ɷιɷασʃαʄία θα ʋɸʌιοʌισʏɸί σɸ 
ɶʌαφιʃές ʋαʌασʏάσɸις ʏɻς ʗ=αx2     

Ⱦαι ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα  θα ɸʇɸʏασθούʆ ʏα ʋαʌαʃάʏʘ:  

 Ʌόʏɸ έʆα σɻʅɸίο αʆήʃɸι ή ɷɸʆ αʆήʃɸι σʏɻʆ ɶʌαφιʃή ʋαʌάσʏασɻ 

 ɇʐʅʅɸʏʌιʃά σɻʅɸία σʏɻ ɶʌαφιʃή ʋαʌάσʏασɻ 

 ȸ ɶʌαφιʃή ʋαʌάσʏασɻ ɶια ʏις ɷιάφοʌɸς ʏιʅές ʏοʐ α 

 ɇʖɸʏιʃή θέσɻ ʏɻς ɶʌαφιʃής ʋαʌάσʏασɻς ʅɸ ɸʐθɸίɸς  ʃαι ʏοʆ άʇοʆα ʖ΄ʖ  
 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ   οι ασʃήσɸις  ϭ ʃαι ϰ.    
§7.3    Ƀι ʅαθɻʏές ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʋίʆαʃɸς ʏιʅώʆ ʃαι ʄοɶισʅιʃό ɶια ʆα ʃάʆοʐʆ ʏɻ ɶʌαφιʃή ʋαʌάσʏασɻ 
ʏɻς σʐʆάʌʏɻσɻς. ʗ =αx2+βx+ɶ  Ⱥα ɸʇɸʏασθούʆ ʏα ʋαʌαʃάʏʘ:  

 ɇɻʅɸία ʏɻς ɶʌαφιʃής ʋαʌάσʏασɻς ʃαι ʏοʅές ʅɸ ʏοʐς άʇοʆɸς  

 ɇʖɸʏιʃή θέσɻ ʏɻς ɶʌαφιʃής ʅɸ ɸʐθɸίɸς , ʋʌόσɻʅο ʏοʐ ʏʌιʘʆύʅοʐ, ɶɸʘʅɸʏʌιʃή ʏοʐ ɸʌʅɻʆɸία. Ⱦαι 

ɶʌαφιʃή ɸʋίʄʐσɻ αʆισώσɸʘʆ βαθʅού.  
 

Ⱥα ɶίʆɸι ɸʋίσɻς αʆαφοʌά σʏɻ ʅοʆοʏοʆία ʃαι ʏα αʃʌόʏαʏα.  
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʆʏʄɻθɸί. ί ʐʄιʃό αʋό : Άσʃɻσɻ ϭ σɸʄ. ϵϯ, ʋαʌάɷɸιɶʅα ϭ σɸʄ. ϭϬϵ , ɸφαʌʅοɶή ϭ σɸʄ. ϭϭϭ, 
άσʃɻσɻ ϯ ʃαι ϰ  σɸʄ. ϮϬϰ  
 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ  

Α΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

I. ȵισαɶʘɶή 

ȸ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ȳɸʘʅɸʏʌίας σʏɻʆ Α΄ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ ɸσʏιάɺɸι σʏο ʋέʌασʅα αʋό ʏοʆ 
ɸʅʋɸιʌιʃό σʏο θɸʘʌɻʏιʃό ʏʌόʋο σʃέʗɻς, ʅɸ ιɷιαίʏɸʌɻ έʅφασɻ σʏɻ ʅαθɻʅαʏιʃή αʋόɷɸιʇɻ. Ƀι ʅαθɻʏές 
έʖοʐʆ έʌθɸι σɸ ɸʋαφή ʅɸ σʏοιʖɸία θɸʘʌɻʏιʃής ɶɸʘʅɸʏʌιʃής σʃέʗɻς ʃαι σʏο ȳʐʅʆάσιο, όʋοʐ έʖοʐʆ 
αʆʏιʅɸʏʘʋίσɸι ασʃήσɸις ʋοʐ αʋαιʏούʆ θɸʘʌɻʏιʃή αʋόɷɸιʇɻ. ɇʏɻʆ Α΄ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ, ʋʌέʋɸι  
αʐʏή ɻ ɸʅʋɸιʌία ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ ʋɸʌαιʏέʌʘ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς θɸʘʌɻʏιʃής ʏοʐς 
σʃέʗɻς. ȸ ɷιαʏύʋʘσɻ οʌισʅώʆ ɶɸʘʅɸʏʌιʃώʆ ɸʆʆοιώʆ ɸίʆαι ʃάʏι ɷύσʃοʄο ɶια ʏοʐς ʅαθɻʏές, αʃόʅα ʃαι 
αʐʏής ʏɻς ʏάʇɻς, ʃαθώς αʋαιʏɸί  ʏɻ σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʃʌίσιʅʘʆ ʃαι ɸʄάʖισʏʘʆ ιɷιοʏήʏʘʆ ʋοʐ 
αʋαιʏούʆʏαι ɶια ʏοʆ ʃαθοʌισʅό ʅιας έʆʆοιας. ȵʋίσɻς οι ʅαθɻʏές ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɷιɸʌɸʐʆούʆ ιɷιόʏɻʏɸς ʃαι 
σʖέσɸις ʏʘʆ ɶɸʘʅɸʏʌιʃώʆ ɸʆʆοιώʆ ʃαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ɸιʃασίɸς ʏις οʋοίɸς ʆα ʋʌοσʋαθούʆ ʆα 
ʏɸʃʅɻʌιώσοʐʆ. ȸ αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʏɻς ʅαθɻʅαʏιʃής αʋόɷɸιʇɻς αʋʄά ʘς ʋɸʌιɶʌαφή ʅιας σɸιʌάς ʄοɶιʃώʆ 

βɻʅάʏʘʆ ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι αʋό ʏοʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό, ɷɸʆ ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄɻ ώσʏɸ ʆα ʅʐɻθούʆ οι ʅαθɻʏές 
σʏɻ σɻʅασία ʃαι ʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή ʅιας αʋόɷɸιʇɻς. Αʆʏίθɸʏα, ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ οι ʅαθɻʏές 
σɸ αʋοɷɸιʃʏιʃές ɷιαɷιʃασίɸς, ʆα ʋʌοσʋαθούʆ ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʏɻ βασιʃή αʋοɷɸιʃʏιʃή ιɷέα, ʅέσʘ 
ʋɸιʌαʅαʏισʅού ʃαι ɷιɸʌɸύʆɻσɻς, ʃαι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅούς ʃαι αʆαʋαʌασʏάσɸις, ʋοʐ 
ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ɶɸʘʅɸʏʌιʃώʆ σʐʄʄοɶισʅώʆ. ȸ ʃαʏασʃɸʐή αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές 
αʆʏιʋαʌαɷɸιɶʅάʏʘʆ Ϭʃαι ɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏο ʌόʄο ʏοʐς ɸίʆαι ʅια σɻʅαʆʏιʃή ɷιαɷιʃασία, ώσʏɸ ʆα 
αʌʖίσοʐʆ ʆα αʋοʃʏούʆ ʅια ʋʌώʏɻ αίσθɻσɻ ʏɻς σɻʅασίας ʏοʐ αʆʏιʋαʌαɷɸίɶʅαʏος σʏα ɀαθɻʅαʏιʃά.  ȸ 
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αʋαɶʘɶή σɸ άʏοʋο ɸίʆαι ɸʋίσɻς ʅια ʅέθοɷος ʋοʐ σʐʖʆά σʐʆαʆʏούʆ οι ʅαθɻʏές σʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ αʌʃɸʏώʆ 
θɸʘʌɻʅάʏʘʆ. Ƀ ʌόʄος ʏοʐ «άʏοʋοʐ» σʏɻʆ ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ ʏοʐ αʌʖιʃού ισʖʐʌισʅού αʄʄά ʃαι ʏο ʃαʏά ʋόσο 
ɻ άʌʆɻσɻ ʏοʐ σʐʅʋɸʌάσʅαʏος οɷɻɶɸί ʏɸʄιʃά σʏɻʆ ʏɸʃʅɻʌίʘσή ʏοʐ, ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ιɷιαίʏɸʌɻ ɷʐσʃοʄία 
σʏοʐς ʅαθɻʏές. ɇɸ όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ οʐσιασʏιʃό ʌόʄο ʅʋοʌɸί ʆα ʋαίʇɸι ɻ αʇιοʋοίɻσɻ ʄοɶισʅιʃώʆ 
ȴʐʆαʅιʃής ȳɸʘʅɸʏʌίας.   
 

I I .  ȴιɷαʃʏέα Ύʄɻ  
Αʋό ʏο βιβʄίο «ȵʐʃʄɸίɷɸια ȳɸʘʅɸʏʌία Α΄ ʃαι Ȳ΄ ȵʆιαίοʐ ȿʐʃɸίοʐ» ʏʘʆ Αʌɶʐʌόʋοʐʄοʐ ȸ., Ȳʄάʅοʐ Ʌ., 
Ⱦαʏσούʄɻ ȳ., ɀαʌʃάʏɻ ɇ., ɇίɷɸʌɻ Ʌ.   
 

Ⱦɸφ.ϭο:  ȵισαɶʘɶή σʏɻʆ ȵʐʃʄɸίɷɸια ȳɸʘʅɸʏʌία 

1.1    Ɉο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏɻς ȵʐʃʄɸίɷɸιας ȳɸʘʅɸʏʌίας 

1.2    Ȼσʏοʌιʃή αʆαɷʌοʅή σʏɻ ɶέʆɸσɻ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ȳɸʘʅɸʏʌίας 

 

Ⱦɸφ.ϯο: Ɉʌίɶʘʆα 

3.1   ȵίɷɻ ʃαι σʏοιʖɸία ʏʌιɶώʆʘʆ  

3.2   1ο  Ⱦʌιʏήʌιο ισόʏɻʏας ʏʌιɶώʆʘʆ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
3.3   2ο  Ⱦʌιʏήʌιο ισόʏɻʏας ʏʌιɶώʆʘʆ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος Ϳ 
3.4   3ο  Ⱦʌιʏήʌιο ισόʏɻʏας ʏʌιɶώʆʘʆ  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
3.5   Ύʋαʌʇɻ ʃαι ʅοʆαɷιʃόʏɻʏα ʃαθέʏοʐ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
3.6   Ⱦʌιʏήʌια ισόʏɻʏας οʌθοɶώʆιʘʆ ʏʌιɶώʆʘʆ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏʘʆ θɸʘʌɻʅάʏʘʆ Ȼ ʃαι ȻȻ ʃαι ȻȻȻͿ 
3.7   Ⱦύʃʄος - ɀɸσοʃάθɸʏος – ȴιʖοʏόʅος 

3.10   ɇʖέσɻ ɸʇʘʏɸʌιʃής ʃαι αʋέʆαʆʏι ɶʘʆίας ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
3.11   Αʆισοʏιʃές σʖέσɸις ʋʄɸʐʌώʆ ʃαι ɶʘʆιώʆ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 

3.12   Tʌιɶʘʆιʃή αʆισόʏɻʏα  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
3.13   Ⱦάθɸʏɸς ʃαι ʋʄάɶιɸς ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ȻȻͿ 
3.14   ɇʖɸʏιʃές θέσɸις ɸʐθɸίας ʃαι ʃύʃʄοʐ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
3.15   ȵφαʋʏόʅɸʆα ʏʅήʅαʏα 

3.16   ɇʖɸʏιʃές θέσɸις ɷύο ʃύʃʄʘʆ 

3.17   Αʋʄές ɶɸʘʅɸʏʌιʃές ʃαʏασʃɸʐές 

3.18   Ȳασιʃές ʃαʏασʃɸʐές ʏʌιɶώʆʘʆ 

 

Ⱦɸφ.ϰο:  Ʌαʌάʄʄɻʄɸς ɸʐθɸίɸς 

4.1.    ȵισαɶʘɶή 

4.2.    Ɉέʅʆοʐσα ɷύο ɸʐθɸιώʆ - ȵʐʃʄɸίɷɸιο αίʏɻʅα ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ ʋοʌίσʅαʏος ȻȻ ʏɻς σɸʄ. 
ϳϲ, ʃαι ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ Ȼ, ȻȻ, ȻȻȻ ʃαι ȻV ) 

4.4.    ȳʘʆίɸς ʅɸ ʋʄɸʐʌές ʋαʌάʄʄɻʄɸς 

4.5.    Αʇιοσɻʅɸίʘʏοι ʃύʃʄοι ʏʌιɶώʆοʐ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ʋοʐ αʆαφέʌɸʏαι σʏοʆ 
ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆο ʃύʃʄο ʏʌιɶώʆοʐͿ 
4.6.    Άθʌοισʅα ɶʘʆιώʆ ʏʌιɶώʆοʐ 

4.8. Άθʌοισʅα ɶʘʆιώʆ ʃʐʌʏού ʆ-ɶώʆοʐ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ ʋοʌίσʅαʏοςͿ  
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Ȼ Ȼ Ȼ .  ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς  

Ⱦɸφ.ϭο : ȵισαɶʘɶή σʏɻʆ ȵʐʃʄɸίɷɸια ȳɸʘʅɸʏʌία. ;Ɂα ɷιαʏɸθɸί Ϯ  ɷ.ʘ.Ϳ 
Ƀι ʅαθɻʏές ɸισάɶοʆʏαι σʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ αʇιʘʅαʏιʃού σʐσʏήʅαʏος ʃαι σʏɻ ɷιαφοʌά ʏɻς Ⱥɸʘʌɻʏιʃής αʋό 
ʏɻʆ Ʌʌαʃʏιʃή ȳɸʘʅɸʏʌία. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι  ʆα ɷιɷαʖθɸί  ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά. 
       

Ⱦɸφ.ϯο : Ɉʌίɶʘʆα.  ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϭϱ ɷ.ʘ.Ϳ 
Ƀι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ  ɷιαʋʌαɶʅαʏɸʐʏɸί ʏο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʅέʌος ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏʘʆ ʋαʌαɶʌάφʘʆ αʐʏώʆ 
σʏο ȳʐʅʆάσιο. Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ ʄοιʋόʆ σʏο σʖɸɷιασʅό σʖɻʅάʏʘʆ ʅɸ βάσɻ ʏις ʄɸʃʏιʃές ɷιαʏʐʋώσɸις 
ʏʘʆ ɶɸʘʅɸʏʌιʃώʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʃαι αʆʏίσʏʌοφα, σʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ ʏʘʆ ɶɸʘʅɸʏʌιʃώʆ σʐʄʄοɶισʅώʆ ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ ʃαι σʏɻʆ ισόʏɻʏα ʏʌιɶώʆʘʆ ʘς σʏʌαʏɻɶιʃή αʋόɷɸιʇɻς ισόʏɻʏας ɸʐθύɶʌαʅʅʘʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ  ή 
ɶʘʆιώʆ.  
Ɂα ʅɻ ɺɻʏɻθούʆ ασʃήσɸις αʋό ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα. 

 

Ⱦɸφ. ϰο :  Ʌαʌάʄʄɻʄɸς ɸʐθɸίɸς. ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ  ϴ  ɷ.ʘ.Ϳ 
Ƀι ʅαθɻʏές έʖοʐʆ ɷιαʋʌαɶʅαʏɸʐθɸί ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ʋαʌαʄʄɻʄίας ɸʐθɸιώʆ σɸ ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς ʏάʇɸις.  
Nα ʅɻ ɺɻʏɻθούʆ ασʃήσɸις αʋό ʏα σύʆθɸʏα. θέʅαʏα. 
 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɌɉɇȻȾΗ  

Α΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ɉα Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ɇʋοʐɷώʆ ʃαι ʘʌοʄόɶια ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏɻς Ɍʐσιʃής ȳɸʆιʃής 
Ʌαιɷɸίας ɶια ʏɻ Α΄ Ɉάʇɻ ȸʅɸʌήσιʘʆ ʃαι ȵσʋɸʌιʆώʆ ȵɅΑ.ȿ. ʃαθοʌίɺοʆʏαι σύʅφʘʆα  ʅɸ ʏοʆ Ɂ.ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲ 
;Α΄ ϴϯͿ άʌθʌο ϲϲ ʃαι  ʏɻʆ ɉ.Α ɌϮ/ϴϴϵϯϴ/ϬϮ-06-ϮϬϭϲ ;ɌȵȾ ϭϱϲϳ Ȳ΄Ϳ. 
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ:  
Αʋό ʏο βιβʄίο: ɌɉɇȻȾΗ Α΄ ɈΑɂΗ ϭɃɉ ȾɉȾȿɃɉ TEE, ȳΑɆɃɌΑȿΑȾȸɇ ȳ., ɅΑȳɏɁȸɇ Ⱦ., ɇɅɉɆɃɅɃɉȿɃɉ ȴ.  
 

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο σʖοʄιʃό  έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι οι ʋαʌαʃάʏʘ 
οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας: 

 

ȴιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ɇʐʆισʏώʅɸʆɸς ȴιɷαʃʏιʃές Ʌʌαʃʏιʃές / Ʌαʌαʏɻʌήσɸις Ώʌɸς 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭɃ 

ȵȻɇΑȳΩȳΗ 

 
 

1.1 ɀɸ ʏι ασʖοʄɸίʏαι 
ɻ Ɍʐσιʃή 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά  ʅɸ έʅφασɻ ʅόʆο σʏα βασιʃά σɻʅɸία.  

 

 

 

 

 

 

1.2 Ɍʐσιʃή ʃαι  
Ɉɸʖʆοʄοɶία 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά  ʅɸ έʅφασɻ ʅόʆο σʏα βασιʃά σɻʅɸία.   

1.3 Ɍʐσιʃά ʅɸɶέθɻ ȳια ʏɻʆ ύʄɻ ʏɻς Α΄ ȿʐʃɸίοʐ αʌʃούʆ ʏα θɸʅɸʄιώɷɻ φʐσιʃά ʅɸɶέθɻ: 
ʅήʃος, ʖʌόʆος, ʅάɺα ʃαι ʏα ʋαʌάɶʘɶα φʐσιʃά ʅɸɶέθɻ: ɸʅβαɷόʆ, 
όɶʃος. 
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Ϯ.ϵ Αʆάʄʐσɻ ʅιας 
ɷύʆαʅɻς σɸ 
σʐʆισʏώσɸς 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
Η ύʄɻ οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι σʏɻ ʋʌόʏασɻ: «...ɸίʆαι ɻ ɶʘʆία �̂ = ���». 

ȵɆΩɈΗɇȵȻɇ-

ɅɆɃȲȿΗɀΑɈȻɇɀɃȻ-
ΑɇȾΗɇȵȻɇ  

ȳια ɸʅʋέɷʘσɻ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ʐʄιʃό ʆα ɸʋιʄɸʖʏɸί αʋό ʏɻ σʐʄʄοɶή: 
Ϯ.ϭϯ έʘς Ϯ.Ϯϰ ɸʃʏός ʏʘʆ Ϯ.ϭϴβ ʃαι Ϯ.ϮϬɷ.  

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϰɃ 

ȴɉɁΑɀΗ ʃαι 
ȾȻɁΗɇΗ 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϮɃ  

ȴɉɁΑɀΗ ȾΑȻ 
ȻɇɃɆɆɃɅȻΑ  

 

 

ϰ.ϭ Ɉο αίʆιɶʅα ʏɻς 
ʃίʆɻσɻς 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ȸ ʋαʌάɶʌαφος ϰ.ϭ.ϰ ʆα ɷιɷαʖθɸί αʋό ʏɻʆ ʋʌόʏασɻ: «Ɉο σʐʆοʄιʃό 
ʅήʃος ʏɻς ʏʌοʖιάς ʏοʐ ʋαɶοɷʌόʅοʐ οʆοʅάɺɸʏαι ɷιάσʏɻʅα s ʃαι 
ɶɸʆιʃά ɷɸʆ ʏαʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏο ʅέʏʌο ʏɻς ʅɸʏαʏόʋισɻς». ȸ ɸιʃόʆα ϰ.ϭϯ 
ɸίʆαι ɸʃʏός ύʄɻς. 
ɇʏɻ ʋαʌάɶʌαφο ϰ.ϭ.ϰ σʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα «Ας ɸφαʌʅόσοʐʅɸ. 
Ⱦαθοʌισʅός θέσɻς» ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʅɸ αʌιθʅό Ϯ ɸίʆαι ɸʃʏός ύʄɻς. 
ȸ ʋαʌάɶʌαφος ϰ.ϭ.ϱ ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. 
H ʋαʌάɶʌαφος ϰ.ϭ.ϲ ʆα ɷιɷαʖθɸί.  
ȸ ʋαʌάɶʌαφος ϰ.ϭ.ϳ ʆα ɷιɷαʖθɸί ʅέʖʌι ʏɻʆ ʋʌόʏασɻ: « ȸ σʏιɶʅιαία 
ʏαʖύʏɻʏα ɸίʆαι ...ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏɻς ʃίʆɻσɻς.»  

3 

ϰ.Ϯ Αɷʌάʆɸια – 1ος  

ʆόʅος ʏοʐ Ɂɸύʏʘʆα 
ɶια ʏɻʆ ʃίʆɻσɻ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
 

Ϯ.ϭϬ ȴʌάσɻ-

Αʆʏίɷʌασɻ – 

3ος Ɂόʅος ʏοʐ 
Ɂɸύʏʘʆα 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ȸ ʋʌόʏασɻ: «Ƀ ϯος ʆόʅος ...ɷύο άʄʄοʐς ʆόʅοʐς» ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. 
 

Ϯ.ϭϭ Ȼσοʌʌοʋία 
σώʅαʏος ʅɸ ʏɻʆ 
ɸʋίɷʌασɻ 
οʅοɸʋιʋέɷʘʆ 
ɷʐʆάʅɸʘʆ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ȸ ɶʘʆία σʏɻʆ ɸιʃόʆα Ϯ.ϯϵ ʆα θɸʘʌɻθɸί οʌθή. 
ȸ ʋαʌάɶʌαφος «Ας ʋʌοσέʇοʐʅɸ», ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. 
 

ȵɆΩɈΗɇȵȻɇ-

ɅɆɃȲȿΗɀΑɈȻɇɀɃȻ-
ΑɇȾΗɇȵȻɇ  

ȳια ɸʅʋέɷʘσɻ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ;έʃʏος ʏοʐ ʐʄιʃού ʋοʐ αʆαφέʌθɻʃɸ 
ʋαʌαʋάʆʘͿ, ʏο ɸʋιʋʄέοʆ ʐʄιʃό ʆα ɸʋιʄɸʖʏɸί αʋό ʏɻ σʐʄʄοɶή:Ϯ.Ϯϳ, 
2.29, 2.30, 2.32. 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϯɃ 

ɆɃɅΗ ȴɉɁΑɀΗɇ 

 
 

ϯ.ϭ ȸ έʆʆοια ʏɻς 
ʌοʋής ʃαι ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏά ʏɻς 

Ɉο Ⱦɸφάʄαιο ϯο ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʘς ɸʌɸʐʆɻʏιʃή ɸʌɶασία ;project). Ƀι 
ʋαʌάɶʌαφοί ʏοʐ ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʏɸʄέσοʐʆ ʏα ʐʋοθέʅαʏα ɸʌɶασίας 
ʏʘʆ οʅάɷʘʆ.  
ȸ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐ project ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα έʖɸι ʃʐʌίʘς 
ɸʌɶασʏɻʌιαʃό ʖαʌαʃʏήʌα ʃαι ʆα αʇιοʋοιɸί ʏις βιʘʅαʏιʃές ɶʆώσɸις 
ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. 
ȸ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐ project ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɸʐʃοʄʐʆθɸί  ʅɸ ʏɻ 
σʐʆɸʌɶασία  σʐʆαɷέʄφʘʆ αʆʏίσʏοιʖʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ. 
Ƀι οʅάɷɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιήσοʐʆ ʏο 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐ ;έʆʏʐʋοʐ ή ɻʄɸʃʏʌοʆιʃούͿ σʏις 
ʋʌοφοʌιʃές ή ʗɻφιαʃές ή ʏις ɸʌɶασʏɻʌιαʃές ʏοʐς ʋαʌοʐσιάσɸις. 
ɇʏɻ σʐʆέʖɸια ɷίʆοʆʏαι ʋʌοʏάσɸις ɶια ʏοʆ ʏʌόʋο ɷιαʖɸίʌισɻς ʏοʐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ϯ.Ϯ Ɉο θɸώʌɻʅα ʏʘʆ 
ʌοʋώʆ ɶια 
οʅοɸʋίʋɸɷɸς 
ɷʐʆάʅɸις 

ϯ.ϯ ȷɸύɶος ɷʐʆάʅɸʘʆ. 
ϯ.ϰ Ȼσοʌʌοʋία 
σʏɸʌɸού σώʅαʏος ʋοʐ 
ʅʋοʌɸί ʆα σʏʌέφɸʏαι 
ɶύʌʘ αʋό άʇοʆα 
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ϯ.ϱ Ⱦέʆʏʌο βάʌοʐς - 
ȵίɷɻ ισοʌʌοʋίας. 

ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ:  
Ƀι ʋαʌάɶʌαφοι ϯ.ϭ, ϯ.Ϯ,ϯ.ϯ ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʋɸιʌαʅαʏιʃά 
αʇιοʋοιώʆʏας ʐʄιʃό ʏοʐ ɸʌɶασʏɻʌίοʐ. 
Ɂα σʐɺɻʏɻθɸί αʆαʄʐʏιʃά ɻ ɶʌαφιʃή ʅέθοɷος ɸʆʏοʋισʅού ʏοʐ 
σɻʅɸίοʐ ɸφαʌʅοɶής ʏɻς σʐʆισʏαʅέʆɻς ʋαʌάʄʄɻʄʘʆ ɷʐʆάʅɸʘʆ. 
Ɂα ɶίʆɸι ɸʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ ɻ ɸύʌɸσɻ ʏοʐ ʃέʆʏʌοʐ βάʌοʐς 
σώʅαʏος ʅɸ ʏɻ ʅέθοɷο ʏɻς ɷιʋʄής αʆάʌʏɻσɻς. 
Η ύʄɻ οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι σʏις ʋʌοʏάσɸις: «Ƀ βαθʅός ɸʐσʏάθɸιας ... 
ɸίʆαι ɻ βάσɻ σʏήʌιʇɻς» 

 

 

7 ϯ.ϲ Ⱦέʆʏʌο βάʌοʐς  
ʃαι ισοʌʌοʋία ɸʆός 
σώʅαʏος. 

ȵɆΩɈΗɇȵȻɇ-

ɅɆɃȲȿΗɀΑɈȻɇɀɃȻ-
ΑɇȾΗɇȵȻɇ  

ȳια ɸʅʋέɷʘσɻ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ʐʄιʃό ʆα ɸʋιʄɸʖʏɸί αʋό ʏɻ σʐʄʄοɶή: 
ϯ.ϭ, ϯ.Ϯ, ϯ.ϯ, ϯ.ϰ, ϯ.ϲ, ϯ.ϳ, ϯ.ϴ, ϯ.ϵ, ϯ.ϭϬ, ϯ.ϭϭ, ϯ.ϭϮ ;ʅɸ ʏɻʆ 
ɷιόʌθʘσɻ: σɸʄ. ϲϲ αʆʏί σɸʄ. ϲϮͿ, ϯ.ϭϰ, ϯ.ϭϱ, ϯ.ϭϲ.  
Ⱦαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏα, ʏο ʐʄιʃό ʋοʐ θα ɸʋιʄέʇɸι ɶια ʏɻʆ 
ɸʅʋέɷʘσɻ, ʅʋοʌɸί ʆα αʋοʏɸʄέσɸι έʆα ɸʋιʋʄέοʆ ʐʋόθɸʅα ;άʌα ʅία 
ɸʋιʋʄέοʆ οʅάɷα σʏο projectͿ ή ʅʋοʌɸί ʆα ɷιαʆɸʅɻθɸί σʏις ήɷɻ 
σʖɻʅαʏισʅέʆɸς οʅάɷɸς. ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏο ʐʄιʃό ʏɻς 
ɸʅʋέɷʘσɻς θα ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ;ϳ-10 minͿ σʏɻ αʌʖή ʃάθɸ 
ɷιɷαʃʏιʃής ώʌας ʅɸʏά αʋό ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏɻς ʋʌώʏɻς ɸʆόʏɻʏας 
3.1. 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϰɃ 

ȴɉɁΑɀΗ ʃαι 
ȾȻɁΗɇΗ  

 

 

ϰ.ϯ ȵʐθύɶʌαʅʅɻ 
οʅαʄή ʃίʆɻσɻ  

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 

7 

ϰ.ϰ ȵʐθύɶʌαʅʅɻ 
οʅαʄά 
ʅɸʏαβαʄʄόʅɸʆɻ 
ʃίʆɻσɻ- ȵʋιʏάʖʐʆσɻ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ɇʏɻ ʋαʌάɶʌαφο ϰ.ϰ.Ϯ σʏοʆ αʌιθʅό «ϯ. ȴιάσʏɻʅα», ο ʋίʆαʃας 
«ʅόʆο ɶια αʆάɶʆʘσɻ», ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. 
Ƀι αʋοɷɸίʇɸις ʏʘʆ ʏύʋʘʆ ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖʏούʆ. 
Ɉο ʋαʌάɷɸιɶʅα Ϯ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϰ.ϰ.Ϯ ɸίʆαι ɸʃʏός ύʄɻς. 

ȵɆΩɈΗɇȵȻɇ-

ɅɆɃȲȿΗɀΑɈȻɇɀɃȻ-
ΑɇȾΗɇȵȻɇ  

Ɉο ʐʄιʃό ɸʅʋέɷʘσɻς αʋοσʃοʋɸί ʃʐʌίʘς, οι ʅαθɻʏές ʆα ɸίʆαι 
ιʃαʆοί ʆα βɶάɺοʐʆ σʐʅʋɸʌάσʅαʏα αʋό ʏα ɷιαɶʌάʅʅαʏα.  
Έʏσι σʏο ʐʄιʃό: ϰ.ϭϰ, ϰ.ϭϲ, ϰ.ϮϬ ɸίʆαι ɸʃʏός ύʄɻς, όʋοʏɸ 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɸʋιʄɸʖʏɸί ʐʄιʃό αʋό ʏɻʆ ʐʋόʄοιʋɻ σʐʄʄοɶή. 
Ɉα ɷιαɶʌάʅʅαʏα όʄʘʆ ʏʘʆ ʃιʆήσɸʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοσɸɶɶισʏούʆ ʅɸ 
ʏο ʄοɶισʅιʃό: 
 «ɅɃȿȿΑɅȿΑɁ-Ʌοʄʄαʋʄές Αʆαʋαʌασʏάσɸις ʏοʐ Ɍʐσιʃού 
Ⱦόσʅοʐ», σʏɻʆ θɸʅαʏιʃή ʏοʐ «ȴιαɷοʖιʃές Ⱦιʆήσɸις». 
Ɉο ʄοɶισʅιʃό  ʐʋάʌʖɸι σʏοʆ σύʆɷɸσʅο: 
http://www.e-

yliko.gr/index.php?option=com_k2&view=item&id=159:pollaples-

anaparastaseis&Itemid=135  

ϰ.ϱ ȴɉɁΑɀȸ. Ɉο 
ʅʐσʏιʃό ʏɻς 
ɸʋιʏάʖʐʆσɻς - 2ος 

Ɂόʅος ʏοʐ Ɂɸύʏʘʆα 

Ɉο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʅɸ ʏίʏʄο «Ας ɸφαʌʅόσοʐʅɸ: ɇώʅα ʅάɺας ϭϬkg … 
ʏɻʆ ɸʋιʏάʖʐʆσɻ ʏοʐ σώʅαʏος» ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί.  
ȸ ʋαʌάɶʌαφος ϰ.ϱ.ϭ ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. Ɉα ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ϭ ʃαι Ϯ 
όʅʘς ʆα ɷιɷαʖθούʆ. 
Ɂα σʐɺɻʏɻθούʆ ʏα ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ϭ,ϯ,ϰ,ϱ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϰ.ϱ.Ϯ 
ɸʆώ ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα Ϯ  ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. 
Ɂα  ɶίʆοʐʆ  ɸʌɶασʏɻʌιαʃές ασʃήσɸις σʏοʐς ʆόʅοʐς ʏοʐ Ɂɸύʏʘʆα  
ʃαι σʏο βάʌος ʏʘʆ σʘʅάʏʘʆ,  ʅɸ ʏɻ σʐʆɷʌοʅή ʃαι ʏɻ  σʐʆɸʌɶασία 
ʏοʐ  ɇʖοʄιʃού ɇʐʅβούʄοʐ ʃαι ʏοʐ οιʃɸίοʐ ȵȾɌȵ.  

4 

  

http://www.e-yliko.gr/index.php?option=com_k2&view=item&id=159:pollaples-anaparastaseis&Itemid=135
http://www.e-yliko.gr/index.php?option=com_k2&view=item&id=159:pollaples-anaparastaseis&Itemid=135
http://www.e-yliko.gr/index.php?option=com_k2&view=item&id=159:pollaples-anaparastaseis&Itemid=135
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ȵɆΩɈΗɇȵȻɇ-

ɅɆɃȲȿΗɀΑɈȻɇɀɃȻ-
ΑɇȾΗɇȵȻɇ  

Ɉο ʐʄιʃό ϰ.ϯϯ ʃαι ϰ.ϯϴ – ϰ.ϰϬ ʆα ʅɻʆ αʇιοʋοιɻθɸί σʏɻʆ ɸʅʋέɷʘσɻ 
ʏɻς ύʄɻς.  

ϰ.ϵ Ɉʌιβή  Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ȸ ʋαʌάɶʌαφος, «ʅόʆο ɶια αʆάɶʆʘσɻ»,  ʆα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. 

4 

ϰ.ϭϬ ɇʏαʏιʃή ʏʌιβή Ɂα  ɶίʆɸι ɸʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ ο ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ σʐʆʏɸʄɸσʏή 
οʌιαʃής ʏʌιβής . 

ϰ.ϭϭ Ɉʌιβή 
οʄίσθɻσɻς 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ɇʏο ʄʐʅέʆο ʋαʌάɷɸιɶʅα: « Ƀ οɷɻɶός …» ʆα ʋαʌοʐσιασʏɸί ʅόʆο ʏο 
;ϭͿ ɸʌώʏɻʅα. 
Ɉο ʄʐʅέʆο ʋαʌάɷɸιɶʅα: «ȴʐο σώʅαʏα ɇ1 ʃαι ɇ2 … ɻ ʏάσɻ ʏοʐ 
σʃοιʆιού» ʆα ʅɻʆ ʄʐθɸί ʅɸ ʏοʆ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆο ʏʌόʋο. Ɂα 
ɸφαʌʅοσʏɸί ο Ϯος ʆόʅος ʏοʐ Ɂɸύʏʘʆα ɶια ʃάθɸ σώʅα ʃαι ʆα 
ʏοʆισʏɸί ɻ ʃοιʆή ɸʋιʏάʖʐʆσɻ ʏʘʆ σʘʅάʏʘʆ. 

ϰ.ϭϮ Ɉʌιβή ʃύʄισɻς Ɂα ʅɻʆ ɷιɷαʖθɸί. 
ȵɆΩɈΗɇȵȻɇ-

ɅɆɃȲȿΗɀΑɈȻɇɀɃȻ-
ΑɇȾΗɇȵȻɇ  

Ɉο ʐʄιʃό ϰ.ϲϴ, ϰ.ϲϵ, ϰ.ϳϬ, ϰ.ϳϭ, ϰ.ϳϯ, ϰ.ϳϰ, ϰ.ϳϱ, ϰ.ϳϳ- ϰ.ϴϬ ʆα ʅɻʆ 
αʇιοʋοιɻθɸί ɶια ɸʅʋέɷʘσɻ. 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϱɃ 

ȵɆȳɃ - ȵɁȵɆȳȵȻΑ 

 
 

5.3.1 ȸ ɸισαɶʘɶή σʏο έʌɶο θα ɶίʆɸι αʋό ʏɻʆ ʋʌόʏασɻ: «Ɉο βάʌος 
ʋʌʘʏαɶʘʆισʏɸί … ʖάʆοʐʅɸ σʏɻ ɷιαɷʌοʅή» 

 

 

 

 

 

 

 

8 

ϱ.ϯ.Ϯ Ʌʌώʏɻ 
ɶʆʘʌιʅία ʅɸ ʅɻʖαʆές 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ȸ ύʄɻ οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʋίʆαʃα: 
«ȴοʃιʅάɺοʐʅɸ»  

ϱ.ϭ Αʋό ʏɻ βιοʄοɶιʃή 
ɸʌɶασία σʏο φʐσιʃό 
έʌɶο 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
 

ϱ.Ϯ Έʌɶο σʏαθɸʌής 
ɷύʆαʅɻς 

ȸ ύʄɻ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ αʆαφοʌά σʏο 
ισʏοʌιʃό έʆθɸʏο ɶια ʏοʆ Joule, ʏο οʋοίο ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί ɷιɷαʃʏέα 
ύʄɻ. 
Ɉο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ʆα ɷιɷαʖʏɸί αʆαʄʐʏιʃά. 

ϱ. ϯ Έʌɶο ɶʆʘσʏώʆ 
ɷʐʆάʅɸʘʆ 

ɇʏɻ ʋαʌάɶʌαφο ϱ.ϯ.ϭ ɻ ύʄɻ οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι ʅɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ 
ʋίʆαʃα: «Ας αʆαʌωʏɻθούʅɸ…» 

ȸ ʋαʌάɶʌαφος ϱ.ϯ.Ϯ έʖɸι ɷιɷαʖθɸί. 
ϱ.ϯ.ϯ Έʌɶο ʏʌιβής: 
ʋοσόʏɻʏα ʅόʆιʅα 
αʌʆɻʏιʃή 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
 

ϱ.ϰ Ɇʐθʅοί έʌɶοʐ Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ȸ ύʄɻ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι σʏɻʆ ʋαʌέʆθɸσɻ: (1ft. lb 

=1,356 Joules). 

5.5 Αʆθʌώʋιʆος 
οʌɶαʆισʅός: ɻ 
σʖɸɷόʆ ʏέʄɸια 
ʅɻʖαʆή 

Ɂα σʐɺɻʏɻθɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά σʏɻ ʏάʇɻ.  
Ƀι ʅαθɻʏές ʆα ɶʌάʗοʐʆ ʋʌοαιʌɸʏιʃά ʅία ʅιʃʌή ɸʌɶασία ;ʋɸʌίʋοʐ 
ϯϬϬ ʄέʇɸιςͿ σʖɸʏιʃή ʅɸ ʏʅήʅα ʏοʐ ʋɸʌιɸʖόʅɸʆοʐ ʏɻς. ȸ σʐɶɶʌαφή 
ʏɻς ɸʌɶασίας ʆα έʖɸι ʅόʆο θɸʏιʃή σʐʆɸισφοʌά σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ 
ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. 

ϱ.ϲ Έʌɶο ʃαι 
ɸʆέʌɶɸια: ɷύο όʗɸις 
ʏοʐ ίɷιοʐ 
ʆοʅίσʅαʏος 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί. 
ȸ αʋόɷɸιʇɻ ʏοʐ ʏύʋοʐ ʏɻς ʃιʆɻʏιʃής ɸʆέʌɶɸια ʃαι ʏοʐ ʏύʋοʐ ʏοʐ 
θɸʘʌήʅαʏος ʅɸʏαβοʄής ʏɻς ʃιʆɻʏιʃής ɸʆέʌɶɸιας ʆα ʅɻʆ 

ɷιɷαʖθούʆ. 
Ɉο ʋʄαίσιο: «Ας ɸφαʌʅόσοʐʅɸ» ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί  ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ. 
Η ύʄɻ ʏɻς Α΄ȿɉȾȵΊɃɉ οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι ʅɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο. 
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ȵɆΩɈΗɇȵȻɇ-

ɅɆɃȲȿΗɀΑɈȻɇɀɃȻ-
ΑɇȾΗɇȵȻɇ ;ɇɸʄ. ϮϭϭͿ 

ȳια ɸʅʋέɷʘσɻ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ʐʄιʃό ʆα ɸʋιʄɸʖʏɸί αʋό ʏɻ σʐʄʄοɶή: 
5.3, 5.4, 5.11, 5.12, 5.17, 5.20  

ɇɉɁɃȿɃ ΩɆΩɁ 42 

 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɍΗɀȵȻΑ  

Α΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ɉα Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ɇʋοʐɷώʆ ʃαι ʘʌοʄόɶια ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏɻς ɍɻʅɸίας ȳɸʆιʃής 
Ʌαιɷɸίας ɶια ʏɻ Α΄ Ɉάʇɻ ȸʅɸʌήσιʘʆ ʃαι ȵσʋɸʌιʆώʆ ȵɅΑ.ȿ. ʃαθοʌίɺοʆʏαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ɂ.ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲ 
;Α΄ ϴϯͿ άʌθʌο ϲϲ, ʏɻʆ ɉ.Α ɌϮ/ϴϴϵϯϴ/Ϭϭ-06-ϮϬϭϲ ;ɌȵȾ ϭϱϲϳ Ȳ΄Ϳ ʃαι ʏɻʆ ɉ.Α ϭϬϵ5/ȳϮ/05-03-1999 ;ɌȵȾ 
343/13-03- ϭϵϵϵ, Ɉɸύʖος Ȳ΄Ϳ. 
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ: αʋό ʏo βιβʄίo: 

ɍɻʅɸία Α΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ, Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή, ȿιοɷάʃɻς ɇ. ʃ.ά. Αθήʆα: ȻɈɉȵ ͞ȴιόφαʆʏος͟ ϮϬϭϱ. 
 

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο ɇʖοʄιʃό Έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι οι ʋαʌαʃάʏʘ 
οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας: 

ɇɻʅɸίʘσɻ: οι ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆɸς ɶʆώσɸις ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ ʅέʌος ʏɻς ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς 

 

ȵʆόʏɻʏα Ƀɷɻɶίɸς – Ʌαʌαʏɻʌήσɸις ;Ϯϰ ώʌɸςͿ Ώʌɸς 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭο ;ϰ .ώʌɸςͿ 

1.1 Ȳασιʃές 
έʆʆοιɸς 

 ȵισαɶʘɶή σʏις βασιʃές έʆʆοιɸς ɍɻʅɸίας.  
Ƀι ʅαθɻʏές ɷοʐʄɸύοʆʏας σɸ οʅάɷɸς ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʌɸʐʆήσοʐʆ 
ʏʌέʖοʆʏα ɺɻʏήʅαʏα ʏɻς ʖɻʅɸίας, θέʅαʏα ʋοʐ αφοʌούʆ ʏɻ 
ʅɸθοɷοʄοɶία, ʏɻʆ ισʏοʌία, ʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆή ɺʘή ʃ.ά 

   Ʌ.ʖ: αʄʃαʄιʃές ʅʋαʏαʌίɸς, ʆαʆοϋʄιʃά, ισʏοʌία ʏɻς ɸʋισʏήʅɻς,  
ισʏοʌία βʌαβɸίʘʆ Nobel, ʃ.ά 

 Ɂα ɶίʆɸι ɸʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ ɶια ʏɻ ʅɸʄέʏɻ βασιʃώʆ ɸʆʆοιώʆ 
ʖɻʅɸίας ;ʋ.ʖ: ʅίɶʅαʏα, ɷιαʖʘʌισʅό ʅιɶʅάʏʘʆ, ʖɻʅιʃή αʆʏίɷʌασɻ, 
pH, αʆʏίɷʌασɻ οʇέος – βάσɻς, ʃ.άͿ 
Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɻ ɸʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: «ɀɸʄɸʏώʆʏας ʏο 
ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏού ʖʐʅού ʏοʐ ʋοʌʏοʃαʄιού» ;ʋαʌαʄαβή ʏοʐ 
ʖʐʅού ʃαι ɷιήθɻσɻ, αʆίʖʆɸʐσɻ ʆɸʌού ʅɸ άʆʐɷʌο CuSO4, 

αʆίʖʆɸʐσɻ σαʃʖάʌʘʆ ʅɸ αʆʏιɷʌασʏήʌιο Fehling, ʅέʏʌɻσɻ pH ʅɸ 
ʋɸʖαʅɸʏʌιʃό ʖαʌʏί, αʋοʅάʃʌʐʆσɻ ʏʘʆ ʖʌʘσʏιʃώʆ ʅɸ ɸʆɸʌɶό 
άʆθʌαʃα ʃαι ʋοσοʏιʃός ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏɻς βιʏαʅίʆɻς C). 

2 
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ϭ.ϱ Ɉαʇιʆόʅɻσɻ 
ʏɻς ύʄɻς – 

ȴιαʄύʅαʏα – 

Ʌɸʌιɸʃʏιʃόʏɻʏɸς 
ɷιαʄʐʅάʏʘʆ - 
ȴιαʄʐʏόʏɻʏα 

 Ɂα ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο ɻ ʋαʌάɶʌαφος: ȴιαʄʐʏόʏɻʏα 

Πʌοαʋαιʏούʅɸʆɻ ɶʆώσɻ 

Πʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι αʋʄή αʆαφοʌά σʏις έʆʆοιɸς ɷιάʄʐʅα, 
ʋɸʌιɸʃʏιʃόʏɻʏα ʃαι ɸʃφʌάσɸις ʋɸʌιɸʃʏιʃόʏɻʏας  
Πʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ αʆάʃʄɻσɻ ʏωʆ ʋʌοɻɶοʐʅέʆωʆ ɶʆώσɸωʆ ʆα ɶίʆɸι ʅɸ 
ɸʌɶασία σɸ οʅάɷɸς, όʋοʐ ʃάθɸ οʅάɷα θα ɷιαʋʌαɶʅαʏɸʐʏɸί ʅία ή 
ʋɸʌισσόʏɸʌɸς αʋό ʏις ασʃήσɸις ʏοʐ σχοʄιʃού βιβʄίοʐ, όʋως οι: ϲϵ-

ϳϵ ʃαι ϴ2-ϴϱ. Οι ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς ασʃήσɸις ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ 
ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ 

Ασʃήσɸις ʋοʐ αʆʏισʏοιʖούʆ σʏɻ ʆέα ɶʆώσɻ ʃαι ʅʋοʌούʆ ʆα 
αʋοʏɸʄέσοʐʆ ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ, ɸίʆαι οι: ϴϬ, ϴϭ, ϴϲ 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʆα ɶίʆɸι ɸʌɶασʏɻʌιαʃά, ʃαι ʆα 
αʆαφɸʌθούʆ όσο ʏο ɷʐʆαʏό ʋɸʌισσόʏɸʌα ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα αʋό ʏɻʆ 
ʃαθɻʅɸʌιʆή ɺʘή, ώσʏɸ ʆα αʆαɷɸιʖθɸί ɻ ʖʌɻσιʅόʏɻʏα ʏʘʆ 
ɷιɷασʃοʅέʆʘʆ 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-

aggregatedcontent-8526-8164  

2 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯο ;ϭϰ ώʌɸςͿ 
Ϯ.ϭ Ηʄɸʃʏʌοʆιʃή 
ɷοʅή αʏόʅʘʆ 

ȴιɷάσʃɸʏαι οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα.  

Πʌοαʋαιʏούʅɸʆɻ ɶʆώσɻ 

Πʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι αʋʄή αʆαφοʌά σʏις έʆʆοιɸς άʏοʅο, ʅόʌιο, ιόʆ, 
αʏοʅιʃός αʌιθʅός, ʅαɺιʃός αʌιθʅός. 
Ƀ Ʌίʆαʃας Ϯ.ϭ «Ⱦαʏαʆοʅή ɻʄɸʃʏʌοʆίʘʆ σɸ σʏιβάɷɸς, σʏα σʏοιʖɸία 
ʅɸ αʏοʅιʃό αʌιθʅό ȷ=ϭ-ϮϬ» ʆα ɷιɷαʖθɸί ʃαι ʆα αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθɸί 
ʅόʆο ɻ σʏήʄɻ «σʏοιʖɸίο». 
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ȵʇάσʃɻσɻ σɸ οʅάɷɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ʃαʏαʆοʅής ʏʘʆ 
ɻʄɸʃʏʌοʆίʘʆ σɸ σʏιβάɷɸς ɶια ʏα άʏοʅα ʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʅɸ αʏοʅιʃό 
αʌιθʅό ϭ-ϮϬ ʃαι ϯϭ-38.  

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα  
ȴόʅɻσɻ ʏʅήʅαʏος ʏοʐ Ʌɸʌιοɷιʃού Ʌίʆαʃα ʅɸ βάσɻ ʃάʌʏɸς ʏʘʆ 
αʏόʅʘʆ ʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʅɸ αʏοʅιʃό αʌιθʅό ϭ- 20. ȸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα 
αʐʏή ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι σʏοʆ «ɃȴȸȳɃ ȳȻΑ ɈɃɁ ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃ», ȻȵɅ 
;ϮϬϭϱͿ, ɍɻʅɸία Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄, ȳɸʆιʃό ȿύʃɸιο 

2 

Ϯ.Ϯ Ⱦαʏάʏαʇɻ ʏʘʆ 
σʏοιʖɸίʘʆ 
;Ʌɸʌιοɷιʃός 
ɅίʆαʃαςͿ. 
ɍʌɻσιʅόʏɻʏα ʏοʐ 
Ʌɸʌιοɷιʃού 
Ʌίʆαʃα 

ȴιɷάσʃɸʏαι οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα.  

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʃαʏασʃɸʐή ɸʆός φʘʏοɶʌαφιʃού άʄʅʋοʐʅ ʅɸ ʏοʐς 
ɸʋισʏήʅοʆɸς ɸʃɸίʆοʐς ʋοʐ σʐʆέβαʄʄαʆ σʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή ʏοʐ 
Ʌɸʌιοɷιʃού Ʌίʆαʃα 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι οι ʅαθɻʏές ʖʘʌισʅέʆοι σɸ οʅάɷɸς ʆα ɷιɸʌɸʐʆήσοʐʆ 
ʏɻʆ ισʏοʌία ʏʘʆ οʆοʅάʏʘʆ ʏοʐ Ʌɸʌιοɷιʃού Ʌίʆαʃα ʃαι ʆα ʏɻʆ 
ʋαʌοʐσιάσοʐʆ σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια ʏɻς ʏάʇɻς 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏʘʆ ʋαʌαʃάʏʘ βιʆʏɸοσʃοʋɻʅέʆʘʆ 
ʋɸιʌαʅάʏʘʆ:  
αͿ Ɍʐσιʃές ιɷιόʏɻʏɸς αʄʃαʄίʘʆ 

3 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-aggregatedcontent-8526-8164
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-aggregatedcontent-8526-8164
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http://www.rsc.org/learn-chemistry/resource/res00000731/alkali-

metals#!cmpid=CMP00000879  

βͿ Αʆʏιɷʌάσɸις αʄʃαʄίʘʆ ʅɸ ʆɸʌό  
http://www.rsc.org/learn-

chemistry/resource/res00000732/heating-group-1-metals-in-air-

and-in-chlorine#!cmpid=CMP00000939 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ɀɸʄέʏɻ ʏοʐ Ʌɸʌιοɷιʃού Ʌίʆαʃα ʃαι ʏʘʆ ιɷιοʏήʏʘʆ ɷιαφόʌʘʆ 
σʏοιʖɸίʘʆ ;ʋ.ʖ. ʋʐʃʆόʏɻʏα ή σɻʅɸίο ʏήʇɻςͿ ʅɸ ʖʌήσɻ ʄοɶισʅιʃού. 
ȵʆɷɸιʃʏιʃά ʋʌοʏɸίʆɸʏαι: http://www.rsc.org/periodic-table ή  
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ȳια ɸʇάσʃɻσɻ οι ʅαθɻʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ σɸ 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς – ʋαιʖʆίɷια ʏοʋοθέʏɻσɻς σʏοιʖɸίʘʆ σʏοʆ 
Ʌɸʌιοɷιʃό Ʌίʆαʃα ʅɸ βάσɻ ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʐʄιʃό:  
αͿ Ʌαιʖʆίɷι ʏοʋοθέʏɻσɻς σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ ʋɸʌιοɷιʃού ʋίʆαʃα 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-

2610 

βͿ Ɉοʋοθέʏɻσɻ σʏοιʖɸίʘʆ σʏοʆ Ʌɸʌιοɷιʃό Ʌίʆαʃα 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-

2444 

Ϯ.ϯ ȳɸʆιʃά ɶια ʏο 
ʖɻʅιʃό ɷɸσʅό. – 

Ʌαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ 
ʃαθοʌίɺοʐʆ ʏɻ 
ʖɻʅιʃή 
σʐʅʋɸʌιφοʌά ʏοʐ 
αʏόʅοʐ. ȵίɷɻ 
ʖɻʅιʃώʆ ɷɸσʅώʆ 

ȴιɷάσʃɸʏαι οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα.  

Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο: «ʏι ɸίʆαι ʖɻʅιʃός ɷɸσʅός», 
«ιοʆʏιʃός ή ɸʏɸʌοʋοʄιʃός ɷɸσʅός» ;ʋώς ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʃαι ʅɸʏαʇύ 
ʋοιʘʆ σʏοιʖɸίʘʆͿ, «οʅοιοʋοʄιʃός ɷɸσʅός» ;ʋώς ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʃαι 
ʅɸʏαʇύ ʋοιʘʆ σʏοιʖɸίʘʆͿ. Ɂα ɶίʆɸι αʆαφοʌά σʏις σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌɸς 
ɷιαφοʌές ʅɸʏαʇύ ɸʏɸʌοʋοʄιʃώʆ ʃαι οʅοιοʋοʄιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ ʃαθώς 
ʃαι σʏɻʆ αʆαʄοɶία ιόʆʏʘʆ σʏο ʃʌʐσʏαʄʄιʃό ʋʄέɶʅα, αʄʄά ʃαι σʏις 
ɷιαφοʌές ʏοʐ ʋοʄʘʅέʆοʐ ʃαι ʅɻ ʋοʄʘʅέʆοʐ ɷɸσʅού.  
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα: 
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι ɸʌɶασία ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ σɸ οʅάɷɸς ʃαι ʆα 
ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ʏοʆ ʏʌόʋο ʋοʐ ʅɸʏαβάʄʄοʆʏαι ιɷιόʏɻʏɸς όʋʘς ɻ 
αʏοʅιʃή αʃʏίʆα ʃαι ɻ ɻʄɸʃʏʌαʌʆɻʏιʃόʏɻʏα αʇιοʋοιώʆʏας ʏοʆ 
ɷιαɷιʃʏʐαʃό Ʌɸʌιοɷιʃό Ʌίʆαʃα 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα:   
Ƀι ʅαθɻʏές σɸ οʅάɷɸς ʆα ʏαʇιʆοʅήσοʐʆ ʖɻʅιʃές ɸʆώσɸις ʅɸ βάσɻ 
ʏɻ ɷιάʄʐσɻ ʏοʐς σʏο ʆɸʌό ʃαι ʏɻ ʅέʏʌɻσɻ ʏɻς αɶʘɶιʅόʏɻʏας ʏʘʆ 
ɷιαʄʐʅάʏʘʆ ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʏα 
ʐʄιʃά: ɺάʖαʌɻ, αʄάʏι, αʋοφʌαʃʏιʃό αʋοʖɸʏɸύσɸʘʆ,  οιʆόʋʆɸʐʅα, 
ʆɸʌό βʌύσɻς, αʋοσʏαɶʅέʆο ʆɸʌό. 
ȵʆαʄʄαʃʏιʃά 

Αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻς ʋʌοσοʅοίʘσɻς «ȴιάʄʐʅα ɺάʖαʌɻς ʃαι αʄαʏιού», ɻ 
οʋοία σʐʆοɷɸύɸʏαι ʃαι αʋό ʏɻ σʘʅαʏιɷιαʃή ɸʌʅɻʆɸία.  
http://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/sugar-and-salt-

solutions 

4 

  

http://www.rsc.org/learn-chemistry/resource/res00000731/alkali-metals#!cmpid=CMP00000879
http://www.rsc.org/learn-chemistry/resource/res00000731/alkali-metals#!cmpid=CMP00000879
http://www.rsc.org/learn-chemistry/resource/res00000732/heating-group-1-metals-in-air-and-in-chlorine#!cmpid=CMP00000939
http://www.rsc.org/learn-chemistry/resource/res00000732/heating-group-1-metals-in-air-and-in-chlorine#!cmpid=CMP00000939
http://www.rsc.org/learn-chemistry/resource/res00000732/heating-group-1-metals-in-air-and-in-chlorine#!cmpid=CMP00000939
http://www.rsc.org/periodic-table
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2610
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2610
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2444
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2444
http://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/sugar-and-salt-solutions
http://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/sugar-and-salt-solutions
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ϰ.ϭ Ȳασιʃές έʆʆοιɸς 
ɶια ʏοʐς ʖɻʅιʃούς 
ʐʋοʄοɶισʅούς: 
σʖɸʏιʃή αʏοʅιʃή 
ʅάɺα, σʖɸʏιʃή 
ʅοʌιαʃή ʅάɺα, mol, 

αʌιθʅός Avogadro, 

ɶʌαʅʅοʅοʌιαʃός 
όɶʃος 

Αʋό ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ɷιɷάσʃοʆʏαι ʅόʆο οι ʋαʌάɶʌαφοι: 
«ɇʖɸʏιʃή αʏοʅιʃή ʅάɺα – ɇʖɸʏιʃή ʅοʌιαʃή ʅάɺα», «ɇʖɸʏιʃή αʏοʅιʃή 
ʅάɺα (ArͿ ή αʏοʅιʃό βάʌος ;ΑȲͿ, «ɇʖɸʏιʃή ʅοʌιαʃή ʅάɺα ;MrͿ ή 
ɀοʌιαʃό βάʌος ;ɀȲͿ, ʃαθώς ʃαι ʏο «Ʌαʌάɷɸιɶʅα ϰ.Ϯ» 

 

1 

Ϯ.ϰ Η ɶʄώσσα ʏɻς 
ɍɻʅɸίας-Αʌιθʅός 
οʇɸίɷʘσɻς-ȳʌαφή 
ɍɻʅιʃώʆ Ɉύʋʘʆ 
ʃαι ɸισαɶʘɶή σʏɻʆ 
οʆοʅαʏοʄοɶία ʏʘʆ 
ɸʆώσɸʘʆ  
 

ȴιɷάσʃɸʏαι οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα.  

 Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʃαι ʆα αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ ʏα ιόʆʏα ʏοʐ Ʌίʆαʃα 
Ϯ.ϯ «Ƀʆοʅαʏοʄοɶία ʏʘʆ ʃʐʌιόʏɸʌʘʆ ʅοʆοαʏοʅιʃώʆ ιόʆʏʘʆ» 

ɸʃʏός αʋό «ʆιʏʌίɷιο Ɂ-3 ʃαι φʘσφίɷιο P-3).  

 Αʋό ʏοʆ Ʌίʆαʃα Ϯ.ϰ «Ƀʆοʅαʏοʄοɶία ʏʘʆ ʃʐʌιόʏɸʌʘʆ 
ʋοʄʐαʏοʅιʃώʆ ιόʆʏʘʆ» ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʃαι ʆα  
αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ ʅόʆο ɻ ϭɻ σʏήʄɻ 

 Αʋό ʏοʆ Ʌίʆαʃα Ϯ.ϱ «ɇʐʆήθɸις ʏιʅές Α.Ƀ. σʏοιʖɸίʘʆ σɸ ɸʆώσɸις 
ʏοʐς» ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʃαι ʆα αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ οι Α.Ƀ. ʏʘʆ K, 

Na, Ag, Ba, Ca, Mg, Zn, Al, Fe, F ʃαι αʋό ʏο Η ;+ϭͿ, αʋό ʏο Ƀ (-2) 

ʃαι αʋό ʏα Cl, Br, I (-1).  

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι ʃαʏασʃɸʐή αφίσας σʏɻʆ ʏάʇɻ ʅɸ ʏα ʃʐʌιόʏɸʌα 
ʅοʆοαʏοʅιʃά ʃαι ʋοʄʐαʏοʅιʃά ιόʆʏα 

Πʌοαʋαιʏούʅɸʆɻ ɶʆώσɻ 

Πʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι αʋʄή αʆαφοʌά σʏις έʆʆοιɸς οʇύ, βάσɻ, άʄας 
ʃαι σʏοʐς ɶɸʆιʃούς χɻʅιʃούς ʏύʋοʐς αʐʏώʆ 

 Ɂα ɷιɷαʖθɸί ɻ οʆοʅαʏοʄοɶία αʆόʌɶαʆʘʆ ʖɻʅιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ 

ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʏα αʆʏίσʏοιʖα ιόʆʏα ʏʘʆ ʋιʆάʃʘʆ Ϯ.ϯ, Ϯ.ϰ, Ϯ.ϱ. 
ɀʋοʌɸί ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ʐʄιʃό «Ʌαιʖʆίɷι 
οʆοʅαʏοʄοɶίας αʆόʌɶαʆʘʆ ɸʆώσɸʘʆ» 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-

2608 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: «Ʌʐʌοʖɻʅιʃή αʆίʖʆɸʐσɻ ʅɸʏάʄʄʘʆ» 

4 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϯο ;ϲ ώʌɸςͿ 

ϯ.ϱ ɍɻʅιʃές 
αʆʏιɷʌάσɸις  

Ɂα ɷιɷαʖθούʆ οι ʋαʌάɶʌαφοι:  
«Ʌʘς σʐʅβοʄίɺοʆʏαι οι ʖɻʅιʃές αʆʏιɷʌάσɸις» ʃαι 
«ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ ʖɻʅιʃώʆ αʆʏιɷʌάσɸʘʆ».  
Η ʋαʌάɶʌαφος «ɀɸʌιʃά ɸίɷɻ ʖɻʅιʃώʆ αʆʏιɷʌάσɸʘʆ» 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖθɸί ɸʌɶασʏɻʌιαʃά. ɇʏόʖοι ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ 
αʐʏής ɸίʆαι: οι ʅαθɻʏές ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏο ɸίɷος ʏɻς 
αʆʏίɷʌασɻς, ʃαθώς ʃαι ʆα σʐʅʋʄɻʌώʆοʐʆ σʐʆʏɸʄɸσʏές.  
ȴɸʆ αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʏɻς ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ɻ ɸύʌɸσɻ ʏʘʆ ʋʌοϊόʆʏʘʆ 
ʅιας αʆʏίɷʌασɻς. 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ɀʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ οι ʋʌοσοʅοιώσɸις:  
αͿ ȵʇισοʌʌοʋώʆʏας ʖɻʅιʃές ɸʇισώσɸις 

http://phet.colorado.edu/el/simulation/balancing-chemical-

4 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2608
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2608
http://phet.colorado.edu/el/simulation/balancing-chemical-equations
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equations  

β) Reactants, Products and Leftovers 

http://phet.colorado.edu/en/simulation/reactants-products-and-

leftovers 

ɀʋοʌɸί ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ɻ ʋʌοσοʅοίʘσɻ: ɀοʌιαʃή ɸʇήɶɻσɻ ʏɻς 
ʖɻʅιʃής αʆʏίɷʌασɻς.  
http://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/reactions-and-rates 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: «ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃές ʖɻʅιʃές αʆʏιɷʌάσɸις»  
Ʌʌοʏɸίʆοʆʏαι αʆʏιɷʌάσɸις όʋʘς:  

- Ⱦαύσɻ σύʌʅαʏος Mg ʃαι ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ ʋαʌαɶόʅɸʆοʐ MgO.  

- Αʋʄές αʆʏιʃαʏασʏάσɸις ʋ.ʖ. ɀg ή Zn ʅɸ HCl ʃαι Fe ;ʃαʌφίͿ σɸ 
ɷιάʄʐʅα CuSO4.  

- ȴιʋʄές αʆʏιʃαʏασʏάσɸις ʋ.ʖ. AgNO3+KI, AgNO3+K2Cr2O7 ή 
K2CrO4, CuSO4+NaOH, Na2CO3 + HCl ;έʃʄʐσɻ CO2).  

- ȵʇοʐɷɸʏɸʌώσɸις όʋʘς ȸCl+ɁαɃȸ ;ʖʘʌίς οʌαʏό αʋοʏέʄɸσʅα, 
οʌαʏό ʅɸ ʖʌήσɻ ɷɸίʃʏɻͿ. 

ϯ.ϲ Ƀʇέα βάσɸις, 
οʇɸίɷια, άʄαʏα, 
ɸʇοʐɷɸʏέʌʘσɻ ʃαι 
ʃαθɻʅɸʌιʆή ɺʘή 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ʋαʌάɶʌαφος. 
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι οι ʅαθɻʏές ʆα ʖʘʌισʏούʆ σɸ οʅάɷɸς ʃαι ɻ ʃάθɸ οʅάɷα 
ʆα αʆαʄάβɸι έʆα αʋό ʏα θέʅαʏα ʏɻς ɸʆόʏɻʏας: «Όʇιʆɻ βʌοʖή ʃαι 
ʋɸʌιβάʄʄοʆ», έʆʏοʅα ʃαι οʇέα – βάσɸις», Έɷαφος ʃαι οʇέα – 

βάσɸις», «pH ʃαι ʐɶιɸιʆή», «ɇʏαʄαʃʏίʏɸς ʃαι σʏαʄαɶʅίʏɸς», όʋοʐ 
θα ɸʋɸʇɸʌɶασʏɸί ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια θα ʋαʌοʐσιάσɸι σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια 
ʏɻς ʏάʇɻς.  
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ⱦαʏασʃɸʐή ɸʌʘʏɻʅαʏοʄοɶίοʐ/ɶʌαʋʏής ɷοʃιʅασίας αʋό ʃάθɸ 
οʅάɷα ɶια ʏο θέʅα ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺɸι ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια 
σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʃαι αʇιοʄόɶɻσɻ αʋό ʏις ʐʋόʄοιʋɸς οʅάɷɸς.  

2 

 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ȲȻɃȿɃȳȻΑ  

Α΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. 
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ: Αʋό ʏο βιβʄίο «ȲȻɃȿɃȳȻΑ» ʏɻς Α΄ ʏάʇɻς ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ ʏʘʆ Ⱦασʏοʌίʆɻ Α., Ⱦʘσʏάʃɻ -  
Αʋοσʏοʄοʋούʄοʐ ɀ., ɀʋαʌώʆα – ɀάʅαʄɻ Ɍ., Ʌɸʌάʃɻ Ȳ., Ʌιαʄόɶʄοʐ Ʌ., ϮϬϭϲ. 
 

Ƀɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας: Ɉα ʃɸφάʄαια ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʅɸ ʏɻ σɸιʌά: ϭ, ϯ, ϵ, ϭϮ. 
 

ȵʆόʏɻʏα ɅΑɆΑɈΗɆΗɇȵȻɇ Ώʌɸς 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ Αʋό ʏο ʃύʏʏαʌο σʏοʆ οʌɶαʆισʅό ;ϯ ώʌɸςͿ  

Ⱦύʏʏαʌα ʃαι 
ισʏοί 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: ɀιʃʌοσʃοʋιʃή ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʃʐʏʏάʌʘʆ – 

ισʏώʆ 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό: 
Ⱦαʏɻɶοʌίɸς ɺʘιʃώʆ ισʏώʆ 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3085?locale=el 

2 

Όʌɶαʆα ʃαι 
σʐσʏήʅαʏα 
οʌɶάʆʘʆ 

1 

http://phet.colorado.edu/el/simulation/balancing-chemical-equations
http://phet.colorado.edu/en/simulation/reactants-products-and-leftovers
http://phet.colorado.edu/en/simulation/reactants-products-and-leftovers
http://phet.colorado.edu/el/simulation/legacy/reactions-and-rates
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3085?locale=el
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Ⱦɸφάʄαιο ϯ Ⱦʐʃʄοφοʌιʃό ɇύσʏɻʅα ;ϲ ώʌɸςͿ 

Ⱦαʌɷιά 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό: 
Ƀ ʃαʌɷιαʃός ʋαʄʅός 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4127?locale=el 

2 

Αιʅοφόʌα 
αɶɶɸία 

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος «Αʌʏɻʌιαʃή ʋίɸσɻ» 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: ʅιʃʌοσʃοʋιʃή ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʃʐʏʏάʌʘʆ 
αίʅαʏος 

 

ɇʏɻʆ  ʋαʌάɶʌαφο  «Ʌʄάσʅα» ʆα ɶίʆɸι αʋʄή αʆαφοʌά σʏις 
ʋʌʘʏɸΐʆɸς ʏοʐ ʋʄάσʅαʏος 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό: 
Ɉα ʃύʏʏαʌα ʏοʐ αίʅαʏος: ʅοʌφή ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶία 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1284?locale=el 

Ƀι ʅαθɻʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʌɶασʏούʆ σɸ οʅάɷɸς ɶια ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ 
θɸʅάʏʘʆ ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏɻ ɷιαʏήʌɻσɻ ʏɻς ʐɶɸίας ʏοʐ 
ʃʐʃʄοφοʌιʃού σʐσʏήʅαʏος ; ʃαʌɷιαɶɶɸιαʃά ʆοσήʅαʏα, 
ɷιαʏʌοφή/άσʃɻσɻͿ  

2 

Αίʅα 

3 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ Ɂɸʐʌιʃό ɇύσʏɻʅα ;ϳ ώʌɸςͿ 
ȴοʅή ʃαι 
ʄɸιʏοʐʌɶία 
ʆɸʐʌιʃώʆ 
ʃʐʏʏάʌʘʆ 

 

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ʋαʌάɶʌαφοι «ȴʐʆαʅιʃό ɻʌɸʅίας», «Ɂɸʐʌιʃή 
ώσɻ»  ʃαι «ɇʐʆάʗɸις» 

 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό: 
Ⱦɸʆʏʌιʃό Ɂɸʐʌιʃό ɇύσʏɻʅα: ȵʆʆοιοʄοɶιʃός ʖάʌʏɻς 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3154?locale=el 

Αʋό ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Ⱦɸʆʏʌιʃό Ɂɸʐʌιʃό ɇύσʏɻʅα ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι 
ʋαʌάɶʌαφοι «Ɂʘʏιαίος ʅʐɸʄός», «ȵɶʃέφαʄος» ʃαι «ȵɶʃɸφαʄιʃά 
ɻʅισφαίʌια» 

Ƀι ʅαθɻʏές ʅʋοʌούʆ ʆα ασʖοʄɻθούʆ ʅɸ σʐʆθɸʏιʃές ɸʌɶασίɸς ʋοʐ 
αʆαφέʌοʆʏαι σɸ ʋαʌάɶοʆʏɸς ʋοʐ ɸʋιɷʌούʆ σʏɻʆ ʐɶɸία ʏοʐ 
Ɂɸʐʌιʃού ɇʐσʏήʅαʏος ;ύʋʆος, οʐσίɸς, ασθέʆɸιɸςͿ 

2 

Ʌɸʌιφɸʌιʃό 
Ɂɸʐʌιʃό 
ɇύσʏɻʅα 

2 

Ⱦɸʆʏʌιʃό  
Ɂɸʐʌιʃό 
ɇύσʏɻʅα 

3 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϮ Αʆαʋαʌαɶʘɶή – Αʆάʋʏʐʇɻ ;ϵ ώʌɸςͿ 
ȴοʅή ʃαι 
ȿɸιʏοʐʌɶία 
αʆαʋαʌαɶʘɶι-
ʃού σʐσʏήʅαʏος 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό: 
 ȸ ʋοʌɸία ʏοʐ ʘαʌίοʐ 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4865?locale=el 

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος «ȵʅʅɻʆοʌʌʐσιαʃός ʃύʃʄος»  

3 

Αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ 
ɸʅβʌύοʐ- 

Ɉοʃɸʏός 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό: 
ɉʋɸʌɻʖοɶʌάφɻʅα ɸʅβʌύοʐ 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/6326?locale=el 

Ƀι φάσɸις ʏɻς ɸɶʃʐʅοσύʆɻς 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4890?locale=el 

Ȳʄασʏοʃύʏʏαʌα 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/548?locale=el 

Ɂα ʅɻ  ɷιɷαʖθούʆ οι ʋαʌάɶʌαφοι 
«Αʐʄάʃʘσɻ» 

«ȵʅφύʏɸʐσɻ»  

«ɇʖɻʅαʏισʅός ʋʄαʃούʆʏα» 

5 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4127?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1284?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/3154?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4865?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/6326?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/4890?locale=el
http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/548?locale=el
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ɅɃȿȻɈȻȾΗ ɅΑȻȴȵȻΑ  

Α’ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. 
 

 

ɀΑȺΗɀΑ/ɈΑɂΗ:  ɅɃȿȻɈȻȾȸ ɅΑȻȴȵȻΑ  Α’ ȸʅɸʌήσιοʐ ʃαι Ȳ’ ȵσʋɸʌιʆού ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ 

ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃ ɉȿȻȾɃ:  ϭ. Ʌοʄιʏιʃή Ʌαιɷɸία Α’ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ & ȵɅΑȿ, ʏʘʆ Ʌ. ɀάʌαʆʏοʐ & Ⱦ. 
Ⱥɸʌιαʆού, ȻɈɉȵ ͞ȴȻɃɌΑɁɈɃɇ͟, ϮϬϭϱ - Ȳιβʄίο ʅαθɻʏή  

ȸ Ʌοʄιʏιʃή Ʌαιɷɸία έʖɸι σʏόʖο ʆα βοɻθήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʆα:  

 αʋοʃʏήσοʐʆ ɸʃɸίʆɸς ʏις αʋαʌαίʏɻʏɸς ɶʆώσɸις ʃαι ɷɸʇιόʏɻʏɸς ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌέσοʐʆ ʆα 
ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα.  

 αʆʏιʄɻφθούʆ ʏις σʖέσɸις αʄʄɻʄɸʇάʌʏɻσɻς ʅɸʏαʇύ ʃοιʆʘʆίας-οιʃοʆοʅίας-ʋοʄιʏιʃής ʃαι ʏɻ ɷιʃή 
ʏοʐς ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʅέσʘ ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ θɸσʅώʆ.  

 ɸʇοιʃɸιʘθούʆ ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο ʋʌοσέɶɶισɻς ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʃαι  

 ʏοʐς ʋʌοɸʏοιʅάσοʐʆ ɶια ʏοʆ ʌόʄο ʏοʐ ɸʆɸʌɶού ʋοʄίʏɻ.  
Αʐʏή ɻ σʏοʖοθɸσία ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί ʅɸ ʅια ɶʌαʅʅιʃή ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαɷιʃασία ɸσʏιασʅέʆɻ σʏɻʆ 
ύʄɻ ʃαι όʖι σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ. ȸ Ʌοʄιʏιʃή Ʌαιɷɸία ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι 
αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ ɶʆώσɸʘʆ σʖɸʏιʃώʆ ʅɸ ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία, ʏɻʆ οιʃοʆοʅία, ʏɻʆ ʋοʄιʏιʃή. ȸ ʃαʄʄιέʌɶɸια ʏɻς 
ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʅɸ ʏɻʆ αʆαɶʘɶή ʏɻς ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏας ή/ʃαι ʏɻς ɸʋιʃαιʌόʏɻʏας σɸ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή 
ɶʆώσɻ θα βοɻθήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏοʆ ισʏοʌιʃό ʃαι ʃοιʆʘʆιʃό ʋʌοσɷιοʌισʅό ʏʘʆ 
φαιʆοʅέʆʘʆ. ȸ ʋʌοσʋάθɸια ɷιασύʆɷɸσɻς ʅɸ ʏα άʄʄα ɶʆʘσʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα ;ʋ.ʖ. ισʏοʌίαͿ θα ʏοʐς 
βοɻθήσɸι ʆα ʏοʋοθɸʏήσοʐʆ ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐς ʃαι ʏοʆ ʃόσʅο σʏοʆ ισʏοʌιʃό ʖʌόʆο ʃαι ʏοʆ ʃοιʆʘʆιʃό 
ʖώʌο, ʆα αʆʏιʄɻφθούʆ ʏοʐς όʌοʐς ʃαι ʏις ʋʌοϋʋοθέσɸις ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ɶίɶʆɸσθαι. Ƀ ʃοιʆʘʆιʃός ʃαι 
ʋοʄιʏιʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός ʋοʐ αʆαɷύɸʏαι ʅέσα αʋό ʏɻʆ Ʌοʄιʏιʃή Ʌαιɷɸία θα ʏοʐς ɸʇοʋʄίσɸι ʅɸ ɸʃɸίʆɸς 
ʏις ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʋʄɻʌοφόʌɻσɻς ώσʏɸ ʆα αʆʏιʄɻφθούʆ ʏα όʌια ʏɻς αʏοʅιʃής ʃαι ʏɻς 
σʐʄʄοɶιʃής ʏοʐς ɸʐθύʆɻς, ʆα ɸʆʏαʖθούʆ ʅɸ ʃοιʆʘʆιʃή ɸʐαισθɻσία ʃαι αʄʄɻʄɸɶɶύɻ σʏɻ σɻʅɸʌιʆή 
ʃοιʆʘʆία, ʆα ʐιοθɸʏήσοʐʆ αʇιαʃό ʋʌόσɻʅο ʃαι ɷɻʅοʃʌαʏιʃό ʋʌοσαʆαʏοʄισʅό σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ʏοʐς 
ɷιαɷʌοʅή. Έʏσι, θα ʅʋοʌέσοʐʆ ʆα ɷιαʖɸιʌισθούʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏο ʃοιʆʘʆιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʆα 
αʆʏαʋοʃʌιθούʆ σʏις αʋαιʏήσɸις ʃαι ʏις ʅɸʄʄοʆʏιʃές αʆάɶʃɸς, ʃαι ʏɸʄιʃά ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ ʅɸ ɸʋιʏʐʖία ʏο 
ʅέʄʄοʆ ʏοʐς.  
Ƀ ʌόʄος ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού σɸ αʐʏό ʏο ʋʄαίσιο θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʃɸίʆοʐ ʏοʐ ɶόʆιʅοʐ 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏο οʋοίο θα ɷιɸʐʃοʄύʆɸι, θα σʏɻʌίɺɸι ʃαι θα ʋʌοʘθɸί ʏɻ ʅαθɻσιαʃή ɷιαɷιʃασία ʅɸ 

«Αʆάʋʏʐʇɻ ʅɸʏά ʏοʆ ʏοʃɸʏό – ɶήʌας» 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʋʌαɶʅαʏοʋοίɻσɻ ʅιʃʌώʆ σʐʆθɸʏιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ αʋό 
οʅάɷɸς ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʋαʌοʐσίασɻ σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια ʅɸ θέʅαʏα ʋοʐ 
σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ αʆαʋαʌαɶʘɶιʃού σʐσʏήʅαʏος 
;σɸʇοʐαʄιʃά ʅɸʏαɷιɷόʅɸʆα ʆοσήʅαʏα, ʃαʌʃίʆος ʏοʐ ʅασʏού, 
σʏɸιʌόʏɻʏα, ɸʇʘσʘʅαʏιʃή ɶοʆιʅοʋοίɻσɻͿ 

 ɇύʆοʄο 25 
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ɸʃɸίʆοʐς ʏοʐς ʏʌόʋοʐς οι οʋοίοι θα ɸʆισʖύσοʐʆ ʃάθɸ ʅαθɻʏή/ʅαθήʏʌια ʇɸʖʘʌισʏά ʃαι όʄοʐς ʅαɺί ʆα 
ʃαʏαʃʏήσοʐʆ ʏɻʆ οʐσιασʏιʃή ɶʆώσɻ ;όʖι ʅόʆο ʏɻ ʖʌήσιʅɻͿ ʃαι ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή σʃέʗɻ ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌούʆ 

ʆα ɷιαʏʐʋώʆοʐʆ έʆα «ɸʋɸιɷή» σɸ ʃάθɸ έʆα «ɶιαʏί;» 

 

 
1. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ ;Πɸʌιɸχόʅɸʆο - ȴιαχɸίʌισɻ ʃαι ɸʆɷɸιʃʏιʃός  ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅόςͿ 

ɅɃȿȻɈȻȾΗ ɅΑȻȴȵȻΑ Α’ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ 

ɅȻɁΑȾΑɇ ɅȵɆȻȵɍɃɀȵɁΩɁ Ώʌɸς Ʌαʌαʏɻʌήσɸις 

ȾȵɌ. ϭ: Η ȾɃȻɁΩɁȻΑ Η ɅɃȿȻɈȵȻΑ ȾΑȻ Η 
ɃȻȾɃɁɃɀȻΑ  
ϭ.ϭ Άʆθʌʘʋος: ʃοιʆʘʆιʃό, οιʃοʆοʅιʃό ʃαι ʋοʄιʏιʃό 
οʆ  
ϭ.ϱ ȸ οιʃοʆοʅία  
ϭ.ϱ.ϭ Ⱦοιʆʘʆία, ʋοʄιʏɸία ʃαι οιʃοʆοʅία: αʅφίɷʌοʅɸς 
σʖέσɸις  
ϭ.ϱ.Ϯ Αʋό ʏɻʆ οιʃοʆοʅία ʏοʐ οίʃοʐ σʏɻʆ οιʃοʆοʅία 
ʏɻς ʋόʄɻς  

4(+2) Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα ɸσʏιάσοʐʆ σʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʅɸʏαʇύ αʏόʅοʐ ʃαι 
ʃοιʆʘʆίας αʄʄά ʃαι σʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʇάʌʏɻσɻ ʃοιʆʘʆίας-

οιʃοʆοʅίας-ʋοʄιʏιʃής 

Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς/οʐσɸς ʅʋοʌούʆ ʆα ɷώσοʐʆ ʃίʆɻʏʌα ɶια ʅια ɷɻʅιοʐʌɶιʃή αʆʏαʄʄαɶή αʋόʗɸʘʆ ʅɸ 
σʏόʖο ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ σʏο θέʅα ʏɻς ɸʋιβοʄής ʏɻς οιʃοʆοʅίας σʏɻʆ ʋοʄιʏιʃή ʃαι ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία, 
ʃαθώς ɸʋίσɻς ʃαι ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια αʏοʅιʃή ɸʐθύʆɻ ʃαι σʐʄʄοɶιʃή ɷʌάσɻ ʏʘʆ ʋοʄιʏώʆ. 
ȾȵɌ. Ϯ: Η ȾɃȻɁΩɁȻΑ  
Ϯ.ϭ Αʋό ʏɻʆ αɶʌοʏιʃή ʃοιʆʘʆία σʏɻʆ ʃοιʆʘʆία ʏɻς 
ʋʄɻʌοφοʌίας ʃαι ʏɻς ɶʆώσɻς 

Ϯ.ϭ.ϭ Αɶʌοʏιʃή ʃοιʆʘʆία  
Ϯ.ϭ.Ϯ Ȳιοʅɻʖαʆιʃή ʃοιʆʘʆία 

Ϯ.ϭ.ϯ ɀɸʏαβιοʅɻʖαʆιʃή ʃοιʆʘʆία  
Ϯ.ϭ.ϰ ȸ ʃοιʆʘʆία ʏɻς ʋʄɻʌοφοʌίας ʃαι ʏɻς ɶʆώσɻς  
Ϯ.Ϯ Ȳασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɸʄʄɻʆιʃής ʃοιʆʘʆίας 

4(+2) Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή 
ʅɸʏαβοʄή –ʏο ʋέʌασʅα αʋό ʏɻ ʅια 
ʅοʌφή ʃοιʆʘʆιʃής οʌɶάʆʘσɻς σʏɻʆ 
ɸʋόʅɸʆɻ- ʋʌοϋʋοθέσɸις, 
αιʏίɸς/σʐʆέʋɸιɸς  

ɀʋοʌούʆ οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς/οʐσɸς ʆα αʇιοʋοιήσοʐʆ ɶʌαʅʅιʃά σʖήʅαʏα/ɸʆʆοιοʄοɶιʃούς ʖάʌʏɸς ɶια ʏɻ 
ʅɸʏάβασɻ αʋό ʏɻ ʅια ʃοιʆʘʆία σʏɻʆ άʄʄɻ ʅɸ ʏα βασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃάθɸ ʅιας. Ɂα ɷοθɸί 
ʋʌοσοʖή σʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Ϯ.Ϯ, ώσʏɸ ʆα ʅɻʆ ʃαʏαφύɶοʐʆ οι ʅαθɻʏές σɸ ɸʋιɷɸʌʅιʃές, αφοʌισʏιʃές ʃαι 
ɸʋιφαʆɸιαʃές ʃʌίσɸις ɶια ʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ʃοιʆʘʆία, αʄʄά ʆα ʋʌοσɸɶɶίσοʐʆ ʃʌιʏιʃά ʃαι ʅɸ ʏɻ ɷέοʐσα 
ισʏοʌιʃόʏɻʏα ʏα σɻʅɸʌιʆά ʏɻς ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά. 

ȾȵɌ. ϰ: Η ɃȻȾɃɁɃɀȻΑ  
ϰ.ϭ Ɉο ʃύʌιο οιʃοʆοʅιʃό ʋʌόβʄɻʅα 

ϰ.ϭ.ϭ Ƀι αʆάɶʃɸς  
ϰ.ϭ.Ϯ Ɉα αɶαθά- ʏο ʃαʏαʆαʄʘʏιʃό ʋʌόʏʐʋο  
ϰ.Ϯ Ƀι ɸʋιʖɸιʌήσɸις  
ϰ.Ϯ.ϭ Ƀι σʐʆʏɸʄɸσʏές ʋαʌαɶʘɶής  
ϰ.Ϯ.Ϯ Ɉο ʃόσʏος ʋαʌαɶʘɶής  
ϰ.Ϯ.ϯ ȸ ʏιʅή ʏʘʆ αɶαθώʆ  
ϰ.ϯ. Ɉα ʆοιʃοʃʐʌιά  
ϰ.ϯ.ϭ Ɉο ɸισόɷɻʅα ʏʘʆ ʆοιʃοʃʐʌιώʆ  
ϰ.ϯ.Ϯ Ƀ οιʃοɶɸʆɸιαʃός ʋʌοϋʋοʄοɶισʅός  
ϰ.ϰ Ɉο ʃʌάʏος ʘς ʋαʌαɶʘɶός ʃαι ʘς ʃαʏαʆαʄʘʏής  
ϰ.ϱ Ȳασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɸʄʄɻʆιʃής 
οιʃοʆοʅίας   

6(+2) Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏο ɷίʋοʄο 
αʆάɶʃɸς/ʋόʌοι-αɶαθά ʃαι σʏɻ 
ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ʃαʏαʆαʄʘʏιʃού 
ʋʌοʏύʋοʐ. Ƀ ʆόʅος ʏɻς ʋʌοσφοʌάς 
ʃαι ʏɻς ɺήʏɻσɻς ɸίʆαι σʃόʋιʅο ʆα 
ɷɸιʖθɸί αʆαʄʐʏιʃά ʃαι ʅɸ 
ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα. ȵʋίσɻς ʆα ɷοθɸί 
έʅφασɻ σʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ ɷɻʅόσιοʐ 
αɶαθού. Ɂα ʅʋοʌούʆ οι ʅαθɻʏές ʆα 
ɷιαʃʌίʆοʐʆ ʏοʐς ʋαʌαɶʘɶιʃούς 
σʐʆʏɸʄɸσʏές ʃαι ʏοʐς ʏοʅɸίς ʏɻς 
ʋαʌαɶʘɶής.  
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ȸ ɸʆόʏɻʏα ʅʋοʌɸί ʆα ɸʅʋʄοʐʏισθɸί ʅɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ αφοʌούʆ ʏις ʃαʏαʆαʄʘʏιʃές σʐʆήθɸιɸς 
;ʋ.ʖ. ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιαͿ, ʏɻ ɷιαφήʅισɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʋοʐ ασʃɸί σɸ αʐʏές. ȵʋίσɻς, ʅʋοʌɸί ʆα 
αʆαʄʐθɸί ɻ έʆʆοια ʏοʐ ɷɻʅόσιοʐ αɶαθού αʇιοʋοιώʆʏας ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʏɻς ɸʃʋαίɷɸʐσɻς.  
ȾȵɌ. ϲ: ȾɃȻɁΩɁȻȾɃɅɃȻΗɇΗ ȾΑȻ ɅɃȿȻɈȻȾɃɅɃȻΗɇΗ -  
ϲ.ϭ Ⱦοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻ ʃαι ʋοʄιʏιʃοʋοίɻσɻ 

ϲ.Ϯ.ϰ Ɉα ɀέσα ɀαɺιʃής ȵʋιʃοιʆʘʆίας  
ϲ.Ϯ.ϱ Ɉα ʋοʄιʏιʃά ʃόʅʅαʏα  
ϲ.Ϯ.ϲ Ƀ θɸσʅός ʏʘʆ ɀαθɻʏιʃώʆ Ⱦοιʆοʏήʏʘʆ  
ϲ.ϯ Ƀ ʃοιʆʘʆιʃός έʄɸɶʖος  

5(+2)  

Ⱥα ʅʋοʌούσɸ ο ɷιɷάσʃʘʆ ʆα αʇιοʋοιήσɸι ʏοʆ ɷιɷαʃʏιʃό ʖʌόʆο ɶια ʆα ʐʄοʋοιήσɸι ɸʆɷιαφέʌοʐσɸς 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;ʋ.ʖ. ʏα ʋαιʖʆίɷια-ʅɸ ʏɻʆ έʅφʐʄή ʏοʐς ɷιάσʏασɻ-ή/ʃαι ʏα social media ʘς  φοʌɸίς 
ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς. ȳια ʏο θɸσʅό ʏʘʆ ɀαθɻʏιʃώʆ Ⱦοιʆοʏήʏʘʆ ɸʆɷιαφέʌοʆ ʐʄιʃό αʋό ʏο Ίɷʌʐʅα ʏɻς 
Ȳοʐʄής: http://foundation.parliament.gr/central.aspx?sId=110I444I1140I646I453616# 

ȾȵɌ. ϳ: Ƀ ȵȿȵɉȺȵɆɃɇ ɉɅȵɉȺɉɁɃɇ ȾΑȻ ȵɁȵɆȳɃɇ 
ɅɃȿȻɈΗɇ  
ϳ.ϲ Ɍοʌοʄοɶιʃή σʐʆɸίɷɻσɻ  
ϳ.ϳ Ⱦοιʆʘʆιʃή ɸʐαισθɻσία  
ΑͿɈα ɷιʃαιώʅαʏα ʏοʐ ʋαιɷιού  
ȲͿ Ɉα ɷιʃαιώʅαʏα ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʅɸ αʆαʋɻʌία  
ϳ.ϴ Ƀ ɸθɸʄοʆʏισʅός  
ϳ.ϭϬ Ƀ ʗɻφιαʃός ʋοʄίʏɻς  

5(+2) Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ 
ɸʆɸʌɶού ʋοʄίʏɻ ʋοʐ σʐʅʅɸʏέʖɸι σʏα 
ʃοιʆά ʅɸ αίσθɻσɻ ʏɻς αʏοʅιʃής ʏοʐ 
ɸʐθύʆɻς αʄʄά ʃαι ʏɻς  ʃοιʆʘʆιʃής 
ɸʐαισθɻσίας ʃαι αʄʄɻʄɸɶɶύɻς 

ɀʋοʌɸί ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʃάʋοιο αʋό ʏα ɸʋιʅέʌοʐς θέʅαʏα ʃαι ʆα ʏο ɷοʐʄέʗɸι ʅɸ ʏɻ 
ʅέθοɷο ʏοʐ project. Ƀ ɸθɸʄοʆʏισʅός ʅʋοʌɸί ɸʋίσɻς ʆα σʐʆɷʐασθɸί ʅɸ ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. 
ȵʋίσɻς, θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɷοθɸί αʏοʅιʃή ή οʅαɷιʃή ɸʌɶασία σʖɸʏιʃή ʅɸ ʏο θέʅα ʏοʐ «ʗɻφιαʃού 
ʖάσʅαʏος». 
ȾȵɌ. ϭϮ: ɀȵɈΑɁΑɇɈȵɉɇΗ  
ϭϮ.ϭ ȸ ʅɸʏαʆάσʏɸʐσɻ  
ϭϮ.ϭ.ϭ Ⱦαʏɻɶοʌίɸς ʃαι αίʏια ʏɻς ʅɸʏαʆάσʏɸʐσɻς  
ϭϮ.ϭ.Ϯ Ⱦοιʆʘʆιʃές ʃαι οιʃοʆοʅιʃές σʐʆέʋɸιɸς  
ϭϮ.Ϯ Ƀι ʋʌόσφʐɶɸς ʃαι ɻ σʐʅφʘʆία ɇέʆɶʃɸʆ  
ϭϮ.ϯ Έʄʄɻʆɸς ʃαι αʄʄοɷαʋοί  
ϭϮ.ϯ.ϭ ȸ ȵʄʄɻʆιʃή Ȼθαɶέʆɸια  
ϭϮ.ϯ.Ϯ Αʋόʃʏɻσɻ ʃαι αʋώʄɸια ȵʄʄɻʆιʃής Ȼθαɶέʆɸιας  
ϭϮ.ϰ ȴɻʅοʃʌαʏιʃές αʌʖές ɶια ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή 
σʐʅβίʘσɻ  
ϭϮ.ϰ.ϭ Αʄʄɻʄɸɶɶύɻ ʃαι ɷιʃαιοσύʆɻ  
ϭϮ.ϰ.Ϯ ɇɸβασʅός ʏοʐ «Άʄʄοʐ» ʃαι αʆɸʃʏιʃόʏɻʏα  
ϭϮ.ϰ.ϯ Ʌʆɸύʅα ɷιαʄόɶοʐ ʃαι σʐʆɸʌɶασίας  
ϭϮ.ϰ.ϰ ȵιʌɻʆιʃή ɸʋίʄʐσɻ ɷιαφοʌώʆ ;ʋʌοσώʋʘʆ, 
οʅάɷʘʆ, ʃʌαʏώʆͿ  

5(+2) Ɂα ʏοʆισʏɸί ɻ ɷιαʖʌοʆιʃόʏɻʏα ʏοʐ 
φαιʆοʅέʆοʐ ʃαι ɻ ɷιάʃʌισɻ ʏʘʆ όʌʘʆ 
«ʅɸʏαʆάσʏɻς» ʃαι «ʋʌόσφʐɶας». Ɂα 
σʐʆɷʐασʏɸί ʅɸ ʏα ʆέα ɷɸɷοʅέʆα ʏɻς 
ʋʌοσφʐɶιʃής ʃʌίσɻς σʏɻ ʖώʌα ʅας 
;αιʏίɸς/σʐʆέʋɸιɸςͿ. Ƀι ɸʆόʏɻʏɸς ϭϮ.ϯ, 
ϭϮ.ϯ.ϭ & ϭϮ.ϯ.Ϯ ʆα ɷιɷαʖθούʆ 
ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά. Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς θα 
ʋʌέʋɸι ʆα ʃαʄύʗοʐʆ ʏɻʆ έʄʄɸιʗɻ 
αʆαφοʌάς ʏοʐ βιβʄίοʐ σɸ θέʅαʏα 
σʏɸʌɸοʏύʋʘʆ ʃαι ʋʌοʃαʏαʄήʗɸʘʆ 
ʋοʐ οɷɻɶούʆ σɸ ʌαʏσισʏιʃές 
σʐʅʋɸʌιφοʌές σɸ βάʌος ʋʌοσφύɶʘʆ 
ʃαι ʅɸʏαʆασʏώʆ 

Ɂα αʇιοʋοιɻθɸί σɸ σʖɸʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, ʏο ʋʄούσιο ʐʄιʃό ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι ;φʘʏοɶʌαφιʃό, ʗɻφιαʃό 
ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʐʄιʃό αʋό ʏɻʆ ɉʋ.Α.Ƀȸȵ-https://www.unhcr.gr/ekpaideysi/ekpaideytiko-yliko.html , 

ʏοʆ «Αίσʘʋο»-ʗɻφιαʃά σɸʆάʌια;ȻȵɅͿ: http://aesop.iep.edu.gr/ ʃαι άʄʄοʐς έɶʃʐʌοʐς φοʌɸίς ʃαι 
σʐʄʄοɶιʃόʏɻʏɸς 

  

http://foundation.parliament.gr/central.aspx?sId=110I444I1140I646I453616
https://www.unhcr.gr/ekpaideysi/ekpaideytiko-yliko.html
http://aesop.iep.edu.gr/
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ȾȵɌ. ϭϯ: ȾɃȻɁΩɁȻȾΑ ɅɆɃȲȿΗɀΑɈΑ  
ϭϯ.ϭ Ⱦοιʆʘʆιʃά ʋʌοβʄήʅαʏα;ϭͿ  
ϭϯ.ϭ.ϭ Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʃαι αίʏια  
ϭϯ.ϭ.Ϯ ɇʐʆέʋɸιɸς ʃαι αʆʏιʅɸʏώʋισɻ  
ϭϯ.Ϯ Ɍʏώʖɸια, αʆɸʌɶία  
ϭϯ.ϯ Ɉο ʋʌόβʄɻʅα ʏɻς βίας  
ϭϯ.ϯ.ϭ ȵίɷɻ βίας: ɸʆɷοσʖοʄιʃή, ɸʆɷοοιʃοɶɸʆɸιαʃή, 
αθʄɻʏιʃή ʃʏʄ.  
ϭϯ.ϯ.Ϯ Αιʏίɸς, ɸʋιʋʏώσɸις ʃαι αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʏɻς βίας  
ϭϯ.ϰ ɉʋɸʌɷαʆɸισʅός ιɷιʘʏώʆ ʃαι ɷɻʅοσίοʐ 

ϭϯ.ϱ ɉʋοɶɸʆʆɻʏιʃόʏɻʏα ʃαι ɶήʌαʆσɻ ʏοʐ ʋʄɻθʐσʅού  

6(+2) ȵίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɶίʆɸι ʃαʏαʆοɻʏή ɻ 
έʆʆοια ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ʋʌοβʄήʅαʏος, 
ɻ σʖέσɻ ʋοʐ ʏο σʐʆɷέɸι ʅɸ ʏις 
ʃοιʆʘʆιʃές, ʋοʄιʏιʃές ʃαι οιʃοʆοʅιʃές 
σʐʆθήʃɸς ʃάθɸ ɸʋοʖής, ʃάθɸ 
ʃοιʆʘʆίας. ȵʋίσɻς, ʆα ʃαʏαɷɸιʖθɸί ɻ 
ʋοʄʄαʋʄόʏɻʏα ʏʘʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ώσʏɸ 
ʆα ʅɻʆ ʃαʏαφɸύɶοʐʆ οι ʅαθɻʏές σɸ 
ɸʋιφαʆɸιαʃές ʃʌίσɸις ɶια ʏις αιʏίɸς 
ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ 

 

ɇʏα θέʅαʏα ʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ βία, οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιήσοʐʆ ʏις ɷοʅές ʏʘʆ ȴȴȵ ;ɇɇɁ 
ʃαι ȳʌ. Αɶ. ɉɶɸίας, ʃʄʋͿ ʃαʄώʆʏας ɸιɷιʃούς ɶια ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ βιʘʅαʏιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʃαθώς 
ɸʋίσɻς ʃαι ʏο ʋʄούσιο ʐʄιʃό ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι σɸ ισʏοσɸʄίɷɸς έɶʃʌιʏʘʆ φοʌέʘʆ, όʋʘς ʋ.ʖ. ο ɇʐʆήɶοʌος 
ʏοʐ Ʌοʄίʏɻ-  http://www.synigoros.gr/ ʃαι ʏοʐ Ʌαιɷιού- http://www.0-18.gr/, ʏο stop bullying- 

http://stop-bullying.sch.gr/ , ʃ.ά.  
ɇύʆοʄο ʘʌώʆ 35 (+14*) *ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

 

 

 

ȻɇɈɃɆȻΑ  

Α’ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Α’ ȵɅΑ.ȿ. 
Ɉο ʅάθɻʅα ʏɻς Ȼσʏοʌίας ɷιɷάσʃɸʏαι ʅία ;ϭͿ ώʌα ʏɻʆ ɸβɷοʅάɷα σʏɻʆ Α΄ ʏάʇɻ ȸʅɸʌɻσίοʐ ʃαι Α΄ ʏάʇɻ 
ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. Ɉο Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʃαθοʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ɉ.Α. ȳϮ/ϰϮϭϵ/ϮϬ-08-1999 

[ɌȵȾ Ϯϯϭϵ, ʏ. Ȳ΄/ϯϭ-12-ϭϵϵϵ] ʃαι ɸίʆαι ʏο Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος «Ȼσʏοʌία ʏοʐ Ɂɸόʏɸʌοʐ 
ʃαι ɇύɶʖʌοʆοʐ Ⱦόσʅοʐ ;Αʋό ʏο ϭϰϱϯ ʅ.ɍ. έʘς σήʅɸʌαͿ – Ʌʌοσɸɶɶίσɸις», Ȳ΄ Ɉάʇɻς ϭοʐ Ⱦύʃʄοʐ Ɉȵȵ. 
 

ȴȻȴΑȾɈȵΑ ɉȿΗ 

ϭο Ⱦɸφάʄαιο 

Ȳ. Ɉο ʃίʆɻʅα ʏοʐ ȴιαφʘʏισʅού     
ȳ. ȸ ȳαʄʄιʃή ȵʋαʆάσʏασɻ  
ϱ. ȸ σɻʅασία ʏɻς ȳαʄʄιʃής ȵʋαʆάσʏασɻς   
 

ϯο Ⱦɸφάʄαιο 

Α. Ɉο Αʆαʏοʄιʃό ȷήʏɻʅα    
ȳ. Ƀ Αɶώʆας ɶια ʏɻʆ Αʆɸʇαʌʏɻσία ʃαι ɻ ȴɻʅιοʐʌɶία ʏοʐ ɸʄʄɻʆιʃού ʃʌάʏοʐς  
ϭ. Ȼσʏοʌιʃό ȴιάɶʌαʅʅα ʏɻς ȵʋαʆάσʏασɻς  
ϲ. ȸ ɷιαʃʐβέʌʆɻσɻ ʏοʐ ʃʌάʏοʐς αʋό ʏοʆ Ⱦαʋοɷίσʏʌια   
ɇɈ. Ɉο ɀαʃɸɷοʆιʃό ȷήʏɻʅα ;ʋɸʌιʄɻʋʏιʃάͿ 
ȷ. ȸ Ȳιοʅɻʖαʆιʃή ȵʋαʆάσʏασɻ ;ʋɸʌιʄɻʋʏιʃάͿ 
 

  

http://www.synigoros.gr/
http://www.0-18.gr/
http://stop-bullying.sch.gr/
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ϱο Ⱦɸφάʄαιο 

Α. Ƀι Ȳαʄʃαʆιʃές σʖέσɸις σʏις αʌʖές ʏοʐ ϮϬοʐ αιώʆα 

ϭ. Ȳαʄʃαʆιʃή αʆʏιʋαʄόʏɻʏα  
ϯ. Ƀι Ȳαʄʃαʆιʃοί ʋόʄɸʅοι ;ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά, ʆα ʏοʆισʏɸί ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏʘʆ ʆέʘʆ σʐʆόʌʘʆͿ 
Ȳ. Ƀ Ʌʌώʏος Ʌαɶʃόσʅιος Ʌόʄɸʅος ;ʋɸʌιʄɻʋʏιʃάͿ 
Ϯ. ȵθʆιʃός ȴιʖασʅός  
ȴ. Ƀ ɀιʃʌασιαʏιʃός ʋόʄɸʅος ;ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά ʏα σʏʌαʏιʘʏιʃά ɶɸɶοʆόʏαͿ  
ϯ.ȸ ɇʐʆθήʃɻ ʏɻς ȿʘɺάʆʆɻς  
ϰ. Έʆας αʋοʄοɶισʅός   
ȵ. ȸ ʋɸʌίοɷος ɀɸʏαʇύ ȴύο Ʌοʄέʅʘʆ 

ϭ. Ƀιʃοʆοʅιʃή ʃʌίσɻ   
Ϯ. Ʌοʄιʏιʃή ʃʌίσɻ-ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ φασισʏιʃώʆ ʃαθɸσʏώʏʘʆ   
ɇɈ. Ƀ ȴɸύʏɸʌος Ʌαɶʃόσʅιος Ʌόʄɸʅος  

ϯ. Έʆας αʋοʄοɶισʅός   
ϰ. ȸ ȵʄʄάɷα σʏοʆ ʋόʄɸʅο  
ȷ. ȸ ɀɸʏαʋοʄɸʅιʃή ɸʋοʖή  ;ʋɸʌιʄɻʋʏιʃάͿ 
Ϯ. ȸ ɀɸʏαʋοʄɸʅιʃή ȵʄʄάɷα   
ϯ. Ʌʌοβʄήʅαʏα ʃαι ȵʄʋίɷɸς  
 

ɇȸɀȵȻɏɇȸ: Αʆ ʐʋάʌʖɸι ɻ ʖʌοʆιʃή ɷʐʆαʏόʏɻʏα, ʆα ɶίʆɸʏαι αʆαφοʌά σɸ ɺɻʏήʅαʏα ʏέʖʆɻς, ʏɸʖʆοʄοɶίας, 
ʋοʄιʏισʅού, αθʄɻʏισʅού ʃ.ʄʋ. ʅɸ βάσɻ ʏα ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ ʅαθɻʏʌιώʆ. 
 

 

ɌɉɇȻȾΗ ΑȳΩȳΗ  

Α΄ & B΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ƀι οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ʏɻς Α’ ʃαι Ȳ’ ʏάʇɻς σʏο ȸʅɸʌήσιο 
ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ȿύʃɸιο έʖοʐʆ σʐʆʏαʖθɸί ʅɸ βάσɻ ʏο Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ;ɌȵȾ ϭϵϳ, Ɉɸύʖος Ȳ’, Ϯϯ-1-

2015). 

 

Ƀ Ⱦύʌιος ɇʃοʋός ʏɻς Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής σʏο Ηʅɸʌήσιο ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ȿύʃɸιο 

ɏς ʃύʌιος σʃοʋός ʏɻς Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής σʏο ȸʅɸʌήσιο ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ȿύʃɸιο οʌίɺɸʏαι ɻ «ɷια βίοʐ 
άσʃɻσɻ ɶια ʐɶɸία ʃαι ʋοιόʏɻʏα ɺωής». Ƀ σʃοʋός αʐʏός, ʅέσα αʋό ʏɻʆ ʋαʌοʖή ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ ɸʐʃαιʌιώʆ 
σʏοʐς ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς, ɷίʆɸι έʅφασɻ σʏɻʆ ʋʌοαɶʘɶή ʏɻς ʐɶɸίας  ʏόσο ʏɻς ɷιʃής ʏοʐς όσο ʃαι ʏʘʆ άʄʄʘʆ, 

σʏɻ σʐσʏɻʅαʏιʃή άσʃɻσɻ ʃαθ’ όʄɻ ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɺʘής ʏοʐς, σʏο «ɸʐ ɺɻʆ», ʃαθώς ʃαι σʏɻʆ ʋʌοαɶʘɶή 
ɸʆός ɸύʌοʐς αθʄɻʏιʃώʆ, ʃιʆɻʏιʃώʆ ʃαι ɶɸʆιʃόʏɸʌα σʘʅαʏιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ. Ɉοʐς βοɻθά ʆα 
αʆαʋʏύʇοʐʆ ισόʌʌοʋα ʏις σʘʅαʏιʃές, ʗʐʖιʃές ʃαι ʋʆɸʐʅαʏιʃές ɷʐʆάʅɸις ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʏοʐς ʃαθισʏά 
ιʃαʆούς/ές ʆα ɸʆʏαʖθούʆ αʌʅοʆιʃά σʏο ʃοιʆʘʆιʃό σύʆοʄο.  
ɀɸ βάσɻ ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, ʃαθοʌίɺɸʏαι ɻ φιʄοσοφία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ɸʋιʅέʌοʐς σʃοʋοί, ʏα 
ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ɶια ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ ʏοʐς ʃαθώς ʃαι οι ɷɸίʃʏɸς ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ. 
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ȵʋιʅέʌοʐς σʃοʋοί ʃαι ʐʋοσʃοʋοί 
Ƀι ɸʋιʅέʌοʐς σʃοʋοί  ʋοʐ αʆαφέʌοʆʏαι ʋαʌαʃάʏʘ, σʐʆɷέοʆʏαι αʌʅοʆιʃά ʅɸ ʏοʆ ʃύʌιο σʃοʋό ʏɻς 
Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ʃαι ʏοʆ ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ. ȵʃφʌάɺοʆʏαι ʅɸ βάσɻ ʏις ʋʌοσɷοʃίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʏι 
ʋɸʌιʅέʆοʐʅɸ όʏι θα έʖɸι ʅάθɸι ή θα έʖɸι ʋɸʏύʖɸι ο/ɻ ʅαθɻʏής/ʅαθήʏʌια ʋοʐ θα ɷιɷαʖθɸί ʏɻ Ɍʐσιʃή 
Αɶʘɶή σʏɻʆ Α’ ʃαι Ȳ’ ʏάʇɻ ʏοʐ ȸʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ. Ⱦάθɸ ɸʋιʅέʌοʐς σʃοʋός αʆαʄύɸʏαι  
ʋɸʌαιʏέʌʘ σɸ ʐʋοσʃοʋούς  ʃαι ʅɸ βάσɻ αʐʏούς  ʐʄοʋοιɸί ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏοʐ. 
 

ȵʋιʅέʌοʐς σʃοʋοί- ʐʋοσʃοʋοί 
ϭ.Ƀ ʅαθɻʏής /ʏʌια ɸʅφαʆίɺɸι αʆαʋʏʐɶʅέʆɻ ιʃαʆόʏɻʏα σɸ έʆα ɸύʌος ʃιʆɻʏιʃώʆ ʃαι ʏɸʖʆιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ 
ʋοʐ ɸίʆαι ʖʌήσιʅɸς ɶια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏοʐ σʃοʋού ʏɻς Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής 

αͿ ȴιαʏɻʌɸί ʏις ʃιʆɻʏιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ʏɸʖʆιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ έʖɸι ɷιɷαʖθɸί ʃαι ʏις αʆαʋʏύσσɸι 
;αθʄήʅαʏα ʋοʐ ɸίʆαι ήɷɻ ɶʆʘσʏάͿ. 
βͿ Αʆαʋʏύσσɸι ʆέɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς σɸ  ʃαιʆούʌιɸς φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;ʃοʄύʅβɻσɻ, ʋιɶʃ-ʋοɶʃ, 

ʅʋάʆʏʅιʆʏοʆ ʃʄʋͿ. 
ɶͿ ȵʋιʄέɶɸι ʏις ʃιʆɻʏιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ʏɸʖʆιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʏοʐ ʏαιʌιάɺοʐʆ ʃαι ʏις βɸʄʏιώʆɸι 
;ʖοʌοί –ʋαʌαɷοσιαʃοί,ʅοʆʏέʌʆοι-, ʏʌοʋοʋοιɻʅέʆα ʋαιʖʆίɷια ʃʄʋͿ. 

Ϯ. Ƀ ʅαθɻʏής /ʏʌια ʃαʏαʆοɸί ʃαι ɸφαʌʅόɺɸι ɶʆώσɸις ʃαι έʆʆοιɸς άʄʄʘʆ ɸʋισʏɻʅώʆ ʋοʐ σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻ 
ɷια βίοʐ άσʃɻσɻ ɶια ʏɻʆ ʐɶɸία. 
         αͿ Ⱦαʏαʆοɸί βασιʃές αʌʖές ʏɻς άσʃɻσɻς ʃαθώς ʃαι ʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʃαι ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʃίʆɻσɻς ʏοʐ 
σώʅαʏος ʃαι ɸφαʌʅόɺɸι ʏɻ ɶʆώσɻ ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏας ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς άσʃɻσɻς. σʏις ɷιʃές ʏοʐ αʆάɶʃɸς ʃαι 
ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς, ʃάʏʘ αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές σʐʆθήʃɸς ʃαι ʅɸ ασφάʄɸια. 
          βͿ Ⱦαʏαʆοɸί ʏα οφέʄɻ ʏɻς άσʃɻσɻς  σʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι ʏɻʆ ʋʌόʄɻʗɻ ʏʘʆ ασθɸʆɸιώʆ ʄόɶʘ ʏοʐ 
σύɶʖʌοʆοʐ ʏʌόʋοʐ ɺʘής . 
          ɶͿ Ⱦαʏαʆοɸί ʅɸ ʋοιο ʏʌόʋο ɻ ɷιαʏʌοφή ʃαι ɻ άσʃɻσɻ σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι σʏοʆ έʄɸɶʖο ʏοʐ 

βάʌοʐς ;ʐɶιɸιʆές σʐʆήθɸιɸς ʃαι ʋοιόʏɻʏα ɺʘήςͿ ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα αʇιοʄοɶήσɸι ʅɻ θɸʅιʏές ʋʌαʃʏιʃές ;ʋʖ 
σʐʅʋʄɻʌώʅαʏα ɷιαʏʌοφής,  αʋαɶοʌɸʐʅέʆɸς οʐσίɸς ʃʄʋͿ. 
ϯ. Ƀ ʅαθɻʏής /ʏʌια σʐʅʅɸʏέʖɸι σʐσʏɻʅαʏιʃά σɸ σʘʅαʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɶια ʆα ɷιαʏɻʌήσɸι έʆα 
ɸʋίʋɸɷο φʐσιʃής ʃαʏάσʏασɻς ɶια ʏɻʆ ʐɶɸία. 
        αͿ Αʃοʄοʐθɸί έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα σʐσʏɻʅαʏιʃής άσʃɻσɻς  ʋοʐ αʆαʋʏύσσɸι ο ίɷιος ɶια ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐ, 
ɸʆώ αʇιοʄοɶɸί ʏɻʆ ʋʌόοɷό ʏοʐ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ʏαʃʏιʃή σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ σɸ φʐσιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς;ɸʆʏός ʃαι ɸʃʏός σʖοʄɸίοʐͿ, ʃαθώς ʃαι ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏά ʏοʐ ;βɸʄʏίʘσɻ ή ʅɻͿ σɸ 
ɷοʃιʅασίɸς φʐσιʃής ʃαʏάσʏασɻς; αʇιοʄόɶɻσɻ ʋαʌαʅέʏʌʘʆ φʐσιʃής ʃαʏάσʏασɻςͿ. 
         βͿ ȳʆʘʌίɺɸι ʆέɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι αθʄήʅαʏα ʅɸ σʏόʖο ʏɻ ɷιασʃέɷασɻ, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι ʏɻʆ αʐʏό-έʃφʌασɻ ;ɸʆαʄʄαʃʏιʃές ʅοʌφές άσʃɻσɻς, ʐʋαίθʌιɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃʄʋͿ. 
ϰ. Ƀ ʅαθɻʏής /ʏʌια αʆαʋʏύσσɸι ʃαʏάʄʄɻʄɸς ʃοιʆʘʆιʃές ʃαι σʐʆαισθɻʅαʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς, σɸβασʅό σʏɻ 
ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏα, ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ άʄʄοʐ φύʄοʐ ʃʄʋ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻ ɷια βίοʐ άσʃɻσɻ ɶια ʏɻʆ ʐɶɸία. 
           αͿ ȵʋιɷɸιʃʆύɸι σɸβασʅό σʏɻ ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ άʄʄοʐ φύʄοʐ, ɸʆώ 
αʋοɷέʖɸʏαι ʏοʐς σʐʅʅαθɻʏές ʏοʐ οʋοιασɷήʋοʏɸ ʅɸιοʆόʏɻʏας ;ʃαʏά ʏο θʌήσʃɸʐʅα, ʏɻʆ ɸθʆόʏɻʏα, ʃʏʄͿ 
ή αʆαʋɻʌίας. 
          βͿ ȵʋιɷɸιʃʆύɸι ʋʆɸύʅα σʐʆɸʌɶασίας ʃαι ʐʋοσʏήʌιʇɻς σɸ ʅια ʋοιʃιʄία φʐσιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 
ʃαι αθʄɻʅάʏʘʆ αʆαʋʏύσσοʆʏας θɸʏιʃές ʃοιʆʘʆιʃές σʖέσɸις, ɸʆώ ɸφαʌʅόɺɸι ʃαʆόʆɸς ʋοʐ ʏοʆίɺοʐʆ ʏις 
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αʌʖές ʏοʐ «ɸʐ αɶʘʆίɺɸσθαι» σɸ ʅια ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ;ʋαιʖʆίɷια ʅɸ έʅφασɻ σʏɻ σʐʆɸʌɶασίαͿ. 
          ɶͿ ȵʋιɷɸιʃʆύɸι σʏοʖɸʐʅέʆɻ ɷιάθɸσɻ ʆα ʅɸʏαφέʌɸι ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ʃαθώς ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές βɸʄʏίʘσɻς 
ʋοʐ ɸφαʌʅόɺοʆʏαι σʏοʆ αθʄɻʏισʅό σɸ άʄʄοʐς ʏοʅɸίς ʏɻς ʃαθɻʅɸʌιʆής ʏοʐ ɺʘής. 
 

ϭ. ȴȻȴΑȾɈȵΑ ɉȿΗ ɇɈΗ ɌɉɇȻȾΗ ΑȳΩȳΗ ɇɈȻɇ Α’ ȾΑȻ Ȳ΄ɈΑɂȵȻɇ ɈΩɁ ΗɀȵɆΗɇȻΩɁ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈȻȾΩɁ 
ȿɉȾȵȻΩɁ 

 

ɀɸ βάσɻ ʏο σʃοʋό, ʏοʐς ɸʋιʅέʌοʐς σʃοʋούς ʃαι ʏοʐς ʐʋοσʃοʋούς , ʇɸʃιʆάɸι ο σʖɸɷιασʅός ɶια ʏοʆ 
ʃαθοʌισʅό ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʅαθɻσιαʃώʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ. ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ ʃαθοʌισʅό αʐʏό, 
αʃοʄοʐθɸί ɻ οʌɶάʆʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ο σʖɸɷιασʅός ɻʅɸʌήσιʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʃαι ɻ ɸʋιʄοɶή ʏʌόʋʘʆ αʇιοʄόɶɻσɻς. 
Ʌαʌαʃάʏʘ ʋαʌαʏίθɸʆʏαι οʌισʅέʆα οʐσιώɷɻ ɸʌʘʏήʅαʏα ɶια ʏɻ Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή σʏο ȸʅɸʌήσιο 
ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ȿύʃɸιο ʅɸ βάσɻ ʏɻ «ɷια βίοʐ άσʃɻσɻ ɶια ʐɶɸία ʃαι ʋοιόʏɻʏα ɺωής», ʏα οʋοία ʅʋοʌɸί 

ʆα αʋοʏɸʄέσοʐʆ ʏο σɻʅɸίο ɸʃʃίʆɻσɻς ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ σʖɸɷίʘʆ ɷʌάσɻς ή ɸʆοʏήʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
ɇɻʅαʆʏιʃές ιɷέɸς/ɸʌʘʏήʅαʏα: 

  Ʌώς ʅʋοʌώ ʆα βɸʄʏιώσʘ ʏɻʆ αʋόɷοσή ʅοʐ σɸ όʏι ʃάʆʘ;  

 Ɉι ʋαʌαʃιʆɸί ʏοʐς αʆθʌώʋοʐς ʆα ɸίʆαι ɷʌασʏήʌιοι ɶια όʄɻ ʏοʐς ʏɻ ɺʘή;  

 Ʌοια ɸίɷɻ ʅοʐσιʃής ʅɸ ɸʅʋʆέοʐʆ ʆα ɶʐʅʆάɺοʅαι ʏαʃʏιʃά;  

 Ʌώς ɻ άσʃɻσɻ ʃαι ɻ φʐσιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ɺʘής;  

 Ʌώς ʅʋοʌώ ʆα ɷιαʏɻʌήσʘ ʏοʆ έʄɸɶʖο ʏοʐ βάʌοʐς ʅοʐ;  

 Ɉι ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ʋʌοσέʖʘ σʏɻ ɷιαʏʌοφή ʅοʐ όʏαʆ ɶʐʅʆάɺοʅαι;  

 Ʌώς ʅʋοʌώ ʆα φʏιάʇʘ ʏο ɷιʃό ʅοʐ ʋʌοσʘʋιʃό ʋʌόɶʌαʅʅα άσʃɻσɻς;  

 ȳιαʏί ʆα αʃοʄοʐθήσʘ έʆα ʐɶιɸιʆό ʏʌόʋο ɺʘής;  

 Ʌώς ɻ άσʃɻσɻ ʃαι οι φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς βοɻθούʆ σɸ ʅια ʃαʄύʏɸʌɻ ʗʐʖιʃή ʐɶɸία;  

 Ʌοιɸς αʋοφάσɸις ɸʇαʌʏώʆʏαι αʋό ʅέʆα ʃαι ʋώς αʐʏές ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ɺʘής;  

 Ʌώς οι ʃαʄές ʃοιʆʘʆιʃές σʖέσɸις σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ɺʘής;  

 Ʌοιο ɸίʆαι ʏο ʆόɻʅα ʏοʐ «ɸʐ αɶʘʆίɺɸσθαι» ɶια αθʄɻʏές ʃαι φιʄάθʄοʐς; 
 

ɇύʆʏοʅɸς οɷɻɶίɸς ɶια ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή σʏɻʆ ʋʌάʇɻ 

ȸ Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή σʏο ȸʅɸʌήσιο ȵɅΑ.ȿ. θα ʋʌέʋɸι ʆα ɷίʆɸι έʅφασɻ σʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή όʄʘʆ ʃαι σʏɻ 
ɷιαʅόʌφʘσɻ ɸʆός ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος αʋοɷοʖής ʏɻς ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏας. Όʄοι ʃαι όʄɸς οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς, 
αʆɸʇαʌʏήʏʘς φύʄοʐ, ʖʌώʅαʏος, θʌɻσʃɸίας, αʆʏιʄήʗɸʘʆ, αʏοʅιʃώʆ ɷιαφοʌώʆ ή ιʃαʆοʏήʏʘʆ, ʃαʄούʆʏαι 
ʆα σʐʅʅɸʏάσʖοʐʆ ʃαι ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʏις ɶʆώσɸις ʃαι ʏις ɷɸʇιόʏɻʏές ʏοʐς.  
Ⱦαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʋʌέʋɸι ʆα ɷίʆɸʏαι  έʅφασɻ σʏɻ ʅάθɻσɻ, σʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή βɸʄʏίʘσɻ 

ʏοʐ ʃαθɸʆός, σʏɻʆ αʇία ʏɻς σʐʆɸʌɶασίας ʅɸ όʄοʐς, σʏɻ σʐʅʅɸʏοʖή όʄʘʆ, σʏɻʆ αʇία ʏɻς ɸʇαʏοʅίʃɸʐσɻς, 
σʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɸʋιʄοɶώʆ ʃαι ʋʌʘʏοβοʐʄιώʆ αʋ’ ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏοʐ ʅαθɻʏή, ʏα οʋοία αʋοʏɸʄούʆ 
θɸʅɸʄιώɷɸις ʄίθοʐς ɶια έʆα θɸʏιʃό ʅαθɻσιαʃό ʃʄίʅα.  
Ƀι αʆαɺɻʏήσɸις αʐʏοʆοʅίας, ʋʌοσʘʋιʃής ɷɻʅιοʐʌɶίας ʃαι ʃοιʆʘʆιʃής έʆʏαʇɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʏοʐ 
ȸʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɸʆισʖʐθούʆ ʅɸ ɸʐʃαιʌίɸς ɷɻʅιοʐʌɶίας αʏοʅιʃώʆ ʃαι 
σʐʆɸʌɶαʏιʃώʆ σʖɸɷίʘʆ ɸʌɶασίας ʋοʐ έʖοʐʆ ιɷιαίʏɸʌο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο σʏɻ Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή – ɷιαφοʌɸʏιʃό 
αʋ’ αʐʏό ʋοʐ ίσʘς έʖοʐʆ σɸ άʄʄα αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ – ʃαι σʏοʆ ʋʐʌήʆα ʏοʐς ɸίʆαι ɻ σʘʅαʏιʃή 
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ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʃαι ɻ άθʄɻσɻ.  
 

 

ϭ.ϭ.ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ, σʏόʖοι ʃαι ʏίʏʄοι σʖɸɷίʘʆ ɷʌάσɸʘʆ ʏɻς Α’ ʏάʇɻς ʏοʐ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού 
ȿʐʃɸίοʐ 

 

ȳια ʄόɶοʐς ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού έʌɶοʐ, ɸɷώ  ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι σʐɶʃɸʆʏʌʘʏιʃά ʏίʏʄοι ʏʘʆ 
ɷʌάσɸʘʆ ή σʖέɷια ɸʌɶασίας αʆά ʐʋοσʃοʋό, ʏɻς Α’ ʏάʇɻς ʏοʐ ȸʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ, 
ώσʏɸ ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα ʅʋοʌɸί ʆα ʃάʆɸι ʃαʄύʏɸʌα ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏοʐ/ʏɻς. 
 

Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆα σʖέɷια ɷʌάσɻς ɶια ʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐ 

Ɉίʏʄος ɇʖɸɷίοʐ ȴʌάσɻς ɉʋοσʃοʋός 

ɍʘʌίς ʏο σʃοʌ, ɸίʆαι αʋʄά 
έʆα ʋαιʖʆίɷι: ȵʆɷοσʖοʄιʃό 
ʋʌʘʏάθʄɻʅα αθʄοʋαιɷιώʆ 

1.ȴιαʏɻʌɸί ʃιʆɻʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ έʖɸι ήɷɻ ɷιɷαʖθɸί ʃαι ʏις 
αʆαʋʏύσσɸι ʋɸʌαιʏέʌʘ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʃʏɸʄέσɸι ʋιο σύʆθɸʏɸς ή 
ʋοʄύʋʄοʃɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς 

Αʆ ʆοʅίɺɸις όʏι οι ʖοʌɸʐʏές 
ɷɸʆ ɸίʆαι αθʄɻʏές, 
ʇαʆασʃέʗοʐ ʏο 

1. Αʆαʋʏύσσɸι ʆέɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς σɸ ʃαιʆούʌιɸς φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

2. Ⱦαʏαʆοɸί βασιʃές αʌʖές ʏɻς άσʃɻσɻς ʃαι ʏις ɸφαʌʅόɺɸι 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶʐʅʆάɺɸʏαι ʅɸ ασφάʄɸια ʃάʏʘ αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές 
σʐʆθήʃɸς σɸ ʅια ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 

Ɉο ʋʌιʆ ʃαι ʏο ʅɸʏά… ʅιας 
φʐσιʃής ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας 

2.Ⱦαʏαʆοɸί βασιʃές αʌʖές ʏɻς άσʃɻσɻς ʃαι ʏις ɸφαʌʅόɺɸι ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ 
ʆα ɶʐʅʆάɺɸʏαι ʅɸ ασφάʄɸια ʃάʏʘ αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές σʐʆθήʃɸς σɸ ʅια 
ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 

ȴʐʆαʏά, ɶʌήɶοʌα, ʅέɶισʏα…                    2. Ⱦαʏαʆοɸί βασιʃές αʌʖές ʏɻς άσʃɻσɻς ʃαι ʏις ɸφαʌʅόɺɸι 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶʐʅʆάɺɸʏαι ʅɸ ασφάʄɸια ʃάʏʘ αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές 
σʐʆθήʃɸς σɸ ʅια ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ  

2. Ⱦαʏαʆοɸί ʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʃαι ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʃίʆɻσɻς ʏοʐ σώʅαʏος ʃαι 
ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɸφαʌʅόσɸι αʐʏή ʏɻ ɶʆώσɻ ʋʌος όφɸʄός ʏοʐ/ʏɻς 
ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏας ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς άσʃɻσɻς σʏις ʋʌοσʘʋιʃές ʏοʐ/ʏɻς 
αʆάɶʃɸς ʃαι ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς 

 

Άσʃɻσɻ ɶια ʐɶɸία 2. Ⱦαʏαʆοɸί ʏις ɸʋιʋʏώσɸις ʏοʐ σύɶʖʌοʆοʐ ʏʌόʋοʐ ɺʘής ʃαι ʏα οφέʄɻ 
ʏɻς άσʃɻσɻς σʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι σʏɻʆ ʋʌόʄɻʗɻ ασθɸʆɸιώʆ 

ɉɶɸία = ȴιαʏʌοφή + Άσʃɻσɻ 2. Ⱦαʏαʆοɸί ʅɸ ʋοιόʆ ʏʌόʋο ɻ ɷιαʏʌοφή ʃαι ɻ άσʃɻσɻ σʐʅβάʄοʐʆ 
σʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι σʏοʆ ɸʄέɶʖοʐ βάʌοʐς ʃαι ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα αʇιοʄοɶήσɸι 
ʅɻ θɸʅιʏές ʋʌαʃʏιʃές ;ʋ.ʖ., σʐʅʋʄɻʌώʅαʏα ɷιαʏʌοφής, 
αʋαɶοʌɸʐʅέʆɸς οʐσίɸς ʃʏʄͿ 

ɀαθαίʆʘ ʆα ɶʐʅʆάɺοʅαι 
σʘσʏά ɶια ʆα έʖʘ ʃαʄή 
ʐɶɸία 

3. Αʃοʄοʐθɸί έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα σʐσʏɻʅαʏιʃής άσʃɻσɻς ʋοʐ έʖɸι 
αʆαʋʏύʇɸι ο ίɷιος ή σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σʏɻʆ άσʃɻσɻ ʃαι 
ʗʐʖιʃή ʐɶɸία 

3. Αʃοʄοʐθɸί έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα σʐσʏɻʅαʏιʃής άσʃɻσɻς ʋοʐ έʖɸι 
αʆαʋʏύʇɸι ο ίɷιος ή σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς 

3. ȿαʅβάʆɸι ʋʌʘʏοβοʐʄία σʐʅʅɸʏοʖής ή/ʃαι αʇιοʋοιɸί ʏις ɸʐʃαιʌίɸς 
ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶʆʘʌίσɸι ʆέɸς φʐσιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι αθʄήʅαʏα ʅɸ σʏόʖο ʏɻ ɷιασʃέɷασɻ, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι ʏɻʆ αʐʏό-έʃφʌασɻ 

Αʇιοʄοɶώ ʏɻ φʐσιʃή ʅοʐ 
ʃαʏάσʏασɻ 

3. Αʇιοʄοɶɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏɻʆ ʋʌόοɷό ʏοʐ ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʏαʃʏιʃή 
σʐʅʅɸʏοʖή σɸ φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαθώς ʃαι αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
ɷοʃιʅασιώʆ ʏɻς φʐσιʃής ʃαʏάσʏασής ʏοʐ 

  



 42 

Ʌαίɺʘ ʏίʅια 4. ȵφαʌʅόɺɸι ʃαʆόʆɸς, ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι αʋʄές ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ ʏοʆίɺοʐʆ 
ʏο αθʄɻʏιʃό ʋʆɸύʅα ;ɸʐ αɶʘʆίɺɸσθαιͿ σɸ ʅια ʋοιʃιʄία 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 

ȳʆʘʌίɺʘ ʆέα ʋαιʖʆίɷια ʃαι 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

4. ȵʋιɷɸιʃʆύɸι σɸβασʅό σʏɻ ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ 
άʄʄοʐ φύʄοʐ 

Όʄοι ɶʐʅʆασʏές 4. ȵʋιɷɸιʃʆύɸι ɻɶɸʏιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ʐʋɸʐθʐʆόʏɻʏα ʘς ʋʌος ʏοʐς 
σʏόʖοʐς ʋοʐ θέʏɸι ʃαι ʏοʐς ʌόʄοʐς ʋοʐ αʆαʄαʅβάʆɸι 

ȳίʆοʅαι ɸιɷιʃός ʃαι 
ɷιɷάσʃʘ 

4. ȵʋιɷɸιʃʆύɸι ʋʆɸύʅα σʐʆɸʌɶασίας σɸ ʅια ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 
ʃαι αʆαʋʏύσσɸι θɸʏιʃές ʃοιʆʘʆιʃές σʖέσɸις 

 

 

ϭ.Ϯ.ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ, σʏόʖοι ʃαι ʏίʏʄοι σʖɸɷίʘʆ ɷʌάσɸʘʆ Ȳ΄ ʏάʇɻς ʏοʐ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού  
ȿʐʃɸίοʐ 

 

Ƀ/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅʋɸʌιʄάβɸι σʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏοʐ/ʏɻς ʃάʋοια αʋό ʏα ʃοιʆά 
σʖέɷια ɷʌάσɻς ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι ɶια ʏɻʆ Α’ ʃαι Ȳ’ ʏάʇɻ ʏοʐ ȸʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ ʃαι 
αʆαφέʌοʆʏαι ʋαʌαʃάʏʘ. Ʌɸʌαιʏέʌʘ, ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʃάʋοιο, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏα ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ ʅαθɻʏʌιώʆ ʃαι ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ σɸ ʃάθɸ σʖοʄɸίο. 
 

Ⱦοιʆά σʖέɷια ɷʌάσɻς ɶια ʏɻʆ Α΄ ʃαι Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ 

Ɉίʏʄος ɇʖɸɷίοʐ ȴʌάσɻς ɉʋοσʃοʋός/οί σʏοʐς οʋοίοʐς ʏο σʖέɷιο ɷʌάσɻς αʋοβʄέʋɸι 
Αʄʄάɺʘ ʏʌόʋο ɺʘής ʋʌοʏού 
αʆαɶʃασʏώ ʆα ʏο ʃάʆʘ 

1. Αʆαʋʏύσσɸι ʆέɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς σɸ ʃαιʆούʌιɸς φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

2. Ⱦαʏαʆοɸί ʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʃαι ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʃίʆɻσɻς ʏοʐ σώʅαʏος ʃαι 
ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɸφαʌʅόσɸι αʐʏή ʏɻ ɶʆώσɻ ʋʌος όφɸʄός ʏοʐ 
ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏας ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς άσʃɻσɻς σʏις ʋʌοσʘʋιʃές ʏοʐ 
αʆάɶʃɸς ʃαι ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς 

2.Ⱦαʏαʆοɸί ʏις ɸʋιʋʏώσɸις ʏοʐ σύɶʖʌοʆοʐ ʏʌόʋοʐ ɺʘής ʃαι ʏα οφέʄɻ 
ʏɻς άσʃɻσɻς σʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι σʏɻʆ ʋʌόʄɻʗɻ ασθɸʆɸιώʆ 

ȳʐʅʆάɺοʅαι ʏαʃʏιʃά ʅɸ 
σʐʆέʋɸια ɶια ʆα βɸʄʏιώσʘ 
ʏɻʆ ʐɶɸία ʅοʐ 

3.Αʃοʄοʐθɸί έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα σʐσʏɻʅαʏιʃής άσʃɻσɻς ʋοʐ έʖɸι 
αʆαʋʏύʇɸι ο ίɷιος ή σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς 

3.ȿαʅβάʆɸι ʋʌʘʏοβοʐʄία σʐʅʅɸʏοʖής ή/ʃαι αʇιοʋοιɸί ʏις ɸʐʃαιʌίɸς 
ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶʆʘʌίσɸι ʆέɸς φʐσιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι αθʄήʅαʏα ʅɸ σʏόʖο ʏɻ ɷιασʃέɷασɻ, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι ʏɻʆ αʐʏό-έʃφʌασɻ 

3. Αʇιοʄοɶɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏɻʆ ʋʌόοɷό ʏοʐ ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʏαʃʏιʃή 
σʐʅʅɸʏοʖή σɸ φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαθώς ʃαι αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
ɷοʃιʅασιώʆ ʏɻς φʐσιʃής ʃαʏάσʏασής ʏοʐ 

Ȳɸʄʏιώʆʘ ʏɻ φʐσιʃή 
ʃαʏάσʏασɻ,  ʋʌοάɶʘ ʃαι 
ʋʌοασʋίɺʘ ʏɻʆ ʐɶɸία ʅοʐ   

3. Αʃοʄοʐθɸί έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα σʐσʏɻʅαʏιʃής άσʃɻσɻς ʋοʐ έʖɸι 
αʆαʋʏύʇɸι ο ίɷιος ή σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς 

3. Αʇιοʄοɶɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏɻʆ ʋʌόοɷό ʏοʐ ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʏαʃʏιʃή 
σʐʅʅɸʏοʖή σɸ φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαθώς ʃαι αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
ɷοʃιʅασιώʆ ʏɻς φʐσιʃής ʃαʏάσʏασής ʏοʐ 

Ƀʌɶάʆʘσɻ ʋʌʘʏαθʄήʅαʏος 
ɸʋιʏʌαʋέɺιας 
αʆʏισφαίʌισɻς ʅɸ αʆάʄɻʗɻ 
ʌόʄʘʆ 

4. ȵʋιɷɸιʃʆύɸι ɻɶɸʏιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ʐʋɸʐθʐʆόʏɻʏα ʘς ʋʌος ʏοʐς 
σʏόʖοʐς ʋοʐ θέʏɸι ʃαι ʏοʐς ʌόʄοʐς ʋοʐ αʆαʄαʅβάʆɸι 

ɇɻʅɸίʘσɻ: Ƀ όʌος «σʖέɷιο ɷʌάσɻς» ɸʋιʄέʖθɻʃɸ σʃόʋιʅα ώσʏɸ ʆα ʅɻʆ ʐʋάʌʖɸι σύɶʖʐσɻ ʅɸ ʏοʆ όʌο 
«σʖέɷιο ɸʌɶασίας» ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι ʘς ʇɸʖʘʌισʏό ʅάθɻʅα σʏο σʖοʄɸίο ʃαι αʆαφέʌɸʏαι σɸ ʅια ιɷέα ʋοʐ 
αʆαʋʏύσσɸʏαι ɸίʏɸ ʘς ʅια οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ;ʋʌόʏɺɸʃʏͿ, ɸίʏɸ ʘς ʅια ɸʆόʏɻʏα ʅαθɻʅάʏʘʆ 
ʋοʐ ɷίʆɸι έʅφασɻ σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς ʐʋοσʃοʋούς.  
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Ϯ. ȾΑɈȵɉȺɉɁɈΗɆȻȵɇ ȳɆΑɀɀȵɇ ȳȻΑ ɈΗɁ ɃɆȳΑɁΩɇΗ ȾΑȻ ɈɃɁ ɅɆɃȳɆΑɀɀΑɈȻɇɀɃ ɈɃɉ ɀΑȺΗɀΑɈɃɇ 

ȳια ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής σʏο ȸʅɸʌήσιο ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ȿύʃɸιο 
ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός αʃοʄοʐθɸί ʏοʐς ɸʋιʅέʌοʐς σʃοʋούς ʃαι ʐʋοσʃοʋούς. ɇɸ ʃάθɸ ʏɸʏʌάʅɻʆο 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι σʏοʆ/σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʆα ɸʋιʄέʇɸι Ϯ-ϯ ʐʋοσʃοʋούς ʃαι αʆʏίσʏοιʖα ʆα οʌɶαʆώσɸι, ʃαι ʆα 
ʋʌοʏɸίʆɸι ϭ-ϯ σʖέɷια ɸʌɶασίας ɶια ʃάθɸ έʆαʆ αʋό αʐʏούς ή σʐʆɷʐασʅό αʐʏώʆ. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα 
αʃοʄοʐθɸί οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας, ʃαθώς ɻ οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
θɸʘʌɸίʏαι όʏι ɸίʆαι έʆα αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό σύσʏɻʅα ʅάθɻσɻς ɶια όʄοʐς ʏοʐς ʅαθɻʏές, ʏόσο ʏοʐς 
ʋʌοʖʘʌɻʅέʆοʐς όσο ʃαι ʏοʐς ʋιο αɷύʆαʏοʐς. Ƀι ʅαθɻʏές οʌɶαʆώʆοʆʏαι σɸ ʅιʃʌές οʅάɷɸς ;ϰ-6 

αʏόʅʘʆ Ϳ ʃαι ɸʋιʄέɶοʐʆ έʆα σʖέɷιο ɷʌάσɻς ; ʅʋοʌούʆ ʃαι αʋό ʏοʐς ʋίʆαʃɸς ʋοʐ ʋαʌαʏίθɸʆʏαι 
ʋαʌαʋάʆʘͿ ʃαι ʅɸ ʏο οʋοίο ɷɸσʅɸύοʆʏαι όʏι θα ασʖοʄɻθούʆ σɸ ʃάθɸ ʏɸʏʌάʅɻʆο. Όʏαʆ αʐʏό 
ʐʄοʋοιɻθɸί ʆʘʌίʏɸʌα αʋό ʏɻ ʄήʇɻ ʏοʐ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ, ʏόʏɸ ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʋʌοʏɸίʆɸι ʆέο σʖέɷιο 
ɷʌάσɻς. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ σύʆθɸσɻ ʏʘʆ οʅάɷʘʆ ʆα αʄʄάɺɸι ʃάθɸ φοʌά ʋοʐ ασʖοʄούʅασʏɸ ʅɸ έʆα ʆέο 

σʖέɷιο ɷʌάσɻς.  
ȸ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ σʖɸɷίʘʆ ɷʌάσɻς, ʋʌοϋʋοθέʏɸι ʏɻʆ ʃαʏάʄʄɻʄɻ ʋʌοɸʏοιʅασία αʋό ʏɻʆ 
ʋʄɸʐʌά ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʃαι αφοʌά ;αͿ ʏɻʆ ʗʐʖοʄοɶιʃή ;ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαʏάʄʄɻʄοʐ ʃʄίʅαʏος 
οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃής ʅάθɻσɻς, ʋαʌαʃίʆɻσɻ ɶια σʐʅʅɸʏοʖή, ʋʌόʃʄɻσɻ ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏοςͿ ʃαι 
ɶʆʘσʏιʃή ʋʌοɸʏοιʅασία ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ɶια ʏο έʌɶο ʋοʐ ʃαʄούʆʏαι ʆα ɷιɸʃʋɸʌαιώσοʐʆ ʃαι ;βͿ ʏɻ 
ʄɸιʏοʐʌɶιʃή οʌɶάʆʘσɻ ;ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏɻς ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ʅɸθοɷοʄοɶίας, οʌιοθέʏɻσɻ ʏοʐ σʃοʋού ʃαι 
ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς σʏόʖʘʆ, ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏʘʆ ʐʋοθέσɸʘʆ ɸʌɶασίας, ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ 
ʖʌοʆοɷιαɶʌάʅʅαʏοςͿ. ȵʋιʋʌόσθɸʏα, ʋʌοϋʋοθέʏɸι ɸʋαʌʃɸίς ʐʋοɷοʅές ;οʄοʃʄɻʌʘʅέʆο ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
ȸ/ɉ, ɸʋοʋʏιʃό ʐʄιʃό ʃαι άʄʄα ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃά ʐʄιʃάͿ, ɸʐɸʄιʇία ʘς ʋʌος ʏɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ʃαι ɸʋάʌʃɸια 
ʖʌόʆοʐ. 
ȳια ʃάθɸ σʖέɷιο ɷʌάσɻς, ʃάθɸ ʅαθɻʏής ʃαι αʆʏίσʏοιʖα ʃάθɸ οʅάɷα ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʐʅʋʄɻʌώʆοʐʆ ʏα 

σʖɸʏιʃά έʆʏʐʋα ɶια ʏɻ Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ σʏο ȿύʃɸιο ;ʋ.ʖ. Ʌʌοσʘʋιʃό σʐʅβόʄαιο ɶια ʏɻ 
ɷʌάσɻ, ɇʐʅβόʄαιο ʃαι ʋʄάʆο ɸʌɶασίας οʅάɷας, ȵβɷοʅαɷιαίο ɻʅɸʌοʄόɶιο ɷʌάσɻς ʃʏʄͿ, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις 
αʋαιʏήσɸις ʏɻς ɷʌάσɻς ʃαι ʏις οɷɻɶίɸς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού. Ɉα έʆʏʐʋα αʐʏά ʏɻʌούʆʏαι σɸ έʆα ʆʏοσιέ 
;αʏοʅιʃό ή οʅαɷιʃόͿ ʃαι αʋοʏɸʄούʆ ʅέʌος ʏοʐ αʏοʅιʃού ʖαʌʏοφʐʄαʃίοʐ ʃάθɸ ʅαθɻʏή, ɸʆώ 
ʄαʅβάʆοʆʏαι ʐʋόʗɻ σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσή ʏοʐ. 
 

Ϯ. ȾΑɈȵɉȺɉɁɈΗɆȻȵɇ ȳɆΑɀɀȵɇ ȳȻΑ ɈΗɁ ɃɆȳΑɁΩɇΗ ȾΑȻ ɈɃɁ ɅɆɃȳɆΑɀɀΑɈȻɇɀɃ ɈɃɉ ɀΑȺΗɀΑɈɃɇ 

ȳια ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής σʏο ȸʅɸʌήσιο ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ȿύʃɸιο 
ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός αʃοʄοʐθɸί ʏοʐς ɸʋιʅέʌοʐς σʃοʋούς ʃαι ʐʋοσʃοʋούς. ɇɸ ʃάθɸ ʏɸʏʌάʅɻʆο 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι σʏοʆ/σʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό ʆα ɸʋιʄέʇɸι Ϯ-ϯ ʐʋοσʃοʋούς ʃαι αʆʏίσʏοιʖα ʆα οʌɶαʆώσɸι, ʃαι ʆα 

ʋʌοʏɸίʆɸι ϭ-ϯ σʖέɷια ɸʌɶασίας ɶια ʃάθɸ έʆαʆ αʋό αʐʏούς ή σʐʆɷʐασʅό αʐʏώʆ. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα 
αʃοʄοʐθɸί οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃές ʅɸθόɷοʐς ɷιɷασʃαʄίας, ʃαθώς ɻ οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
θɸʘʌɸίʏαι όʏι ɸίʆαι έʆα αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό σύσʏɻʅα ʅάθɻσɻς ɶια όʄοʐς ʏοʐς ʅαθɻʏές, ʏόσο ʏοʐς 
ʋʌοʖʘʌɻʅέʆοʐς όσο ʃαι ʏοʐς ʋιο αɷύʆαʏοʐς. Ƀι ʅαθɻʏές οʌɶαʆώʆοʆʏαι σɸ ʅιʃʌές οʅάɷɸς ;ϰ-6 

αʏόʅʘʆ Ϳ ʃαι ɸʋιʄέɶοʐʆ έʆα σʖέɷιο ɷʌάσɻς ;ʅʋοʌούʆ ʃαι αʋό ʏοʐς ʋίʆαʃɸς ʋοʐ ʋαʌαʏίθɸʆʏαι 
ʋαʌαʋάʆʘͿ ʃαι ʅɸ ʏο οʋοίο ɷɸσʅɸύοʆʏαι όʏι θα ασʖοʄɻθούʆ σɸ ʃάθɸ ʏɸʏʌάʅɻʆο. Όʏαʆ αʐʏό 
ʐʄοʋοιɻθɸί ʆʘʌίʏɸʌα αʋό ʏɻ ʄήʇɻ ʏοʐ ʏɸʏʌαʅήʆοʐ, ʏόʏɸ ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʋʌοʏɸίʆɸι ʆέο σʖέɷιο 
ɷʌάσɻς. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ σύʆθɸσɻ ʏʘʆ οʅάɷʘʆ ʆα αʄʄάɺɸι ʃάθɸ φοʌά ʋοʐ ασʖοʄούʅασʏɸ ʅɸ έʆα ʆέο 
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σʖέɷιο ɷʌάσɻς.  
ȸ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ σʖɸɷίʘʆ ɷʌάσɻς, ʋʌοϋʋοθέʏɸι ʏɻʆ ʃαʏάʄʄɻʄɻ ʋʌοɸʏοιʅασία αʋό ʏɻʆ 
ʋʄɸʐʌά ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʃαι αφοʌά ;αͿ ʏɻʆ ʗʐʖοʄοɶιʃή ;ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαʏάʄʄɻʄοʐ ʃʄίʅαʏος 
οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃής ʅάθɻσɻς, ʋαʌαʃίʆɻσɻ ɶια σʐʅʅɸʏοʖή, ʋʌόʃʄɻσɻ ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏοςͿ ʃαι 
ɶʆʘσʏιʃή ʋʌοɸʏοιʅασία ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ɶια ʏο έʌɶο ʋοʐ ʃαʄούʆʏαι ʆα ɷιɸʃʋɸʌαιώσοʐʆ ʃαι ;βͿ ʏɻ 
ʄɸιʏοʐʌɶιʃή οʌɶάʆʘσɻ ;ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏɻς ɸʌɸʐʆɻʏιʃής ʅɸθοɷοʄοɶίας, οʌιοθέʏɻσɻ ʏοʐ σʃοʋού ʃαι 
ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς σʏόʖʘʆ, ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏʘʆ ʐʋοθέσɸʘʆ ɸʌɶασίας, ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ 
ʖʌοʆοɷιαɶʌάʅʅαʏοςͿ. ȵʋιʋʌόσθɸʏα, ʋʌοϋʋοθέʏɸι ɸʋαʌʃɸίς ʐʋοɷοʅές ;οʄοʃʄɻʌʘʅέʆο ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
ȸ/ɉ, ɸʋοʋʏιʃό ʐʄιʃό ʃαι άʄʄα ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃά ʐʄιʃάͿ, ɸʐɸʄιʇία ʘς ʋʌος ʏɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ʃαι ɸʋάʌʃɸια 
ʖʌόʆοʐ. 
ȳια ʃάθɸ σʖέɷιο ɷʌάσɻς, ʃάθɸ ʅαθɻʏής ʃαι αʆʏίσʏοιʖα ʃάθɸ οʅάɷα ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʐʅʋʄɻʌώʆοʐʆ ʏα 
σʖɸʏιʃά έʆʏʐʋα ɶια ʏɻ Ɍʐσιʃή Αɶʘɶή ʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ σʏο ȿύʃɸιο ;ʋ.ʖ. Ʌʌοσʘʋιʃό σʐʅβόʄαιο ɶια ʏɻ 
ɷʌάσɻ, ɇʐʅβόʄαιο ʃαι ʋʄάʆο ɸʌɶασίας οʅάɷας, ȵβɷοʅαɷιαίο ɻʅɸʌοʄόɶιο ɷʌάσɻς ʃʏʄͿ, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις 

αʋαιʏήσɸις ʏɻς ɷʌάσɻς ʃαι ʏις οɷɻɶίɸς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού. Ɉα έʆʏʐʋα αʐʏά ʏɻʌούʆʏαι σɸ έʆα ʆʏοσιέ 
;αʏοʅιʃό ή οʅαɷιʃόͿ ʃαι αʋοʏɸʄούʆ ʅέʌος ʏοʐ αʏοʅιʃού ʖαʌʏοφʐʄαʃίοʐ ʃάθɸ ʅαθɻʏή, ɸʆώ 
ʄαʅβάʆοʆʏαι ʐʋόʗɻ σʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσή ʏοʐ. 

 

 

Α΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΑ  

Α΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ȼσʖύοʐʆ όσα αʆαφέʌθɻʃαʆ αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ΑȿȳȵȲɆΑ  

Α΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

ȸ ȴιɷαʃʏέα  ύʄɻ ɸίʆαι αʐʏή ʏοʐ ʅαθήʅαʏος «ΑȿȳȵȲɆΑ» ʏɻς Α΄ Ɉάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ αʋό ʏο ίɷιο 
ɷιɷαʃʏιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. Ɉο ίɷιο ισʖύɸι ʃαι ɶια ʏɻʆ 
ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ȴιɷαʃʏέας ύʄɻς.  
 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ   

Α΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

ȸ ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ ɸίʆαι αʐʏή ʏοʐ ʅαθήʅαʏος «ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ»  ʏɻς Α΄ Ɉάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ αʋό ʏο ίɷιο 
ɷιɷαʃʏιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ αʆʘʏέʌʘ. Ɉο ίɷιο ισʖύɸι ʃαι ɶια ʏɻʆ ɷιαʖɸίʌισɻ ʏɻς ȴιɷαʃʏέας 
ύʄɻς.   



 45 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɌɉɇȻȾΗ  

Α΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ȼσʖύɸι όʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɶια ʏο ʅάθɻʅα «Ɍʐσιʃή» ʏɻς Α΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ 
αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɍΗɀȵȻΑ  

Α΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ȼσʖύɸι όʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɶια ʏο ʅάθɻʅα «ɍɻʅɸία» ʏɻς Α΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ 
αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ȻɇɈɃɆȻΑ  
Α’ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 

Ȼσʖύɸι όʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɶια ʏο ʅάθɻʅα «Ȼσʏοʌία» ʏɻς Α΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ 
αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

Ȳ΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΑ  

Ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ȼσʖύοʐʆ όσα αʆαφέʌθɻʃαʆ αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ΑȿȳȵȲɆΑ  

Ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ.  
 

I. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Αʋό ʏο βιβʄίο «Άʄɶɸβʌα Ȳ΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ» ʏʘʆ ΑɁȴɆȵΑȴΑȾȸ ɇ., ȾΑɈɇΑɆȳɉɆȸ Ȳ., ɅΑɅΑɇɈΑɉɆȻȴȸ ɇɈ., ʃ.ά.  
 

Ⱦɸφ. ϭο: ȳʌαʅʅιʃά ɇʐσʏήʅαʏα    
1.1 ȳʌαʅʅιʃά ɇʐσʏήʅαʏα  ;ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ ʏɻς ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ « ȿύσɻ-

ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ɶʌαʅʅιʃού σʐσʏήʅαʏος Ϯ2») 

1.2 ɀɻ ȳʌαʅʅιʃά ɇʐσʏήʅαʏα  
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Ⱦɸφ.Ϯο: Ȼɷιόʏɻʏɸς ɇʐʆαʌʏήσɸʘʆ     
2.1 ɀοʆοʏοʆία-Αʃʌόʏαʏα-ɇʐʅʅɸʏʌίɸς ɇʐʆάʌʏɻσɻς 

2.2 Ⱦαʏαʃόʌʐφɻ-Ƀʌιɺόʆʏια ɀɸʏαʏόʋισɻ Ⱦαʅʋύʄɻς 

 

Ⱦɸφ. ϯο: Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌία   
3.1 Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃοί Αʌιθʅοί ȳʘʆίας 

3.2 Ȳασιʃές Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃές Ɉαʐʏόʏɻʏɸς  ;ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ ʏɻς ʏαʐʏόʏɻʏας  ϰ ʏɻς σɸʄίɷας ϲϭͿ 
3.3 Αʆαɶʘɶή σʏο ϭo Ɉɸʏαʌʏɻʅόʌιο 

3.4 Ƀι ʏʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃές σʐʆαʌʏήσɸις 

3.5 Ȳασιʃές ʏʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃές ɸʇισώσɸις    
3.6 Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃοί αʌιθʅοί αθʌοίσʅαʏος ɶʘʆιώʆ.;ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ ʏύʋʘʆ Ϳ  
3.7  Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃοί αʌιθʅοί ʏɻς ɶʘʆίας Ϯα . ; ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ ʏύʋʘʆ  Ϳ 
 

Ⱦɸφ. ϰο: Ʌοʄʐώʆʐʅα - Ʌοʄʐʘʆʐµιʃές ɸʇισώσɸις    
4.1 Ʌοʄʐώʆʐʅα 

4.2 ȴιαίʌɸσɻ ʋοʄʐʘʆύʅʘʆ 

4.3 Ʌοʄʐʘʆʐµιʃές ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις 

4.4 ȵʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις ʋοʐ αʆάɶοʆʏαι σɸ ʋοʄʐʘʆʐʅιʃές. 
 

Ⱦɸφ. ϱο: ȵʃθɸʏιʃή ʃαι ȿοɶαʌιθʅιʃή σʐʆάʌʏɻσɻ     
5.1 ȵʃθɸʏιʃή σʐʆάʌʏɻσɻ 

5.2 ȿοɶάʌιθʅοι ;ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ ʏɻς αʄʄαɶής βάσɻςͿ 
5.3 ȿοɶαʌιθʅιʃή σʐʆάʌʏɻσɻ ;ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ʄοɶαʌιθʅιʃές σʐʆαʌʏήσɸις ʅɸ βάσɻ ʏο ϭϬ ʃαι ʏο 

e). 

  

II. ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς 

Ʌʌιʆ ʏɻʆ έʆαʌʇɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏɻς ύʄɻς ʏɻς Ȳ Ɉάʇɻς ȵɅΑȿ, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ  έʘς  ϰ 
ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸς ɶια ɸʋαʆάʄɻʗɻ –οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς ʏɻς  Α΄ ȵɅΑȿ   αʋό ʏο βιβʄίο   
«Άʄɶɸβʌα ʃαι ɇʏοιʖɸία Ʌιθαʆοʏήʏʘʆ Α΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ» 

  

ɇʏɻ σʐʆέʖɸια θα αʃοʄοʐθήσɸι ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ύʄɻς ʏɻς Ȳ Ɉάʇɻς.  
 

Ⱦɸφάʄαιο ϭο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϱ  ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
1.1  ȳίʆɸʏαι ɸʋαʆάʄɻʗɻ ʏʘʆ ɶʆʘσʏώʆ αʋό ʏο ȳʐʅʆάσιο ʅɸθόɷʘʆ ɸʋίʄʐσɻς ɶʌαʅʅιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ 
2xϮ.  ȵισάɶɸʏαι ɻ έʆʆοια ʏɻς οʌίɺοʐσας, ɻ ɸʋίʄʐσɻ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʅɸ ʖʌήσɻ οʌιɺοʐσώʆ.  ȴɸʆ θα ɷιɷαʖθɸί 
ɻ ȵφαʌʅοɶή ʏɻς σɸʄίɷας ϭϴ.  ȳίʆɸʏαι ɸʋίʄʐσɻ αʋʄώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ϯxϯ. 
1.2  Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɸʋίʄʐσɻ αʋʄώʆ ʅɻ ɶʌαʅʅιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʅɸ Ϯ αɶʆώσʏοʐς.  Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι 
ασʃήσɸις ϰ,ϱ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας.        
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Ⱦɸφάʄαιο Ϯο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϯ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
ɇʏο ʃɸφάʄαιο αʐʏό ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι οι ɶɸʆιʃοί οʌισʅοί ʏʘʆ  ɸʆʆοιώʆ ʅɸʏαʏόʋισɻ ɶʌαφιʃής 
ʋαʌάσʏασɻς, ʅοʆοʏοʆίας, αʃʌόʏαʏʘʆ σʐʆάʌʏɻσɻς  ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι αʐʏές  ɶια ɷιάφοʌɸς  σʐʆαʌʏήσɸις.  
Ɂα ɶίʆοʐʆ ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ɶια σʐʆαʌʏήσɸις ʏɻς ʅοʌφής  f;xͿ=αʖϮ+βx+ɶ ʅɸ ʏις οʋοίɸς οι ʅαθɻʏές ɸίʆαι 
ɸʇοιʃɸιʘʅέʆοι αʋό ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ʏάʇɻ. 
 

Ⱦɸφάʄαιο ϯο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϭϲ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
3.1 Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ αʃʏιʆίοʐ, σʏɻ σύʆɷɸσή ʏοʐ ʅɸ ʏις ʅοίʌɸς ʃαι ʏɻʆ αʆαʋαʌάσʏασή 
ʏοʐ σʏοʆ ʏʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃό ʃύʃʄο. 
3.2 ΑͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ʏαʐʏόʏɻʏɸς ϰ. 
       ȲͿ Ɂα ɶίʆɸι ɸʋιʄοɶή αʋό ʏις ασʃήσɸις ϭ-ϲ ʃαι αʋό ʏις ϭϬ-ϭϯ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας. 
3.3 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɷοθούʆ ʋʌος ʄύσɻ οι ασʃήσɸις ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
3.4 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις: 

       ΑͿ ϭ, ϯ, ϰ, ϱ, ϲ ʃαι ϳ;i, iiͿ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας  
       BͿ ϭ, Ϯ ʃαι ϯ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
3.5 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɶίʆοʐʆ:  
       ΑͿ ȸ άσʃɻσɻ ϭϭ;iiͿ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας 

       ȲͿ Όʄɸς οι ασʃήσɸις ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
 

3.6-3.7  ȸ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϯ.ϲ ʆα ʋɸʌιοʌισθɸί σɸ αʋʄές ɸφαʌʅοɶές ʏʘʆ ʏύʋʘʆ ʅέσα αʋό 
ʄίɶɸς ʃαι αʋʄές ασʃήσɸις Α οʅάɷας. Αʋό ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϯ.ϳ ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʅόʆο οι ʏύʋοι ;ϭͿ, ;ϮͿ, ;ϯͿ 
ʘς ɸφαʌʅοɶές ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϯ.ϲ, ʃαι ʆα ʅɻʆ ɶίʆοʐʆ ασʃήσɸις. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖʏούʆ οι ʏύʋοι ;ϰͿ, ;ϱͿ ʃαι 
;ϲͿ ;ʏύʋοι αʋοʏɸʏʌαɶʘʆισʅούͿ. 
 

Ⱦɸφάʄαιο ϰο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϭϯ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
4.1 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις: 
       ΑͿ ϭ ʃαι Ϯ ;i, ii, iiiͿ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας  
       ȲͿ Ϯ ʃαι ϯ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας.  
4.2 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι: 
     ΑͿ Ɂα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις ϭ ;i, iǀͿ, Ϯ, ϯ ʃαι ϭϬ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας. 
     ȲͿ Ɂα ʅɻ ɶίʆοʐʆ οι ασʃήσɸις ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
4.3  ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα αʐʏή ɸισάɶοʆʏαι ʆέα ɸʌɶαʄɸία ɶια ʏɻʆ ʋαʌαɶοʆʏοʋοίɻσɻ ʋοʄʐʘʆύʅʘʆ ʅέσʘ ʏɻς 
οʋοίας ɸʋιʄύοʆʏαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʋοʄʐʘʆʐʅιʃές ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις βαθʅού ʅɸɶαʄύʏɸʌοʐ αʋό Ϯ 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα:  Oι ασʃήσɸις ϭ, ϰ, ϱ, ϲ ʃαι ϴ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας ʃαι 
ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας, ʏα οʋοία οɷɻɶούʆ σʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ʋοʄʐʘʆʐʅιʃώʆ ɸʇισώσɸʘʆ. 
4.4 ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα αʐʏή ɸʋιʄύοʆʏαι ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις ʋοʐ αʆάɶοʆʏαι σɸ ʋοʄʐʘʆʐʅιʃές, όʋʘς 
άʌʌɻʏɸς ʃαι ʃʄασʅαʏιʃές ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις. 
       ΑͿ Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏο ɶɸɶοʆός όʏι ɻ ύʗʘσɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʅιας ɸʇίσʘσɻς σʏο ʏɸʏʌάɶʘʆο ɷɸʆ 
οɷɻɶɸί ʋάʆʏα σɸ ισοɷύʆαʅɻ ɸʇίσʘσɻ. Αʐʏό ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʃαι ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ʏʘʆ ʋαʌαʃάʏʘ 
ɶʌαφιʃώʆ ʋαʌασʏάσɸʘʆ: 
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          ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɶίʆοʐʆ οι ασʃήσɸις ϯ ʃαι ϰ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 

 

Ⱦɸφάʄαιο  ϱο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϵ  ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
5.1 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας, ʅɸ ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα σʏις ϲ, ϳ ʃαι ϴ. 
5.2 ΑͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα: 
        Oι ασʃήσɸις ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας ʅɸ έʅφασɻ σʏα ʋʌοβʄήʅαʏα.  
        Oι ασʃήσɸις Ϯ, ϯ, ϱ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας.  
        ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɶίʆοʐʆ οι ασʃήσɸις ϲ, ϳ ʃαι ϴ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
5.3 ΑͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι σʐʆαʌʏήσɸις f;xͿ=logx ʃαι f;xͿ=lŶx. 
       ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις: Ϯ, ϱ, ϲ, ϳ ʃαι ϴ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας ʃαι 
       1(i, iii), ϯ, ϱ, ϳ ʃαι ϴ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
       ȳͿ Ασʃήσɸις ȳ΄ Ƀʅάɷας: Ɂα ʅɻ ɷιɷάσʃοʆʏαι ασʃήσɸις ȳ΄ Ƀʅάɷας. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ  
Ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ.  

 

I. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Αʋό ʏο βιβʄίο «ȵʐʃʄɸίɷɸια ȳɸʘʅɸʏʌία Α΄ ʃαι Ȳ΄ ȵʆιαίοʐ ȿʐʃɸίοʐ» ʏʘʆ Αʌɶʐʌόʋοʐʄοʐ ȸ, Ȳʄάʅοʐ Ʌ., 
Ⱦαʏσούʄɻ ȳ., ɀαʌʃάʃɻ ɇ. ʃαι ɇιɷέʌɻ Ʌ. 
 

Ⱦɸφ.ϱο:  Ʌαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα - Ɉʌαʋέɺια 

5.1     ȵισαɶʘɶή 

5.2      Ʌαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα ;ɸʃʏός ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏɻς ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ « Ⱦʌιʏήʌια ɶια 
ʋαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα» σʏɻ σɸʄίɷα ϵϴͿ. 

5.3     Ƀʌθοɶώʆιο  ;ɸʃʏός ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏɻς ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ «Ⱦʌιʏήʌια ɶια ʆα ɸίʆαι 
έʆα ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο οʌθοɶώʆιο» σʏɻ  σɸʄίɷα. ϭϬϭͿ 

5.4      Ɇόʅβος  ;ɸʃʏός ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏɻς ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ «Ⱦʌιʏήʌια ɶια ʆα ɸίʆαι 
έʆα ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο ʌόʅβος » σʏɻ  σɸʄίɷα ϭϬϮ. 
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5.5 Ɉɸʏʌάɶʘʆο  
5.6 ȵφαʌʅοɶές σʏα ʏʌίɶʘʆα ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏʘʆ  θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ȻȻ ʃαι  ȻȻȻ  Ϳ 
5.7 Ȳαʌύʃɸʆʏʌο ʏʌιɶώʆοʐ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐς θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
5.8 Ɉο οʌθόʃɸʆʏʌο ʏʌιɶώʆοʐ  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ʃαι ʖʘʌίς ʏο ʋόʌισʅαͿ  
5.9 ɀια ιɷιόʏɻʏα ʏοʐ οʌθοɶώʆιοʐ ʏʌιɶώʆοʐ  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ȻȻ Ϳ 
5.10 Ɉʌαʋέɺιο  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ʃαι ʏοʐ ʋοʌίσʅαʏος Ϳ 
5.11 Ȼσοσʃɸʄές ʏʌαʋέɺιο 

 

Ⱦɸφ.ϲο:  ȵɶɶɸɶʌαʅʅέʆα σʖήʅαʏα 

6.1 ȵισαɶʘɶιʃά – Ƀʌισʅοί  
6.2 ɇʖέσɻ ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆɻς ʃαι αʆʏίσʏοιʖɻς ɸʋίʃɸʆʏʌɻς  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος Ϳ 
6.3 ȳʘʆία ʖοʌɷής ʃαι ɸφαʋʏοʅέʆɻς ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
6.5 Ɉο ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆο ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο 

6.6 Ɉο ɸɶɶʌάʗιʅο ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 

 

Ⱦɸφ. ϳo: Αʆαʄοɶίɸς 

7.1 ȵισαɶʘɶή 

7.4 Αʆάʄοɶα ɸʐθύɶʌαʅʅα ʏµήµαʏα – Αʆαʄοɶίɸς 

7.5 ɀήʃος ɸʐθύɶʌαʅʅοʐ ʏµήµαʏος  
7.6 ȴιαίʌɸσɻ ʏµɻµάʏʘʆ ɸσʘʏɸʌιʃά ʃαι ɸʇʘʏɸʌιʃά ʘς ʋʌος ɷοσʅέʆο ʄόɶο ;ʅόʆο οι οʌισʅοί ʏɻς 

ɷιαίʌɸσɻς ɸʐθʐɶʌάʅʅοʐ ʏʅήʅαʏος ΑȲ αʋό σɻʅɸίο ɀ ɸσʘʏɸʌιʃά ή ɸʇʘʏɸʌιʃά   )   
7.7 Ⱥɸώʌɻʅα ʏοʐ Ⱥαʄή (ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ  θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ʃαι   ʏοʐ Ʌοʌίσʅαʏος, ʖʘʌίς ʏο 

ʋʌόβʄɻʅα Ϯ ʃαι ʖʘʌίς ʏοʐς οʌισʅούς «ɇʐɺʐɶή αʌʅοʆιʃά» ʃαι «Αʌʅοʆιʃή ʏɸʏʌάɷα» Ϳ 
7.8 Ⱥɸʘʌήʅαʏα ʏʘʆ ɷιʖοʏόʅʘʆ ʏʌιɶώʆοʐ ; ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ  θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ʃαι ʖʘʌίς ʏοʆ 

ʐʋοʄοɶισʅό ʏʘʆ ɸʐθʐɶʌάʅʅʘʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ σʏα οʋοία ɻ ɷιʖοʏόʅος ɸσʘʏɸʌιʃή ή ɸʇʘʏɸʌιʃή 
ɷιαιʌɸί ʏɻʆ αʋέʆαʆʏι ʋʄɸʐʌάͿ 

 

Ⱦɸφ. ϴο: Ƀʅοιόʏɻʏα     

8.1 Όʅοια ɸʐθύɶʌαʅʅα σʖήʅαʏα 

8.2 Ⱦʌιʏήʌια οʅοιόʏɻʏας ;ʖʘʌίς ʏις αʋοɷɸίʇɸις ʏʘʆ θɸʘʌɻʅάʏʘʆ I, ȻȻ ʃαι ȻȻȻ ʃαι ʏις ɸφαʌʅοɶές ϭ , Ϯ 
ʃαι  ϯͿ 

 

Ⱦɸφ. ϵο: ɀɸʏʌιʃές σʖέσɸις   

9.1 Ƀʌθές ʋʌοβοʄές 

9.2 Ɉο Ʌʐθαɶόʌɸιο θɸώʌɻʅα  
9.3 ȳɸʘʅɸʏʌιʃές ʃαʏασʃɸʐές 

9.4 ȳɸʆίʃɸʐσɻ ʏοʐ Ʌʐθαɶόʌɸιοʐ θɸʘʌήʅαʏος ; ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ ʏʘʆ θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ʃαι ʖʘʌίς ʏɻʆ  
ɸφαʌʅοɶή ȻȻͿ 
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II. ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς 

Ⱦɸφ. ϱο :  Ʌαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα − Ɉʌαʋέɺια. ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ  ϵ  ɷ.ʘ.Ϳ 
ɇʏο ʃɸφάʄαιο αʐʏό οι ʅαθɻʏές ɷιαʋʌαɶʅαʏɸύοʆʏαι ʏα ɷιάφοʌα ɸίɷɻ ʋαʌαʄʄɻʄοɶʌάʅʅʘʆ ʃαι 
ʏʌαʋɸɺίʘʆ ʃαι ʅɸʄɸʏούʆ ʏις ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃές ʏοʐς ιɷιόʏɻʏɸς. Ɂα ɸʋισɻʅαʆθɸί ɻ ɷιαφοʌά ʅɸʏαʇύ 
ιɷιοʏήʏʘʆ ʃαι ʃʌιʏɻʌίʘʆ ʏʘʆ ʏɸʏʌαʋʄɸύʌʘʆ ʃαι ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐς σʏις ασʃήσɸις. 
Nα ʅɻ ɺɻʏɻθούʆ ασʃήσɸις αʋό ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα. 

 

Ⱦɸφ.ϲο :  ȵɶɶɸɶʌαʅʅέʆα σʖήʅαʏα. ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ  ϯ   ɷ.ʘ.Ϳ 
ɇʏο ʃɸφάʄαιο αʐʏό οι ʅαθɻʏές ʅɸʄɸʏούʆ ʏις ιɷιόʏɻʏɸς ʏʘʆ ʏɸʏʌαʋʄɸύʌʘʆ ʋοʐ ɸίʆαι ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆα σɸ 
ʃύʃʄο ʃαι ɷιɸʌɸʐʆούʆ ʏις ιʃαʆές ιɷιόʏɻʏɸς ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋοʐʆ έʆα ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο ʆα ɸɶɶʌαφɸί σɸ ʃύʃʄο.   
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɺɻʏɻθούʆ οι «αʋοɷɸιʃʏιʃές ασʃήσɸις» ʃαι ʏα «σύʆθɸʏα θέʅαʏα». 
 

Ⱦɸφάʄαιο ϳο ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϯ ɷ.ʘ.Ϳ 
7.1-7.6  

ɇʏις ʋαʌαɶʌάφοʐς αʐʏές ɶίʆɸʏαι ʋʌώʏɻ φοʌά ʄόɶος ɶια σύʅʅɸʏʌα ʃαι ασύʅʅɸʏʌα ɸʐθύɶʌαʅʅα 
ʏʅήʅαʏα. ȸ έʆʆοια ʏɻς ασʐʅʅɸʏʌίας ʅʋοʌɸί ʆα βοɻθήσɸι σɻʅαʆʏιʃά ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα ʇɸʃαθαʌίσοʐʆ 
ʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ αʌʌήʏοʐ αʌιθʅού. ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ύʄɻς σʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο ;θɸʘʌία, ʋαʌαʏɻʌήσɸις, 
σɻʅɸιώσɸιςͿ ɸίʆαι ʋʄήʌɻς ʃαι αʆ ɷιɷαʖθɸί ʋʌοσɸʃʏιʃά θα βοɻθήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές σɸ σɻʅαʆʏιʃές 
ʋɸʌιοʖές ʏɻς ȳɸʘʅɸʏʌίας ʋοʐ αʃοʄοʐθɸί ;Ⱥɸώʌɻʅα Ⱥαʄή, όʅοια ʏʌίɶʘʆαͿ ʃαι ʏɻς Άʄɶɸβʌας ;ɻ έʆʆοια 
ʏοʐ ʋʌαɶʅαʏιʃού αʌιθʅούͿ. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ɸʌʘʏήσɸις ʃαʏαʆόɻσɻς. ȵʋίσɻς, οι 
ʏύʋοι ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϳ.ϲ ʆα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ. 
7.7   

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʏα ɷύο ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς σɸʄίɷας ϭϱϰ ʃαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ɸʌʘʏήσɸις 
ʃαʏαʆόɻσɻς ϭ-ϯ ʃαι σʏις ασʃήσɸις ɸʅʋέɷʘσɻς ϯ-7.  

ɇʏο Ⱦɸφάʄαιο ϳ ɷɸʆ θα ɶίʆοʐʆ αʋοɷɸιʃʏιʃές ασʃήσɸις , σύʆθɸʏα θέʅαʏα ʃαθώς ʃαι οι ɶɸʆιʃές 
ασʃήσɸις ʏοʐ ʃɸφαʄαίοʐ αʐʏού.  

 

Ⱦɸφάʄαιο ϴο ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ ϯ ɷ.ʘ.Ϳ 
8.1-8.2  

ΑͿ   Ȼσʘς ʖʌɸιασθɸί, ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος, ʆα ɶίʆɸι ʅία ɶʌήɶοʌɻ ɸʋαʆάʄɻʗɻ σʏις αʆαʄοɶίɸς 

ʃαι ʏο Ⱥɸώʌɻʅα ʏοʐ Ⱥαʄή ʋοʐ ɷιɷαʖθήʃαʆ σʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐ.   

ȲͿ Ɉο Ⱦɸφάʄαιο ʋʌοσφέʌɸʏαι ɶια ʏɻ σʐɺήʏɻσɻ ɸφαʌʅοɶώʆ ʋοʐ ήɷɻ θίɶοʆʏαι σʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο 

;ʅέʏʌɻσɻ ύʗοʐς αʋʌόσιʏʘʆ σɻʅɸίʘʆ, ʖʌήσɻ ɸʇάʆʏαͿ.  

ɇʏο Ⱦɸφάʄαιο ϴ ɷɸʆ θα ɶίʆοʐʆ αʋοɷɸιʃʏιʃές ασʃήσɸις , σύʆθɸʏα θέʅαʏα ʃαθώς ʃαι οι ɶɸʆιʃές 
ασʃήσɸις ʏοʐ ʃɸφαʄαίοʐ αʐʏού. 

 

Ⱦɸφάʄαιο ϵο ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ 7 ɷ.ʘ.Ϳ 
9.1-9.2   

ΑͿ ɇʏις ʋαʌαɶʌάφοʐς αʐʏές ɻ άσʃοʋɻ ασʃɻσιοʄοɶία αʄɶɸβʌιʃού ʖαʌαʃʏήʌα ɷɸ σʐʆɸισφέʌɸι σʏɻʆ 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ȳɸʘʅɸʏʌίας.  
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ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι ʏο σʖόʄιο ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʘς σύʆɷɸσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ ʋαʌάɶʌαφο.  
9.3   

ɇʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο αʐʏή ɸίʆαι σʃόʋιʅο ʆα ɷιαʏɸθɸί ʖʌόʆος ώσʏɸ ʆα σʖοʄιασʏɸί ʏο ισʏοʌιʃό σɻʅɸίʘʅα 
ɶια ʏɻʆ αʆαʃάʄʐʗɻ ʏʘʆ ασύʅʅɸʏʌʘʆ ʅɸɶɸθώʆ ʃαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαι οι ϯ ʃαʏασʃɸʐές ;ʐʋοʏɸίʆοʐσα ʃαι 
ʃάθɸʏɻ ʋʄɸʐʌά οʌθοɶʘʆίοʐ ʏʌιɶώʆοʐ, ʅέσɻ αʆάʄοɶος, άʌʌɻʏα ʋοʄʄαʋʄάσια ɸʐθύɶʌαʅʅοʐ ʏʅήʅαʏος 
ʋοʐ ɷίʆοʐʆ ʃαι ʏοʆ ʏʌόʋο ʃαʏασʃɸʐής ɸʐθʐɶʌάʅʅʘʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ ʅɸ ʅήʃος ʏɸʏʌαɶʘʆιʃή ʌίɺα φʐσιʃού – 

αφοʌʅή ɶια ʅία σύʆʏοʅɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʃαʏασʃɸʐής ή ʅɻ ʏʘʆ αʌʌήʏʘʆͿ. ȵʋίσɻς ʅʋοʌɸί 
ʆα ɶίʆɸι αʆαφοʌά σʏɻʆ ϳ.ϯ σʏɻʆ οʋοία ɶίʆɸʏαι ʄόɶος ɶια  ʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή αʌʌήʏʘʆ ʅɸɶɸθώʆ. 
9.4    

ɇʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϵ.ϰ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻʆ αʆαʄʘθɸί ɸʋιʋʄέοʆ ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος ɶια άσʃοʋɻ 
ασʃɻσιοʄοɶία αʄɶɸβʌιʃού ʏύʋοʐ.   
 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɌɉɇȻȾΗ   

Ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ɉο ʘʌοʄόɶιο ʋʌόɶʌαʅʅα ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ȳɸʆιʃής Ʌαιɷɸίας «Ɍʐσιʃή» ɶια ʏɻ Ȳ΄ Ɉάʇɻ ȸʅɸʌήσιʘʆ ʃαι 
ȵσʋɸʌιʆώʆ ȵɅΑ.ȿ. ʃαθοʌίɺɸʏαι ʅɸ ʏο άʌθʌο ϲϲ ʏοʐ Ɂ.ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲ ;Α΄ ϴϯͿ ʃαι ʏɻʆ ʐʋ΄ αʌιθʅ. 
ɌϮ/ϴϴϵϯϴ/Ϭϭ-06-2016 (ɌȵȾ 1567/ʏ.Ȳ΄/ϬϮ.Ϭϲ.ϮϬϭϲͿ ɉʋοʐʌɶιʃή Αʋόφασɻ, ɸʆώ ʏο αʆαʄʐʏιʃό 
ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ʅɸ ʏɻʆ ʐʋ΄ αʌιθʅ. ϴϱϬϰϱ/ȳϮ/ϯϬ.07.2007 (ɌȵȾ ϭϱϲϰ/ʏ.Ȳ΄/ϭϳ.Ϭϴ.ϮϬϬϳ) όʅοιά ʏɻς, 

αʆʏίσʏοιʖα.  
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ: 
Αʋό ʏο βιβʄίο:» ɌɉɇȻȾΗ Ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɅΑ.ȿ.», ΑȿȵɂΑȾȸɇ ɁȻȾɃɇ, ΑɀɅΑɈȷȸɇ ɇɈΑɉɆɃɇ, ʃ.ά.  

 

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο ɇʖοʄιʃό  Έʏος ϮϬϭ7-2018 ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι  οι ʋαʌαʃάʏʘ 
οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας: 

 

ȴιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ɇʐʆισʏώʅɸʆɸς ȴιɷαʃʏιʃές Ʌʌαʃʏιʃές / Ʌαʌαʏɻʌήσɸις Ώʌɸς 

1 - ȴɉɁΑɀȵȻɇ ɀȵɈΑɂɉ 
ΗȿȵȾɈɆȻȾΩɁ ɌɃɆɈȻΩɁ 

  

Ɉο ɸισαɶʘɶιʃό έʆθɸʏο 
ʃαι οι ʋαʌάɶʌαφοι: 
ϭ.ϭ Ƀ Ɂόʅος ʏοʐ 
Coulomb  

ϭ.Ϯ ȸʄɸʃʏʌιʃό ʋɸɷίο  
ϭ.ϰ ȴʐʆαʅιʃό – 

ɷιαφοʌά ɷʐʆαʅιʃού 

 

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα Ϯ  ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϭ.ϭ.  
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο ɸʌώʏɻʅα ;ɶͿ σʏο Ʌαʌάɷɸιɶʅα ϳ ʏɻς 
ʋαʌαɶʌάφοʐ ϭ.ϰ. 
Ʌαʌαʏήʌɻσɻ: Ɂα οʌισʏɸί αʇιʘʅαʏιʃά ɻ ɷʐʆαʅιʃή ɸʆέʌɶɸια, όʋʘς 
αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϭ.ϰ, αφού ɻ ɸʆόʏɻʏα ϭ.ϯ ɸίʆαι 
ɸʃʏός ύʄɻς. 
ɇʏʌαʏɻɶιʃή ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ:  ȸ σʏʌαʏɻɶιʃή ɸʋίʄʐσɻς 
ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ.  
ȿʐʅέʆα ʋʌοβʄήʅαʏα: Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ ʏα ʄʐʅέʆα ʋʌοβʄήʅαʏα 
ϭ, Ϯ, ϯ ʃαι ϰ.  
ȵʌʘʏήσɸις – ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, Ʌʌοβʄήʅαʏα:  
Αφαιʌούʆʏαι ɸʌʘʏήσɸις − ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wFHp_31M9ESQXdtvSoClrL8oegNlWStPL_3U4LPcASlceJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTsU2VIZQgGMEREJ6x8uBSMLJJFKeJO2NHTGAXKfcLtYRA.
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wFNA1ry4K61p3dtvSoClrL8oegNlWStPL9_zJjLAILKFuJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTs2Vj4VUM3NA8XVlAcSopj7j9v-Vj1Ojfm4kdS2X--VA4.
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αʆʏισʏοιʖούʆ σɸ ύʄɻ ʋοʐ αφαιʌɸίʏαι.  
Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ɸʌʘʏήσɸις ʃαι ʋʌοβʄήʅαʏα  ʐʋοʄοɶισʅού 
ɷύʆαʅɻς, έʆʏασɻς ʃαι ɷʐʆαʅιʃού  σɸ ʋɸʌιʋʏώσɸις ɻʄɸʃʏʌιʃού 
ʋɸɷίοʐ ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʏο ʋοʄύ αʋό Ϯ ɻʄɸʃʏʌιʃά φοʌʏία ʃαι 
ʅόʆο σɸ σɻʅɸία ʏɻς ɸʐθɸίας ʋοʐ ʏα ɸʆώʆɸι.   
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖʏούʆ:  
ȵʌʘʏήσɸις ʃαι ʋʌοβʄήʅαʏα: αͿ ʃίʆɻσɻς φοʌʏίʘʆ, βͿ ισοʌʌοʋίας 
φοʌʏίʘʆ ʅɸ ɷʐʆάʅɸις σʏο ɸʋίʋɸɷο.  
Ɉα ʋʌοβʄήʅαʏα 13, ϭϱ, ϭϲ, ϭϳ, ϭϴ, ϭϵ, ϮϬ, Ϯϳ ʅέʖʌι ϰϰ. 
 ȵʋισήʅαʆσɻ: Ɂα ɶίʆɸι ɷιόʌθʘσɻ σʏɻʆ ɸʃφώʆɻσɻ ʏɻς ɸʌώʏɻσɻς 
ϭϮ «…ʏα ʃɸʆά ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʅɸ ʅία ή ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ʄέʇɸις».  
Έʆθɸʏα: ȵʃʏός ύʄɻς  
ȵʌɶασʏɻʌιαʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα: Όʖι  

8 

 

 

 

2 – ΗȿȵȾɈɆȻɇɀɃɇ: 
ɇɉɁȵɍȵɇ ΗȿȵȾɈɆȻȾɃ 
ɆȵɉɀΑ 

  

Ϯ.ϭ  ȸʄɸʃʏʌιʃές ʋɻɶές  
Ϯ.Ϯ ȸʄɸʃʏʌιʃό ʌɸύʅα  
Ϯ.ϯ Ⱦαʆόʆɸς ʏοʐ 
Kirchhoff  

2.4 Αʆʏίσʏασɻ – 

Αʆʏισʏάʏɻς  
Ϯ.ϱ ɇʐʆɷɸσʅοʄοɶία 
αʆʏισʏαʏώʆ 
;αʆʏισʏάσɸʘʆͿ 
Ϯ.ϳ ȵʆέʌɶɸια ʃαι ισʖύς 
ʏοʐ ɻʄɸʃʏʌιʃού 
ʌɸύʅαʏος 

Ϯ.ϴ ȸʄɸʃʏʌɸɶɸʌʏιʃή 
ɷύʆαʅɻ ;ȸȵȴͿ ʋɻɶής 

Ϯ.ϵ Ɂόʅος ʏοʐ Ƀhŵ ɶια 
ʃʄɸισʏό ʃύʃʄʘʅα 

 

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʐʋοʋαʌάɶʌαφος  «Αʆαʄʐʏιʃή ʋɸʌιɶʌαφή ʏοʐ 
ɻʄɸʃʏʌιʃού ʌɸύʅαʏος σʏοʐς ʅɸʏαʄʄιʃούς αɶʘɶούς» ʏɻς 
ʋαʌαɶʌάφοʐ Ϯ.Ϯ. 
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʐʋοʋαʌάɶʌαφος «ο Ϯος ʃαʆόʆας ʏοʐ Kirchhoff» 
ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ Ϯ.ϯ, (αʄʄά οι ʅαθɻʏές ʆα ɷιαʋισʏώσοʐʆ 
ʋɸιʌαʅαʏιʃά όʏι  

VΑȳ = VΑȲ+ VȲȳ 

ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʏο ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʘς ɶʆώσɻ σɸ σʐʆɷɸσʅοʄοɶίɸς 
αʆʏισʏαʏώʆ. 
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι  ʐʋοʋαʌάɶʌαφοι: «Ɉύʋοι αʆʏισʏαʏώʆ 
;αʆʏισʏάσɸʘʆͿ»,   «ɍʌʘʅαʏιʃός ʃώɷιʃας» ʃαι «Ʌαʌάɷɸιɶʅα 
ʐʋοʄοɶισʅού αʆʏίσʏασɻς» ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ Ϯ.ϰ.  
ɇʏʌαʏɻɶιʃή ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ: ȸ σʏʌαʏɻɶιʃή ɸʋίʄʐσɻς 
ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ.  
ȿʐʅέʆα ʋʌοβʄήʅαʏα: Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖʏούʆ.  
Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα σʐɺɻʏήσɸι ʏɻ ʄύσɻ ɸʆός ʋʌοβʄήʅαʏος ʅɸ 
ʃύʃʄʘʅα ʏʌιώʆ ;ϯͿ αʆʏισʏάσɸʘʆ. 
ȵʌʘʏήσɸις – ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, Ʌʌοβʄήʅαʏα:  
Αφαιʌούʆʏαι ɸʌʘʏήσɸις – ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι ʋʌοβʄήʅαʏα ʋοʐ 
αʆαφέʌοʆʏαι σɸ ύʄɻ ɻ οʋοία ɷɸʆ ɷιɷάσʃɸʏαι.  
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖʏούʆ ʋʌοβʄήʅαʏα ʅɸ ʃʐʃʄώʅαʏα ʋοʐ ʋɸʌιέʖοʐʆ 
ʋαʌαʋάʆʘ αʋό ʏʌɸις αʆʏισʏάʏɸς 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς: 
ϭ.Ⱦαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ  ʅαɶʆɻʏιʃώʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏωʆ ʏοʐ 
ɻʄɸʃʏʌιʃού ʌɸύʅαʏος, οι ʅαθɻʏές ʆα ɸʅʋʄαʃούʆ σɸ ʋɸιʌάʅαʏα 
ɸʃʏʌοʋής ʅαɶʆɻʏιʃής βɸʄόʆας ʄόɶʘ ɻʄɸʃʏʌιʃού ʌɸύʅαʏος ʃαι 
ɸʋίσɻς ʆα ʃαʏασʃɸʐάσοʐʆ αʋʄό ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆήʏɻ.  
2. Ɂα ɶίʆɸι ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏʘʆ 
ʋοʄύʅɸʏʌʘʆ ;ʖʌήσɻ ʘς αʅʋɸʌόʅɸʏʌα ʃαι ʘς βοʄʏόʅɸʏʌαͿ  
3.Nα ɶίʆɸι ʋɸιʌαʅαʏιʃή ɸʋαʄήθɸʐσɻ ʏʘʆ ʃαʆόʆʘʆ, όʋʘς 
ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏο βιβʄίο ;ɸιʃόʆα Ϯ.ϯ-ϭϱ ʃαι Ϯ.ϯ-19) 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃή Άσʃɻσɻ: ȵʆɸʌɶɸιαʃή ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ αʋʄού 
ɻʄɸʃʏʌιʃού ʃʐʃʄώʅαʏος ʅɸ ʋɻɶή ʃαι ʘʅιʃό ʃαʏαʆαʄʘʏή ;ɸʃʏός 
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ʏοʐ ʃιʆɻʏήʌαͿ. ɇɸ ʋαʌαʄʄαɶή ʋοʐ θα ɸʋιʄέʇɸι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός 
;ʅʋοʌɸί ʆα ɺɻʏɻθɸί  ɻ σʐʆɷʌοʅή ʃαι ɻ σʐʆɸʌɶασία ʏοʐ ɇʖοʄιʃού 
ɇʐʅβούʄοʐ ʃαι ʏοʐ οιʃɸίοʐ ȵȾɌȵͿ. 
ȵʌɶασʏɻʌιαʃή Άσʃɻσɻ: ɀɸʄέʏɻ ʏɻς ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃής ʃαʅʋύʄɻς 
ɻʄɸʃʏʌιʃής ʋɻɶής ʃαι ʘʅιʃού ʃαʏαʆαʄʘʏή ;ɸʃʏός ʏɻς 
ʃʌʐσʏαʄʄοɷιόɷοʐͿ. ɇɸ ʋαʌαʄʄαɶή ʋοʐ θα ɸʋιʄέʇɸι ο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ;ʅʋοʌɸί ʆα ɺɻʏɻθɸί  ɻ σʐʆɷʌοʅή ʃαι ɻ σʐʆɸʌɶασία 
ʏοʐ ɇʖοʄιʃού ɇʐʅβούʄοʐ ʃαι ʏοʐ οιʃɸίοʐ ȵȾɌȵͿ. 
Έʆθɸʏα: ȵʃʏός ύʄɻς 

ɇɉɁɃȿɃ ΩɆΩɁ 23 

 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɍΗɀȵȻΑ  
Ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  

 

Ɉα Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ɇʋοʐɷώʆ ʃαι ʘʌοʄόɶια ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏɻς ɍɻʅɸίας ȳɸʆιʃής 
Ʌαιɷɸίας ɶια ʏɻ Ȳ΄ Ɉάʇɻ ȸʅɸʌήσιʘʆ ʃαι ȵσʋɸʌιʆώʆ ʃαι ȵσʋɸʌιʆώʆ ȵɅΑ.ȿ. ʃαθοʌίɺοʆʏαι σύʅφʘʆα ʅɸ 
ʏοʆ Ɂ.ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲ ;Α΄ ϴϯͿ άʌθʌο ϲϲ, ʏɻʆ ɉ.Α ɌϮ/ϴϴϵϯϴ/Ϭϭ-06-ϮϬϭϲ ;ɌȵȾ ϭϱϲϳ Ȳ΄Ϳ ɉ.Α. ʃαι ʏɻʆ ɉ.Α: 
ϴϱϬϰϳ/ȳϮ/ϯϬ-07-ϮϬϬϳ ;ɌȵȾϭϱϲϰ/ȲϮϬϬϳͿ. 
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ: αʋό ʏο βιβʄίο: 
«ɍɻʅɸία Ȳ΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ», Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή, ȿιοɷάʃɻς ɇ. ʃ.ά. Αθήʆα: ȻɈɉȵ ͞ȴιόφαʆʏος͟ ϮϬϭϱ. 
 

Ƀɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας:  

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο ɇʖοʄιʃό Έʏος ϮϬϭ7-2018 ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι οι ʋαʌαʃάʏʘ 

οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας: 

ɇɻʅɸίʘσɻ: οι ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆɸς ɶʆώσɸις ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ ʅέʌος ʏɻς ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς 

 

 

ȵʆόʏɻʏα Ʌαʌαʏɻʌήσɸις ;Ϯϰ ώʌɸςͿ Ώʌɸς 

Αʋό ʏο βιβʄίο ʏɻς Α΄ ȿʐʃɸίοʐ 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϰο ;ϴ ώʌɸςͿ 
ϰ.ϭ Ȳασιʃές 
έʆʆοιɸς ɶια ʏοʐς 
ʖɻʅιʃούς 
ʐʋοʄοɶισʅούς: 
σʖɸʏιʃή αʏοʅιʃή 
ʅάɺα, σʖɸʏιʃή 
ʅοʌιαʃή ʅάɺα, 
mol, αʌιθʅός 
Avogadro, 

ɶʌαʅʅοʅοʌιαʃός 
όɶʃος 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ʋαʌάɶʌαφος, 
ȵȾɈɃɇ ΑɅɃ: «ɇʖɸʏιʃή αʏοʅιʃή ʅάɺα – ɇʖɸʏιʃή ʅοʌιαʃή ʅάɺα», «ɇʖɸʏιʃή 
αʏοʅιʃή ʅάɺα ;ΑrͿ ή αʏοʅιʃό βάʌος ;ΑȲͿ, ɇʖɸʏιʃή ʅοʌιαʃή ʅάɺα ;ɀrͿ ή 
ɀοʌιαʃό βάʌος ;ɀȲͿ, ʃαθώς ʃαι ʏο Ʌαʌάɷɸιɶʅα ϰ.ϳ. 
Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ασʃήσɸις: ϭϭ, ϭϲ, ϭϳ, ϭϴ, ϭϵ, ϮϮ, Ϯϲ, Ϯϳ, ϮϴϮϵ, ϯϬ, ϯϭ, ϯϯ, 
37 

2 

ϰ.Ϯ Ⱦαʏασʏαʏιʃή 
ɸʇίσʘσɻ ʏʘʆ 
αɸʌίʘʆ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ʋαʌάɶʌαφος, 
ȵȾɈɃɇ ΑɅɃ: ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ϰ.ϵ 

Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ασʃήσɸις: ϯϴ-49 

2 
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4.3 

ɇʐɶʃέʆʏʌʘσɻ 
ɷιαʄύʅαʏος – 

Αʌαίʘσɻ, 
αʆάʅɸιʇɻ 
ɷιαʄʐʅάʏʘʆ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ʋαʌάɶʌαφος, 
ȵȾɈɃɇ ΑɅɃ: ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ϰ.ϭϭ 

Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ασʃήσɸις: ϱϰ, ϱϱ, ϱϴ, ϲϬ, ϲϭ, ϲϮ, ϲϯ, ϲϰ, ϲϲ 

2 

4.4 

ɇʏοιʖɸιοʅɸʏʌιʃοί 
ʐʋοʄοɶισʅοί 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ʋαʌάɶʌαφος, 
ȵȾɈɃɇ ΑɅɃ: ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ϰ.ϭϱ, ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ϰ.ϭϳ, ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα 
ϰ.ϭϴ ʃαι ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ϰ.ϭϵ 

Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ασʃήσɸις: ϲϵ, ϳϬ, ϳϯ – 76 

ɇʏις ασʃήσɸις ʏɻς ɸʆόʏɻʏας ϰ.ϰ ʆα ɷίʆοʆʏαι οι αʆʏίσʏοιʖɸς ʖɻʅιʃές 
αʆʏιɷʌάσɸις.  
Ɂα ʅɻʆ ɷοθɸί ʅɸɶάʄɻ έʅφασɻ σʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ασʃήσɸʘʆ σɸ αʐʏή ʏɻʆ 
ɸʆόʏɻʏα ʃαι ʋʌοʏɸίʆɸʏαι σʏɻʆ ʃαύσɻ ʆα ɷοθɸί ʋɸʌισσόʏɸʌος ʖʌόʆος. 

2 

Αʋό ʏο βιβʄίο ʏɻς Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭο ;ϳ ώʌɸςͿ 

1.1 ȵισαɶʘɶή 
σʏɻʆ Ƀʌɶαʆιʃή 
ɍɻʅɸία 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα, αʄʄά ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏοʐς αʃόʄοʐθοʐς 
σʏόʖοʐς: Ƀι ʅαθɻʏές ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα: 

1. αʆαɶʆʘʌίσοʐʆ ʅια οʌɶαʆιʃή έʆʘσɻ, ʅέσα αʋό έʆα ʋʄήθος 
ɸʆώσɸʘʆ 

2. ɷιαʃʌίʆοʐʆ ʏις ʃοʌɸσʅέʆɸς αʋό ʏις αʃόʌɸσʏɸς οʌɶαʆιʃές 
ɸʆώσɸις 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ɂα ɶίʆɸι ɸʌɶασία σɸ οʅάɷɸς όʋοʐ θα ɷοθούʆ σʏοʐς ʅαθɻʏές σʐʆʏαʃʏιʃοί 
ʏύʋοι ɷιαφόʌʘʆ οʌɶαʆιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ ʃαι θα ʋʌέʋɸι ʆα σʐʅʋʄɻʌώσοʐʆ ʏα 
ʐɷʌοɶόʆα ʋοʐ ʄɸίʋοʐʆ. 

2 

ϭ.Ϯ Ɉαʇιʆόʅɻσɻ 
οʌɶαʆιʃώʆ 
ɸʆώσɸʘʆ – 

Ƀʅόʄοɶɸς 
σɸιʌές 

Αʋό ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ʆα ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο: 
 ȸ ʋαʌάɶʌαφος ϭ «ɀɸ βάσɻ ʏο ɸίɷος ʏʘʆ ɷɸσʅώʆ ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʆʏαι 

ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ άʆθʌαʃα» 

 ȸ ʋαʌάɶʌαφος ϯ «Ɉαʇιʆόʅɻσɻ ʅɸ βάσɻ ʏɻ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃή οʅάɷα ʋοʐ 
βʌίσʃɸʏαι σʏο ʅόʌιο ʏɻς έʆʘσɻς» ɸʃʏός ʏɻς αιθɸʌοʅάɷας ʃαι 
ɸσʏɸʌοʅάɷας 

 Ⱦαθώς ʃαι ɻ ʋαʌάɶʌαφος ϰ «Ɉαʇιʆόʅɻσɻ ʏʘʆ οʌɶαʆιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ ʅɸ 
βάσɻ ʏις οʅόʄοɶɸς σɸιʌές», ʅέʖʌι ʃαι ʏα αʄʃίʆια 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ɀʋοʌɸί ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ʋαʌαʃάʏʘ ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό, σʏο οʋοίο οι 
ʅαθɻʏές ʋαʌαʃοʄοʐθούʆ ʏʌισɷιάσʏα ʅόʌια ʐɷʌοɶοʆαʆθʌάʃʘʆ ʃαι 
ɷίʆοʆʏαι ʋʄɻʌοφοʌίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ οʆοʅασία ʏοʐς ʃαι ʏɻ ʖʌήσɻ ʏοʐς: 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-594 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ƀι ʅαθɻʏές ʅʋοʌούʆ ʅɸ ʋʌοσοʅοιώʅαʏα ʅοʌίʘʆ ʆα ʃαʏασʃɸʐάσοʐʆ όʄɸς 
ʏις ɶʆʘσʏές σɸ ɸʃɸίʆοʐς ɸʆώσɸις ʅɸ ʏέσσɸʌα άʏοʅα άʆθʌαʃα ή ʅέσʘ ʏοʐ 
ʄοɶισʅιʃού: 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-7462  

Ⱦαʏόʋιʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʃʏʐʋώσοʐʆ ʏις ɸιʃόʆɸς ʃαι ʆα ʏις ɸʃθέσοʐʆ σʏɻʆ 
ʏάʇɻ.  

3 

1.3 

Ƀʆοʅαʏοʄοɶία 
άʃʐʃʄʘʆ 
οʌɶαʆιʃώʆ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα.  

Ɉα ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ʋοʐ θα ɷοθούʆ ʆα ʅɻʆ έʖοʐʆ ʋάʆʘ αʋό ʏέσσɸʌα άʏοʅα 
άʆθʌαʃα, ʆα ʅɻʆ έʖοʐʆ ʏαʐʏόʖʌοʆα ʋοʄʄαʋʄό ɷɸσʅό ʃαι ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃή 
οʅάɷα 

2 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-594
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-7462
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ɸʆώσɸʘʆ ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ʋαʌαʃάʏʘ ʄοɶισʅιʃό ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι ɸʇάσʃɻσɻ ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ σʏɻʆ οʆοʅαʏοʄοɶία ʏʘʆ οʌɶαʆιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ. ȴιαθέʏɸι ʃαι 
φύʄʄα ɸʌɶασίας ʃαι έʖɸι ɷιάʌʃɸια ɷύο ώʌɸς.  
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-

aggregatedcontent-8526-8013 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ʋαʌαʃάʏʘ ʄοɶισʅιʃό ʅɸ ʏίʏʄο « ʋαιʖʆίɷι οʆοʅαʏοʄοɶίας 
άʃʐʃʄʘʆ οʌɶαʆιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ» 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2423 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯο ;ϵ ώʌɸςͿ 

Ϯ.ϭ Ʌɸʏʌέʄαιο – 

ʋʌοϊόʆʏα 
ʋɸʏʌɸʄαίοʐ. 
Ȳɸʆɺίʆɻ. Ⱦαύσɻ 
- ʃαύσιʅα 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα ʃαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏοʆ αʌιθʅό οʃʏαʆίοʐ.  

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʃαʏασʃɸʐή αʋοσʏαʃʏιʃής σʏήʄɻς ʅɸ ʖαʌʏόʆι 
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏοʐ αʃόʄοʐθοʐ βίʆʏɸο, ʋοʐ αφοʌά ʏɻʆ 
ʃʄασʅαʏιʃή αʋόσʏαʇɻ: 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-561 

3 

Ϯ.ϯ Αʄʃάʆια – 

ʅɸθάʆιο, 
φʐσιʃό αέʌιο, 
βιοαέʌιο 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα ɸʃʏός αʋό: 
 ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο «ʋαʌασʃɸʐές» 

 ʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ;ɶͿ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ «ʖɻʅιʃές ιɷιόʏɻʏɸς» 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏοʐ αʃόʄοʐθοʐ βίʆʏɸο σʏο οʋοίο 
φαίʆɸʏαι ο ʏʌόʋος ʋαʌαɶʘɶής ʃαι ʖʌήσɸις ʏοʐ βιοαɸʌίοʐ 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-561 

4 

Ϯ.ϰ Ⱦαʐσαέʌια – 

ʃαʏαʄύʏɸς 
αʐʏοʃιʆήʏʘʆ  

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα ɸʃʏός αʋό ʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ: 

ʃαύσɻ ʐɷʌοɶοʆάʆθʌαʃα ;CxHy) 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ʋαʌαʃάʏʘ ʄοɶισʅιʃό ʘς έʆα ɸʆɻʅɸʌʘʏιʃό βίʆʏɸο ɶια ʏɻʆ 
ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ʃαʏαʄʐʏιʃού ʅɸʏαʏʌοʋέα 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-1473 

2 

 

 

 

ɌɉɇȻȾΗ ΑȳΩȳΗ   

Ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ȼσʖύɸι όʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɶια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻʆ Α΄ ʏάʇɻ ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ 
ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. ȵʋιʋʄέοʆ: 
 

1.1.ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ, σʏόʖοι ʃαι ʏίʏʄοι σʖɸɷίʘʆ ɷʌάσɸʘʆ ʏɻς Ȳ’ ʏάʇɻς ʏοʐ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού 
ȿʐʃɸίοʐ 

 

ȳια ʄόɶοʐς ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻς ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού έʌɶοʐ, ɸɷώ  ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι σʐɶʃɸʆʏʌʘʏιʃά ʏίʏʄοι ʏʘʆ 
ɷʌάσɸʘʆ ή σʖέɷια ɸʌɶασίας αʆά ʐʋοσʃοʋό ʏɻς Ȳ’ ʏάʇɻς ʏοʐ ȸʅɸʌήσιοʐ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού ȿʐʃɸίοʐ, 
ώσʏɸ ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα ʅʋοʌɸί ʆα ʃάʆɸι ʃαʄύʏɸʌα ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏοʐ/ʏɻς. 
  

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-aggregatedcontent-8526-8013
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-aggregatedcontent-8526-8013
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-2423
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-561
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-561
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-1473
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Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆα σʖέɷια ɷʌάσɻς ɶια ʏɻ Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ 

Ɉίʏʄος ȴʌάσɻς ɉʋοσʃοʋός 

ȵʆɷοσʖοʄιʃό ʋʌʘʏάθʄɻʅα 
αθʄοʋαιɷιώʆ 

1. ȴιαʏɻʌɸί ʃιʆɻʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ έʖɸι ήɷɻ ɷιɷαʖθɸί ʃαι ʏις 
αʆαʋʏύσσɸι ʋɸʌαιʏέʌʘ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʃʏɸʄέσɸι ʋιο σύʆθɸʏɸς ή 
ʋοʄύʋʄοʃɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς 

«Ʌάʅɸ ʅια βόʄʏα σʏις 
ɷιαɷʌοʅές ʏɻς ɶɸιʏοʆιάς 
ʅοʐ;» 

1. Αʆαʋʏύσσɸι ʆέɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς σɸ ʃαιʆούʌιɸς φʐσιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

2. Ⱦαʏαʆοɸί βασιʃές αʌʖές ʏɻς άσʃɻσɻς ʃαι ʏις ɸφαʌʅόɺɸι 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶʐʅʆάɺɸʏαι ʅɸ ασφάʄɸια ʃάʏʘ αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές 
σʐʆθήʃɸς σɸ ʅια ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 

«ȳʐʅʆάɺοʅαι ʅɸ 
ασφάʄɸια!!!!» 

2. Ⱦαʏαʆοɸί βασιʃές αʌʖές ʏɻς άσʃɻσɻς ʃαι ʏις ɸφαʌʅόɺɸι 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶʐʅʆάɺɸʏαι ʅɸ ασφάʄɸια ʃάʏʘ αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές 
σʐʆθήʃɸς σɸ ʅια ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 

Αʋό ʏο Α σʏο Ȳ ʃαι αʋό ɸʃɸί 
σʏο ɏ ʏʘʆ ʃιʆɻʏιʃώʆ 
ɷɸʇιοʏήʏʘʆ 

2. Ⱦαʏαʆοɸί ʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʃαι ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʃίʆɻσɻς ʏοʐ σώʅαʏος ʃαι 
ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα ɸφαʌʅόσɸι αʐʏή ʏɻ ɶʆώσɻ ʋʌος όφɸʄός ʏοʐ/ʏɻς 
ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏας ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς άσʃɻσɻς σʏις ʋʌοσʘʋιʃές ʏοʐ/ʏɻς 
αʆάɶʃɸς ʃαι ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς 

ɀʐοσʃɸʄɸʏιʃές ʋαθήσɸις: 
ʏι, ɶιαʏί, ʋώς 

2. Ⱦαʏαʆοɸί ʏις ɸʋιʋʏώσɸις ʏοʐ σύɶʖʌοʆοʐ ʏʌόʋοʐ ɺʘής ʃαι ʏα οφέʄɻ 
ʏɻς άσʃɻσɻς σʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι σʏɻʆ ʋʌόʄɻʗɻ ασθɸʆɸιώʆ 

ɇώʅα + άσʃɻσɻ, σώʅα + 
σʋοʌ, σώʅα + ʖοʌός 

2.  Ⱦαʏαʆοɸί ʅɸ ʋοιόʆ ʏʌόʋο ɻ ɷιαʏʌοφή ʃαι ɻ άσʃɻσɻ σʐʅβάʄοʐʆ 
σʏɻʆ ʐɶɸία ʃαι σʏοʆ ɸʄέɶʖοʐ βάʌοʐς ʃαι ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα αʇιοʄοɶήσɸι 
ʅɻ θɸʅιʏές ʋʌαʃʏιʃές ;ʋ.ʖ., σʐʅʋʄɻʌώʅαʏα ɷιαʏʌοφής, 
αʋαɶοʌɸʐʅέʆɸς οʐσίɸς ʃʏʄͿ 

ȳʐʅʆάɺοʅαι ɶια ʆα 
βɸʄʏιώσʘ ʏɻʆ ʐɶɸία ʅοʐ ʅɸ 
βάσɻ ʏα αʏοʅιʃά 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 

3. Αʃοʄοʐθɸί έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα σʐσʏɻʅαʏιʃής άσʃɻσɻς ʋοʐ έʖɸι 
αʆαʋʏύʇɸι ο ίɷιος ή σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς 

ɀαθαίʆʘ ʋώς ʆα ʃαθοʌίɺʘ 
σʏόʖοʐς ɶια ʋʌοσʘʋιʃή 
βɸʄʏίʘσɻ 

3. Αʃοʄοʐθɸί έʆα ʋʌόɶʌαʅʅα σʐσʏɻʅαʏιʃής άσʃɻσɻς ʋοʐ έʖɸι 
αʆαʋʏύʇɸι ο ίɷιος ή σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄοʐς 

3. ȿαʅβάʆɸι ʋʌʘʏοβοʐʄία σʐʅʅɸʏοʖής ή/ʃαι αʇιοʋοιɸί ʏις ɸʐʃαιʌίɸς 
ʋοʐ ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶʆʘʌίσɸι ʆέɸς φʐσιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι αθʄήʅαʏα ʅɸ σʏόʖο ʏɻ ɷιασʃέɷασɻ, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι ʏɻʆ αʐʏό-έʃφʌασɻ 

Όʄοι ɷιαιʏɻʏές 4. ȵφαʌʅόɺɸι ʃαʆόʆɸς, ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι αʋʄές ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ ʏοʆίɺοʐʆ 
ʏο αθʄɻʏιʃό ʋʆɸύʅα ;ɸʐ αɶʘʆίɺɸσθαιͿ σɸ ʅια ʋοιʃιʄία 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 

ɍοʌοί ʏοʐ ʃόσʅοʐ   4. ȵʋιɷɸιʃʆύɸι σɸβασʅό σʏɻ ɷιαφοʌɸʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ 
άʄʄοʐ φύʄοʐ 

ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʋʐʌαʅίɷα: 
ȴιɷάσʃʘ σɸ ʅιʃʌόʏɸʌοʐς 
ʅαθɻʏές 

4. ȵʋιɷɸιʃʆύɸι ɻɶɸʏιʃές ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ʐʋɸʐθʐʆόʏɻʏα ʘς ʋʌος ʏοʐς 
σʏόʖοʐς ʋοʐ θέʏɸι ʃαι ʏοʐς ʌόʄοʐς ʋοʐ αʆαʄαʅβάʆɸι 

ɀαɺί ʅʋοʌούʅɸ ʃαʄύʏɸʌα 4. ȵʋιɷɸιʃʆύɸι ʋʆɸύʅα σʐʆɸʌɶασίας σɸ ʅια ʋοιʃιʄία ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 
ʃαι αʆαʋʏύσσɸι θɸʏιʃές ʃοιʆʘʆιʃές σʖέσɸις 
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Ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΑ  

Ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

Ȼσʖύοʐʆ όσα αʆαφέʌθɻʃαʆ αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ΑȿȳȵȲɆΑ  
Ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  

 

I. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Αʋό ʏο βιβʄίο «Άʄɶɸβʌα Ȳ΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ»  

 

Ⱦɸφ. ϭο: ȳʌαʅʅιʃά ɇʐσʏήʅαʏα    
1.1 ȳʌαʅʅιʃά ɇʐσʏήʅαʏα  ; ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ σʐʅʋɸʌασʅάʏʘʆ ʏɻς ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ « 

ȿύσɻ-ȴιɸʌɸʐʆɻσɻ ɶʌαʅʅιʃού σʐσʏήʅαʏος ϮʖϮ 

1.2 ɀɻ ȳʌαʅʅιʃά ɇʐσʏήʅαʏα  
 

Ⱦɸφ.Ϯο: Ȼɷιόʏɻʏɸς ɇʐʆαʌʏήσɸʘʆ     
2.1        ɀοʆοʏοʆία-Αʃʌόʏαʏα-ɇʐʅʅɸʏʌίɸς ɇʐʆάʌʏɻσɻς 

2.2        Ⱦαʏαʃόʌʐφɻ-Ƀʌιɺόʆʏια ɀɸʏαʏόʋισɻ Ⱦαʅʋύʄɻς 

 

Ⱦɸφ. ϯο: Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌία   
3.1.       Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃοί Αʌιθʅοί ȳʘʆίας 

3.2.       Ȳασιʃές Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃές Ɉαʐʏόʏɻʏɸς  ;ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ ʏɻς ʏαʐʏόʏɻʏας  ϰ ʏɻς σɸʄίɷας ϲϭͿ 
3.3.       Αʆαɶʘɶή σʏο ϭo Ɉɸʏαʌʏɻʅόʌιο 

3.4        Ƀι ʏʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃές σʐʆαʌʏήσɸις 

3.5        Ȳασιʃές ʏʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃές ɸʇισώσɸις    

3.6        Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃοί αʌιθʅοί αθʌοίσʅαʏος ɶʘʆιώʆ.;ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ ʏύʋʘʆ Ϳ  
3.7       Ɉʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃοί αʌιθʅοί ʏɻς ɶʘʆίας Ϯα . ; ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ ʏύʋʘʆ  Ϳ 
 

II. ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς 

Ʌʌιʆ ʏɻʆ έʆαʌʇɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏɻς ύʄɻς ʏɻς Ȳ Ɉάʇɻς ȵɅΑȿ, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ  έʘς  ϰ        
ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸς ɶια ɸʋαʆάʄɻʗɻ –οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς ʏɻς  Α΄ ȵɅΑȿ   αʋό ʏο βιβʄίο   
«Άʄɶɸβʌα ʃαι ɇʏοιʖɸία Ʌιθαʆοʏήʏʘʆ Α΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ» 

  

ɇʏɻ σʐʆέʖɸια θα αʃοʄοʐθήσɸι ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ύʄɻς ʏɻς Ȳ ȿʐʃɸίοʐ  
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Ⱦɸφάʄαιο ϭο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϭϮ ɷ. ώ.) 

1.1  ȳίʆɸʏαι ɸʋαʆάʄɻʗɻ ʏʘʆ ɶʆʘσʏώʆ αʋό ʏο ȳʐʅʆάσιο ʅɸθόɷʘʆ ɸʋίʄʐσɻς ɶʌαʅʅιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ 
ϮxϮ.  ȵισάɶɸʏαι ɻ έʆʆοια ʏɻς οʌίɺοʐσας, ɻ ɸʋίʄʐσɻ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʅɸ ʖʌήσɻ οʌιɺοʐσώʆ.  ȴɸʆ θα ɷιɷαʖθɸί 
ɻ ȵφαʌʅοɶή ʏɻς σɸʄίɷας ϭϴ.  ȳίʆɸʏαι ɸʋίʄʐσɻ αʋʄώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ϯxϯ. 
1.2  Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɸʋίʄʐσɻ αʋʄώʆ ʅɻ ɶʌαʅʅιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʅɸ Ϯ αɶʆώσʏοʐς.  Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι 
ασʃήσɸις ϰ,ϱ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας.        
 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϭϮ ɷ. ώ.) 

ɇʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐ οι ʅαθɻʏές ʅɸʄέʏɻσαʆ ʏɻʆ f;xͿ=αxϮ+βx+ɶ, ʅέσʘ ʅɸʏαʏοʋίσɸʘʆ ʏɻς g;xͿ=αxϮ ʃαι 
ɸʇέʏασαʆ ʏɻ ʅοʆοʏοʆία ʃαι ʏα αʃʌόʏαʏα αʐʏής.  ɇʏο ʃɸφάʄαιο αʐʏό ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι οι ɶɸʆιʃοί οʌισʅοί 
ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ ɸʆʆοιώʆ ʃαι ɸʇɸʏάɺοʆʏαι αʐʏές ʃαι ɶια άʄʄɸς σʐʆαʌʏήσɸις  ʅέσʘ ʏʘʆ ɶʌαφιʃώʆ 
ʋαʌασʏάσɸώʆ ʏοʐς.  
 

Ⱦɸφάʄαιο ϯο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϮϬ ɷ. ώ.) 

3.1  Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ αʃʏιʆίοʐ, σʏɻ σύʆɷɸσή ʏοʐ ʅɸ ʏις ʅοίʌɸς ʃαι ʏɻʆ 
αʆαʋαʌάσʏασή ʏοʐ σʏοʆ ʏʌιɶʘʆοʅɸʏʌιʃό ʃύʃʄο. 
3.2   ΑͿɅʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ʏαʐʏόʏɻʏɸς ϰ.  
         ȲͿ Ɂα ɶίʆɸι ɸʋιʄοɶή αʋό ʏις ασʃήσɸις ϭ-ϲ ʃαι αʋό ʏις ϭϬ-ϭϯ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας. 
3.3   Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɷοθούʆ ʋʌος ʄύσɻ οι ασʃήσɸις ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
3.4   Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις: 
       ϭ, ϯ, ϰ, ϱ, ϲ ʃαι ϳ;i, iiͿ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας BͿ ϭ, Ϯ ʃαι ϯ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
3.5   Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɶίʆοʐʆ: ΑͿ ȸ άσʃɻσɻ ϭϭ;iiͿ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας.  
         ȲͿ Όʄɸς οι ασʃήσɸις ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
3.6- 3.7   ȸ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϯ.ϲ ʆα ʋɸʌιοʌισθɸί σɸ αʋʄές ɸφαʌʅοɶές ʏʘʆ ʏύʋʘʆ ʅέσα 
αʋό ʄίɶɸς ʃαι αʋʄές ασʃήσɸις Α οʅάɷας. Αʋό ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϯ.ϳ ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʅόʆο οι ʏύʋοι ;ϭͿ, ;ϮͿ, 
;ϯͿ ʘς ɸφαʌʅοɶές ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϯ.ϲ, ʃαι ʆα ʅɻʆ ɶίʆοʐʆ ασʃήσɸις. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖʏούʆ οι ʏύʋοι ;ϰͿ, ;ϱͿ 
ʃαι ;ϲͿ ;ʏύʋοι αʋοʏɸʏʌαɶʘʆισʅούͿ. 
 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ   

Ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

I. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Αʋό ʏο βιβʄίο «ȵʐʃʄɸίɷɸια ȳɸʘʅɸʏʌία Α΄ ʃαι Ȳ΄ ȵʆιαίοʐ ȿʐʃɸίοʐ» ʏʘʆ Αʌɶʐʌόʋοʐʄοʐ ȸ, Ȳʄάʅοʐ Ʌ., 
Ⱦαʏσούʄɻ ȳ., ɀαʌʃάʃɻ ɇ. ʃαι ɇιɷέʌɻ Ʌ. 
 

Ⱦɸφ.ϱο:  Ʌαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα – Ɉʌαʋέɺια 

5.1  ȵισαɶʘɶή 

5.2  Ʌαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα ;ɸʃʏός ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏɻς   ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ « Ⱦʌιʏήʌια ɶια 
ʋαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα» σʏɻ σɸʄίɷα ϵϴͿ. 
5.3  Ƀʌθοɶώʆιο  ;ɸʃʏός ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏɻς ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ «Ⱦʌιʏήʌια ɶια ʆα ɸίʆαι 
έʆα ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο οʌθοɶώʆιο» σʏɻ  σɸʄίɷα. ϭϬϭͿ 
5.4  Ɇόʅβος  ;ɸʃʏός ʏʘʆ αʋοɷɸίʇɸʘʆ ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʏɻς ʐʋοʋαʌαɶʌάφοʐ «Ⱦʌιʏήʌια ɶια ʆα ɸίʆαι έʆα 
ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο ʌόʅβος » σʏɻ  σɸʄίɷα ϭϬϮ. 
5.5  Ɉɸʏʌάɶʘʆο  
5.6  ȵφαʌʅοɶές σʏα ʏʌίɶʘʆα ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏʘʆ  θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ȻȻ ʃαι  ȻȻȻ  Ϳ 
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5.7  Ȳαʌύʃɸʆʏʌο ʏʌιɶώʆοʐ ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐς θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
5.8  Ɉο οʌθόʃɸʆʏʌο ʏʌιɶώʆοʐ  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ʃαι ʖʘʌίς ʏο ʋόʌισʅαͿ  
5.9  ɀια ιɷιόʏɻʏα ʏοʐ οʌθοɶώʆιοʐ ʏʌιɶώʆοʐ  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ȻȻ Ϳ 
5.10 Ɉʌαʋέɺιο  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος ʃαι ʏοʐ ʋοʌίσʅαʏος Ϳ 
5.11  Ȼσοσʃɸʄές ʏʌαʋέɺιο 

 

Ⱦɸφ.ϲο:  ȵɶɶɸɶʌαʅʅέʆα σʖήʅαʏα 

6.1   ȵισαɶʘɶιʃά – Ƀʌισʅοί 
6.2   ɇʖέσɻ ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆɻς ʃαι αʆʏίσʏοιʖɻς ɸʋίʃɸʆʏʌɻς  ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος Ϳ 
6.3   ȳʘʆία ʖοʌɷής ʃαι ɸφαʋʏοʅέʆɻς ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
6.5   Ɉο ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆο ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο 

6.6  Ɉο ɸɶɶʌάʗιʅο ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο ;ɸʃʏός ʏɻς αʋόɷɸιʇɻς ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏοςͿ 
 

ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς 

 

Ⱦɸφ. ϱο :  Ʌαʌαʄʄɻʄόɶʌαʅʅα − Ɉʌαʋέɺια. ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ  ϭϴ  ɷ.ʘ.Ϳ 
ɇʏο ʃɸφάʄαιο αʐʏό οι ʅαθɻʏές ɷιαʋʌαɶʅαʏɸύοʆʏαι ʏα ɷιάφοʌα ɸίɷɻ ʋαʌαʄʄɻʄοɶʌάʅʅʘʆ ʃαι ʏʌαʋɸɺίʘʆ 
ʃαι ʅɸʄɸʏούʆ ʏις ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃές ʏοʐς ιɷιόʏɻʏɸς. Ɂα ɸʋισɻʅαʆθɸί ɻ ɷιαφοʌά ʅɸʏαʇύ ιɷιοʏήʏʘʆ ʃαι 
ʃʌιʏɻʌίʘʆ ʏʘʆ ʏɸʏʌαʋʄɸύʌʘʆ ʃαι ʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏοʐς σʏις ασʃήσɸις. 
Nα ʅɻ ɺɻʏɻθούʆ ασʃήσɸις αʋό ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα. 
 

Ⱦɸφ.ϲο :  ȵɶɶɸɶʌαʅʅέʆα σʖήʅαʏα. ;Ɂα ɷιαʏɸθούʆ  ϳ   ɷ.ʘ.Ϳ 
ɇʏο ʃɸφάʄαιο αʐʏό οι ʅαθɻʏές ʅɸʄɸʏούʆ ʏις ιɷιόʏɻʏɸς ʏʘʆ ʏɸʏʌαʋʄɸύʌʘʆ ʋοʐ ɸίʆαι ɸɶɶɸɶʌαʅʅέʆα σɸ 
ʃύʃʄο ʃαι ɷιɸʌɸʐʆούʆ ʏις ιʃαʆές ιɷιόʏɻʏɸς ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋοʐʆ έʆα ʏɸʏʌάʋʄɸʐʌο ʆα ɸɶɶʌαφɸί σɸ ʃύʃʄο.   
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɺɻʏɻθούʆ οι «αʋοɷɸιʃʏιʃές ασʃήσɸις» ʃαι ʏα «σύʆθɸʏα θέʅαʏα». 
 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɌɉɇȻȾΗ  
Ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  

 

Ȼσʖύɸι όʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɶια ʏο ʅάθɻʅα «Ɍʐσιʃή» ʏɻς Ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ 
ʆʘʌίʏɸʌα σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɍΗɀȵȻΑ  
Ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  

 

Ȼσʖύɸι όʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɶια ʏο ʅάθɻʅα «ɍɻʅɸία» ʏɻς Ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ 
αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 
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ɅɃȿȻɈȻȾΗ ɅΑȻȴȵȻΑ  

Ȳ’ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. 
 

ɅȻɁΑȾΑɇ ɅȵɆȻȵɍɃɀȵɁΩɁ ώʌɸς ʋαʌαʏɻʌήσɸις 

ȾȵɌ. ϰ: Η ɃȻȾɃɁɃɀȻΑ  
ϰ.ϭ Ɉο ʃύʌιο οιʃοʆοʅιʃό ʋʌόβʄɻʅα 

ϰ.ϭ.ϭ Ƀι αʆάɶʃɸς  
ϰ.ϭ.Ϯ Ɉα αɶαθά- ʏο ʃαʏαʆαʄʘʏιʃό ʋʌόʏʐʋο  
ϰ.Ϯ Ƀι ɸʋιʖɸιʌήσɸις  
ϰ.Ϯ.ϭ Ƀι σʐʆʏɸʄɸσʏές ʋαʌαɶʘɶής  
ϰ.Ϯ.Ϯ Ɉο ʃόσʏος ʋαʌαɶʘɶής  
ϰ.Ϯ.ϯ ȸ ʏιʅή ʏʘʆ αɶαθώʆ  
ϰ.ϯ. Ɉα ʆοιʃοʃʐʌιά  
ϰ.ϯ.ϭ Ɉο ɸισόɷɻʅα ʏʘʆ ʆοιʃοʃʐʌιώʆ  
ϰ.ϯ.Ϯ Ƀ οιʃοɶɸʆɸιαʃός ʋʌοϋʋοʄοɶισʅός  
ϰ.ϰ Ɉο ʃʌάʏος ʘς ʋαʌαɶʘɶός ʃαι ʘς ʃαʏαʆαʄʘʏής  
ϰ.ϱ Ȳασιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɸʄʄɻʆιʃής οιʃοʆοʅίας 

5(+2) Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏο ɷίʋοʄο 
αʆάɶʃɸς/ʋόʌοι-αɶαθά ʃαι σʏɻ 
ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ʃαʏαʆαʄʘʏιʃού 
ʋʌοʏύʋοʐ. Ƀ ʆόʅος ʏɻς 
ʋʌοσφοʌάς ʃαι ʏɻς ɺήʏɻσɻς ɸίʆαι 
σʃόʋιʅο ʆα ɷɸιʖθɸί αʆαʄʐʏιʃά 
ʃαι ʅɸ ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα. ȵʋίσɻς ʆα 
ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ 
ɷɻʅόσιοʐ αɶαθού. Ɂα ʅʋοʌούʆ 
οι ʅαθɻʏές ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʆ ʏοʐς 
ʋαʌαɶʘɶιʃούς σʐʆʏɸʄɸσʏές ʃαι 
ʏοʐς ʏοʅɸίς ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής. Ɉο 
ϰ.ϰ ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά 

ȸ ɸʆόʏɻʏα ʅʋοʌɸί ʆα ɸʅʋʄοʐʏισθɸί ʅɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ αφοʌούʆ ʏις ʃαʏαʆαʄʘʏιʃές 
σʐʆήθɸιɸς;ʋ.ʖ. ɸʌʘʏɻʅαʏοʄόɶιαͿ, ʏɻ ɷιαφήʅισɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʋοʐ ασʃɸί σɸ αʐʏές. ȵʋίσɻς, 
ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʄʐθɸί ɻ έʆʆοια ʏοʐ ɷɻʅόσιοʐ αɶαθού αʇιοʋοιώʆʏας ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ʏɻς 
ɸʃʋαίɷɸʐσɻς. 
ȾȵɌ. ϲ: ȾɃȻɁΩɁȻȾɃɅɃȻΗɇΗ ȾΑȻ ɅɃȿȻɈȻȾɃɅɃȻΗɇΗ  
ϲ.ϭ Ⱦοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻ ʃαι ʋοʄιʏιʃοʋοίɻσɻ  
ϲ.Ϯ.ϰ Ɉα ɀέσα ɀαɺιʃής ȵʋιʃοιʆʘʆίας  
ϲ.ϯ Ƀ ʃοιʆʘʆιʃός έʄɸɶʖος  

3(+2) ȸ ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻ ʆα ɷιɷαʖθɸί 
αʆαʃɸφαʄαιʘʏιʃά ʃαι 
σʐʆɷʐασʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ 
ʋοʄιʏιʃοʋοίɻσɻ. Ɂα ɷοθɸί 
έʅφασɻ σʏο ʌόʄο ʏʘʆ ɀɀȵ ʘς 
φοʌέα ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς 

θα ʅʋοʌούσɸ ο ɷιɷάσʃʘʆ ʆα αʇιοʋοιήσɸι ʏοʆ ɷιɷαʃʏιʃό ʖʌόʆο ɶια ʆα ʐʄοʋοιήσɸι 
ɸʆɷιαφέʌοʐσɸς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;ʋ.ʖ. ʏα ʋαιʖʆίɷια ;ʅɸ ʏɻʆ έʅφʐʄή ʏοʐς ɷιάσʏασɻͿ ή ʏα social 

media ʘς  φοʌɸίς ʃοιʆʘʆιʃοʋοίɻσɻς. ȳια ʏο θɸσʅό ʏʘʆ ɀαθɻʏιʃώʆ Ⱦοιʆοʏήʏʘʆ ɸʆɷιαφέʌοʆ 
ʐʄιʃό αʋό ʏο Ίɷʌʐʅα ʏɻς Ȳοʐʄής: 
http://foundation.parliament.gr/central.aspx?sId=110I444I1140I646I453616# 

ȾȵɌ. ϳ: Ƀ ȵȿȵɉȺȵɆɃɇ ɉɅȵɉȺɉɁɃɇ ȾΑȻ ȵɁȵɆȳɃɇ 
ɅɃȿȻɈΗɇ  
ϳ.ϲ Ɍοʌοʄοɶιʃή σʐʆɸίɷɻσɻ  
ϳ.ϳ Ⱦοιʆʘʆιʃή ɸʐαισθɻσία  
ΑͿɈα ɷιʃαιώʅαʏα ʏοʐ ʋαιɷιού  
ȲͿ Ɉα ɷιʃαιώʅαʏα ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʅɸ αʆαʋɻʌία  
ϳ.ϴ Ƀ ɸθɸʄοʆʏισʅός  
ϳ.ϭϬ Ƀ ʗɻφιαʃός ʋοʄίʏɻς  

4(+2) Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ έʆʆοια 
ʏοʐ ɸʆɸʌɶού ʋοʄίʏɻ ʋοʐ 
σʐʅʅɸʏέʖɸι σʏα ʃοιʆά ʅɸ 
αίσθɻσɻ ʏɻς αʏοʅιʃής ʏοʐ 
ɸʐθύʆɻς αʄʄά ʃαι ʏɻς  
ʃοιʆʘʆιʃής ɸʐαισθɻσίας ʃαι 
αʄʄɻʄɸɶɶύɻς. 

ɀʋοʌɸί ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʃάʋοιο αʋό ʏα ɸʋιʅέʌοʐς θέʅαʏα ʃαι ʆα ʏο ɷοʐʄέʗɸι ʅɸ ʏɻ 
ʅέθοɷο ʏοʐ project. Ƀ ɸθɸʄοʆʏισʅός ʅʋοʌɸί ɸʋίσɻς ʆα σʐʆɷʐασθɸί ʅɸ ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ. ȵʋίσɻς, θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɷοθɸί αʏοʅιʃή ή οʅαɷιʃή ɸʌɶασία σʖɸʏιʃή ʅɸ ʏο θέʅα ʏοʐ 
«ʗɻφιαʃού ʖάσʅαʏος». 
 

ȾȵɌ. ϭϯ: ȾɃȻɁΩɁȻȾΑ ɅɆɃȲȿΗɀΑɈΑ  
ϭϯ.ϭ Ⱦοιʆʘʆιʃά ʋʌοβʄήʅαʏα 

ϭϯ.ϭ.ϭ Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʃαι αίʏια  
ϭϯ.ϭ.Ϯ ɇʐʆέʋɸιɸς ʃαι αʆʏιʅɸʏώʋισɻ  
ϭϯ.Ϯ Ɍʏώʖɸια, αʆɸʌɶία  
ϭϯ.ϯ Ɉο ʋʌόβʄɻʅα ʏɻς βίας  

4(+2) ȵίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɶίʆɸι 
ʃαʏαʆοɻʏή ɻ έʆʆοια ʏοʐ 
ʃοιʆʘʆιʃού ʋʌοβʄήʅαʏος, ɻ 
σʖέσɻ ʋοʐ ʏο σʐʆɷέɸι ʅɸ ʏις 
ʃοιʆʘʆιʃές, ʋοʄιʏιʃές ʃαι 
οιʃοʆοʅιʃές σʐʆθήʃɸς ʃάθɸ 

http://foundation.parliament.gr/central.aspx?sId=110I444I1140I646I453616
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ϭϯ.ϯ.ϭ ȵίɷɻ βίας: ɸʆɷοσʖοʄιʃή, ɸʆɷοοιʃοɶɸʆɸιαʃή, 
αθʄɻʏιʃή ʃʏʄ.  
ϭϯ.ϯ.Ϯ Αιʏίɸς, ɸʋιʋʏώσɸις ʃαι αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ʏɻς βίας  

ɸʋοʖής, ʃάθɸ ʃοιʆʘʆίας. 
ȵʋίσɻς, ʆα ʃαʏαɷɸιʖθɸί ɻ 
ʋοʄʄαʋʄόʏɻʏα ʏʘʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ 
ώσʏɸ ʆα ʅɻʆ ʃαʏαφɸύɶοʐʆ οι 
ʅαθɻʏές σɸ ɸʋιφαʆɸιαʃές 
ʃʌίσɸις ɶια ʏις αιʏίɸς ʏʘʆ 
ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ. 

ɇʏα θέʅαʏα ʏα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ βία, οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιήσοʐʆ ʏις ɷοʅές ʏʘʆ ȴȴȵ 
;ɇɇɁ ʃαι ȳʌ. Αɶ. ɉɶɸίας, ʃʄʋͿ ʃαʄώʆʏας ɸιɷιʃούς ɶια ʏɻʆ ʐʄοʋοίɻσɻ βιʘʅαʏιʃώʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 
ʃαθώς ɸʋίσɻς ʃαι ʏο ʋʄούσιο ʐʄιʃό ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι σɸ ισʏοσɸʄίɷɸς έɶʃʌιʏʘʆ φοʌέʘʆ, όʋʘς ʋ.ʖ. ο 
ɇʐʆήɶοʌος ʏοʐ Ʌοʄίʏɻ-  http://www.synigoros.gr/  ʃαι ʏοʐ Ʌαιɷιού- http://www.0-18.gr/, ʏο 
stopbullying- http://stop-bullying.sch.gr/  

ɇύʆοʄο ʘʌώʆ 16(+8*) *ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

 
 

 

 

 

ȳ΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΑ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ȼσʖύοʐʆ όσα αʆαφέʌθɻʃαʆ αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ΑȿȳȵȲɆΑ   

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ.  
 

ȸ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ ʅαθήʅαʏος «ɀαθɻʅαʏιʃά-ΑȿȳȵȲɆΑ» θα 
οʌισθɸί ʅɸ ʏɻʆ ɉʋοʐʌɶιʃή Αʋόφασɻ, ʅɸ ʏɻʆ οʋοία θα ʃαθοʌισθɸί ɻ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιʘʆ ʃαι ȴ΄ ʏάʇɻς ȵσʋɸʌιʆώʆ ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο 
σʖ. έʏος ϮϬϭϳ-18. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ :  ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ   

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȴ΄ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

I. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Αʋό ʏο βιβʄίο «ȵʐʃʄɸίɷɸια ȳɸʘʅɸʏʌία Α΄ ʃαι Ȳ΄ ȵʆιαίοʐ ȿʐʃɸίοʐ» ʏʘʆ Αʌɶʐʌόʋοʐʄοʐ ȸ, Ȳʄάʅοʐ Ʌ., 
Ⱦαʏσούʄɻ ȳ., ɀαʌʃάʃɻ ɇ. ʃαι ɇιɷέʌɻ Ʌ. 

 

Ⱦɸφ. ϭϬο: ȵʅβαɷά   

10.1. Ʌοʄʐɶʘʆιʃά ʖʘʌία 

http://www.synigoros.gr/
http://www.0-18.gr/
http://stop-bullying.sch.gr/
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10.2. ȵʅβαɷόʆ ɸʐθύɶʌαʅʅοʐ σʖήʅαʏος - Ȼσοɷύʆαʅα ɸʐθύɶʌαµµα σʖήʅαʏα 

10.3. ȵʅβαɷόʆ βασιʃώʆ ɸʐθύɶʌαʅʅʘʆ σʖɻʅάʏʘʆ ;ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ ʏοʐ θɸʘʌήʅαʏος Ȼ ʃαι ȻȻ Ϳ 
10.4. Άʄʄοι ʏύʋοι ɶια ʏο ɸʅβαɷόʆ ʏʌιɶώʆοʐ;ɀόʆο ο ʏύʋος ʏοʐ Ήʌʘʆα & ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇή ʏοʐ) 

10.5. ȿόɶος ɸʅβαɷώʆ όʅοιʘʆ ʏʌιɶώʆʘʆ – ʋοʄʐɶώʆʘʆ ;ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις ʏʘʆ   ȺɸʘʌɻʅάʏʘʆͿ 
  

 

Ⱦɸφ. ϭϭο: ɀέʏʌɻσɻ Ⱦύʃʄοʐ   

11.1. Ƀʌισʅός ʃαʆοʆιʃού ʋοʄʐɶώʆοʐ 

11.2. Ȼɷιόʏɻʏɸς ʃαι σʏοιʖɸία ʃαʆοʆιʃώʆ ʋοʄʐɶώʆʘʆ ;ʖʘʌίς ʏις αʋοɷɸίʇɸις ʏʘʆ θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ʃαι 
ʏοʐ Ʌοʌίσʅαʏος) 

11.3. ȵɶɶʌαφή βασιʃώʆ ʃαʆοʆιʃώʆ ʋοʄʐɶώʆʘʆ σɸ ʃύʃʄο ʃαι σʏοιʖɸία ʏοʐς ;ʖʘʌίς ʏις ɸφαʌʅοɶές 
2,3) 

11.4. Ʌʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʅήʃοʐς ʏοʐ ʃύʃʄοʐ µɸ ʃαʆοʆιʃά ʋοʄύɶʘʆα 

11.5. ɀήʃος ʏόʇοʐ 

11.6. Ʌʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ɸʅβαɷού ʃύʃʄοʐ µɸ ʃαʆοʆιʃά ʋοʄύɶʘʆα 

11.7. ȵʅβαɷόʆ ʃʐʃʄιʃού ʏοµέα ʃαι ʃʐʃʄιʃού ʏµήµαʏος 

 

 

ȻȻ.  ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς 

 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ  ϭϬ ɷ. ώ.) 

10.1-10.3   

ΑͿ Ƀι ɷιαθέσιʅɸς ώʌɸς αʐʇάʆοʆʏαι ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɶίʆοʐʆ: 
 Ƀι ϯ ɸφαʌʅοɶές ;ʅɸ ʏɻʆ ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʏɻς ϮͿ 
 Ƀι Ϯ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʏʘʆ σɸʄ. Ϯϭϱ ʃαι Ϯϭϳ.  

ȲͿ Ⱥα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɶίʆɸι ɻ αʋόɷɸιʇɻ ʏοʐ Ʌʐθαɶοʌɸίοʐ θɸʘʌήʅαʏος ʅέσʘ ɸʅβαɷώʆ, όʋʘς 
ʋαʌαʏίθɸʏαι σʏα σʏοιʖɸία ʏοʐ ȵʐʃʄɸίɷɻ ʃαι αʆαφέʌɸʏαι σʏο ισʏοʌιʃό σɻʅɸίʘʅα ʏɻς σɸʄ. ϮϮϴ.  
ȳͿ Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ασʃήσɸις:  

 Ƀι ɸʌʘʏήσɸις ʃαʏαʆόɻσɻς 

 Αʋό ʏις ασʃήσɸις ɸʅʋέɷʘσɻς οι ϯ ʃαι ϲ  
 Αʋό ʏις αʋοɷɸιʃʏιʃές ασʃήσɸις οι ϭ, ϰ, ϳ ʃαι ϴ.  

ȴͿ Ɂα ʅɻ ɶίʆοʐʆ ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα ϭ ʃαι ϱ, σɸʄ. Ϯϭϴ.  
10.4  

ΑͿ Ɂα  ɸʇɻɶɻθɸί ο σʐʅβοʄισʅός ʏɻς ɻʅιʋɸʌιʅέʏʌοʐͿ.  
ȲͿ ɀία ɸʋιʄοɶή ασʃήσɸʘʆ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɸίʆαι:  

 Ƀι ɸʌʘʏήσɸις ʃαʏαʆόɻσɻς ϭ ʃαι Ϯ. 
 Αʋό ʏις ασʃήσɸις ɸʅʋέɷʘσɻς οι ϯ ʃαι ϰ. 
 Αʋό ʏις αʋοɷɸιʃʏιʃές οι ϭ, ϯ ʃαι ϱ.  

ȳͿ Ɂα ʅɻ ɶίʆοʐʆ ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα ϭ, Ϯ, σɸʄ. ϮϮϭ.  
10.5-10.6  Ɂα ʅɻ ɶίʆοʐʆ ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα ʏɻς σɸʄίɷας ϮϮϱ.  
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Ⱦɸφάʄαιο ϭϭο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ  ϭ5 ɷ. ώ.Ϳ 
11.1-11.2   

ΑͿ ɇʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϭϭ.ϭ ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʅία ʐʋɸʆθύʅισɻ ʏɻς έʆʆοιας ʏοʐ ʃʐʌʏού ʋοʄʐɶώʆοʐ ʃαι ʏʘʆ 
σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ, όʋʘς αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο Ϯ.ϮϬ ʋοʐ ɸίʆαι ɸʃʏός ʏɻς ύʄɻς ʏɻς Α΄ ȿʐʃɸίοʐ.  
ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι ɻ ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʃαι ʏο σʖόʄιο ʏɻς σɸʄ.Ϯϯϲ ;ʋοʐ ʖʌɸιάɺοʆʏαι ɶια ʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ 
ʋαʌάɶʌαφοͿ.  
ȳͿ ɀʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʅία αʆαφοʌά σʏο ʌόʄο ʏʘʆ ʃαʆοʆιʃώʆ ʋοʄʐɶώʆʘʆ σʏɻ φύσɻ, ʏɻʆ ʏέʖʆɻ ʃαι ʏις 
ɸʋισʏήʅɸς ;βιβʄίο ʃαθɻɶɻʏή ɶια ɸʋέʃʏασɻ ʏɻς αʋοɷɸιʃʏιʃής άσʃɻσɻς ϭ σɸʄ. Ϯϯϳ ʃαι σʐσʖέʏισɻ ʅɸ ʏɻ 
ɷιαʃόσʅɻσɻ ʅɸ ʃαʆοʆιʃά ʋοʄύɶʘʆαͿ.  
ȴͿ Ɂα ʅɻ ɶίʆοʐʆ ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα ʏʘʆ σɸʄίɷʘʆ Ϯϯϳ – 238. 

 

11.3   

ΑͿ Ȳάσɸι ʏοʐ σʖοʄίοʐ ʃαι ʏɻς ʋαʌαʏήʌɻσɻς ʏɻς σɸʄίɷας Ϯϯϲ ʏɻς ʋʌοɻɶούʅɸʆɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ, οι 
ʅαθɻʏές ʅʋοʌούʆ ʅόʆοι ʏοʐς ʆα οɷɻɶɻθούʆ σʏɻʆ ɸɶɶʌαφή ʏʘʆ βασιʃώʆ ʃαʆοʆιʃώʆ ʋοʄʐɶώʆʘʆ σɸ 
ʃύʃʄο, όʋʘς ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʃαι σʏο βιβʄίο ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή.  
ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ϭ ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʆα ɶίʆɸι ɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ϭ σɸʄ. 
242.  

ȳͿ Ɂα ʅɻ ɶίʆοʐʆ: ʏα σύʆθɸʏα θέʅαʏα ʏɻς σɸʄίɷας ϮϰϮ. 
11.4-11.7  

ΑͿ Ƀι ʋαʌάɶʌαφοι αʐʏοί ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοɸʏοιʅάσοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές   ɶια ʏɻʆ ɸισαɶʘɶή σʏις άʋɸιʌɸς 
ɷιαɷιʃασίɸς ʅɸ φʐσιοʄοɶιʃό ʏʌόʋο.  
ȲͿ Ⱥα ʅʋοʌούσαʆ ʆα αʆαφɸʌθούʆ ʃάʋοια ɸʋιʋʄέοʆ σʏοιʖɸία ɶια ʏοʆ αʌιθʅό ʋ, αʄʄά θα ʋʌέʋɸι ʆα 
ʇɸʃαθαʌισʏɸί ʏι ɸίʆαι αʄɶɸβʌιʃός ʃαι ʏι ʐʋɸʌβαʏιʃός αʌιθʅός ;ɶια ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϭϭ.ϴͿ.  
ȳͿ Ɂα ʅɻ ɶίʆɸι ʏο σύʆθɸʏο θέʅα Ϯ ʏɻς σɸʄίɷας Ϯϰϱ. 
 

 

ɌɉɇȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɌɉɇȻȾΗ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ɉα Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ɇʋοʐɷώʆ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏɻʆ ʐʋ’ αʌιθʅ. ϰϮϭϵ/ȳϮ ɉ.Α. ;ɌȵȾ 
Ϯϯϭϵ/ʏ.Ȳ΄/ϭϵϵϵͿ ;ʋοʐ ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ισʖύɸι ʃαι ʅɸʏά ʏοʆ ʆ. ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲͿ. Ɉα ʘʌοʄόɶια ʋʌοɶʌάʅʅαʏα 

ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏɻʆ ʐʋ’ αʌιθʅ. ɌϮ/ϲϱϵϮϭ/ȴϰ/Ϯϭ.Ϭϰ.ϮϬϭϳ ;ɌȵȾ 
ϭϰϮϲ/ʏ.Ȳ΄/Ϯϲ.Ϭϰ.ϮϬϭϳͿ. 
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ:  
Αʋό ʏο βιβʄίο: Ɍʐσιʃή Ɉȵȵ Ϯος ʃύʃʄος, ȾɏɇɈɃɅɃɉȿɃɇ ȴȸɀȸɈɆȻɃɇ, ɅΑɅΑɍɆȸɇɈɃɉ ɅΑɁΑȳȻɏɈȸɇ, 
ɇȾɃɉɁɈȷɃɇ ɅΑɁΑȳȻɏɈȸɇ ʃ.α.  

 

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι  οι ʋαʌαʃάʏʘ 
οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ;ɇύʆοʄο ʘʌώʆ ϰϲ) : 
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭ:  ɀΑȳɁΗɈȻȾΑ ɅȵȴȻΑ  ;ϲ ώʌɸςͿ 
  

1.1  ɀαɶʆɻʏιʃό ʋɸɷίο ʌɸʐʅαʏοφόʌοʐ αɶʘɶού  

1.2  ȴύʆαʅɻ Κaplace  

1.3  ɀαɶʆɻʏιʃά ʋɸɷία ʌɸʐʅαʏοφόʌʘʆ αɶʘɶώʆ οʌισʅέʆοʐ σʖήʅαʏος  

1.4  Ɍʐσιʃοί ʅαɶʆήʏɸς  
1.5  ɇʏοιʖɸιώɷɸις ʅαɶʆήʏɸς  

1.6  ɀαɶʆɻʏιʃά ʐʄιʃά  

1.7  ȸʄɸʃʏʌοʅαɶʆήʏɻς  
 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  

ΑͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϭ.Ϯ «ȴύʆαʅɻ Κaplace» : Ɂα ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο ɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ο αɶʘɶός ɸίʆαι ʃάθɸʏος 
σʏο ʅαɶʆɻʏιʃό ʋɸɷίο. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος «οʌισʅός ʏοʐ ʋɸɷίοʐ Ȳ».  
 

ȲͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϭ.ϯ: Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ϭ. 
ɇʏɻʆ ʐʋοɸʆόʏɻʏα «Ȳ. ɸʐθύɶʌαʅʅος αɶʘɶός ʅɸ άʋɸιʌο ʅήʃος»: Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ «ɸʌʅɻʆɸία». Ɂα 
ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο ɻ ʋαʌάɶʌαφος «ɇʐʆοʗίɺοʆʏας: Ɉο ʋɸɷίο σɸ αʋόσʏασɻ R αʋό ɸʐθύɶʌαʅʅο αɶʘɶό … ʅɸ 
ʏοʆ ʃαʆόʆα ʏοʐ ɷɸʇιού ʖɸʌιού». ɇɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ο ʏύʋος ϱ ʆα αʆʏιʃαʏασʏαθɸί αʋό ʏοʆ Ȳ=ʅο 2 

Ȼ/ϰʋR. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα Ϯ.  
 

ȳͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϭ.ϲ: ʆα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος : «Ⱥα ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ʏώʌα ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʏɻς 
θɸʌʅοʃʌασίας σʏɻ ʅαɶʆήʏισɻ ɸʆός σιɷɻʌοʅαɶʆɻʏιʃού ʐʄιʃού». 
  

ȴͿ Ɂα ʅɻʆ ασʃɻθούʆ οι ʅαθɻʏές ʅόʆο σɸ αʋʄές αʄɶοʌιθʅιʃές ɸφαʌʅοɶές ʏʘʆ ʏύʋʘʆ ʋοʐ ʐʋοʄοɶίɺοʐʆ 

ʏο ʅέʏʌο ʏοʐ ʅαɶʆɻʏιʃού ʋɸɷίοʐ Ȳ ɶια ʏις αʃόʄοʐθɸς ʋɸʌιʋʏώσɸις: αͿ σʏο ʃέʆʏʌο ʃʐʃʄιʃού αɶʘɶού, βͿ 
σɸ αʋόσʏασɻ R σɸ αʋό ɸʐθύɶʌαʅʅο αɶʘɶό, ɶͿ σʏο ɸσʘʏɸʌιʃό ʏοʐ σʘʄɻʆοɸιɷούς.  Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ: 

ιͿ σʏɻʆ ʋοιοʏιʃή-ʋοσοʏιʃή σʖέσɻ ʏɻς έʆʏασɻς ʏοʐ ʋɸɷίοʐ ʅɸ ʏɻʆ έʆʏασɻ ʏοʐ ʌɸύʅαʏος ʋοʐ ɷιαʌʌέɸι 
ʏοʆ αɶʘɶό ʃαι ιιͿ σʏɻʆ ʋοιοʏιʃή-ʋοσοʏιʃή σʖέσɻ ʏοʐ ʅήʃοʐς ʏοʐ αɶʘɶού ʃαι ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʋοʐ 
οʌɶαʆώʆɸʏαι ɷɻʄαɷή αʆ ɸίʆαι ɸʐθύɶʌαʅʅος ή ʏʐʄίɶɸʏαι σɸ σʋɸίʌɸς ʅɸ ʏɻʆ έʆʏασɻ ʏοʐ ʋɸɷίοʐ.  
Ɂα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐʏούʆ οι ʏύʋοι ɸʋɸιɷή ʋɸʌιέʖοʐʆ σύʆθɸʏɸς σʏαθɸʌές. Ⱥα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɷίʆοʆʏαι 
σɸ ʏʐʋοʄόɶιο.  
 

ȵͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ασʃήσɸις: Ϯ, ϯ, ϰ, ϭϮ, ϭϯ, ϭϲ, ϭϴ, ϮϬ, ϮϮ, Ϯϱ 

  

ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑȾEɇ ΑɇȾΗɇȵȻɇ:  
Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ʏο ʋɸίʌαʅα σʏɻ ɷύʆαʅɻ Κaplace ;ʋαʌάɶʌαφος ϭ.ϮͿ.  
Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα Ϯ ;ʋαʌάɶʌαφος ϭ.ϳͿ  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯ:  ȵɅΑȳΩȳȻȾΑ ɌΑȻɁɃɀȵɁΑ  ;ϰ ώʌɸςͿ 
  

2.1  Ɉο φαιʆόʅɸʆο ʏɻς ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃής ɸʋαɶʘɶής  
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2.2  Ɂόʅος ʏɻς ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃής ɸʋαɶʘɶής  

2.3  Αʅοιβαία ɸʋαɶʘɶή  

2.5  ɀόʆο ο ʃαʆόʆας ΚeŶz  

 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  

ΑͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Ϯ.ϭ. Ɂα ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο ο ʐʋοʄοɶισʅός ʏɻς ʅαɶʆɻʏιʃής ʌοής σʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɻ 
έʆʏασɻ ʏοʐ ʅαɶʆɻʏιʃού ʋɸɷίοʐ ɸίʆαι ʃάθɸʏɻ σʏɻʆ ɸʋιφάʆɸια.  
 

ȲͿ Αʋό ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Ϯ.ϱ ʆα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ «ɸʌʅɻʆɸία», αʄʄά ʆα ɷιɷαʖʏɸί ο ʃαʆόʆας ʏοʐ ΚEΠ).  
 

ȳͿ Ƀι ʏύʋοι ʆα ɷίʆοʆʏαι σɸ ʏʐʋοʄόɶιο  
 

ȴͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ασʃήσɸις: ϰ, ϲ, ϵ, ϭϭ, ϭϮ, ϭϯ, ϭϱ, ϭϲ, ϭϳ, ϭϴ.  

 

ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑȾΗ ΑɇȾΗɇΗ: 
Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ʏο ʋɸίʌαʅα σʏɻʆ αʅοιβαία ɸʋαɶʘɶή ;ʋαʌάɶʌαφος Ϯ.ϯͿ 
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϯ: ȵɁΑȿȿΑɇɃɀȵɁɃ ɆȵɉɀΑ ;ϲ ώʌɸςͿ  
 

3.1  Ɉο ɸʆαʄʄασσόʅɸʆο ʌɸύʅα ʃαι οι ʅαθɻʅαʏιʃές σʖέσɸις ʏοʐ  

3.2  ɀɸʏασʖɻʅαʏισʏής  

3.3  ɀɸʏαφοʌά ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας  

3.4  ȸʄɸʃʏʌιʃές ɸɶʃαʏασʏάσɸις-ασφάʄɸιɸς  

 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις: 

ΑͿ ȳια ʏɻʆ ʋοσοʏιʃή σʖέσɻ ʋοʐ ʐʋοʄοɶίɺɸι ʏο Uo ;ɸʆόʏɻʏα ϯ.ϭ- Ȼ ɅΑɆΑȳɏȳȸ ȵɁΑȿȿΑɇɃɀȵɁɃɉ 
ɆȵɉɀΑɈɃɇͿ ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏα ʋοιοʏιʃά-ʋοσοʏιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς, ɷɻʄαɷή ʏɻς σʖέσɻς ʏοʐ Uo 
ʅɸ ʏα ʘ, Ɂ, Ȳ, Α.  
 

ȲͿ Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ ασʃήσɸις ʅόʆο ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏύʋʘʆ ʅɸ ɸʆɸʌɶές ʏιʅές.  
 

ȳͿ ɇʏις ασφάʄɸιɸς ;ɸʆόʏɻʏα ϯ.ϰͿ ʆα ɶίʆɸι αʆαφοʌά ʅόʆο σʏοʐς ʏύʋοʐς ασφάʄɸιας.  

 

ȴͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί σʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϯ.ϰ ɻ ʋαʌάɶʌαφος: «Ʌʌοσέʇʏɸ: Όʏαʆ ο ɷιαʋισʏώσɸʏɸ … ʃαʆόʆʘʆ 
ασφάʄɸιας». 
 

ȵͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʌʘʏήσɸις – ασʃήσɸις: Ϯ, ϭϬ, ϭϯ, ϭϱ, ϮϬ, Ϯϭ. Ƀι ασʃήσɸις ϲ ʃαι ϳ ʆα σʐɺɻʏɻθούʆ 
σʏɻʆ ʏάʇɻ. ɇʏɻʆ άσʃɻσɻ ϭϴ οι ɷʌαʖʅές ʆα ɶίʆοʐʆ ɸʐʌώ. ȴɻʄ. αʆʏί ϯϬ ɷʌʖ/kǁh ʆα ɶʌαφɸί Ϭ,Ϭϵ ɸʐʌώ / 
kwh). 
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϰ:  ɀΗɍΑɁȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϱ ώʌɸςͿ  
 

4.1  Ʌαʌαɶʘɶή ʃαι ɷιάɷοσɻ ɀɻʖαʆιʃώʆ Ⱦʐʅάʏʘʆ  

4.2  ȵɶʃάʌσια ʃαι ɷιαʅήʃɻ  

4.3 Ɉαʖύʏɻʏα ɷιάɷοσɻς – ɇʐʖʆόʏɻʏα- Ʌɸʌίοɷος- ɀήʃος Ⱦύʅαʏος- Ⱥɸʅɸʄιώɷɻς ɸʇίσʘσɻ ʏʘʆ ʃʐʅάʏʘʆ  

4.4  Ƀι ιɷιόʏɻʏɸς ʏʘʆ ʃʐʅάʏʘʆ 

 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  

ΑͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ ʏα έʆθɸʏα: αͿ ʏα ʃύʅαʏα σʏɻʆ ɸʋιφάʆɸια ʏɻς θάʄασσας ;ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϰ.ϮͿ ʃαι βͿ ɻ 
ʅαθɻʅαʏιʃή ʋɸʌιɶʌαφή ʏοʐ ʃύʅαʏος ;σʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϰ.ϯϰ.Ϳ ɶͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος ϰ.ϰ.ϯ  
«σʐʅβοʄή ʏʘʆ ʃʐʅάʏʘʆ». 
 

ȲͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʌʘʏήσɸις - ασʃήσɸις ϴ, ϭϮ.  

 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϱ:  ɇȵȻɇɀȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϯ ώʌɸςͿ  
 

5.1  Αιʏίɸς ɷɻʅιοʐʌɶίας ʏʘʆ σɸισʅιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  

5.2  Ɉα ɸίɷɻ ʏʘʆ σɸισʅιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  

5.3  Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ ɸʋίʃɸʆʏʌοʐ ʏοʐ σɸισʅού  

5.4  ȸ ʃʄίʅαʃα ʅέʏʌɻσɻς ʏοʐ ʅɸɶέθοʐς ʏʘʆ σɸισʅώʆ  

 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ άσʃɻσɻ ϰ . ȸ άσʃɻσɻ ϯ ʆα σʐɺɻʏɻθɸί σʏɻʆ ʏάʇɻ.  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϲ: ΗɍΗɈȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϱ ώʌɸςͿ  
 

6.1  Ƀ ήʖος σʏοʆ αέʌα –Ʌɻɶές ʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ  

6.2  ȴιάɷοσɻ ʏοʐ ήʖοʐ σʏοʆ αέʌα  

6.3  ɀέσα ɷιάɷοσɻς ʏοʐ ήʖοʐ- Ɉαʖύʏɻʏα ήʖοʐ  

6.4  Έʆʏασɻ ʏοʐ ɻʖɻʏιʃού ʃύʅαʏος  
6.5  Αʋʄοί ʃαι σύʆθɸʏοι ήʖοι  
6.6  ɉʋοʃɸιʅɸʆιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ήʖοʐ  

6.7  Ƀι ʐʋέʌɻʖοι ʃαι οι ɸφαʌʅοɶές ʏοʐς  

 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  
ΑͿ ȸ ɸʆόʏɻʏα ϲ.ϲ ʆα ɷιɷαʖθɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά.  
 

ȲͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο έʆθɸʏο: «ɇύɶʃʌισɻ ʏʘʆ ɻʖɻʏιʃώʆ ɸʆʏάσɸʘʆ: ʏο ʆʏɸσιʅʋέʄ» ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ 
ϲ.ϲ.Ϯ Ɂα ɶίʆɸι σʏοιʖɸιώɷɻς αʆαφοʌά σʏο dB ʘς ʅοʆάɷα ʅέʏʌɻσɻς έʆʏασɻς ήʖοʐ.  
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϳ: ΗȿȵȾɈɆɃɀΑȳɁΗɈȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϯ ώʌɸςͿ  
 

7.1  Ʌαʌαɶʘɶή ʃαι ɷιάɷοσɻ ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  

7.2  Ɉαʖύʏɻʏα ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  

7.3  ȸʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃό φάσʅα: 

 Ɂα ɷιɷαʖθɸί ɻ ɸιʃόʆα ϳ.ϰ  ʃαι ʆα ɶίʆɸι αʆαφοʌά σʏις ʋɸʌιοʖές ʏοʐ ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃού 
φάσʅαʏος.  

 Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʆόʏɻʏɸς ϳ.ϯ.ϭ-7.3.7 . 

 Ɂα ɷιɷαʖθɸί ɻ ɸʆόʏɻʏα ϳ.ϯ.ϴ: «Ȳʄάβɸς ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι αʋό ʏɻʆ ιοʆʏίɺοʐσα ;ʐʋɸʌιώɷɻς, ɍ 
ʃαι ɶ Ϳ αʃʏιʆοβοʄία»  

 

Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʌʘʏήσɸις-ασʃήσɸις: ϳ ʃαι ϵ  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϴ:  ɌΩɇ ;ϱώʌɸςͿ  
 

8.1  Ɍύσɻ φʘʏός –θɸʘʌία ʃβάʆʏα  

8.2  ȵʐθύɶʌαʅʅɻ ɷιάɷοσɻ ʏοʐ φʘʏός  

8.3  ȸ ʏαʖύʏɻʏα ɷιάɷοσɻς ʏοʐ φʘʏός  

8.4  Αʆάʃʄασɻ ʏοʐ φʘʏός  

8.5  Ɂόʅοι αʆάʃʄασɻς – ɷιάʖʐσɻ  

 Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʆόʏɻʏɸς ϴ.ϲ – ϴ.ϳ. Ɂα ɶίʆɸι αʆαφοʌά ʅόʆο σʏα ɸίɷɻ ʃαʏόʋʏʌʘʆ ;ɸʋίʋɸɷα, 
ʃοίʄα, ʃʐʌʏάͿ. 

 

Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  
Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ɸʌʘʏήσɸις- ασʃήσɸις ϭ, Ϯ, ϰ, ϲ, ϳ . 
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϵ:  ȴȻΑȺȿΑɇΗ ;ϰ ώʌɸςͿ  
 

9.1  ȴιάθʄασɻ ʏοʐ φʘʏός  

9.2  Ɂόʅος ɷιάθʄασɻς ;ʆόʅος “ŶellͿ  
9.3  Ƀʌιʃή ɶʘʆία – οʄιʃή αʆάʃʄασɻ  

9.9 - 9.10  ȵʋιɶʌαʅʅαʏιʃά  

 

Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  
Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ɸʌʘʏήσɸις-ασʃήσɸις ϭ – 10  

 

ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑȾΗ ΑɇȾΗɇΗ:  
Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ɻ ɸʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ «Αʆάʃʄασɻ ʃαι ɷιάθʄασɻ ʏοʐ φʘʏός» ;βʄ. ʃαι 
αʆʏίσʏοιʖɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʏοʐ ɸʌɶασʏɻʌιαʃού οɷɻɶού ɶια ʏɻʆ ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐͿ.  
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ȾȵɌAȿΑȻɃ ϭϬ:  ȴȻΑɇȾȵȴΑɇɀɃɇ – ɅɃȿΩɇΗ - LASER  

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭϭ : ΑȾɈȻɁɃȲɃȿȻȵɇ ȾΑȻ ɅȵɆȻȲΑȿȿɃɁ ;ϱ ώʌɸςͿ  
 

11.1  Ɇαɷιɸʆέʌɶɸια  

11.2  Αʃʏιʆοβοʄία α,β,ɶ  

11.6 ȵʋιɶʌαʅʅαʏιʃά - Ɂα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ οι αʆʏιɷʌάσɸις, αʄʄά ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻ 
ɷιαʏήʌɻσɻ ʏʘʆ ʐʋοαʏοʅιʃώʆ σʘʅαʏιɷίʘʆ. Ɂα ɶίʆɸι σʏοιʖɸιώɷɻς αʆαφοʌά σʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια σύʆɷɸσɻς 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʇɻɶɻθɸί ʏο ȴŵ.  
11.7  ȵʋιʋʏώσɸις ʏɻς ʌαɷιɸʆέʌɶɸιας  

 

Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  

Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ɸʌʘʏήσɸις-ασʃήσɸις ϭ – ϱ ʃαι ϯϯ, ϯϴ, 40.  

 

Ʌʌοαιʌɸʏιʃά ʃαι ɸφόσοʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ʏα ʃαʏάʄʄɻʄα ʅέσα ʃαι ʖʌόʆος θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ:  
1) ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: ɀɸʄέʏɻ σʏάσιʅʘʆ ɻʖɻʏιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ ;ʋ.ʖ. ʅɸ ʏο σʘʄήʆα ʏοʐ KuŶdͿ. 
Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏɻς ʏαʖύʏɻʏας ʏοʐ ήʖοʐ σʏοʆ αέʌα ʃαι ɸʇάʌʏɻσɻ ʏɻς αʋό ʏɻ θɸʌʅοʃʌασία.  
 

Ʌʌοʏɸίʆοʆʏαι ʃαι οι ʋʌοσοʅοιώσɸις:  

1) ȳια ʏα ɻχɻʏιʃά ʃύʅαʏα  

ɍʌοιά ʏοʐ ήʖοʐ:   http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1624?locale=el   

ɇʏάσιʅο ʃύʅα ;ʋɸʌιɶʌαφήͿ:  http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-educationalvideo-

8522-411 

 

2) ȳια ʏα ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃά ʃύʅαʏα ʃαι ʏο φως  

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-educationalvideo-8522-413  

 

 

ȺȵɈȻȾȵɇ ȵɅȻɇɈΗɀȵɇ :  ɍΗɀȵȻΑ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. 

 

Ɉο ʘʌοʄόɶιο ʋʌόɶʌαʅʅα ʏɻς ɍɻʅɸίας ȳɸʆιʃής Ʌαιɷɸίας ɶια ʏɻ ȳ΄ Ɉάʇɻ ȸʅɸʌήσιʘʆ ȵɅΑ.ȿ. ʃαθοʌίɺɸʏαι 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ɂ.ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲ ;Α΄ ϴϯͿ άʌθʌο ϲϲ ʃαι ʏɻʆ ɉ.Α ɌϮ/ϴϴϵϯϴ/Ϭϭ-06-ϮϬϭϲ ;ɌȵȾ ϭϱϲϳ Ȳ΄Ϳ ɉ.Α 

ʃαι ʏɻʆ Ɍϯ/ϮϬϬϲϰϭ/ȴϰ/Ϭϵ-12-2015 ɸɶʃύʃʄιο ʏοʐ ɉɅɅȵȺ. 
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ: αʋό ʏα βιβʄία: 
ϭ. ɍɻʅɸία Ȳ΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ, Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή, ȿιοɷάʃɻς ɇ. ʃ.ά. Αθήʆα: ȻɈɉȵ ͞ȴιόφαʆʏος͟ ϮϬϭϱ. 
Ϯ. ɍɻʅɸία ʃαι ɺʘʆʏαʆοί οʌɶαʆισʅοί, Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή, ȳʌάʗας Ȼ., Ʌάɶʃαʄος ɇ., Αθήʆα: ȻȵɅ, ϮϬϭϱ 

  

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1624?locale=el
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-educationalvideo-8522-413
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Ƀɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας:  

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι οι ʋαʌαʃάʏʘ 
οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας: 

ɇɻʅɸίʘσɻ: οι ʋʌοαʋαιʏούʅɸʆɸς ɶʆώσɸις ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ ʅέʌος ʏɻς ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς 

 

ȵʆόʏɻʏα Ʌαʌαʏɻʌήσɸις ;ϮϮ ώʌɸςͿ Ώʌɸς 

ɍɻʅɸία Ȳ΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ, Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή, 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϯο (6 .ώʌɸςͿ 
ϯ.ϭ Αʄʃοόʄɸς ȴιɷάσʃɸʏαι οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα.  

Πʌοαʋαιʏούʅɸʆɻ ɶʆώσɻ 

Πʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι αʋʄή αʆαφοʌά σʏις έʆʆοιɸς: οʌɶαʆιʃές ɸʆώσɸις, 
χαʌαʃʏɻʌισʏιʃές οʅάɷɸς, οʅόʄοɶɸς σɸιʌές, ʃοʌɸσʅέʆɸς ʃαι αʃόʌɸσʏɸς 
ɸʆώσɸις, αʄʃάʆια, αʄʃέʆια 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ȸ ʃαʏασʃɸʐή ʅοʌιαʃώʆ ʅοʆʏέʄʘʆ ʋʌʘʏοʏαɶούς, ɷɸʐʏɸʌοʏαɶούς ʃαι 
ʏʌιʏοʏαɶούς αʄʃοόʄɻς.  

3 

ϯ.Ϯ Ⱦοʌɸσʅέʆɸς 
ʅοʆοσθɸʆɸίς 
αʄʃοόʄɸς - 

Αιθαʆόʄɻ 

ȴιɷάσʃɸʏαι οʄόʃʄɻʌɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα ɸʃʏός αʋό ʏις ʋαʌαɶʌάφοʐς: 
«Ʌαʌασʃɸʐές» ʃαι 
«ɀɸʌιʃές ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃές ιɷιόʏɻʏɸς ʏʘʆ ʃαʌβοʆʐʄιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ» 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: Ʌαʌασʃɸʐή αιθαʆόʄɻς ;αʋόσʏαʇɻ αʄʃοοʄούʖοʐ 
ʋοʏούͿ. 
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ȸ αʄʃοόʄɻ ʃαι ɻ ɸʋίɷʌασɻ ʏɻς σʏοʆ άʆθʌʘʋο ;ʅɸ φύʄʄο ɸʌɶασίαςͿ 
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο σɸʆάʌιο: ȸ αʄʃοόʄɻ ʃαι ɻ ɸʋίɷʌασɻ ʏɻς 
σʏοʆ άʆθʌʘʋο. 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6786  

3 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϰο (4 ώʌɸςͿ 
ȵισαɶʘɶή - 
Ɉαʇιʆόʅɻσɻ 

Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʃαι οι ɷύο ʋαʌάɶʌαφοι ;ȵισαɶʘɶή ʃαι ɈαʇιʆόʅɻσɻͿ. 
Ƀ ʋίʆαʃας ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ «ȵισαɶʘɶή» ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʏɻς 
ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς. 

1 

ϰ.ϭ Ⱦοʌɸσʅέʆα 
ʅοʆοʃαʌβοʇʐʄιʃά 
οʇέα – αιθαʆιʃό 
οʇύ  

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα ɸʃʏός αʋό ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο:  
«Ʌαʌασʃɸʐές»  

Αʋό ʏοʆ ʋίʆαʃα ϰ.ϭ ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ «Ɉαʇιʆόʅɻσɻ» ʅʋοʌɸί ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ɶια ɸʇάσʃɻσɻ σʏɻʆ οʆοʅαʏοʄοɶία οι ɷύο ʋʌώʏɸς σʏήʄɸς 
ʃαι ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʏɻς ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ɻ ʏʌίʏɻ σʏήʄɻ ʅɸ ʏα ʃοιʆά 
οʆόʅαʏα 

Αʋό ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο «ɍʌήσɸις» ο ʋίʆαʃας ʅɸ ʏις βιοʅɻʖαʆιʃές 
ʋαʌασʃɸʐές ʃαι ʖʌήσɸις ʏοʐ αιθαʆιʃού οʇέος ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί ʅέʌος ʏɻς 
ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς. 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: Ƀ όʇιʆος ʖαʌαʃʏήʌας ʏʘʆ ʃαʌβοʇʐʄιʃώʆ οʇέʘʆ.  

3 

ɍɻʅɸία ʃαι ɺʘʆʏαʆοί οʌɶαʆισʅοί, Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭο ȵȻɇΑȳΩȳΗ ;ϯ ώʌɸςͿ 
ϭ. Αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι 
θɸʅɸʄίʘσɻ ʏɻς 
ɸʋισʏήʅɻς ʏɻς 
βιοʄοɶίας 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ɂα ɶίʆɸι ισʏοʌιοɶʌαʅʅή ;σɸ ʅια ɶʌαʅʅή ʏοʐ ʖʌόʆοʐͿ ώσʏɸ ʆα 
ʋαʌασʏαθɸί ɻ σύʆɷɸσɻ ʏɻς ʖɻʅɸίας ʅɸ ʏɻ βιοʖɻʅɸία 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ȵʌɶασία σɸ οʅάɷɸς  ɶια ʏις ισʏοʌιʃές ʃαι φιʄοσοφιʃές ɷιασʏάσɸις ʏɻς 

1 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6786


 70 

ɸʋισʏήʅɻς ʏɻς βιοʖɻʅɸίας ʃαι ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ʏɻς ;Ɂα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο 
έʆθɸʏοͿ 

Ϯ. Ƀ ʌόʄος ʏɻς 

βιοʖɻʅɸίας σʏɻ 
ɺʘή ʅας 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 2 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯο ɍΗɀȻȾΗ ɇɉɇɈΑɇΗ ɈɃɉ ȾɉɈɈΑɆɃɉ ;ϱ ώʌɸςͿ 
Ϯ.ϭ ɀοʌιαʃή 
οʌɶάʆʘσɻ ʏʘʆ 
ʃʐʏʏάʌʘʆ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

Ɂα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθɸί ο Ʌίʆαʃας ϭ 

1 

Ϯ.Ϯ Ɉο ʆɸʌό ʃαι ɻ 
σɻʅασία ʏοʐ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ʅάθɻʅα ʆα ɶίʆɸι ʅɸ ʅέσʘ ʋαʌαɷɸιɶʅάʏʘʆ αʋό ʏɻʆ 
ʃαθɻʅɸʌιʆή ɺʘή ʃαι ɸφαʌʅοɶώʆ αʋό ʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ ʃαι ʏɻʆ ʏɸʖʆοʄοɶία 
;ʐʗɻʄό σɻʅɸίο ɺέσɸʘς ʏοʐ ʆɸʌού, ɻ θɸʌʅοʃʌασία ʏʘʆ θαʄασσώʆ σɸ 
σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ θɸʌʅοʖʘʌɻʏιʃόʏɻʏα ʏοʐ ʆɸʌού, θɸʌʅοʖʘʌɻʏιʃόʏɻʏα ʆɸʌού 
ʃαι θɸʌʅοʃʌασία σώʅαʏος, ʃ.άͿ 
ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο αʃόʄοʐθο video ʋοʐ βοɻθά σʏɻʆ 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ɷɸσʅού ʐɷʌοɶόʆοʐ 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-4561 

2 

Ϯ.ϯ ɀαʃʌοʅόʌια 
ʃαι άʄʄα 
βιοʅόʌια 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

Ɂα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ οι: Ʌίʆαʃας ϭ ʃαι Ʌίʆαʃας Ϯ 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ οι σʖɻʅαʏιʃές αʋɸιʃοʆίσɸις ʃαι ʏα ɶʌαφιʃά 
ʋοʐ αφοʌούʆ ʏις ʋʌʘʏɸΐʆɸς: 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-8084 

2 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ 3ο ɀȵɈΑȲɃȿȻɇɀɃɇ - ȲȻɃɍΗɀȻȾȵɇ ΑɁɈȻȴɆΑɇȵȻɇ ;ϰ ώʌɸςͿ 
ϯ.ϭ ȳɸʆιʃά 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 
ʏοʐ 
ʅɸʏαβοʄισʅού 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο αʃόʄοʐθο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό ʋοʐ αφοʌά ʏο ʅɸʏαβοʄισʅό  
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-8417 

1 

ϯ.Ϯ ȳɸʆιʃά 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 
ʏʘʆ βιοʖɻʅιʃώʆ 
αʆʏιɷʌάσɸʘʆ 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο αʃόʄοʐθο ʗɻφιαʃό ʐʄιʃό ʅɸ ʏα 
ʋɸιʌάʅαʏα ʏοʐ Priestley: 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-4922 

1 

ϯ.ϯ Έʆɺʐʅα -Ƀι 
βιοʄοɶιʃοί 
ʃαʏαʄύʏɸς 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ʏο ɸʋοʋʏιʃό ʐʄιʃό ɶια ʏο ʅɻʖαʆισʅό ɷʌάσɻς 
ʏʘʆ ɸʆɺύʅʘʆ 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6667, 

όʋʘς ʃαι: 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-4675 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ʏʘʆ ɸʆɺύʅʘʆ: 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6648 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏα ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ σʏα βιοʅόʌια: 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6241 

2 

 

  

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-4561
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-8084
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-8417
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-4922
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6667
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-4675
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6648
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-6241
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ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΑ  

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ȼσʖύοʐʆ όσα αʆαφέʌθɻʃαʆ αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ: ΑȿȳȵȲɆΑ  

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

I. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Αʋό ʏο βιβʄίο «Άʄɶɸβʌα Ȳ΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ»   
 

Ⱦɸφ. ϰο:  Ʌοʄʐώʆʐʅα - Ʌοʄʐʘʆʐµιʃές ɸʇισώσɸις    
4.1.  Ʌοʄʐώʆʐʅα 

4.2.   ȴιαίʌɸσɻ ʋοʄʐʘʆύʅʘʆ  
4.3.  Ʌοʄʐʘʆʐµιʃές ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις ; ʖʘʌίς ʏɻʆ ʐʋοʋαʌάɶʌαφο «Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʌίɺας ʅɸ 
ʋʌοσέɶɶισɻ» Ϳ. 
4.4.   ȵʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις ʋοʐ αʆάɶοʆʏαι σɸ ʋοʄʐʘʆʐʅιʃές. 
 

Ⱦɸφ. ϱο: ȵʃθɸʏιʃή ʃαι ȿοɶαʌιθʅιʃή σʐʆάʌʏɻσɻ     
5.1.        ȵʃθɸʏιʃή σʐʆάʌʏɻσɻ 

5.2.        ȿοɶάʌιθʅοι ;ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ ʏɻς αʄʄαɶής βάσɻςͿ 
5.3.        ȿοɶαʌιθʅιʃή σʐʆάʌʏɻσɻ ;ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ʄοɶαʌιθʅιʃές σʐʆαʌʏήσɸις ʅɸ βάσɻ ʏο ϭϬ ʃαι 
ʏο eͿ. 
 

II. ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς 

 

Ⱦɸφάʄαιο ϰο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϭϱ ɷ. ώ.) 

4.1 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις: 
       ΑͿ ϭ ʃαι Ϯ ;i, ii, iiiͿ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας  
       ȲͿ Ϯ ʃαι ϯ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας.  
4.2 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι: 
     ΑͿ Ɂα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις ϭ ;i, iǀͿ, Ϯ, ϯ ʃαι ϭϬ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας.  
     ȲͿ Ɂα ʅɻ ɶίʆοʐʆ οι ασʃήσɸις ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
4.3  ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα αʐʏή ɸισάɶοʆʏαι ʆέα ɸʌɶαʄɸία ɶια ʏɻʆ ʋαʌαɶοʆʏοʋοίɻσɻ ʋοʄʐʘʆύʅʘʆ ʅέσʘ ʏɻς 
οʋοίας ɸʋιʄύοʆʏαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʋοʄʐʘʆʐʅιʃές ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις βαθʅού ʅɸɶαʄύʏɸʌοʐ αʋό Ϯ 
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Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα:  Oι ασʃήσɸις ϭ, ϰ, ϱ, ϲ ʃαι ϴ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας ʃαι 
ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας, ʏα οʋοία οɷɻɶούʆ σʏɻʆ ɸʋίʄʐσɻ ʋοʄʐʘʆʐʅιʃώʆ ɸʇισώσɸʘʆ. 
4.4 ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα αʐʏή ɸʋιʄύοʆʏαι ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις ʋοʐ αʆάɶοʆʏαι σɸ ʋοʄʐʘʆʐʅιʃές, όʋʘς 
άʌʌɻʏɸς ʃαι ʃʄασʅαʏιʃές ɸʇισώσɸις ʃαι αʆισώσɸις. 
ΑͿ Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏο ɶɸɶοʆός όʏι ɻ ύʗʘσɻ ʏʘʆ ʅɸʄώʆ ʅιας ɸʇίσʘσɻς σʏο ʏɸʏʌάɶʘʆο ɷɸʆ οɷɻɶɸί 
ʋάʆʏα σɸ ισοɷύʆαʅɻ ɸʇίσʘσɻ. Αʐʏό ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʃαι ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ʏʘʆ ʋαʌαʃάʏʘ ɶʌαφιʃώʆ 
ʋαʌασʏάσɸʘʆ 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɶίʆοʐʆ οι ασʃήσɸις ϯ ʃαι ϰ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
 

Ⱦɸφάʄαιο  ϱο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϭϬ  ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
5.1 Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏα ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας, ʅɸ ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα  σʏις ϲ, ϳ ʃαι ϴ. 
5.2 ΑͿɅʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα: 

      Oι ασʃήσɸις ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας ʅɸ έʅφασɻ σʏα ʋʌοβʄήʅαʏα.  
      Oι ασʃήσɸις Ϯ, ϯ, ϱ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας.  
       ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻ ɶίʆοʐʆ οι ασʃήσɸις ϲ, ϳ ʃαι ϴ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
5.3 ΑͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι σʐʆαʌʏήσɸις f;xͿ=logx ʃαι f;xͿ=lnx. 

       ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαʏά ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα οι ασʃήσɸις: Ϯ, ϱ, ϲ, ϳ ʃαι ϴ ʏɻς Α΄ Ƀʅάɷας ʃαι 
            ϭ;i, iiiͿ, ϯ, ϱ, ϳ ʃαι ϴ ʏɻς Ȳ΄ Ƀʅάɷας. 
Ασʃήσɸις ȳ΄ Ƀʅάɷας: Ɂα ʅɻ ɷιɷάσʃοʆʏαι ασʃήσɸις ȳ΄ Ƀʅάɷας. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ: ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ  

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

I. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Αʋό ʏο βιβʄίο «ȵʐʃʄɸίɷɸια ȳɸʘʅɸʏʌία Α΄ ʃαι Ȳ΄ ȵʆιαίοʐ ȿʐʃɸίοʐ» ʏʘʆ Αʌɶʐʌόʋοʐʄοʐ ȸ, Ȳʄάʅοʐ Ʌ., 
Ⱦαʏσούʄɻ ȳ., ɀαʌʃάʃɻ ɇ. ʃαι ɇιɷέʌɻ Ʌ. 
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Ⱦɸφ. ϳo: Αʆαʄοɶίɸς    

7.1   ȵισαɶʘɶή 

7.4   Αʆάʄοɶα ɸʐθύɶʌαʅʅα ʏµήµαʏα – Αʆαʄοɶίɸς 

7.5   ɀήʃος ɸʐθύɶʌαʅʅοʐ ʏµήµαʏος  
7.6   ȴιαίʌɸσɻ ʏµɻµάʏʘʆ ɸσʘʏɸʌιʃά ʃαι ɸʇʘʏɸʌιʃά ʘς ʋʌος ɷοσʅέʆο ʄόɶο ; ʅόʆο οι οʌισʅοί ʏɻς 

ɷιαίʌɸσɻς ɸʐθʐɶʌάʅʅοʐ ʏʅήʅαʏος ΑȲ αʋό σɻʅɸίο ɀ ɸσʘʏɸʌιʃά ή ɸʇʘʏɸʌιʃά   Ϳ   
7.7  Ⱥɸώʌɻʅα ʏοʐ Ⱥαʄή ;ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ  θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ʃαι   ʏοʐ Ʌοʌίσʅαʏος, ʖʘʌίς ʏο 

ʋʌόβʄɻʅα Ϯ ʃαι ʖʘʌίς ʏοʐς οʌισʅούς «ɇʐɺʐɶή αʌʅοʆιʃά» ʃαι «Αʌʅοʆιʃή ʏɸʏʌάɷα» Ϳ 
7.8  Ⱥɸʘʌήʅαʏα ʏʘʆ ɷιʖοʏόʅʘʆ ʏʌιɶώʆοʐ ; ʖʘʌίς ʏις  αʋοɷɸίʇɸις  ʏʘʆ  θɸʘʌɻʅάʏʘʆ ʃαι ʖʘʌίς ʏοʆ 

ʐʋοʄοɶισʅό ʏʘʆ ɸʐθʐɶʌάʅʅʘʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ σʏα οʋοία ɻ ɷιʖοʏόʅος ɸσʘʏɸʌιʃή ή ɸʇʘʏɸʌιʃή 
ɷιαιʌɸί ʏɻʆ αʋέʆαʆʏι ʋʄɸʐʌάͿ 

 

Ⱦɸφ. ϴο: Ƀʅοιόʏɻʏα     
8.1   Όʅοια ɸʐθύɶʌαʅʅα σʖήʅαʏα 

8.2   Ⱦʌιʏήʌια οʅοιόʏɻʏας ;ʖʘʌίς ʏις αʋοɷɸίʇɸις ʏʘʆ θɸʘʌɻʅάʏʘʆ I, ȻȻ ʃαι ȻȻȻ ʃαι ʏις ɸφαʌʅοɶές ϭ , 
Ϯ ʃαι  ϯͿ 

 

Ⱦɸφ. ϵο: ɀɸʏʌιʃές σʖέσɸις   

9.1  Ƀʌθές ʋʌοβοʄές 

9.2  Ɉο Ʌʐθαɶόʌɸιο θɸώʌɻʅα  
9.3  ȳɸʘʅɸʏʌιʃές ʃαʏασʃɸʐές 

9.4 ȳɸʆίʃɸʐσɻ ʏοʐ Ʌʐθαɶόʌɸιοʐ θɸʘʌήʅαʏος ; ʖʘʌίς ʏɻʆ αʋόɷɸιʇɻ ʏʘʆ θɸʘʌɻʅάʏʘʆ 

      ʃαι ʖʘʌίς ʏɻʆ  ɸφαʌʅοɶή ȻȻͿ 
 

ȻȻ.  ȴιαʖɸίʌισɻ ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς 

 

Ⱦɸφάʄαιο ϳο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ 6 ɷ. ώ.). 

7.1-7.6   

ɇʏις ʋαʌαɶʌάφοʐς αʐʏές ɶίʆɸʏαι ʋʌώʏɻ φοʌά ʄόɶος ɶια σύʅʅɸʏʌα ʃαι ασύʅʅɸʏʌα ɸʐθύɶʌαʅʅα 
ʏʅήʅαʏα. ȸ έʆʆοια ʏɻς ασʐʅʅɸʏʌίας ʅʋοʌɸί ʆα βοɻθήσɸι σɻʅαʆʏιʃά ʏοʐς ʅαθɻʏές ʆα ʇɸʃαθαʌίσοʐʆ 
ʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ αʌʌήʏοʐ αʌιθʅού. ȸ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ύʄɻς σʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο ;θɸʘʌία, ʋαʌαʏɻʌήσɸις, 
σɻʅɸιώσɸιςͿ ɸίʆαι ʋʄήʌɻς ʃαι αʆ ɷιɷαʖθɸί ʋʌοσɸʃʏιʃά θα βοɻθήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές σɸ σɻʅαʆʏιʃές 
ʋɸʌιοʖές ʏɻς ȳɸʘʅɸʏʌίας ʋοʐ αʃοʄοʐθɸί ;Ⱥɸώʌɻʅα Ⱥαʄή, όʅοια ʏʌίɶʘʆαͿ ʃαι ʏɻς Άʄɶɸβʌας ;ɻ έʆʆοια 
ʏοʐ ʋʌαɶʅαʏιʃού αʌιθʅούͿ. Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ɸʌʘʏήσɸις ʃαʏαʆόɻσɻς. ȵʋίσɻς, οι 

ʏύʋοι ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ ϳ.ϲ ʆα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ. 
7.7   

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʏα ɷύο ʋʌοβʄήʅαʏα ʏɻς σɸʄίɷας ϭϱϰ ʃαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ɸʌʘʏήσɸις 
ʃαʏαʆόɻσɻς ϭ-ϯ ʃαι σʏις ασʃήσɸις ɸʅʋέɷʘσɻς ϯ-7.  

ɇʏο Ⱦɸφάʄαιο ϳ ɷɸʆ θα ɶίʆοʐʆ αʋοɷɸιʃʏιʃές ασʃήσɸις, σύʆθɸʏα θέʅαʏα ʃαθώς ʃαι οι ɶɸʆιʃές 
ασʃήσɸις ʏοʐ ʃɸφαʄαίοʐ αʐʏού.  
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Ⱦɸφάʄαιο ϴο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ ϲ  ɷ. ώ.). 

8.1-8.2  

ΑͿ   Ίσʘς ʖʌɸιασʏɸί, ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος, ʆα ɶίʆɸι ʅία ɶʌήɶοʌɻ ɸʋαʆάʄɻʗɻ σʏις αʆαʄοɶίɸς 
ʃαι ʏο Ⱥɸώʌɻʅα ʏοʐ Ⱥαʄή ʋοʐ ɷιɷαʖθήʃαʆ σʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐ.   
ȲͿ Ɉο Ⱦɸφάʄαιο ʋʌοσφέʌɸʏαι ɶια ʏɻ σʐɺήʏɻσɻ ɸφαʌʅοɶώʆ ʋοʐ ήɷɻ θίɶοʆʏαι σʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο 
;ʅέʏʌɻσɻ ύʗοʐς αʋʌόσιʏʘʆ σɻʅɸίʘʆ, ʖʌήσɻ ɸʇάʆʏαͿ.  
ɇʏο Ⱦɸφάʄαιο ϴ ɷɸʆ θα ɶίʆοʐʆ αʋοɷɸιʃʏιʃές ασʃήσɸις , σύʆθɸʏα θέʅαʏα ʃαθώς ʃαι οι ɶɸʆιʃές 
ασʃήσɸις ʏοʐ ʃɸφαʄαίοʐ αʐʏού. 
 

Ⱦɸφάʄαιο ϵο ;Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιαʏɸθούʆ 3 ɷ. ώ.Ϳ. 
9.1-9.2   

ΑͿ ɇʏις ʋαʌαɶʌάφοʐς αʐʏές ɻ άσʃοʋɻ ασʃɻσιοʄοɶία αʄɶɸβʌιʃού ʖαʌαʃʏήʌα ɷɸ σʐʆɸισφέʌɸι σʏɻʆ 
ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ȳɸʘʅɸʏʌίας.  

ȲͿ Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι ʏο σʖόʄιο ʏɻς ɸφαʌʅοɶής ʘς σύʆɷɸσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ ʋαʌάɶʌαφο.  
9.3   

ɇʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο αʐʏή ɸίʆαι σʃόʋιʅο ʆα ɷιαʏɸθɸί ʖʌόʆος ώσʏɸ ʆα σʖοʄιασʏɸί ʏο ισʏοʌιʃό σɻʅɸίʘʅα 
ɶια ʏɻʆ αʆαʃάʄʐʗɻ ʏʘʆ ασύʅʅɸʏʌʘʆ ʅɸɶɸθώʆ ʃαι ʆα ɶίʆοʐʆ ʃαι οι ϯ ʃαʏασʃɸʐές ;ʐʋοʏɸίʆοʐσα ʃαι 
ʃάθɸʏɻ ʋʄɸʐʌά οʌθοɶʘʆίοʐ ʏʌιɶώʆοʐ, ʅέσɻ αʆάʄοɶος, άʌʌɻʏα ʋοʄʄαʋʄάσια ɸʐθύɶʌαʅʅοʐ ʏʅήʅαʏος 
ʋοʐ ɷίʆοʐʆ ʃαι ʏοʆ ʏʌόʋο ʃαʏασʃɸʐής ɸʐθʐɶʌάʅʅʘʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ ʅɸ ʅήʃος ʏɸʏʌαɶʘʆιʃή ʌίɺα φʐσιʃού – 

αφοʌʅή ɶια ʅία σύʆʏοʅɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʃαʏασʃɸʐής ή ʅɻ ʏʘʆ αʌʌήʏʘʆͿ. ȵʋίσɻς ʅʋοʌɸί 
ʆα ɶίʆɸι αʆαφοʌά σʏɻʆ ϳ.ϯ σʏɻʆ οʋοία ɶίʆɸʏαι ʄόɶος ɶια  ʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή αʌʌήʏʘʆ ʅɸɶɸθώʆ. 
9.4    

ɇʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϵ.ϰ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɻʆ αʆαʄʘθɸί ɸʋιʋʄέοʆ ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος ɶια άσʃοʋɻ 
ασʃɻσιοʄοɶία αʄɶɸβʌιʃού ʏύʋοʐ.  

 

 

ɌɉɇȻȾΗ  

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ɉα Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ɇʋοʐɷώʆ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏɻʆ ʐʋ’ αʌιθʅ. ϰϮϭϵ/ȳϮ ɉ.Α. ;ɌȵȾ 
Ϯϯϭϵ/ʏ.Ȳ΄/ϭϵϵϵͿ ;ʋοʐ ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ισʖύɸι ʃαι ʅɸʏά ʏοʆ ʆ. ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲͿ. Ɉα ʘʌοʄόɶια ʋʌοɶʌάʅʅαʏα 

ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏɻʆ ʐʋ’ αʌιθʅ. ɌϮ/ϲϱϵϮϭ/ȴϰ/21-04-ϮϬϭϳ ;ɌȵȾ ϭϰϮϲ/ʏ.Ȳ΄/Ϯϲ-04-

2017). 

 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ:  
Αʋό ʏο βιβʄίο: «Ɍʐσιʃή Ɉȵȵ Ϯος ʃύʃʄος»,  ȾɏɇɈɃɅɃɉȿɃɇ ȴȸɀȸɈɆȻɃɇ, ɅΑɅΑɍɆȸɇɈɃɉ ɅΑɁΑȳȻɏɈȸɇ, 
ɇȾɃɉɁɈȷɃɇ ɅΑɁΑȳȻɏɈȸɇ ʃ.α.  

 

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο σʖοʄιʃό  έʏος ϮϬϭ7-2018 ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι  οι ʋαʌαʃάʏʘ 
οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ;ɇύʆοʄο ʘʌώʆ ϭϲ): 
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭ:  ɀΑȳɁΗɈȻȾΑ ɅȵȴȻΑ  ;ϲ ώʌɸςͿ 
1.1  ɀαɶʆɻʏιʃό ʋɸɷίο ʌɸʐʅαʏοφόʌοʐ αɶʘɶού  

1.2  ȴύʆαʅɻ Κaplace  

1.3  ɀαɶʆɻʏιʃά ʋɸɷία ʌɸʐʅαʏοφόʌʘʆ αɶʘɶώʆ οʌισʅέʆοʐ σʖήʅαʏος  

1.4  Ɍʐσιʃοί ʅαɶʆήʏɸς  
1.5  ɇʏοιʖɸιώɷɸις ʅαɶʆήʏɸς  

1.6  ɀαɶʆɻʏιʃά ʐʄιʃά  

1.7  ȸʄɸʃʏʌοʅαɶʆήʏɻς  
 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  

ΑͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϭ.Ϯ «ȴύʆαʅɻ Κaplace» : Ɂα ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο ɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ο αɶʘɶός ɸίʆαι ʃάθɸʏος 
σʏο ʅαɶʆɻʏιʃό ʋɸɷίο. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος «οʌισʅός ʏοʐ ʋɸɷίοʐ Ȳ».  
 

ȲͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϭ.ϯ: Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα ϭ. 
ɇʏɻʆ ʐʋοɸʆόʏɻʏα «Ȳ. ɸʐθύɶʌαʅʅος αɶʘɶός ʅɸ άʋɸιʌο ʅήʃος»: Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ «ɸʌʅɻʆɸία». Ɂα 
ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο ɻ ʋαʌάɶʌαφος «ɇʐʆοʗίɺοʆʏας: Ɉο ʋɸɷίο σɸ αʋόσʏασɻ R αʋό ɸʐθύɶʌαʅʅο αɶʘɶό … ʅɸ 
ʏοʆ ʃαʆόʆα ʏοʐ ɷɸʇιού ʖɸʌιού». ɇɸ αʐʏή ʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ο ʏύʋος ϱ ʆα αʆʏιʃαʏασʏαθɸί αʋό ʏοʆ Ȳ=ʅο Ϯ 
Ȼ/ϰʋR. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο ʋαʌάɷɸιɶʅα Ϯ.  
 

ȳͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϭ.ϲ: ʆα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος : «Ⱥα ɸʇɸʏάσοʐʅɸ ʏώʌα ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʏɻς 
θɸʌʅοʃʌασίας σʏɻ ʅαɶʆήʏισɻ ɸʆός σιɷɻʌοʅαɶʆɻʏιʃού ʐʄιʃού». 
  

ȴͿ Ɂα ʅɻʆ ασʃɻθούʆ οι ʅαθɻʏές ʅόʆο σɸ αʋʄές αʄɶοʌιθʅιʃές ɸφαʌʅοɶές ʏʘʆ ʏύʋʘʆ ʋοʐ ʐʋοʄοɶίɺοʐʆ 
ʏο ʅέʏʌο ʏοʐ ʅαɶʆɻʏιʃού ʋɸɷίοʐ Ȳ ɶια ʏις αʃόʄοʐθɸς ʋɸʌιʋʏώσɸις: αͿ σʏο ʃέʆʏʌο ʃʐʃʄιʃού αɶʘɶού, βͿ 

σɸ αʋόσʏασɻ R σɸ αʋό ɸʐθύɶʌαʅʅο αɶʘɶό, ɶͿ σʏο ɸσʘʏɸʌιʃό ʏοʐ σʘʄɻʆοɸιɷούς.  Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ: 
ιͿ σʏɻʆ ʋοιοʏιʃή-ʋοσοʏιʃή σʖέσɻ ʏɻς έʆʏασɻς ʏοʐ ʋɸɷίοʐ ʅɸ ʏɻʆ έʆʏασɻ ʏοʐ ʌɸύʅαʏος ʋοʐ ɷιαʌʌέɸι 
ʏοʆ αɶʘɶό ʃαι ιιͿ σʏɻʆ ʋοιοʏιʃή-ʋοσοʏιʃή σʖέσɻ ʏοʐ ʅήʃοʐς ʏοʐ αɶʘɶού ʃαι ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʋοʐ 
οʌɶαʆώʆɸʏαι ɷɻʄαɷή αʆ ɸίʆαι ɸʐθύɶʌαʅʅος ή ʏʐʄίɶɸʏαι σɸ σʋɸίʌɸς ʅɸ ʏɻʆ έʆʏασɻ ʏοʐ ʋɸɷίοʐ.  
Ɂα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐʏούʆ οι ʏύʋοι ɸʋɸιɷή ʋɸʌιέʖοʐʆ σύʆθɸʏɸς σʏαθɸʌές. Ⱥα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɷίʆοʆʏαι 
σɸ ʏʐʋοʄόɶιο.  
 

ȵͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ασʃήσɸις: Ϯ, ϯ, ϰ, ϭϮ, ϭϯ, ϭϲ, ϭϴ, ϮϬ, ϮϮ, Ϯϱ 

  

ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑȾEɇ ΑɇȾΗɇȵȻɇ:  
Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ʏο ʋɸίʌαʅα σʏɻ ɷύʆαʅɻ Κaplace ;ʋαʌάɶʌαφος ϭ.ϮͿ.  
Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα Ϯ ;ʋαʌάɶʌαφος ϭ.ϳͿ  
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯ:  ȵɅΑȳΩȳȻȾΑ ɌΑȻɁɃɀȵɁΑ  ;ϰ ώʌɸςͿ 
2.1  Ɉο φαιʆόʅɸʆο ʏɻς ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃής ɸʋαɶʘɶής  

2.2  Ɂόʅος ʏɻς ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃής ɸʋαɶʘɶής  

2.3  Αʅοιβαία ɸʋαɶʘɶή  

2.5  ɀόʆο ο ʃαʆόʆας ΚeŶz  

 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  

ΑͿ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Ϯ.ϭ. Ɂα ɷιɷαʖθɸί ʅόʆο ο ʐʋοʄοɶισʅός ʏɻς ʅαɶʆɻʏιʃής ʌοής σʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ɻ 
έʆʏασɻ ʏοʐ ʅαɶʆɻʏιʃού ʋɸɷίοʐ ɸίʆαι ʃάθɸʏɻ σʏɻʆ ɸʋιφάʆɸια.  
 

ȲͿ Αʋό ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Ϯ.ϱ ʆα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ «ɸʌʅɻʆɸία», αʄʄά ʆα ɷιɷαʖʏɸί ο ʃαʆόʆας ʏοʐ ΚEΠ).  
 

ȳͿ Ƀι ʏύʋοι ʆα ɷίʆοʆʏαι σɸ ʏʐʋοʄόɶιο  

 

ȴͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ασʃήσɸις: ϰ, ϲ, ϵ, ϭϭ, ϭϮ, ϭϯ, ϭϱ, ϭϲ, ϭϳ, ϭϴ.  
 

ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑȾΗ ΑɇȾΗɇΗ: 
Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ʏο ʋɸίʌαʅα σʏɻʆ αʅοιβαία ɸʋαɶʘɶή ;ʋαʌάɶʌαφος Ϯ.ϯͿ 
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϯ: ȵɁΑȿȿΑɇɃɀȵɁɃ ɆȵɉɀΑ ;ϲ ώʌɸςͿ  
3.1  Ɉο ɸʆαʄʄασσόʅɸʆο ʌɸύʅα ʃαι οι ʅαθɻʅαʏιʃές σʖέσɸις ʏοʐ  

3.2  ɀɸʏασʖɻʅαʏισʏής  

3.3  ɀɸʏαφοʌά ɻʄɸʃʏʌιʃής ɸʆέʌɶɸιας  

3.4  ȸʄɸʃʏʌιʃές ɸɶʃαʏασʏάσɸις-ασφάʄɸιɸς  

 

Ʌαʌαʏɻʌήσɸις: 
ΑͿ ȳια ʏɻʆ ʋοσοʏιʃή σʖέσɻ ʋοʐ ʐʋοʄοɶίɺɸι ʏο Uo ;ɸʆόʏɻʏα ϯ.ϭ- Ȼ ɅΑɆΑȳɏȳȸ ȵɁΑȿȿΑɇɃɀȵɁɃɉ 
ɆȵɉɀΑɈɃɇͿ ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏα ʋοιοʏιʃά-ʋοσοʏιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς, ɷɻʄαɷή ʏɻς σʖέσɻς ʏοʐ Uo 
ʅɸ ʏα ʘ, Ɂ, Ȳ, Α.  
 

ȲͿ Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ ασʃήσɸις ʅόʆο ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏύʋʘʆ ʅɸ ɸʆɸʌɶές ʏιʅές.  
 

ȳͿ ɇʏις ασφάʄɸιɸς ;ɸʆόʏɻʏα ϯ.4) ʆα ɶίʆɸι αʆαφοʌά ʅόʆο σʏοʐς ʏύʋοʐς ασφάʄɸιας.  

 

ȴͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί σʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϯ.ϰ ɻ ʋαʌάɶʌαφος: «Ʌʌοσέʇʏɸ: Όʏαʆ ο ɷιαʋισʏώσɸʏɸ … ʃαʆόʆʘʆ 
ασφάʄɸιας». 
 

ȵͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʌʘʏήσɸις – ασʃήσɸις: Ϯ, ϭϬ, ϭϯ, ϭϱ, ϮϬ, Ϯϭ. Ƀι ασʃήσɸις ϲ ʃαι ϳ ʆα σʐɺɻʏɻθούʆ 
σʏɻʆ ʏάʇɻ. ɇʏɻʆ άσʃɻσɻ ϭϴ οι ɷʌαʖʅές ʆα ɶίʆοʐʆ ɸʐʌώ. ȴɻʄ. αʆʏί ϯϬ ɷʌʖ/kǁh ʆα ɶʌαφɸί Ϭ,Ϭϵ ɸʐʌώ / 
kwh). 

  



 77 

 

ȴ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

 

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȳȿΩɇɇΑ  

ȴ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

ȸ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ ʅαθήʅαʏος «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα» θα 
οʌισθɸί ʅɸ ʏɻʆ ɉʋοʐʌɶιʃή Αʋόφασɻ, ʅɸ ʏɻʆ οʋοία θα ʃαθοʌισθɸί ɻ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιʘʆ ʃαι ȴ΄ ʏάʇɻς ȵσʋɸʌιʆώʆ ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο 
σʖ. έʏος ϮϬϭϳ-18. 

 

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȿɃȳɃɈȵɍɁȻΑ  

ȴ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

ȳια ʏο Ʌʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ʏʘʆ ʅαθήʅαʏος «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή ȿοɶοʏɸʖʆία» ʏɻς ȴ΄ ʏάʇɻς ȵσʋɸʌιʆού 
ȵɅΑ.ȿ. ισʖύɸι όʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι σʏɻʆ ʐʋ΄ αʌιθ. ϴϮϭϮ/ȳϮ/Ϯϴ-01-2002 (ɌȵȾ ϭϯϭ/ʏ.Ȳ΄/Ϭϳ.ϬϮ.ϮϬϬϮ) 

ɉʋοʐʌɶιʃή Αʋόφασɻ. 
 

ɏς ɷιɷαʃʏιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο Αʆθοʄόɶιο Ⱦɸιʅέʆʘʆ ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȿοɶοʏɸʖʆίας ʏɻς 
ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ. 

Ɉο ʅάθɻʅα «Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή ȿοɶοʏɸʖʆία» ɷιɷάσʃɸʏαι ʅία ;ϭͿ ώʌα ʏɻʆ ɸβɷοʅάɷα ʃαθ΄ όʄɻ ʏɻ ɷιάʌʃɸια 
ʏοʐ έʏοʐς ʅɸ ɸʄɸύθɸʌɻ ɸʋιʄοɶή ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʏοʆ ɷιɷάσʃοʆʏα. ȸ ɸʋιʄοɶή ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς θα ɸίʆαι 
ίɷια ɶια όʄα ʏα ʏʅήʅαʏα ʏɻς ʏάʇɻς ʏοʐ ίɷιοʐ σʖοʄɸίοʐ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʏɻʌɻθɸί ɻ ɸʆόʏɻʏα ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʃαι ʏɻς αʇιοʄόɶɻσɻς. Ⱦαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ έʏοʐς θα ɷιɷαʖθούʆ ϴ-ϭϬ ʃɸίʅɸʆα ʋοιɻʏιʃά 
ʃαι ʋɸɺά αʆʏιʋʌοσʘʋɸʐʏιʃά όʄʘʆ ʏʘʆ ɸʆοʏήʏʘʆ ʋοʐ ʋɸʌιέʖοʆʏαι σʏο οιʃɸίο σʖοʄιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο 
;ɀɸʏαʋοʄɸʅιʃή ʃαι σύɶʖʌοʆɻ ʄοɶοʏɸʖʆία Α΄ Ʌοίɻσɻ-Ȳ΄ Ʌɸɺοɶʌαφία-ȳ΄ ȴοʃίʅιο-ȴ΄ ɂέʆɻ ȿοɶοʏɸʖʆίαͿ. 
Ⱥα ɷιɷαʖθούʆ, ɸʋίσɻς, ʏα ɶʌαʅʅαʏοʄοɶιʃά σʏοιʖɸία ʋοʐ σʐʆοɷɸύοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ʋʌόʃɸιʏαι ʆα 
ɷιɷαʖθούʆ αʄʄά ʃαι ʏα ɶʌαʅʅαʏοʄοɶιʃά σʏοιʖɸία ʋοʐ ɷίʆοʆʏαι σʏɻʆ ɸισαɶʘɶή ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏας. Ⱦαʏά ʏɻ 
ɷιάʌʃɸια ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʏοʐς, ɸφόσοʆ ɸίʆαι ɸφιʃʏό, οι ʅαθɻʏές θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ʅɸʄɸʏήσοʐʆ ɷύο 
;ϮͿ ʏο ʋοʄύ ʄοɶοʏɸʖʆιʃά βιβʄία, ʏɻς ɸʋιʄοɶής ʏοʐς, σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏɻς φιʄαʆαɶʆʘσίας, 
ʃαι ʆα ʋαʌοʐσιάσοʐʆ σʏɻʆ ʏάʇɻ, ʅɸ σʐʆʏοʆισʅό ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος, σʖɸʏιʃές ɸʌɶασίɸς αʏοʅιʃές ή 

οʅαɷιʃές αʇιοʋοιώʆʏας ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ ʃαι ʅέσα ʋοʐ ʋαʌέʖοʐʆ οι ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς. ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι 
ɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα αʋοʏɸʄɸί ʃʌιʏήʌιο αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ, ʘσʏόσο ʏα ʄοɶοʏɸʖʆιʃά 
βιβʄία ɷɸʆ σʐʅʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι σʏɻʆ ύʄɻ ʏʘʆ ɸʇɸʏάσɸʘʆ. 

 

  

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wHghqNAYvmYB3dtvSoClrL8L0XCZRk17YV5MXD0LzQTLf7MGgcO23N88knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx9hLslJUqeiQ9kMOZFTQVx0ik-sIkgBXrd8CYt9CD6y5HH73kYD6A9k.
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ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ: ΑȿȳȵȲɆΑ  

ȴ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

ȸ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ ʅαθήʅαʏος «ɀαθɻʅαʏιʃά-ΑȿȳȵȲɆΑ» θα 
οʌισθɸί ʅɸ ʏɻʆ ɉʋοʐʌɶιʃή Αʋόφασɻ, ʅɸ ʏɻʆ οʋοία θα ʃαθοʌισθɸί ɻ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏʘʆ 
Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιʘʆ ʃαι ȴ΄ ʏάʇɻς ȵσʋɸʌιʆώʆ ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο 
σʖ. έʏος ϮϬϭϳ-18. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑɈȻȾΑ: ȳȵΩɀȵɈɆȻΑ  

ȴ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ȼσʖύɸι ό,ʏι ʋʌοβʄέʋɸʏαι ɶια ʏο ʅάθɻʅα «ȳɸʘʅɸʏʌία» ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ʃαι αʆαφέʌθɻʃɸ 

αʆʘʏέʌʘ σʏɻʆ ʋαʌούσα ɸɶʃύʃʄιο. 

 

 

ɌɉɇȻȾΗ  

ȴ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ.  
 

Ɉα Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ɇʋοʐɷώʆ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏɻʆ ʐʋ’ αʌιθʅ. ϰϮϭϵ/ȳϮ ɉ.Α. ;ɌȵȾ 
Ϯϯϭϵ/ʏ.Ȳ΄/ϭϵϵϵͿ ;ʋοʐ ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ισʖύɸι ʃαι ʅɸʏά ʏοʆ ʆ. 4186/2013). Ɉα ʘʌοʄόɶια ʋʌοɶʌάʅʅαʏα 

ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏɻʆ ʐʋ’ αʌιθʅ. ϭϬϬϲϯϰ/ȳϮ/30-06-ϮϬϭϰ ;ɌȵȾ ϭϵϭϱ/ʏ.Ȳ΄/15-7-2014), 

όʋʘς ισʖύɸι. 
 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ: 
Αʋό ʏο βιβʄίο: Ɍʐσιʃή Ɉȵȵ Ϯος ʃύʃʄος,  ȾɏɇɈɃɅɃɉȿɃɇ ȴȸɀȸɈɆȻɃɇ, ɅΑɅΑɍɆȸɇɈɃɉ ɅΑɁΑȳȻɏɈȸɇ, 
ɇȾɃɉɁɈȷɃɇ ɅΑɁΑȳȻɏɈȸɇ ʃ.α.  
 

ȸ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ ɸίʆαι ɻ αʃόʄοʐθɻ ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι  οι ʋαʌαʃάʏʘ 
οɷɻɶίɸς ɷιɷασʃαʄίας ;ɇύʆοʄο ʘʌώʆ ϯϬ): 
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϰ ɀΗɍΑɁȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϱ ώʌɸςͿ  
ϰ.ϭ Ʌαʌαɶʘɶή ʃαι ɷιάɷοσɻ ɀɻʖαʆιʃώʆ Ⱦʐʅάʏʘʆ  
ϰ.Ϯ ȵɶʃάʌσια ʃαι ɷιαʅήʃɻ  
ϰ.ϯ Ɉαʖύʏɻʏα ɷιάɷοσɻς – ɇʐʖʆόʏɻʏα- Ʌɸʌίοɷος- ɀήʃος Ⱦύʅαʏος- Ⱥɸʅɸʄιώɷɻς ɸʇίσʘσɻ ʏʘʆ ʃʐʅάʏʘʆ  
ϰ.ϰ Ƀι ιɷιόʏɻʏɸς ʏʘʆ ʃʐʅάʏʘʆ.  
Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  
ΑͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ ʏα έʆθɸʏα: αͿ ʏα ʃύʅαʏα σʏɻʆ ɸʋιφάʆɸια ʏɻς θάʄασσας ;ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ϰ.ϮͿ ʃαι βͿ ɻ 
ʅαθɻʅαʏιʃή ʋɸʌιɶʌαφή ʏοʐ ʃύʅαʏος ;σʏɻʆ ʋαʌάɶʌαφο ϰ.ϯϰ.Ϳ ɶͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ ʋαʌάɶʌαφος ϰ.ϰ.ϯ  
«σʐʅβοʄή ʏʘʆ ʃʐʅάʏʘʆ». 
ȲͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʌʘʏήσɸις - ασʃήσɸις ϴ, ϭϮ.  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϱ ɇȵȻɇɀȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϯ ώʌɸςͿ  
ϱ.ϭ Αιʏίɸς ɷɻʅιοʐʌɶίας ʏʘʆ σɸισʅιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  
ϱ.Ϯ Ɉα ɸίɷɻ ʏʘʆ σɸισʅιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  
ϱ.ϯ Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ ɸʋίʃɸʆʏʌοʐ ʏοʐ σɸισʅού  
ϱ.ϰ Η ʃʄίʅαʃα ʅέʏʌɻσɻς ʏοʐ ʅɸɶέθοʐς ʏʘʆ σɸισʅώʆ  
Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ɻ άσʃɻσɻ ϰ . ȸ άσʃɻσɻ ϯ ʆα σʐɺɻʏɻθɸί σʏɻʆ ʏάʇɻ.  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϲ ΗɍΗɈȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϱ ώʌɸςͿ  
ϲ.ϭ Ƀ ήʖος σʏοʆ αέʌα –Ʌɻɶές ʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ  
ϲ.Ϯ ȴιάɷοσɻ ʏοʐ ήʖοʐ σʏοʆ αέʌα  
ϲ.ϯ ɀέσα ɷιάɷοσɻς ʏοʐ ήʖοʐ- Ɉαʖύʏɻʏα ήʖοʐ  
ϲ.ϰ Έʆʏασɻ ʏοʐ ɻʖɻʏιʃού ʃύʅαʏος  
ϲ.ϱ Αʋʄοί ʃαι σύʆθɸʏοι ήʖοι  
ϲ.ϲ ɉʋοʃɸιʅɸʆιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ήʖοʐ  
ϲ.ϳ Ƀι ʐʋέʌɻʖοι ʃαι οι ɸφαʌʅοɶές ʏοʐς  
Ʌαʌαʏɻʌήσɸις:  
ΑͿ ȸ ɸʆόʏɻʏα ϲ.ϲ ʆα ɷιɷαʖθɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά.  
ȲͿ Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί ʏο έʆθɸʏο: «ɇύɶʃʌισɻ ʏʘʆ ɻʖɻʏιʃώʆ ɸʆʏάσɸʘʆ: ʏο ʆʏɸσιʅʋέʄ» ʏɻς ʋαʌαɶʌάφοʐ 
ϲ.ϲ.Ϯ Ɂα ɶίʆɸι σʏοιʖɸιώɷɻς αʆαφοʌά σʏο dB ʘς ʅοʆάɷα ʅέʏʌɻσɻς έʆʏασɻς ήʖοʐ.  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϳ ΗȿȵȾɈɆɃɀΑȳɁΗɈȻȾΑ ȾɉɀΑɈΑ ;ϯ ώʌɸςͿ  
ϳ.ϭ Ʌαʌαɶʘɶή ʃαι ɷιάɷοσɻ ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  
ϳ.Ϯ Ɉαʖύʏɻʏα ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ  
ϳ.ϯ Ηʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃό φάσʅα : Ɂα ɷιɷαʖθɸί ɻ ɸιʃόʆα ϳ.ϰ  ʃαι ʆα ɶίʆɸι αʆαφοʌά σʏις ʋɸʌιοʖές ʏοʐ 
ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃού φάσʅαʏος. Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʆόʏɻʏɸς ϳ.ϯ.ϭ-7.3.7 . 

Ɂα ɷιɷαʖθɸί ɻ ɸʆόʏɻʏα ϳ.ϯ.ϴ: «Ȳʄάβɸς ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι αʋό ʏɻʆ ιοʆʏίɺοʐσα ;ʐʋɸʌιώɷɻς, ɍ ʃαι 
ɶͿ αʃʏιʆοβοʄία»  
Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʌʘʏήσɸις-ασʃήσɸις: ϳ ʃαι ϵ  
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ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϴ ɌΩɇ ;ϱώʌɸςͿ  
ϴ.ϭ Ɍύσɻ φʘʏός –θɸʘʌία ʃβάʆʏα  
ϴ.Ϯ ȵʐθύɶʌαʅʅɻ ɷιάɷοσɻ ʏοʐ φʘʏός  
ϴ.ϯ Η ʏαʖύʏɻʏα ɷιάɷοσɻς ʏοʐ φʘʏός  
ϴ.ϰ Αʆάʃʄασɻ ʏοʐ φʘʏός  
ϴ.ϱ Ɂόʅοι αʆάʃʄασɻς – ɷιάʖʐσɻ  
Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθούʆ οι ɸʆόʏɻʏɸς ϴ.ϲ – ϴ.ϳ. Ɂα ɶίʆɸι αʆαφοʌά ʅόʆο σʏα ɸίɷɻ ʃαʏόʋʏʌʘʆ ;ɸʋίʋɸɷα, ʃοίʄα, 
ʃʐʌʏάͿ. 
Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  
Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ɸʌʘʏήσɸις- ασʃήσɸις ϭ, Ϯ, ϰ, ϲ, ϳ  
 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϵ ȴȻΑȺȿΑɇΗ ;ϰ ώʌɸςͿ  

ϵ.ϭ ȴιάθʄασɻ ʏοʐ φʘʏός  
ϵ.Ϯ Ɂόʅος ɷιάθʄασɻς ;ʆόʅος SnellͿ  
ϵ.ϯ Ƀʌιʃή ɶʘʆία – οʄιʃή αʆάʃʄασɻ  
9.9 - ϵ.ϭϬ ȵʋιɶʌαʅʅαʏιʃά  
Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  
Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ɸʌʘʏήσɸις-ασʃήσɸις ϭ – 10  

ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑȾΗ ΑɇȾΗɇΗ: Ɂα ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθɸί ɻ ɸʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ «Αʆάʃʄασɻ ʃαι ɷιάθʄασɻ ʏοʐ 
φʘʏός» ;βʄ. ʃαι αʆʏίσʏοιʖɻ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʏοʐ ɸʌɶασʏɻʌιαʃού οɷɻɶού ɶια ʏɻʆ ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐͿ.  
 

ȾȵɌAȿΑȻɃ ϭϬ ȴȻΑɇȾȵȴΑɇɀɃɇ – ɅɃȿΩɇΗ - LASER  

Ɂα ʅɻ ɷιɷαʖθɸί  

 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭϭ ΑȾɈȻɁɃȲɃȿȻȵɇ ȾΑȻ ɅȵɆȻȲΑȿȿɃɁ ;ϱ ώʌɸςͿ  
ϭϭ.ϭ Ɇαɷιɸʆέʌɶɸια  
ϭϭ.Ϯ Αʃʏιʆοβοʄία α,β,ɶ  
ϭϭ.ϲ ȵʋιɶʌαʅʅαʏιʃά. Ɂα ʅɻʆ αʋοʅʆɻʅοʆɸʐθούʆ οι αʆʏιɷʌάσɸις αʄʄά ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻ 
ɷιαʏήʌɻσɻ ʏʘʆ ʐʋοαʏοʅιʃώʆ σʘʅαʏιɷίʘʆ. Ɂα ɶίʆɸι σʏοιʖɸιώɷɻς αʆαφοʌά σʏɻʆ ɸʆέʌɶɸια σύʆɷɸσɻς 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɸʇɻɶɻθɸί ʏο ȴŵ.  
ϭϭ.ϳ ȵʋιʋʏώσɸις ʏɻς ʌαɷιɸʆέʌɶɸιας  
Ʌαʌαʏήʌɻσɻ:  
Ɂα ɷιɷαʖθούʆ ʅόʆο οι ɸʌʘʏήσɸις-ασʃήσɸις ϭ – ϱ ʃαι ϯϯ, ϯϴ, ϰϬ  
Ʌʌοαιʌɸʏιʃά ʃαι ɸφόσοʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ʏα ʃαʏάʄʄɻʄα ʅέσα ʃαι ʖʌόʆος θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ:  
1) ȵʌɶασʏɻʌιαʃή άσʃɻσɻ: ɀɸʄέʏɻ σʏάσιʅʘʆ ɻʖɻʏιʃώʆ ʃʐʅάʏʘʆ ;ʋ.ʖ. ʅɸ ʏο σʘʄήʆα ʏοʐ KuŶdͿ. 
Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏɻς ʏαʖύʏɻʏας ʏοʐ ήʖοʐ σʏοʆ αέʌα ʃαι ɸʇάʌʏɻσɻ ʏɻς αʋό ʏɻ θɸʌʅοʃʌασία.  
 

Ʌʌοʏɸίʆοʆʏαι ʃαι οι ʋʌοσοʅοιώσɸις:  
ϭͿ ȳια ʏα ɻʖɻʏιʃά ʃύʅαʏα  
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ɍʌοιά ʏοʐ ήʖοʐ 

 http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1624?locale=el   

ɇʏάσιʅο ʃύʅα ;ʋɸʌιɶʌαφήͿ 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-educationalvideo-8522-411  

 

ϮͿ ȳια ʏα ɻʄɸʃʏʌοʅαɶʆɻʏιʃά ʃύʅαʏα ʃαι ʏο φʘς  
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-educationalvideo-8522-413  

  

 

 

 

Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα ɸʆɻʅɸʌʘθούʆ ɸʆʐʋόɶʌαφα. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵσʘʏɸʌιʃή ȴιαʆοʅή: 
 ȳʌαφɸίο ɉφʐʋοʐʌɶού ʃ. ȴ. ɀʋαʇɸβαʆάʃɻ 

 ȳʌαφɸίο ȳɸʆιʃού ȳʌαʅʅαʏέα ʃ. ȳ. Αɶɶɸʄόʋοʐʄοʐ 

 ȴ/ʆσɻ Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃής ȵʃʋ/σɻς  
 ȴ/ʆσɻ ȵιɷιʃής Αɶʘɶής & ȵʃʋ/σɻς  
 ȴ/ʆσɻ Ʌαιɷɸίας, Ƀʅοɶ., ȴιαʋοʄ. ȵʃʋ/σɻς, ɂέʆʘʆ ʃαι ɀɸιοʆ. ɇʖοʄɸίʘʆ 

 Αʐʏοʏɸʄές Ɉʅήʅα ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού Ʌʌοσ/ʅού  
 ȳɸʆιʃή ȴιɸύθʐʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Ʌ/θʅιας ʃαι ȴ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς 

 ȴ/ʆσɻ ȵʋαɶɶ/ʃής ȵʃʋ/σɻς -Ɉʅήʅα Α΄ 
 

Ƀ ɉɌɉɅɃɉɆȳɃɇ  
ɅΑȻȴȵȻΑɇ, ȵɆȵɉɁΑɇ & ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈΩɁ 

 

 

 

ȴΗɀΗɈɆȻɃɇ ɀɅΑɂȵȲΑɁΑȾΗɇ 

ɇɉɁ/Ɉȸɇ Ɉɀ/Ɇɍȸɇ 
ɅɆɃΪɇɈΑɀ. ȴ/Ɂɇȸɇ 

ȵɅ. ȵȾɅ/ɇȸɇ. 

ɅɆɃΪɇɈΑɀ. 

ȳȵɁȻȾȸɇ ȴ/Ɂɇȸɇ 

ɇɅɃɉȴɏɁ 

ȳȵɁȻȾɃɇ 

ȳɆΑɀɀΑɈȵΑɇ 

     

 

 

    

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/1624?locale=el
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-educationalvideo-8522-411
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-educationalvideo-8522-413

