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 ɅɆɃɇ: 
 

 

                                                                         

                                                                              

  

 

 ȾɃȻɁ.:  
 

 

 

 

ȺȵɀΑ: Ύʄɻ ʃαι Ƀɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏωʆ ʅαθɻʅάʏωʆ ɸιɷιʃόʏɻʏας ʏωʆ ɸιɷιʃοʏήʏωʆ ʏοʐ 
Ɉοʅέα Ɂαʐʏιʄιαʃώʆ ȵʋαɶɶɸʄʅάʏωʆ ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. σχ. 
έʏοʐς ϮϬϭ7-2018 

 

ȵʆόʗɸι ʏɻς ɷɻʅοσίɸʐσɻς ʏɻς ʋʌοβʄɸʋόʅɸʆɻς αʋό ʏο άʌθʌο ϲϲ ;ʋαʌ. ϭϴͿ ʏοʐ Ɂ.ϰϯϴϲ/ϮϬϭϲ ;Α΄ ϴϯͿ 
Ⱦοιʆής Αʋόφασɻς ʏʘʆ ɉʋοʐʌɶώʆ Ʌαιɷɸίας, Έʌɸʐʆας ʃαι Ⱥʌɻσʃɸʐʅάʏʘʆ ʃαι Ɂαʐʏιʄίας ʃαι 
Ɂɻσιʘʏιʃής Ʌοʄιʏιʃής, ʅɸ ʏɻʆ οʋοία ʃαθοʌίɺɸʏαι ɻ ɷιɷαʃʏέα ʃαι ɻ ɸʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ 
ʏοʐ Ɉοʅέα Ɂαʐʏιʄιαʃώʆ ȵʋαɶɶɸʄʅάʏʘʆ, σας αʋοσʏέʄʄοʐʅɸ ʋʌος ɸʆɻʅέʌʘσή σας ʏɻʆ ύʄɻ ʃαι ʏις 
οɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ɸιɷιʃόʏɻʏας ʏʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ «Ʌʄοίαʌʖος ȵʅʋοʌιʃού 
Ɂαʐʏιʃού» ʃαι «ɀɻʖαʆιʃός ȵʅʋοʌιʃού Ɂαʐʏιʃού» ʏοʐ Ɉοʅέα Ɂαʐʏιʄιαʃώʆ ȵʋαɶɶɸʄʅάʏʘʆ ʏɻς ȳ΄ 
ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο σʖ. έʏος ϮϬϭϳ-2018. 

  

Ȳαθʅός Ασφαʄɸίας:  
Ɂα ɷιαʏɻʌɻθɸί ʅέʖʌι:  
Ȳαθʅός Ʌʌοʏɸʌαιόʏɻʏας:  
 

ɀαʌούσι,  22-12-2017  

Αʌιθ. Ʌʌωʏ.: Ɍϯ/226759/ȴϰ  

 ȳʌαφɸία ɇχοʄιʃώʆ ɇʐʅβούʄωʆ  
(ʅέσω τωʆ Περιφερειακώʆ ȴ.ȵ.) 

 ȴ/ʆσɸις ȴ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς 

 ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃά ȿύʃɸια   
(ʅέσω τωʆ ȴ/ʆσεωʆ ȴ.ȵ.) 

 ɇιβιʏαʆίɷɸιος ȴɻʅόσια ɇχοʄή Ɉɸχʆώʆ 
ʃαι ȵʋαɶɶɸʄʅάʏωʆ 

Ⱥɸσσαʄοʆίʃɻς ϭϱϭ, ϭϳϲ ϭϬ Ⱦαʄʄιθέα 

 

 
ȵȿȿȸɁȻȾȸ ȴȸɀɃȾɆΑɈȻΑ 

ɉɅɃɉɆȳȵȻɃ ɅΑȻȴȵȻΑɇ, 
ȵɆȵɉɁΑɇ ȾΑȻ ȺɆȸɇȾȵɉɀΑɈɏɁ 

----- 

ȳȵɁȻȾȸ ȴȻȵɉȺɉɁɇȸ ɇɅɃɉȴɏɁ 

Ʌ/ȺɀȻΑɇ & ȴ/ȺɀȻΑɇ ȵȾɅ/ɇȸɇ 

ȴ/Ɂɇȸ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈȻȾȸɇ ȵȾɅ/ɇȸɇ 

ɈɀȸɀΑ Α΄ 
----- 

Ɉαʖ. ȴ/ʆσɻ:   Αʆɷʌέα Ʌαʋαʆɷʌέοʐ ϯϳ 

Ɉ.Ⱦ. – Ʌόʄɻ:   ϭϱϭϴϬ ɀαʌούσι 
Ȼσʏοσɸʄίɷα:  www.minedu.gov.gr  

E-mail:   depek_spoudon@minedu.gov.gr  

Ʌʄɻʌοφοʌίɸς:  ȳ. Αɷαʅαʆʏόʋοʐʄος 

Ɉɻʄέφʘʆο:   210 344 32 53 

Fax:   210 344 23 65  

 Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃές ȴ/ʆσɸις ȵʃʋ/σɻς 

 Ȼʆσʏιʏούʏο ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής Ʌοʄιʏιʃής 

Αʆ. Ɉσόχα ϯϲ, ϭϭϱ Ϯϭ, Αθήʆα 

[ΠȜȘțĲȡȠȜȠγȒıĲİ ȝȚα φȡȐıȘ απȩ 
ĲȠ ȑγγȡαφȠ Ȓ ĲȘ ıȪȞȠψȘ γȚα ȑȞα 
İȞįȚαφȑȡȠȞ ıȘȝİȓȠέ ΜπȠȡİȓĲİ Ȟα 
ĲȠπȠșİĲȒıİĲİ ĲȠ πȜαȓıȚȠ 
țİȚȝȑȞȠυ ȠπȠυįȒπȠĲİ ıĲȠ 
ȑγγȡαφȠέ ΧȡȘıȚȝȠπȠȚȒıĲİ ĲȘȞ 
țαȡĲȑȜα "ΕȡγαȜİȓα πȜαȚıȓȠυ 
țİȚȝȑȞȠυ" γȚα Ȟα αȜȜȐȟİĲİ ĲȘ 
ȝȠȡφȠπȠȓȘıȘ ĲȘȢ İȜțυıĲȚțȒȢ 
φȡȐıȘȢέ]

http://www.minedu.gov.gr/
mailto:depek_spoudon@minedu.gov.gr
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ɈɃɀȵΑɇ ɁΑɉɈȻȿȻΑȾɏɁ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈɏɁ  

ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑ: Ʌʄοίαʌχος ȵʅʋοʌιʃού Ɂαʐʏιʃού  

ȳ΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇ  ɏɆȵɇ 

1 Ɂαʐσιʋʄοΐα ȻȻ  3Ⱥ 

2 ɀɸʏαφοʌά Ɍοʌʏίωʆ 3Ⱥ 

3 Ɉήʌɻσɻ Ɍʐʄαʃής ȳέφʐʌας ϮȺ 

4 ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί Αʋοφʐɶής ɇύɶʃʌοʐσɻς ;ȴȾΑɇͿ 3Ⱥ 

5 Ɂαʐʏιʃά Αɶɶʄιʃά ȻȻ ϮȺ 

6 
Ɂαʐʏιʃά Ηʄɸʃʏʌοʆιʃά Όʌɶαʆα – Ɂαʐʏιʃές ȵʋιʃοιʆωʆίɸς – ɇʐσʏήʅαʏα 
Ηʄɸʃʏʌοʆιʃού ɍάʌʏɻ ECDIS 

ϮȺ+ϯȵ 

7 ɉʋοʏʐʋώσɸις Ɂαʐσιʋʄοΐας ϱȵ 

ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ  ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇ ɏɆȵɇ 

1 ɇʏοιχɸία ɀɻχαʆοʄοɶιʃού – Ɂαʐʋɻɶιʃού ɇχɸɷίοʐ ;ʅάθɻʅα ʏοʅέαͿ ϯȵ 

2 Ɂαʐʏιʃά Αɶɶʄιʃά Ȼ ;ʅάθɻʅα ʏοʅέαͿ ϮȺ 

3 
Ɂαʐʏιʃό ȴίʃαιο – ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί σʏɻ Ɂαʐʏιʄία – ȴιοίʃɻσɻ 
Ʌʄοίοʐ ;ʅάθɻʅα ʏοʅέαͿ 

ϯȺ 

4 ȵʐσʏάθɸια – ɀɸʏαφοʌά Ɍοʌʏίωʆ 2Ⱥ 

5 
Ɂαʐʏιʃά Ηʄɸʃʏʌοʆιʃά Όʌɶαʆα – Ɂαʐʏιʃές ȵʋιʃοιʆωʆίɸς – ɇʐσʏήʅαʏα 
Ηʄɸʃʏʌοʆιʃού ɍάʌʏɻ ECDIS 

ϮȺ+ϯȵ 
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ɈɃɀȵΑɇ ɁΑɉɈȻȿȻΑȾɏɁ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈɏɁ  

ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑ: ɀɻχαʆιʃός ȵʅʋοʌιʃού Ɂαʐʏιʃού  

ȳ΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇ  ɏɆȵɇ 

1 ɀɻχαʆές Ʌʄοίοʐ ȻȻ  ϯȺ 

2 ɇʏοιχɸία ɀɻχαʆώʆ  ϯȺ 

3 
Ȳοɻθɻʏιʃά ɀɻχαʆήʅαʏα – ȴίʃʏʐα – Ɏʐʃʏιʃές ʃαι Ⱦʄιʅαʏισʏιʃές 
ȵɶʃαʏασʏάσɸις Ʌʄοίοʐ 

4Ⱥ+Ϯȵ 

4 Ηʄɸʃʏʌιʃές ɀɻχαʆές ȻȻ – Ηʄɸʃʏʌοʄοɶιʃές ȵɶʃαʏασʏάσɸις Ʌʄοίοʐ  ϮȺ 

5 Ɂαʐʏιʃά Αɶɶʄιʃά ȻȻ ϮȺ 

6 
ɀɻχαʆοʄοɶιʃές Ⱦαʏασʃɸʐές Ʌʄοίοʐ – ɀɻχαʆοʄοɶιʃό ɇχέɷιο ʅɸ 
χʌήσɻ Η/ɉ 

ϱȵ 

7 Ɉήʌɻσɻ Ɍʐʄαʃής ɀɻχαʆοσʏασίοʐ ϮȺ 

ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɇɅȵɆȻɁɃɉ ȵɅΑ.ȿ.  

Α/Α ɀΑȺΗɀΑɈΑ  ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇ ɏɆȵɇ 

1 ɇʏοιχɸία ɀɻχαʆοʄοɶιʃού – Ɂαʐʋɻɶιʃού ɇχɸɷίοʐ ;ʅάθɻʅα ʏοʅέαͿ ϯȵ 

2 Ɂαʐʏιʃά Αɶɶʄιʃά Ȼ ;ʅάθɻʅα ʏοʅέαͿ ϮȺ 

3 
Ɂαʐʏιʃό ȴίʃαιο – ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί σʏɻ Ɂαʐʏιʄία – ȴιοίʃɻσɻ 
Ʌʄοίοʐ ;ʅάθɻʅα ʏοʅέαͿ 

ϯȺ 

4 Ηʄɸʃʏʌιʃές ɀɻχαʆές ȻȻ – Ηʄɸʃʏʌοʄοɶιʃές ȵɶʃαʏασʏάσɸις Ʌʄοίοʐ  ϮȺ 

5 
ɀɻχαʆοʄοɶιʃές Ⱦαʏασʃɸʐές Ʌʄοίοʐ – ɀɻχαʆοʄοɶιʃό ɇχέɷιο ʅɸ 
χʌήσɻ Η/ɉ 

ϱȵ 
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ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɈɃɀȵΑɇ ɁΑɉɈȻȿȻΑȾɏɁ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈɏɁ  

ɀΑȺΗɀΑɈΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇ  

 

ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑ: ɅȿɃȻΑɆɍɃɇ ȵɀɅɃɆȻȾɃɉ ɁΑɉɈȻȾɃɉ  

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɇȻɅȿɃΪΑ ȻȻ ;ϯȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȲȻȲȿȻɃ: «ɁΑɉɈȻȿȻΑ ;ɈɃɀɃɇ Ȳ΄Ϳ» 

ɇʐɶɶʌαφɸίς: ȴȸɀΑɆΑȾȸɇ ΑɁΑɇɈΑɇȻɃɇ, ɁɈɃɉɁȸɇ ɍɆȸɇɈɃɇ, ȵʃɷ. Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

 

ȸ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ ʅαθήʅαʏος «Ɂαʐσιʋʄοΐα ȻȻ» ʃαθοʌίɺɸʏαι 
ʅɸ ʏɻʆ ʐʋ΄ αʌιθ. Ɍϲ/ϭϲϮϲϴϰ/ȴϰ/Ϯϵ-09-2017 (ɌȵȾ ϯϱϴϴ/ʏ.Ȳ΄/ϭϭ-10-2017Ϳ ɉʋοʐʌɶιʃή Αʋόφασɻ 
«Ⱦαθοʌισʅός ɷιɷαʃʏέας - ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς 
ȸʅɸʌήσιʘʆ ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ». 
 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɀȵɈΑɌɃɆΑ ɌɃɆɈȻɏɁ ;ϯȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȲȻȲȿȻɃ: «ȵɉɇɈΑȺȵȻΑ - ɌɃɆɈɏɇΗ» 

ɇʐɶɶʌαφɸίς: ȾɃȿȿȻɁȻΑɈȸɇ ȻɏΑɁɁȸɇ, ɸʃɷ. Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

 

ȸ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ ʅαθήʅαʏος «ɀɸʏαφοʌά Ɍοʌʏίωʆ» 
ʃαθοʌίɺɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʐʋ΄ αʌιθ. Ɍϲ/ϭϲϮϲϴϰ/ȴϰ/Ϯϵ-09-2017 (ɌȵȾ ϯϱϴϴ/ʏ.Ȳ΄/ϭϭ-10-2017) ɉʋοʐʌɶιʃή 
Αʋόφασɻ «Ⱦαθοʌισʅός ɷιɷαʃʏέας - ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ 
ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιʘʆ ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ». 
  

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8cmms8C3JO__uFUDqazHcNeJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTsD4-PZBfrGtAVTj4RGkX_0MdHBAWypUBBTrhwwCdsaOg.
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8cmms8C3JO__uFUDqazHcNeJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTsD4-PZBfrGtAVTj4RGkX_0MdHBAWypUBBTrhwwCdsaOg.
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ɀΑȺΗɀΑ: ɈΗɆΗɇΗ  ɌɉȿΑȾΗɇ  ȳȵɌɉɆΑɇ ;ϮȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏο βιβʄίο «ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί Αʋοφʐɶής ɇʐɶʃʌούσɸως σʏɻ Ⱥάʄασσα / ARPA» ʏοʐ Ȼ. ȿιούʄɻ 
ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ, οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  
 

  

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: ɇʐσʏήʅαʏα Ʌοʌɸιοɶʌαφήσɸʘς Ʌʄοίοʐ ;σɸʄ.Ϯϯϴ-254) 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: Ʌʌαʃʏιʃή Ɉɻʌήσɸʘς Ɍʐʄαʃής ;σɸʄ.Ϯϱϱ-270) 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ: Ƀʌɶάʆʘσɻ Ƀʅάɷας ȳέφʐʌας ;σɸʄ.Ϯϳϭ-276) 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: Ɉο Ɇαʆʏάʌ ʘς Ȳοήθɻʅα Αʋοφʐɶής ɇʐɶʃʌούσɸʘʆ  
ϱ.ϭ Ɉο ʌαʆʏάʌ  ʘς βοήθɻʅα αʋοφʐɶής σʐɶʃʌούσɸʘς ;σɸʄ.ϮϳϳͿ 
ϱ.Ϯ Ʌʄɻʌοφοʌίɸς ʌαʆʏάʌ ʃαι ɻ ɸʋάʌʃɸια ʏοʐς ;σɸʄ.Ϯϳϴ-279) 

ϱ.ϯ ȴιόʋʏɸʐσɻ ʃαι ʅɸʏαβοʄή ɷιοʋʏɸύσɸʘς ;σɸʄ.Ϯϳϵ-280) 

ϱ.ϰ Αʋόσʏασɻ ʃαι ʅɸʏαβοʄή αʋοσʏάσɸʘς ;σɸʄ.ϮϴϬ-281) 

ϱ.ϱ ɇʖɸʏιʃή ʃίʆɻσɻ ;σɸʄ.Ϯϴϭ-291) 

ϱ.ϲ Ʌʄɻσιέσʏɸʌɻ ɸʄάʖισʏɻ αʋόσʏασɻ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘς ʃαι ʖʌόʆος ʏɻς ɸʄάʖισʏɻς 
αʋοσʏάσɸʘς ʋʌοσɸɶɶίσɸʘς ;σɸʄ.Ϯϵϭ-299) 

ϱ.ϳ Αʄɻθής ʃίʆɻσɻ ʏοʐ ʋʄοίοʐ – ɇʏαθɸʌοʋοίɻσɻ ʘς ʋʌος ʏο ʆɸʌό ʃαι ʘς ʋʌος ʏο 
βʐθό ;σɸʄ.Ϯϵϵ-306) 

Ⱦɸφάʄαιο ϲ: ɍʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ʏοʐ Ɇαʆʏάʌ σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς ȴȾΑɇ ϭϵϳϮ ;σɸʄ.ϯϱϰ-359) 

Ⱦɸφάʄαιο ϳ: Ɉα Ⱦʐʌιόʏɸʌα ɇʐσʏήʅαʏα ARPA  
ϳ.ϭ ȳɸʆιʃά ;σɸʄ.ϯϲϬ-361) 

ϳ.Ϯ Αʋαιʏήσɸις  ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι ʋɸʌιοʌισʅοί ;σɸʄ.ϯϲϭ-372) 

ϳ.ϯ ȵʆɷɸίʃʏɻς ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ ARPA, ATA ʃαι ATT 

7.3.2 ɀέɶɸθος  ʏοʐ ɸʆɷɸίʃʏɻ ;σɸʄ.ϯϳϮ-373) 

ϳ.ϯ.ϯ Ⱦʄίʅαʃɸς αʋοσʏάσɸʘς ʏοʐ ʌαʆʏάʌ, σʏις οʋοίɸς ɷιαʏίθɸʆʏαι οι ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς 
– ɸʐʃοʄίɸς  ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ ARPA, ATA ʃαι  ATT ;σɸʄ.ϯϳϯͿ 

ϳ.ϯ.ϰ Αʋαιʏούʅɸʆοι ʏʌόʋοι ʋαʌοʐσιάσɸʘς ʃαι ʋʌοσαʆαʏοʄισʅού ʏɻς ɸιʃόʆας 
ʏοʐ ʌαʆʏάʌ ;σɸʄ.ϯϳ3) 

ϳ.ϯ.ϱ Ƀι ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ ARPA, ATA ʃαι  ATT  ɷɸʆ θα ʋʌέʋɸι ʆα 
ʋαʌɸʅʋοɷίɺοʐʆ ʏɻʆ ɸʅφάʆισɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ σʏο ʌαʆʏάʌ. Ɇύθʅισɻ 
φʘʏɸιʆόʏɻʏας αʐʏώʆ ;σɸʄ.ϯϳϯͿ 

ϳ.ϯ.ϲ ȴʐʆαʏόʏɻʏα ʋαʌαʏɻʌήσɸʘς ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ σɸ όʄɸς ʏις σʐʆθήʃɸς 
φʘʏισʅού ;σɸʄ.ϯϳϰͿ 

ϳ.ϯ.ϳ ɍʌήσɻ ʏοʐ σɻʅɸιʘʏή οθόʆɻς, ɶια ʏɻ ʅέʏʌɻσɻ ɷιοʋʏɸύσɸʘς ʃαι 
αʋοσʏάσɸʘς ;σɸʄ.ϯϳϰͿ 

ϳ.ϯ.ϴ Ƀι ɸʋιʋʏώσɸις αʋό ʏɻʆ αʄʄαɶή ʏɻς ʃʄίʅαʃας ;σɸʄ.ϯϳϰͿ 
ϳ.ϯ.ϵ ȴιαφοʌɸʏιʃές ʅέθοɷοι ʋαʌοʐσιάσɸʘς – ɸʅφαʆίσɸʘς ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ 

;σɸʄ.ϯϳϰ-ϯϴϮͿ, αʆαφοʌά σʏις ʅɸθόɷοʐς ʏʘʆ ʋαʌοʐσιάσɸʘʆ ʃαι 
ɸʅφαʆίσɸʘς ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ σʏις σʐσʃɸʐές ARPA ή ATA ʃαι ATT ʅɸ 
σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 
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Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι ʏις βασιʃές ɶʆώσɸις ɶια:  
αͿ ʏοʐς σʃοʋούς, ʏοʐς σʏόʖοʐς ʃαι ʏɻ ʖʌήσɻ ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʋοʌɸιοɶʌαφήσɸʘς ʏοʐ ʋʄοίοʐ, 
βͿ ʏα ʋʌόʏʐʋα ʃαι ʏɻʆ οʌɶάʆʘσɻ ʏʘʆ οʅάɷʘʆ ɶια ʏɻʆ ʏήʌɻσɻ φʐʄαʃής ɶέφʐʌας, 
ɶͿ ʏο ʌαʆʏάʌ ʃαι ʏɻ βοήθɸια ʋοʐ ʋʌοσφέʌɸι ɶια ʏɻʆ αʋοφʐɶή σύɶʃʌοʐσɻς, 
ɷͿ ʏις αʋαιʏήσɸις, ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι ʏοʐς ʋɸʌιοʌισʅούς ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ARPA. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, ʋʌοσοʅοιʘʏή ɶέφʐʌας – ʌαʆʏάʌ. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις: 
Ɉο βιβʄίο ɸίʆαι ɷιαθέσιʅο ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 
 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ȴȻȵȺɁȵȻɇ  ȾΑɁɃɁȻɇɀɃȻ  ΑɅɃɌɉȳΗɇ  ɇɉȳȾɆɃɉɇΗ ;ȴȾΑɇͿ ;ϯȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ: 
Αʋό ʏα βιβʄία: «ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί Αʋοφʐɶής ɇʐɶʃʌούσɸως σʏɻ Ⱥάʄασσα / ARPA» ʏοʐ Ȼ. ȿιούʄɻ 
ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ, οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς: 
  

ϳ.ϰ Ʌʄɻʌοφοʌίɸς σɸ αʄφαʌιθʅɻʏιʃή  ʅοʌφή ;σɸʄ.ϯϴϮ-383) 

ϳ.ϱ Ʌʌοɸιɷοʋοιήσɸις ;σɸʄ.ϯϴϯ-388) 

ϳ.ϴ Ʌʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ αʋαιʏούʆ οι σʐσʃɸʐές  ARPA, ATA ʃαι  ATT 

 ;σɸʄ.ϯϵϯ-398) 

ϳ.ϭϬ Ȳασιʃές αʌʖές ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ  ARPA, ATA ʃαι  ATT ;σɸʄ.ϰϬϭ-405) 

ϳ.ϭϱ ȴιαʃόʋʏɸς ʃαι ʌʐθʅισʏές ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ ARPA, ATA ʃαι  ATT  

;σɸʄ. ϰϮϵ-439) 

ϳ.ϭϲ ȴιαɷιʃασία  ɸʃʃιʆήσɸʘς ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ  ARPA, ATA ʃαι  ATT ;σɸʄ.ϰϯϵ-440) 

7.17 Αʋαιʏήσɸις ʏʘʆ ʋʌοɷιαɶʌαφώʆ σɸ ό,ʏι  αφοʌά σʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ 
σʐσʃɸʐώʆ ARPA, ATA ʃαι  ATT,  όʋʘς ʋʌοβʄέʋοʆʏαι αʋό ʏοʆ ȻɀɃ ;σɸʄ.ϰϰϬͿ: 
ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏις αʋαιʏήσɸις ʏʘʆ ʋʌοɷιαɶʌαφώʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή 
αʐʏώʆ 
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Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι ʏις βασιʃές ɶʆώσɸις ɶια:  
αͿ ʏοʐς ʃαʆόʆɸς ʖɸιʌισʅού ʃαι ʋʄɸύσɸʘς, ʏɻ ɷιαɶʘɶή ʏοʐ ʋʄοίοʐ σɸ οʋοιɸσɷήʋοʏɸ σʐʆθήʃɸς  
βͿ ʏɻʆ ɸʌʅɻʆɸία, ʏɻʆ οʌαʏόʏɻʏα ʃαι ʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ φαʆώʆ ʃαι σʖɻʅάʏʘʆ, 
ɶͿ ʏα σήʅαʏα ʖɸιʌισʅώʆ ʃαι ʋʌοɸιɷοʋοίɻσɻς ʃαι ʏα όʌɶαʆα ʋαʌαɶʘɶής ɻʖɻʏιʃώʆ σɻʅάʏʘʆ. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, ʋʌοσοʅοιʘʏή ɶέφʐʌας – ʌαʆʏάʌ.  
 

ɇɻʅɸίωσɻ:  

Ɉο βιβʄίο ɸίʆαι ɷιαθέσιʅο ʃαι σʏοʐς ɷιʃʏʐαʃούς ʏόʋοʐς ʏοʐ Ɏɻφιαʃού ɇʖοʄɸίοʐ ʃαι ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος 
ȵʐɶɸʆίɷοʐ  

  

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ȵʌʅɻʆɸία ʏʘʆ ȴȾΑɇ 

ɀέʌος Α’: ȳɸʆιʃά ;σɸʄ.ϭϮ-22) 

ɀέʌος Ȳ’: Ⱦαʆόʆɸς ɍɸιʌισʅού ʃαι Ʌʄɸύσɻς 

Ɉʅήʅα Ȼ: ȴιαɶʘɶή ʋʄοίʘʆ σɸ οʋοιαɷήʋοʏɸ ʃαʏάσʏασɻ οʌαʏόʏɻʏας ;σɸʄ.Ϯϯ-70) 

Ɉʅήʅα ȻȻ: ȴιαɶʘɶή ʋʄοίʘʆ ɸʆόʗɸι αʄʄήʄʘʆ ;σɸʄ.ϳϭ-115) 

Ɉʅήʅα ȻȻȻ: ȴιαɶʘɶή ʋʄοίʘʆ όʏαʆ ɻ οʌαʏόʏɻʏα ɸίʆαι ʋɸʌιοʌισʅέʆɻ ;σɸʄ.ϭϭϲ-126) 

ɀέʌος ȳ’: Ɍαʆοί ʃαι ɇʖήʅαʏα ;σɸʄ.ϭϮϳ-184) 

ɀέʌος ȴ’: ȸʖɻʏιʃά ʃαι Ɍʘʏɸιʆά ɇήʅαʏα ;σɸʄ.ϭϴϱ-208) 

ɀέʌος ȵ’: Αʋαʄʄαɶές 

ϭ.ϯϴ Αʋαʄʄαɶές σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ Ⱦαʆόʆα  ϯϴ ;σɸʄ.ϮϬϵͿ 
ϭ.ϯϵ Ɉɸʖʆιʃές ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻ θέσɻ, ʏɻʆ ʏοʋοθέʏɻσɻ ʋʄαισίʘʆ, ʏοʐς  

ʏοʅɸίς ʃαι ʏις ɷιασʏάσɸις όʄʘʆ ʏʘʆ φαʆώʆ ʃαι σʖɻʅάʏʘʆ ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι 
αʋό οʌισʅέʆοʐς ʃαʆόʆɸς ʃαι ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι σʏο Ʌαʌάʌʏɻʅα Ȼ ;σɸʄ.ϮϭϬ-

214) 

ϭ.ϰϬ Ʌʌόσθɸʏα σήʅαʏα ɶια αʄιɸʐʏιʃά ʋʄοία ʋοʐ αʄιɸύοʐʆ ʋοʄύ ʃοʆʏά ʅɸʏαʇύ 
ʏοʐς ʃαι αʆαφέʌοʆʏαι σʏο Ʌαʌάʌʏɻʅα ȻȻ ʏʘʆ ȴȾΑɇ ;σɸʄ.ϮϭϱͿ 

ϭ.ϰϭ Ɉɸʖʆιʃές ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς ʃαʏασʃɸʐής ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ οʋʏιʃής ʃαι ɻʖɻʏιʃής 
σɻʅάʆσɸʘς, ʋοʐ αʋαιʏούʆʏαι αʋό οʌισʅέʆοʐς ʃαʆόʆɸς ʃαι ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι 
σʏο Ʌαʌάʌʏɻʅα ȻȻȻ ;σɸʄ.Ϯϭϲ-217) 

ϭ.ϰϮ Ʌαʌάʌʏɻʅα IV ;σɸʄ.Ϯϭϴ-223) 

ϭ.ϰϯ ȵʋɸʇήɶɻσɻ ʋɸʌιʋʏώσɸʘʆ σʐɶʃʌούσɸʘʆ, αʋό ʅɸʄέʏɸς ʆαʐʏιʃώʆ αʏʐʖɻʅάʏʘʆ 
ʋοʐ σʐʆέβɻσαʆ ʅɸ όʄɸς ʏις σʐʆθήʃɸς οʌαʏόʏɻʏας ;σɸʄ.ϮϮϰ-234Ϳ, αʆαφοʌά 
σʏο ισʏοʌιʃό, σʏα αίʏια ʃαι ʏα σʐʅʋɸʌάσʅαʏα ʏʘʆ ɷιαφόʌʘʆ ʋɸʌιʋʏώσɸʘʆ 
σύɶʃʌοʐσɻς ʋʄοίʘʆ ʅɸ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 
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ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɈȻȾΑ ΑȳȳȿȻȾΑ II ;ϮȺͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏα βιβʄία ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ:  

αͿ«MARITIME EΠGΚISH ;volume ϭ ʃαι ϮͿ» ʏɻς Ʌ. Ʌαʋαʄɸʘʆίɷα ʃαι 
βͿ «IMO ɈɉɅɃɅɃȻΗɀȵɁȵɇ  ɁΑɉɈȻȾȵɇ  ɌɆΑɇȵȻɇ  ȵɅȻȾɃȻɁɏɁȻΑɇ» ʏοʐ ȳ. ȴούʆαβɻ,  

οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  
 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι:  
αͿ ʏις ɶʄʘσσιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ θα ʏοʐς ɸʋιʏʌέʗοʐʆ ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʅɸ ɸʐʖέʌɸια σʏο 

ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ʅɸ ɸʋάʌʃɸια σɸ ɶɸʆιʃόʏɸʌɸς ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌɸς ʃαʏασʏάσɸις 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας, 

βͿ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι ʖʌήσɻς ʏʘʆ ʏʐʋοʋοιɻʅέʆʘʆ ʆαʐʏιʃώʆ φʌάσɸʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʏοʐ 
ȻɀɃ. 

 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, σύσʏɻʅα αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ. 

Αʋό ʏο Ȳιβʄίο: «IMO ɈɉɅɃɅɃȻΗɀȵɁȵɇ  ɁΑɉɈȻȾȵɇ  ɌɆΑɇȵȻɇ  ȵɅȻȾɃȻɁɏɁȻΑɇ» 

Pilotage A1/4 (p.90-93) 

Specials A1/5 (p.94-97) 

Vessel Traffic Service-VTS standard phrases A1/6 (p.98-123) 

External communication phrases - Appendix to A1 (p.124-127) 

On-board communication phrases A2 (p.128-143) 

Operative ship handling B1 (p.146-157) 

Safety on board B2 (158-203) 

Cargo and cargo handling B3 (p.204-227) 

Αʋό ʏο Ȳιβʄίο: «MARITIME EΠGΚISH ;volume ϭͿ» 

Unit 5: Work activities on board (p.103-122) 

Unit 7: Cargo handling quantities and supplies (p.153-170) 

Unit 9: What weather is expected? (p.189-210) 

Unit11: Incident and Accident at sea (p.237-256) 

Αʋό ʏο Ȳιβʄίο: «MARITIME EΠGΚISH ;volume ϮͿ» 

Unit 2: Prepare for sea / Arrival in port (p.21-38) 

Unit 4: Safe navigation (p.55-74) 

Unit 8: Marine correspondence (p.135-156) 

Unit 10: Navigation aids and systems (p.177-196) 

Unit 13: Officer of the watch (p.243-256) 

Unit 14: Dangerous goods (p.257-274) 



9 

ɇɻʅɸίωσɻ:  

αͿ Ʌαʌαʃαʄούʆʏαι οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί Αɶɶʄιʃής ɶʄώσσας όʋʘς σʐʆɸʌɶάɺοʆʏαι ʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
Ʌȵϭϴ ;Ϯϯ, ϯϭͿ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς ʆα ʃαʄʄιɸʌɶήσοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌο ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι 
αʆάʋʏʐʇɻ ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ ʋοʐ αʋαιʏɸίʏαι σɸ ɸʌɶασιαʃές σʐʆθήʃɸς ɸφαʌʅοɶής ʏʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ 
;Ʌʄοίαʌʖοι – ɀɻʖαʆιʃοί ȵʅʋοʌιʃού ɁαʐʏιʃούͿ. 
βͿ Ʌʌοʃɸιʅέʆοʐ ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς οʌοʄοɶίας ʆα ɸίʆαι αʌʏιόʏɸʌɻ ʃαι αʋοɷοʏιʃόʏɸʌɻ, οι ɷιɷάσʃοʆʏɸς 

ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʆ:  
● Ɍʘʏοɶʌαφίɸς ʃαι ɸιʃόʆɸς ɷιαφόʌʘʆ ʏύʋʘʆ ʋʄοίʘʆ.  
● Ɍʘʏοɶʌαφίɸς/ɸιʃόʆɸς σʘσʏιʃού ɸʇοʋʄισʅού.  
● ɇʖέɷια/σʖɸɷιαɶʌάʅʅαʏα ʋʄοίʘʆ.  
● Ƀʋʏιʃοαʃοʐσʏιʃό ʐʄιʃό ʅɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸʋί ʏοʐ ʋʄοίοʐ.  

ɶ)Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 
 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɈȻȾΑ ΗȿȵȾɈɆɃɁȻȾΑ ɃɆȳΑɁΑ – ɁΑɉɈȻȾȵɇ ȵɅȻȾɃȻɁɏɁȻȵɇ – 

ɇɉɇɈΗɀΑɈΑ ΗȿȵȾɈɆɃɁȻȾɃɉ ɍΑɆɈΗ ECDIS ;ϮȺ+ϯȵͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ȵιɷιʃόʏɻʏαςͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ: 
Αʋό ʏα βιβʄία: «Ɂαʐʏιʃά Ηʄɸʃʏʌοʆιʃά Όʌɶαʆα ʃαι ɇʐσʏήʅαʏα Ηʄɸʃʏʌοʆιʃού ɍάʌʏɻ ECDIS» ʏʘʆ Αθ. 
Ʌαʄʄɻʃάʌɻ, ȳ. Ⱦαʏσούʄɻ ʃαι ȴ. ȴαʄαʃʄή ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ, οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς: 
 

ɀȵɆɃɇ ɅɆɏɈɃ: ȺȵɏɆȻΑ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ɇʐσʏήʅαʏα ɇʐʆʏɸʏαɶʅέʆʘʆ ȸʄɸʃʏʌοʆιʃής Ɂαʐʏιʄίας ;σɸʄ.ϭ-18): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏα 
σʐσʏήʅαʏα σʐʆʏɸʏαɶʅέʆʘʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: Ɂαʐʏιʃές Ʌʐʇίɷɸς ;σɸʄ.ϭϵ-62) 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: Αʐʏόʅαʏα Ʌɻɷάʄια ʃαι ɇʐσʏήʅαʏα Ʌɻɷαʄιοʐʖήσɸʘς ;σɸʄ.ϲϯ-75) 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ: ȴʌοʅόʅɸʏʌα ;σɸʄ.ϳϳ-94): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά  σʏα ɷʌοʅόʅɸʏʌα ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή 
αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: ȸʖοβοʄισʏιʃές ɇʐσʃɸʐές ;σɸʄ.95-116): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά  σʏις ɻʖοβοʄισʏιʃές σʐσʃɸʐές 
ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϲ: ɇʐσʏήʅαʏα ʐʋοβοɻθήσɸʘς ʋʄɸʐʌίσɸʘς ;σɸʄ.ϭϭϳ-126): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά ʏʘʆ 
σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʐʋοβοɻθήσɸʘς ʋʄɸύʌισɻς ʏοʐ ʋʄοίοʐ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϳ: ɇʐσʏήʅαʏα Ɉαʐʏοʋοιήσɸʘς Ʌʄοίʘʆ AIS – ΚRIT ;σɸʄ.ϭϮϳ-146) 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: Ⱦαʏαɶʌαφɸίς ȴɸɷοʅέʆʘʆ Ɉαʇιɷίοʐ ;VDR – VDR/SͿ ʃαι Ʌοʌɸιοɶʌάφοι ;σɸʄ.ϭϰϳ-158) 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ: ȳɸʆιʃές Αʌʖές ȿɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴοʌʐφοʌιʃής Ɂαʐʏιʄίας GΠSS ;σɸʄ.ϭϱϵ-

178): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏις ɶɸʆιʃές αʌʖές ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ɷοʌʐφοʌιʃής 
ʆαʐʏιʄίας ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: ɇʐʆοʋʏιʃή Ʌɸʌιɶʌαφή Ⱦʐʌιοʏέʌʘʆ ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ȴοʌʐφοʌιʃής Ɂαʐʏιʄίας ;σɸʄ.ϭϳϵ-

194): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ɷοʌʐφοʌιʃής ʆαʐʏιʄίας ʅɸ σύʆʏοʅɻ 
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ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϱ: ȴοʌʐφοʌιʃοί ȴɸίʃʏɸς GPS ;σɸʄ.Ϯϰϳ-258): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ 
ɷοʌʐφοʌιʃώʆ ɷɸιʃʏώʆ GPS/GΠSS ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϲ: Ɂαʐʏιʄιαʃές ʖʌήσɸις ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ GΠSS ;σɸʄ.Ϯϱϵ-266) 

Ⱦɸφάʄαιοϭϳ: Ɉο ɇύσʏɻʅα ΚORAΠ ʃαι EΚORAΠ ;σɸʄ.Ϯϲϳ-292): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ 
ΚoraŶ ʃαι eΚoraŶ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϴ: Ȳασιʃές Αʌʖές Ɂαʐσιʋʄοΐας ʅɸ ȸʄɸʃʏʌοʆιʃούς ɍάʌʏɸς ;σɸʄ.Ϯϵϯ-304) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϵ: ȸʄɸʃʏʌοʆιʃοί Ɂαʐʏιʄιαʃοί ɍάʌʏɸς-EΠC ;σɸʄ.ϯϬϱ-322): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά ʏʘʆ ɶɸʆιʃώʆ 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ, ʋʌοɷιαɶʌαφώʆ, βασιʃώʆ ɸʆʆοιώʆ ʃαι ʃαʏɻɶοʌιώʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ 
ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϮϬ: ȳɸʆιʃά ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʃαι Ȳασιʃές ȿɸιʏοʐʌɶίɸς ɇʐσʏɻʅάʏʘʆ ECDIS ;σɸʄ.ϯϮϯ-348): 

ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά ʏʘʆ ɶɸʆιʃώʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʃαι βασιʃώʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʏοʐ 
ECDIS ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯϭ: Ʌʌοɸʏοιʅασία ʃαι ɇʖɸɷίασɻ Ʌʄοʐ ʅɸ ʏο ECDIS ;σɸʄ.ϯϰϵ-362): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏɻʆ 
ʋʌοɸʏοιʅασία,  σʖɸɷίασɻ ɷʌοʅοʄοɶίοʐ, ʃαʏαʖώʌɻσɻ σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ σʃάφοʐς ʃαι 
ɸʆɻʅέʌʘσɻ ʏʘʆ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ ʖαʌʏώʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯϯ: ɇʐσʏήʅαʏα Ɂαʐʏιʄίας ʃαι Ƀʄοʃʄɻʌʘʅέʆα ɇʐσʏήʅαʏα ȳέφʐʌας ;σɸʄϯϴϯ-420) 

ɀȵɆɃɇ ȴȵɉɈȵɆɃ: ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑ 

ϭ. Ƀʌοʄοɶία ʃαι σύʅβοʄα ʋοʌɸιοɶʌαφήσɸʘς ʅɸ αʋɸιʃόʆισɻ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ σʏοʐς ʖάʌʏɸς 

Ϯ. ɀέθοɷοι ɷιαʖʘʌισʅού ʏɻς θαʄάσσιας ʃʐʃʄοφοʌίας 

ϯ. ɍʌήσɻ ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʋοʌɸιοɶʌαφήσɸʘς 

ϰ. Ⱥαʄάσσιοι ɷιάɷʌοʅοι 
ϱ. Ʌɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ: Ɇαʆʏάʌ – ARPA – ECDIS  ʃαι ȴοʌʐφοʌιʃώʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ 

ϲ. ɍɸιʌοʃίʆɻʏɻ  ʃαι Αʐʏόʅαʏɻ αʆίʖʆɸʐσɻ, αʋόʃʏɻσɻ ʃαι ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ σʏόʖʘʆ 

ϳ. Ʌʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι ʋʌοɸιɷοʋοιήσɸις σɸ ɸʋιʖɸιʌɻσιαʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίɸς σʐσʃɸʐής 

ϴ. ȴοʃιʅασʏιʃός ɍɸιʌισʅός ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ 

ϵ. Αʃʌίβɸια αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ 

ϭϬ. ɇφάʄʅαʏα, ʋɸʌιοʌισʅοί ʃαι ʋʌοφʐʄάʇɸις ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ 

ϭϭ. ȴιαʃόʋʏɸς ʃαι ʌʐθʅισʏές ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ 

ϭϮ. ȴιαɷιʃασία ɸʃʃίʆɻσɻς ʏʘʆ σʐσʃɸʐώʆ 
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Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι ʏις βασιʃές ɶʆώσɸις:  
αͿ ʏʘʆ βασιʃώʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʏοʐ Ɇαʆʏάʌ ʃαι όʄʘʆ ʏʘʆ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ βοɻθɻʅάʏʘʆ ɶέφʐʌας, 

βͿ ʏα ʆαʐʏιʃά ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά όʌɶαʆα, ʏις σʐσʃɸʐές ʃαι ʏα σʐσʏήʅαʏα ʆαʐσιʋʄοΐας ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆιώʆ,  
ɶͿ ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʃαι ʏɻ σʐʆʏήʌɻσή ʏʘʆ οʌɶάʆʘʆ, σʐσʃɸʐώʆ ʃαι σʐσʏɻʅάʏʘʆ. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, ʋʌοσοʅοιʘʏή ɶέφʐʌας- ʌαʆʏάʌ ʃαι 
ɸʋιʃοιʆʘʆιώʆ. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις: 

αͿ  Ɉο ʅάθɻʅα ʆα ɶίʆɸʏαι, ɸι ɷʐʆαʏόʆ, ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʋʌοσοʅοιʘʏώʆ ɶέφʐʌας, ʌαʆʏάʌ ʃαι 
ɸʋιʃοιʆʘʆιώʆ ɶια αʋόʃʏɻσɻ ɶʆώσɻς ʃαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʋʄɸύσɻς, όʄʘʆ ʏʘʆ ʃαιʌιʃώʆ 
ʃαʏασʏάσɸʘʆ, σʏο ʋέʄαɶος ʃαι ɸʆόʗɸι αʃʏώʆ, ʃαθώς ɸʋίσɻς ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ ʄιʅάʆι ʅɸ ʅɸɶάʄɻ 
ʃίʆɻσɻ ʋʄοίʘʆ ʃαθώς ʃαι ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ɸʋιʃοιʆʘʆίας, 

βͿ  ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɸʋισʃέʗɸις, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʋʄόɸς ɶια ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ʏοʐς ʖώʌοʐς ʏɻς ɶέφʐʌας ʃαι 
όʄʘʆ ʏʘʆ οʌɶάʆʘʆ, σʐσʃɸʐώʆ ʃαι σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʋʄοήɶɻσɻς ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆιώʆ,  

ɶͿ  ʏα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 
 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɉɅɃɈɉɅɏɇȵȻɇ ɁΑɉɇȻɅȿɃΪΑɇ ;ϱȵͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏα βιβʄία ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ:  

αͿ «ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί Αʋοφʐɶής ɇʐɶʃʌούσɸως σʏɻ Ⱥάʄασσα / ARPA» ʏοʐ Ȼ. ȿιούʄɻ ʃαι  
βͿ «Ɂαʐʏιʃά Ηʄɸʃʏʌοʆιʃά Όʌɶαʆα ʃαι ɇʐσʏήʅαʏα Ηʄɸʃʏʌοʆιʃού ɍάʌʏɻ ECDIS» ʏʘʆ Αθ. 
Ʌαʄʄɻʃάʌɻ, ȳ. Ⱦαʏσούʄɻ ʃαι ȴ. ȴαʄαʃʄή,  

οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  
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Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι ʏις βασιʃές ɶʆώσɸις ʃαι ɷɸʇιόʏɻʏɸς:  
αͿ σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ȴιɸθʆώʆ Ⱦαʆοʆισʅώʆ ʋʌος Αʋοφʐɶή ɇʐɶʃʌούσɸʘʆ σʏɻ Ⱥάʄασσα ;ȴȾΑɇͿ, 
βͿ σʏɻʆ ʏήʌɻσɻ ʏʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʃαι ʏʘʆ ʃαʆόʆʘʆ ʃαʏά ʏɻʆ ʏήʌɻσɻ φʐʄαʃής ɶέφʐʌας, 
ɶͿ σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ φαʆώʆ, σʖɻʅάʏʘʆ ʃαι ɻʖɻʏιʃώʆ σɻʅάʏʘʆ, 
ɷͿ ʏʘʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʏοʐ Ɇαʆʏάʌ ʃαι όʄʘʆ ʏʘʆ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ βοɻθɻʅάʏʘʆ ɶέφʐʌας, 
ɸͿ σʏοʐς ʏʌόʋοʐς ɸʃʏέʄɸσɻς ʖɸιʌισʅώʆ αʋοφʐɶής σύɶʃʌοʐσɻς. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, ʋʌοσοʅοιʘʏή ɶέφʐʌας-ʌαʆʏάʌ. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις: 

αͿ Ɉο ʅάθɻʅα ʆα ɶίʆɸʏαι ɸφόσοʆ ɸίʆαι ɷʐʆαʏόʆ ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʋʌοσοʅοιʘʏώʆ ɶέφʐʌας, ʌαʆʏάʌ ʃαι 
ɸʋιʃοιʆʘʆιώʆ ɶια ʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ɶʆώσɻς ʃαʏά ʏɻʆ ɷιάʌʃɸια ʋʄɸύσɻς, ʅɸ όʄɸς ʏις ʃαιʌιʃές σʐʆθήʃɸς, 
σʏο ʋέʄαɶος ʃαι ɸʆόʗɸι αʃʏώʆ, ʃαʏά ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ σɸ ʄιʅάʆι ʅɸ ʅɸɶάʄɻ ʃίʆɻσɻ ʋʄοίʘʆ ʃαθώς 
ʃαι ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ɸʋιʃοιʆʘʆίας. 

βͿ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɸʋισʃέʗɸις, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʋʄόɸς ɶια ʏɻʆ ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ʏοʐς ʖώʌοʐς ʏɻς ɶέφʐʌας 
ʃαι όʄʘʆ ʏʘʆ οʌɶάʆʘʆ, σʐσʃɸʐώʆ ʃαι σʐσʏɻʅάʏʘʆ ʋʄοήɶɻσɻς ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆιώʆ. 

ɶͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 
 

  

Ʌʌαʃʏιʃές ασʃήσɸις: 
1. σʏɻʆ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ ʃαʆόʆʘʆ, ʏις ɸʐθύʆɸς ʃαι ʏις ɸιɷιʃές σʐʆθήʃɸς ʏʘʆ ȴȾΑɇ, 
2. σʏɻ ɷιαɶʘɶή ʏοʐ ʋʄοίοʐ σɸ οʋοιαɷήʋοʏɸ ʃαʏάσʏασɻ, ɸʆόʗɸι αʄʄήʄʘʆ ʃαι ʋɸʌιοʌισʅέʆɻς 

οʌαʏόʏɻʏας, 
3. σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ φαʆώʆ ʃαι σʖɻʅάʏʘʆ, 
4. σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ɻʖɻʏιʃώʆ ʃαι φʘʏɸιʆώʆ σɻʅάʏʘʆ, 
5. σʏɻʆ οʌοʄοɶία ʃαι σύʅβοʄα ʋοʌɸιοɶʌαφήσɸʘς ʅɸ αʋɸιʃόʆισɻ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ σʏοʐς ʖάʌʏɸς, 

ʅέθοɷοι ɷιαʖʘʌισʅού ʏɻς θαʄάσσιας ʃʐʃʄοφοʌίας, 
6. σʏις ʅɸθόɷοʐς ɷιαʖʘʌισʅού ʏɻς θαʄάσσιας ʃʐʃʄοφοʌίας ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ σʐσʏɻʅάʏʘʆ 

ʋοʌɸιοɶʌαφήσɸʘς, 
7. σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ θαʄάσσιʘʆ ɷιαɷʌόʅʘʆ, 
8. σʏοʐς ʆαʐʏιʃούς ʖάʌʏɸς, ʖʌήσɻ ʃαι ʃʄίʅαʃɸς αʋοσʏάσɸʘʆ, 
9. σʏɻʆ ʐʋοʏύʋʘσɻ ʅɸ ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʖɸιʌισʅού ʃαι αʋοφʐɶή σύɶʃʌοʐσɻς, 
10. σʏɻʆ αʆίʖʆɸʐσɻ, αʋόʃʏɻσɻ ʃαι ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ σʏόʖʘʆ ʏʘʆ  Radar/Arpa,  
11. σʏɻʆ ʐʋοʏύʋʘσɻ ʃαι ʖʌήσɻ ʏʘʆ Radar/Arpa, 
12. σʏις αʋɸιʃοʆίσɸις, ʋʌοβʄέʗɸις, ʋʌοɸιɷοʋοιήσɸις, ʃαʏαɶʌαφές ʃαι ɷιασʐʆɷέσɸις ʏοʐ ECDIS 
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ɀΑȺΗɀΑ: ɇɈɃȻɍȵȻΑ ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾɃɉ – ɁΑɉɅΗȳȻȾɃɉ ɇɍȵȴȻɃɉ ;ϯȵͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ɈοʅέαͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «Ɉɸχʆιʃό ɇχέɷιο» ;Α΄ ʏάʇɻ Ɉȵȵ-Ɉοʅέας Ɂαʐʏιʃός ɁαʐʏιʄιαʃόςͿ ʏοʐ Ȼ. ɀαʐʌάʃɻ (ɸʃɷ. 

ȴιόφαʆʏος), οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  

 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι:  
αͿ ʏɻ ɶʆώσɻ ʏʘʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ, ʏʘʆ ʐʄιʃώʆ σʖɸɷίασɻς ʃαι ɷιάφοʌοʐς ʏʌόʋοʐς σʖɸɷιασʏιʃής αʋɸιʃόʆισɻς 

ɷιαφόʌʘʆ αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ, 
βͿ ʏɻ ɶʆώσɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ αʌʖώʆ ɀɻʖαʆοʄοɶιʃού ʃαι Ɂαʐʋɻɶιʃού σʖɸɷίοʐ ʃαι ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα 

ɸφαʌʅοɶής ʏοʐς σʏɻʆ ʋʌάʇɻ ɶια ʏɻ σʖɸɷίασɻ ɸʇαʌʏɻʅάʏʘʆ, 

ɶͿ  ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα αʆάɶʆʘσɻς ʃαι αʆαɶʆώʌισɻς ʏʘʆ ʅɸʌώʆ ʃαι ɷιʃʏύʘʆ ʏοʐ ʋʄοίοʐ, 

ɷͿ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα σʃαʌιφɻʅαʏιʃής αʋɸιʃόʆισɻς ʏʘʆ ɷιʃʏύʘʆ ʏοʐ ʋʄοίοʐ. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις: 
αͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο βιβʄίο «Ɂαʐʋɻɶία» ʏοʐ Ȼ. Ⱦοʄʄιʆιάʏɻ ʏʘʆ 
ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

βͿ Ɉο βιβʄίο ɸίʆαι ɷιαθέσιʅο ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ɏɻφιαʃού ɇʖοʄɸίοʐ 

 

  

ϭ. ȵισαɶʘɶιʃά σʏοιʖɸία. 
Ϯ. ɀέσα ʃαι ɉʄιʃά σʖɸɷίασɻς. 
3. Όʌɶαʆα ʃαι Ɉɸʖʆιʃές σʖɸɷίασɻς. 
ϰ. ȳʌαʅʅές – ȳʌάʅʅαʏα – Αʌιθʅοί. 
ϱ. Αʋʄές ȳɸʘʅɸʏʌιʃές Ⱦαʏασʃɸʐές. 
ϲ. Ʌαʌασʏαʏιʃή σʖɸɷίασɻ. 
ϳ. Ƀʌθοɶʌαφιʃή σʖɸɷίασɻ. 
ϴ. ɀɻʖαʆοʄοɶιʃό σʖέɷιο. 
ϵ. ɇʖɸɷίασɻ ɇʘʄɻʆώσɸʘʆ. 
ϭϬ. Ɂαʐʋɻɶιʃό Ⱦαʏασʃɸʐασʏιʃό σʖέɷιο. 
ϭϭ. ɇʏοιʖɸία αʋό ʏɻ σʖɸɷίασɻ ʃαι ʏɻ Ⱦαʏασʃɸʐή ʏοʐ Ʌʄοίοʐ 
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ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɈȻȾΑ ΑȳȳȿȻȾΑ Ȼ ;ϮȺͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ɈοʅέαͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏα βιβʄία ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ:  

;αͿ «MARITIME EΠGΚISH ;volume ϭ ʃαι ϮͿ» ʏɻς Ʌ. Ʌαʋαʄɸʘʆίɷα, ʃαι  
;βͿ «IMO ɈɉɅɃɅɃȻΗɀȵɁȵɇ  ɁΑɉɈȻȾȵɇ  ɌɆΑɇȵȻɇ  ȵɅȻȾɃȻɁɏɁȻΑɇ» ʏοʐ ȳ. ȴούʆαβɻ,  

οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  

 

9. Marine Pollution 

10. Emergency Response 

11. Officer Of the Watch 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι:  
αͿ ʏις ɶʄʘσσιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɸʃɸίʆɸς, ʋοʐ θα ʏοʐς ɸʋιʏʌέʗοʐʆ ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʅɸ ɸʐʖέʌɸια σʏο 

ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʅɸ έʅφασɻ σʏɻʆ «ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ɸʋάʌʃɸια» ʃαι σɸ ɶɸʆιʃόʏɸʌɸς 
ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌɸς ʃαʏασʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, 

βͿ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʖʌήσɻς ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻς ʏʘʆ ʏʐʋοʋοιɻʅέʆʘʆ ʆαʐʏιʃώʆ φʌάσɸʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʏοʐ 
ȻɀɃ 

 

ɇɻʅɸιώσɸις: 
Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

 

  

1. The Seafarer 

2. Ship Familiarisation 

3. Ship Equipment On Board 

Units 1 – 5 

4. I Require Medical Assistance 

5. Call The Watch Engineer 

6. Joining Ship 

7. Maritime Security 

8. Standards Of Work and Behaviour 
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ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɈȻȾɃ ȴȻȾΑȻɃ-ȴȻȵȺɁȵȻɇ ȾΑɁɃɁȻɇɀɃȻ ɇɈΗ ɁΑɉɈȻȿȻΑ-

ȴȻɃȻȾΗɇΗ ɅȿɃȻɃɉ ;ϯȺͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ɈοʅέαͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏα βιβʄία: αͿ «ɁΑɉɈȻȿȻΑȾȵɇ ȳɁɏɇȵȻɇ ;Α’ ʏάʇɻς Ɉȵȵ-Ɉοʅέας Ɂαʐʏιʃός ɁαʐʏιʄιαʃόςͿ» ʏʘʆ ȴɻʅ. 
ɀʐʄʘʆόʋοʐʄοʐ, Αʌισʏ. Αʄɸʇόʋοʐʄοʐ ʃαι ɀοίʌα Ʌοʄʐʇέʆɻ ɀʐʄʘʆοʋούʄοʐ, ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ 
ȴιόφαʆʏος 

βͿ«ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί-Ɂαʐʏιʄιαʃή Ʌοʄιʏιʃή ʃαι ȴίʃαιο ʏɻς Ⱥάʄασσας» ʏʘʆ Αʌισʏ. Αʄɸʇόʋοʐʄοʐ 
ʃαι Ɂιʃ. Ɍοʐʌʆαʌάʃɻ, (θα χʌησιμοʋοιηθɸί ως βοήθημα ʏοʐ ɸκʋαιɷɸʐʏικού) ʃαι βͿ «Αʆθʌώʋιʆɸς 
ɇχέσɸις», ʏɻς Ⱦʘʆ/ʆας Ʌαʄαʅιώʏοʐ, ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι βασιʃές ɶʆώσɸις: 
αͿ ɶια ʏις αʌʖές ɷιʃαίοʐ, ʏο σʐʆʏαɶʅαʏιʃό ʃαι ʆαʐʏιʃό ɷίʃαιο, 
βͿ ɶια ʏο ɷιɸθʆές θɸσʅιʃό ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʅʋοʌιʃής ʆαʐʏιʄίας ʃαι ʏις ɷιɸθʆɸίς σʐʅβάσɸις, 
ɶͿ σʏις βασιʃές αʌʖές ʆαʐʏιʄιαʃής ʋοʄιʏιʃής, 
ɷͿ σʏις αʆθʌώʋιʆɸς σʖέσɸις σʏο ʋʄοίο, 

ɸͿ ʏα ʋʌόʏʐʋα ʃαι ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʃʋαιɷɸύσɸʘς. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις: 
αͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο βιβʄίο «ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί-Ɂαʐʏιʄιαʃή 
Ʌοʄιʏιʃή ʃαι ȴίʃαιο ʏɻς Ⱥάʄασσας», ʏʘʆ Αʌισʏ. Αʄɸʇόʋοʐʄοʐ ʃαι Ɂιʃ. Ɍοʐʌʆαʌάʃɻ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ 
Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

βͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ.  

1. Ȳασιʃές Αʌʖές ȴιʃαίοʐ. 
2. ɇʐʆʏαɶʅαʏιʃό ȴίʃαιο. 
3. Ɂαʐʏιʃό ȴίʃαιο. 
4. ȻɀɃ ʃαι ȴιɸθʆές ɇʐʅβάσɸις. 
5. ȴιɸθʆɸίς ɇʐʅβάσɸις SOΚAS – STCW – MARPOL. 

6. Ασφάʄɸια ʃαι Ʌοιόʏɻʏα σʏɻʆ ɸʅʋοʌιʃή ʆαʐʏιʄία – ICP Code. 

7. Ⱥέʅαʏα ασφάʄɸιας ʃαι ʋʌοσʏασίας – ISPS – Maritime Security. 

8. ȴιɸθʆɸίς ɇʐʅβάσɸις COΚREG – BWM. 

9. ȵʐʌʘʋαϊʃή ʃαι ȵʄʄɻʆιʃή Ɂαʐʏιʄιαʃή Ʌοʄιʏιʃή – ȿιʅɸʆιʃοί έʄɸɶʖοι. 
10. Αʆθʌώʋιʆɸς σʖέσɸις σʏɻʆ ʃοιʆʘʆία ʏοʐ ʋʄοίοʐ. 
11. ȵʋιʃοιʆʘʆία – Ⱦοιʆʘʆιʃό ʃαι ȵʌɶασιαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ. 
12. Ʌʌόʏʐʋα ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʃʋαιɷɸύσɸʘς – ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃές Αʆάɶʃɸς ʃαι Ʌʌαʃʏιʃή ɸʋί ʏοʐ 

ʋʄοίοʐ. 
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ɀΑȺΗɀΑ: ȵɉɇɈΑȺȵȻΑ – ɀȵɈΑɌɃɆΑ  ɌɃɆɈȻɏɁ ;ϮȺ) 

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ȵιɷιʃόʏɻʏαςͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα- ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏο βιβʄίο «ȵʐσʏάθɸια – ɀɸʏαφοʌά Ɍοʌʏίωʆ» ʏοʐ Ɂ. ȷʐɶοʅαʄά ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος 
ȵʐɶɸʆίɷοʐ, οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς: 
 

ɀȵɆɃɇ  ɅɆɏɈɃ – ȵɁɃɈΗɈΑ  ɅɆɏɈΗ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ȸ Ασφαʄής ɀɸʏαφοʌά Ɍοʌʏίʘʆ ;σɸʄ.Ϯ-9) 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: ɂɻʌά Ɍοʌʏία – Ʌʌοɸʏοιʅασία Ⱦʐʏώʆ – ȵʋίσʏʌʘσɻ – ȴιαʖʘʌισʅός – ȵʋιθɸώʌɻσɻ 
;σɸʄ.ϭϬ-31) 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: ȵʇαɸʌισʅός ʃαι Έʄɸɶʖος ȵφιɷʌώσɸʘς ;σɸʄ.ϯϮ-45) 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ: Ƀʌɶάʆʘσɻ ɇʏοιβασίας Ɍοʌʏίοʐ ;σɸʄ.ϰϲ-71) 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: Ƀʌισʅοί ɀɸɶɸθώʆ Ʌʄοίʘʆ – ȳʌαʅʅές Ɍοʌʏώσɸʘς ʃαι Ȳʐθίσʅαʏα  
;σɸʄ.ϳϮ-89) 

Ⱦɸφάʄαιο ϲ: ȵʋιʃίʆɷʐʆα Ɍοʌʏία ;σɸʄ.ϵϬ-ϭϬϮͿ, ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏα ɸʋιʃίʆɷʐʆα φοʌʏία ʅɸ 
σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϳ: ɇʏɸʌɸά ɍύɷɻʆ Ɍοʌʏία ȵʃʏός ɇιʏɻʌώʆ ;σɸʄ.ϭϬϯ-113): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏα σʏɸʌɸά 
ʖύɷɻʆ φοʌʏία ɸʃʏός ʏʘʆ σιʏɻʌώʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: Ƀʖɻʅαʏαɶʘɶά ;σɸʄ.ϭϭϰ-126): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏα οʖɻʅαʏαɶʘɶά ʅɸ σύʆʏοʅɻ 
ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ: ɀɸʏαφοʌά Ɍοʌʏίʘʆ σɸ ȵʅʋοʌɸʐʅαʏοʃιβώʏια ;σɸʄ.ϭϮϳ-144): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏɻ 
ʅɸʏαφοʌά φοʌʏίʘʆ σɸ ɸʅʋοʌɸʐʅαʏοʃιβώʏια ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

ɀȵɆɃɇ  ȴȵɉɈȵɆɃ – ȵɁɃɈΗɈΑ  ɅɆɏɈΗ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ɀɸʏαφοʌά Ɍοʌʏίʘʆ ʅɸ ʋʄοία Ɏʐɶɸία ;σɸʄ.ϭϵϬ-204): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά  σʏɻ ʅɸʏαφοʌά 
φοʌʏίʘʆ σɸ ʋʄοία ʗʐɶɸία ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: ɀɸʏαφοʌά ɂʐʄɸίας ;σɸʄ.ϮϬϱ-216): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏɻ ʅɸʏαφοʌά ʇʐʄɸίας ʅɸ 
σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: ɀɸʏαφοʌά Αʆθʌάʃʘʆ ;σɸʄ.Ϯϭϳ-223): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά σʏɻ ʅɸʏαφοʌά αʆθʌάʃʘʆ ʅɸ 
σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ: ɀɸʏαφοʌά Ʌʌοϊόʆʏʘʆ ɍάʄʐβα ʃαι ɇιɷɻʌοʅɸʏαʄʄɸʐʅάʏʘʆ ;σɸʄ.ϮϮϰ-237): ɶɸʆιʃή 
αʆαφοʌά  σʏɻ ʅɸʏαφοʌά ʋʌοϊόʆʏʘʆ ʖάʄʐβα ʃαι σιɷɻʌοʅɸʏαʄʄɸʐʅάʏʘʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ 
ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϳ: ɀοʆοɷοʋοιɻʅέʆα Ɍοʌʏία – Ασφάʄισɻ Ɍοʌʏίʘʆ ;σɸʄ.Ϯϱϯ-268): ɶɸʆιʃή αʆαφοʌά  σʏα 

ʅοʆοɷοʋοιɻʅέʆα φοʌʏία σɸ ʋʄοία ʗʐɶɸία ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

ɀȵɆɃɇ  ȴȵɉɈȵɆɃ – ȵɁɃɈΗɈΑ  ȴȵɉɈȵɆΗ 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: Ασʃήσɸις ɶια ʏɻ ȴιέʄɸʐσɻ ȷʘʆώʆ – ɉʋοʄοɶισʅός Ȳʐθισʅάʏʘʆ αʋό ʏις ȳʌαʅʅές 
Ɍοʌʏώσɸʘς – ɉʋοʄοɶισʅός Ɍοʌʏίοʐ ;σɸʄ.ϮϳϬ-278) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: ɉʋοʄοɶισʅοί ɇʖɸʏιʃοί ʅɸ ʏα Ɍοʌʏία ȴɸʇαʅɸʆώʆ Ⱦύʏοʐς ;σɸʄ.ϯϬϭ-316) 

Ʌαʌαʌʏήʅαʏα: Ʌίʆαʃɸς – ȴιαɶʌάʅʅαʏα – ȵʋɸʇɻɶήσɸις ;σɸʄ.ϯϭϴ-364) 
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Αʋό ʏο Ȳιβʄίο:  «Ȳοɻθɻʏιʃά ɀɻχαʆήʅαʏα Ʌʄοίοʐ» (θα χʌησιμοʋοιηθɸί ως βοήθημα ʏοʐ 
ɸκʋαιɷɸʐʏικού) 

ɀȵɆɃɇ  ȴȵɉɈȵɆɃ 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ: ɀɸʏαφοʌά Ʌɸʏʌɸʄαίοʐ, ɇʐσʏήʅαʏα Αʆʏʄήσɸʘς ʃαι ȴίʃʏʐα Ɍοʌʏίοʐ ȴɸʇαʅɸʆοʋʄοίʘʆ 

9.1 Αʌɶό ή Αʃαʏέʌɶασʏο ʋɸʏʌέʄαιο ;σɸʄ.ϮϬϵͿ 
9.2 Ɉαʇιʆόʅɻσɻ αʃαʏέʌɶασʏοʐ ;αʌɶούͿ ʋɸʏʌɸʄαίοʐ ;σɸʄ.ϮϬϵ-211) 

9.3 Ʌʌοϊόʆʏα αʌɶού ʋɸʏʌɸʄαίοʐ ;σɸʄ.Ϯϭϭ-212) 

9.6 ȴɸʇαʅɸʆόʋʄοια ;σɸʄ.ϮϭϲͿ 
9.7 ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ɷɸʇαʅɸʆοʋʄοίʘʆ ;σɸʄ.Ϯϭϲ-219) 

9.12 Ʌʌοθέʌʅαʆσɻ φοʌʏίοʐ ;σɸʄ.ϮϮϵ-230) 

9.15 ɇύσʏɻʅα αɷʌαʆούς αɸʌίοʐ ;σɸʄ.Ϯϯϲ-242) 

9.16 Ⱦαθαʌισʅός ɷɸʇαʅɸʆώʆ φοʌʏίοʐ ȴ/ɂ ;σɸʄ.ϮϰϮ-245) 

9.17 ȵʇαɸʌισʅός ɷɸʇαʅɸʆώʆ ;σɸʄ.Ϯϰϱ-246) 

9.18 ȵʋιθɸώʌɻσɻ ʃαι ɷοʃιʅές σʘʄɻʆώσɸʘʆ ɷιʃʏύοʐ ʃαι ɷɸʇαʅɸʆώʆ ʃύʏοʐς  
;σɸʄ.Ϯϰϲ-247) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: Αɸʌιοφόʌα Ʌʄοία 

ϭϬ.ϭ ȵισαɶʘɶή ;σɸʄ.Ϯϰϴ-249) 

ϭϬ.Ϯ ȴɸʇαʅɸʆές φοʌʏίοʐ ;σɸʄ.ϮϰϵͿ 
ϭϬ.ϯ Ɉύʋοι ɷɸʇαʅɸʆώʆ φοʌʏίοʐ ;σɸʄ.Ϯϰϵ-254) 

ϭϬ.ϲ Ȼɷιόʏɻʏɸς φοʌʏίοʐ ;σɸʄ.ϮϲϬ-263) 

10.8 Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις ʃαʏά ʏɻ φόʌʏʘσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʃφόʌʏʘσɻ ;σɸʄ.Ϯϲϰ-266) 

ϭϬ.ϭϬ ɀɻʖαʆισʅοί ɶια ʏɻ ɷιαʖɸίʌισɻ φοʌʏίοʐ σʏα ʐɶʌαɸʌιοφόʌα ȴ/ɂ ;σɸʄ.Ϯϳϯ-280) 

ɀȵɆɃɇ ɈɆȻɈɃ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϲ: Ɍοʌʏία Ʌɸʏʌɸʄαιοɸιɷώʆ – Ασφάʄɸια 

ϭϲ.ϭ ȵισαɶʘɶή ;σɸʄ.ϰϬϱͿ 
ϭϲ.Ϯ Ʌɸʌιɸʖόʅɸʆα ʏοʐ ISGOTT ;σɸʄ.ϰϬϲ-407) 

ϭϲ.ϯ ɇʏαʏιʃός ȸʄɸʃʏʌισʅός ;σɸʄ.ϰϬϳ-408) 

ϭϲ.ϰ ȴɻʅιοʐʌɶία σʏαʏιʃού ɻʄɸʃʏʌισʅού σʏα ȴ/ɂ ;σɸʄ.ϰϬϴ-411) 

ϭϲ.ϱ Αɶʘɶιʅόʏɻʏα σʏα φοʌʏία ʏʘʆ ȴ/ɂ ;σɸʄ.ϰϭϭ-413) 

ϭϲ.ϲ ȸʄɸʃʏʌοσʏαʏιʃές Ȼɷιόʏɻʏɸς ʏʘʆ αɸʌίʘʆ ʃαι ʏʘʆ αιʘʌοʐʅέʆʘʆ σʏαɶοʆιɷίʘʆ 
;σɸʄ.ϰϭϯͿ 

16.7 Ʌʌοφʐʄάʇɸις αʋό ʏοʆ ʃίʆɷʐʆο ʏοʐ σʏαʏιʃού ɻʄɸʃʏʌισʅού ;σɸʄ.ϰϭϯ-415) 

ϭϲ.ϴ Έʄɸɶʖος ʋοιόʏɻʏας ʏɻς αʏʅόσφαιʌας σʏα ȴ/ɂ ;σɸʄ.ϰϭϱ-416) 

ϭϲ.ϵ ɀέʏʌɻσɻ ʏɻς σʐɶʃέʆʏʌʘσɻς ʐɷʌοɶοʆαʆθʌάʃʘʆ ;σɸʄ.ϰϭϲ-421) 

ϭϲ.ϭϮ ɀέʏʌɻσɻ ʋɸʌιɸʃʏιʃόʏɻʏας σɸ οʇʐɶόʆο ;σɸʄ.ϰϮϯ-425) 

16.13 Ⱦίʆɷʐʆος ɶια ʏɻʆ ʐɶɸία αʋό ʏις ʏοʇιʃές ɸʋιɷʌάσɸις ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏɻ 
ʅɸʏαφοʌά ʐɷʌόθɸιοʐ ʃαι βɸʆɺοʄίοʐ ;σɸʄ.ϰϮϲ-428) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϳ: ɀɸʏαφοʌά ɉɶʌοʋοιɻʅέʆʘʆ αɸʌίʘʆ ;σɸʄ.ϰϮϵ-440) 
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Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ αʋοʃʏήσɸι 
βασιʃές ɶʆώσɸις ɶια ʏα:  
αͿ ɶɸʆιʃά σʏαʏισʏιʃά σʏοιʖɸία ʏοʐ ʋʄοίοʐ, 
βͿ ɶɸʆιʃά σʏοιʖɸία φοʌʏίʘʆ ʘς ʋʌος ʏɻ φόʌʏʘσɻ, ʅɸʏαφοʌά ʃαι ɸʃφόʌʏʘσɻ, 
ɶͿ ʋʌοβʄήʅαʏα φόʌʏʘσɻς ʃαι ʅɸʏαφοʌάς ɷιαφόʌʘʆ ʏύʋʘʆ φοʌʏίʘʆ ʃαι 
ɷͿ ɸιɷιʃά φοʌʏία, ʋʌοφʐʄάʇɸις ʃαι ɷιαʏάʇɸις ασφαʄɸίας. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, ʋʌοσοʅοιʘʏή ʅɸʏαφοʌάς ʐɶʌώʆ ʃαι 
αɸʌίʘʆ φοʌʏίʘʆ.  
 

ɇɻʅɸίωσɻ:  

αͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο βιβʄίο «Ȳοɻθɻʏιʃά ɀɻχαʆήʅαʏα 
Ʌʄοίοʐ» ʏʘʆ Ȼ. ȴάɶʃιʆɻ ʃαι Αʄ. ȳʄύʃα ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

βͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 
  



19 

ȳ΄ ɈΑɂΗ ȵɅΑ.ȿ.  

 

ɈɃɀȵΑɇ ɁΑɉɈȻȿȻΑȾɏɁ ȵɅΑȳȳȵȿɀΑɈɏɁ  

ɀΑȺΗɀΑɈΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇ  

 

ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑ: ɀΗɍΑɁȻȾɃɇ ȵɀɅɃɆȻȾɃɉ ɁΑɉɈȻȾɃɉ  

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɇɈɃȻɍȵȻΑ ɀΗɍΑɁɏɁ ;ϯȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȲȻȲȿȻɃ: «ɇɈɃȻɍȵȻΑ ɀΗɍΑɁɏɁ - ɇɍȵȴȻɃ»  
ɇʐɶɶʌαφɸίς: ȾΑɆȲȵȿȸɇ ȻɏΑɁɁȸɇ, ɀɅΑȿɁɈɃɉȾΑɇ ΑɁɈɏɁȻɃɇ, ɁɈΑɇȾΑȳȻΑɁɁȸ ΑȻȾΑɈȵɆȻɁȸ, έʃɷ. 
ȴȻɃɌΑɁɈɃɇ 

 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏασʏέα ύʄɻ: 

ȸ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ ʅαθήʅαʏος «ɇʏοιχɸία ɀɻχαʆώʆ» 
ʃαθοʌίɺɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʐʋ΄ αʌιθ. Ɍϲ/ϭϲϮϲϴϰ/ȴϰ/Ϯϵ-09-2017 (ɌȵȾ ϯϱϴϴ/ʏ.Ȳ΄/ϭϭ-10-2017)ɉʋοʐʌɶιʃή 
Αʋόφασɻ «Ⱦαθοʌισʅός ɷιɷαʃʏέας - ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ 
ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιʘʆ ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ». 
 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɀΗɍΑɁȵɇ ɅȿɃȻɃɉ ȻȻ ;ϯȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ.  ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȲȻȲȿȻɃ:  «ɀΗɍΑɁȵɇ ȵɇɏɈȵɆȻȾΗɇ ȾΑɉɇȵɏɇ ;ʏόʅος Α’ ʃαι ʏόʅος Ȳ’Ϳ»  
ɇʐɶɶʌαφɸίς: ȾȿȻΑɁȸɇ ɍ. ȿΑȷΑɆɃɉ, ɁȻȾɃȿɃɉ Ⱦ. ȻɏΑɁɁȸɇ, ɇȻȴȵɆȸ Α. ȻɏΑɁɁȸɇ, ɸʃɷ. ȻȴɆɉɀΑɈɃɇ  
ȵɉȳȵɁȻȴɃɉ 

 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏασʏέα ύʄɻ: 

ȸ ɷιɷαʃʏέα-ɸʇɸʏασʏέα ύʄɻ ʏοʐ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆοʐ ʅαθήʅαʏος «ɀɻχαʆές Ʌʄοίοʐ ȻȻ» 
ʃαθοʌίɺɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʐʋ΄ αʌιθ. Ɍϲ/ϭϲϮϲϴϰ/ȴϰ/Ϯϵ-09-2017 (ɌȵȾ ϯϱϴϴ/ʏ.Ȳ΄/ϭϭ-10-2017) ɉʋοʐʌɶιʃή 

Αʋόφασɻ «Ⱦαθοʌισʅός ɷιɷαʃʏέας - ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ʏʘʆ Ʌαʆɸʄʄαɷιʃώς ɸʇɸʏαɺόʅɸʆʘʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ 

ʏɻς ȳ΄ ʏάʇɻς ȸʅɸʌήσιʘʆ ȵɅΑ.ȿ. ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϳ-ϮϬϭϴ». 
  

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8cmms8C3JO__uFUDqazHcNeJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTsD4-PZBfrGtAVTj4RGkX_0MdHBAWypUBBTrhwwCdsaOg.
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8cmms8C3JO__uFUDqazHcNeJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTsD4-PZBfrGtAVTj4RGkX_0MdHBAWypUBBTrhwwCdsaOg.
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ɀΑȺΗɀΑ: ȲɃΗȺΗɈȻȾΑ ɀΗɍΑɁΗɀΑɈΑ - ȴȻȾɈɉΑ ɅȿɃȻɃɉ - ɎɉȾɈȻȾȵɇ 
ȾΑȻ ȾȿȻɀΑɈȻɇɈȻȾȵɇ ȵȳȾΑɈΑɇɈΑɇȵȻɇ ɅȿɃȻɃɉ ;ϰȺ+2E) 

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏασʏέα ύʄɻ: 

Αʋό ʏα βιβʄία: 

1) «ȲɃΗȺΗɈȻȾΑ ɀΗɍΑɁΗɀΑɈΑ ɅȿɃȻɃɉ» ʏʘʆ Ȼ. ȴάɶʃιʆɻ ʃαι Αʄ. ȳʄύʃα ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος 
ȵʐɶɸʆίɷοʐ  

ʃαι  
2) αͿ «ȵȳȾΑɈΑɇɈΑɇȵȻɇ ɎɉɂΗɇ ȻȻ» ʃαι βͿ «ȵȳȾΑɈΑɇɈΑɇȵȻɇ ɎɉɂΗɇ ȻȻ ;ȵʌɶασʏɻʌιαʃός ɃɷɻɶόςͿ» ʏʘʆ Ʌ. 
Αʌɶʐʌάʃɻ. ɀ. Ⱦʏɸʆιαɷάʃɻ ʃαι Ⱥ. Ʌαʋαɷάʃɻ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ ȻɈɉȵ ȴȻɃɌΑɁɈɃɇ,  
οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς: 

 

  

ɀȵɆɃɇ ɅɆɏɈɃ: ȺȵɏɆȻΑ ;ϰȺͿ 
Αʋό ʏο βιβʄίο: «ȲɃΗȺΗɈȻȾΑ ɀΗɍΑɁΗɀΑɈΑ ɅȿɃȻɃɉ» 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: Αʆʏʄίɸς ;σɸʄ.ϵ-81) 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: ȵʆαʄʄάʃʏɸς Ⱥɸʌʅόʏɻʏας ;σɸʄ.ϴϮ-111) 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ:ȴίʃʏʐα ;σɸʄ.ϭϭϮ-122) 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: ȵɶʖʐʏήʌɸς – Ɉɺιφάʌια ;σɸʄ.ϭϮϰ-139) 

Ⱦɸφάʄαιο ϲ: Αɸʌοσʐʅʋιɸσʏές ;σɸʄ.ϭϰϬ-160) 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: Ʌαʌαʄαβή Ⱦαʐσίʅʘʆ ʃαι ʄιʋαʆʏιʃώʆ ;σɸʄ.ϭϵϯ-208) 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ: ɀɸʏαφοʌά ʋɸʏʌɸʄαίοʐ, σʐσʏήʅαʏα αʆʏʄήσɸʘς ʃαι ɷίʃʏʐα φοʌʏίοʐ ɷɸʇαʅɸʆοʋʄοίʘʆ 

9.1 Αʌɶό ή αʃαʏέʌɶασʏο ʋɸʏʌέʄαιο ;σɸʄ.ϮϬϵͿ 
9.2 Ɉαʇιʆόʅɻσɻ αʃαʏέʌɶασʏοʐ ;αʌɶούͿ ʋɸʏʌɸʄαίοʐ ;σɸʄ.ϮϬϵ-211) 

9.3 Ʌʌοϊόʆʏα αʌɶού ʋɸʏʌɸʄαίοʐ ;σɸʄ.Ϯϭϭ-212): αʆαφοʌά σʏα ʋʌοϊόʆʏα ʏοʐ αʌɶού 
ʋɸʏʌɸʄαίοʐ ʃαι ʏις ʋʌοɷιαɶʌαφές ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ 
ʋɸʏʌɸʄαϊʃώʆ ʋʌοϊόʆʏʘʆ 

9.4 Έʆʆοια ʏʘʆ όʌʘʆ, σɻʅɸίο αʆαφʄέʇɸʘς ʃαι σɻʅɸίο αʐʏαʆαφʄέʇɸʘς ;σɸʄ.ϮϭϮ-213) 

9.5 ɇʐʆθήʃɸς ʃαύσɸʘς ;σɸʄ.Ϯϭϯ-215) 

9.7 ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ɷɸʇαʅɸʆοʋʄοίʘʆ ;σɸʄ.Ϯϭϲ-219): αʆαφοʌά σʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 
ʃαι ʏα ʃύʌια σʐσʏήʅαʏα αɶʘɶώʆ ɷιαʖɸιʌίσɸʘς φοʌʏίοʐ 

9.8 Ɉο ɷίʃʏʐο ʏʘʆ ɷɸʇαʅɸʆοʋʄοίʘʆ ;σɸʄ.Ϯϭϵ-221) 

ϵ.ϭϱ ɇʐσʏήʅαʏα αɷʌαʆούς αɸʌίοʐ ;σɸʄ.Ϯϯϲ-242): αʆαφοʌά σʏα σʐσʏήʅαʏα 
αɷʌαʆούς αɸʌίοʐ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆͿ 

ϵ.ϭϲ Ⱦαθαʌισʅός ɷɸʇαʅɸʆώʆ φοʌʏίοʐ ȴ/ɂ ;σɸʄ.ϮϰϮ-245): αʆαφοʌά σʏις ʅɸθόɷοʐς 
ʃαθαʌισʅού ʏʘʆ ɷɸʇαʅɸʆώʆ φοʌʏίοʐ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

9.1ϴ ȵʋιθɸʘʌήσɸις ʃαι ɷοʃιʅές σʘʄɻʆώσɸʘʆ ɷιʃʏύοʐ ʃαι ɷɸʇαʅɸʆώʆ ʃύʏοʐς  
;σɸʄ.Ϯϰϲ-247) 
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Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: Αɸʌιοφόʌα Ʌʄοία 

10.1 ȵισαɶʘɶή ;σɸʄ.Ϯϰϴ-249) 

10.2 ȴɸʇαʅɸʆές φοʌʏίοʐ ;σɸʄ.ϮϰϵͿ 
10.3 Ɉύʋοι ɷɸʇαʅɸʆώʆ φοʌʏίοʐ ;σɸʄ.Ϯϰϵ-254): αʆαφοʌά σʏοʐς ʏύʋοʐς ʏʘʆ 

ɷɸʇαʅɸʆώʆ φοʌʏίοʐ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

10.4 ȴίʃʏʐα σʘʄɻʆώσɸʘʆ ;σɸʄ.Ϯϱϰ-258): σύʆʏοʅɻ αʆαφοʌά σʏις ɸɶʃαʏασʏάσɸις 
ɷιʃʏύʘʆ ʃαι βασιʃές ʄɸιʏοʐʌɶίɸς αʐʏώʆ 

10.8 Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις ʃαʏά ʏɻ φόʌʏʘσɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʃφόʌʏʘσɻ  
;σɸʄ.Ϯϲϰ-266): σύʆʏοʅɻ αʆαφοʌά ʏʘʆ ασφαʄισʏιʃώʆ ɷιαʏάʇɸʘʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ 
ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

10.9 ɀοʆάɷɸς ɸʄέɶʖοʐ ʋαʌοʖής ʃαʐσίʅοʐ ;σɸʄ.Ϯϲϲ-273) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϭ: Ɍʐɶοʃɸʆʏʌιʃοί ȴιαʖʘʌισʏές ;σɸʄ.ϮϴϮ-300) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϮ: ɇʐσʏήʅαʏα Ʌαʌαɶʘɶής Ɂɸʌού 

12.1 ȵισαɶʘɶή ;σɸʄ.ϯϬϭͿ 
12.2 Αʋοσʏαʃʏήʌɸς – Ȳʌασʏήʌɸς ;σɸʄ.ϯϬϭ-303) 

12.3 ȸ ɷιɸʌɶασία ʏɻς αφαʄαʏώσɸʘς: Αʋόσʏαʇɻ – ɇʐʅʋύʃʆʘσɻ ;σɸʄ.ϯϬϯ-304) 

12.4 Αʆάβʌασɻ – Ʌʌοβοʄή ;σɸʄ.ϯϬϰ-305) 

12.7 Ɉα ɷίʃʏʐα αʋοσʏαʃʏήʌʘʆ ʖαʅɻʄής ʋιέσɸʘς ;σɸʄ.ϯϬϵ-314) 

12.8 Ɉύʋοι αʋοσʏαʃʏήʌʘʆ ;βʌασʏήʌʘʆͿ ;σɸʄ.ϯϭϰ-321): σύʆʏοʅɻ αʆαφοʌά ʏʘʆ 
ʏύʋʘʆ αʋοσʏαʃʏήʌʘʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

12.9 Ʌɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ αʋοσʏαʃʏήʌʘʆ-βʌασʏήʌʘʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι σʏα ʋʄοία 
;σɸʄ.ϯϮϮ-332) 

ϭϮ.ϭϬ Ʌοιόʏɻʏα ʃαι ɸʋɸʇɸʌɶασία αʋοσʏαɶʅέʆοʐ ʆɸʌού ;σɸʄ.ϯϯϮ-335): σύʆʏοʅɻ 
ʋɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʏοʐ αʋοσʏαɶʅέʆοʐ ʆɸʌού 

ϭϮ.ϭϭ ɇʐʆʏήʌɻσɻ ʃαι ɸʋισʃɸʐές αʋοσʏαʃʏήʌʘʆ-βʌασʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϯϯϲ-337) 

ϭϮ.ϭϮ Ώσʅʘσɻ ;σɸʄ.ϯϯϳ-338) 

ϭϮ.ϭϯ Αʆʏίσʏʌοφɻ ώσʅʘσɻ ;σɸʄ.ϯϯϴ-341) 

ϭϮ.ϭϰ ȸ αʆʏίσʏʌοφɻ ώσʅʘσɻ σʏα ʋʄοία ;σɸʄ.ϯϰϭ-342) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϱ: ɇʐσʏήʅαʏα ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃαι ɸʄέɶʖοʐ ʄʐʅάʏʘʆ ɶια ʏɻʆ ʋʌοσʏασία  ʏοʐ 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ;σɸʄ.ϯϵϯ-404): αʆαφοʌά σʏα σʐσʏήʅαʏα ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃαι ɸʄέɶʖοʐ 
ʏʘʆ ʄʐʅάʏʘʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «ȵȳȾΑɈΑɇɈΑɇȵȻɇ ɎɉɂΗɇ ȻȻ» 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ȵισαɶʘɶή σʏις Ɏʐʃʏιʃές ʃαι Ⱦʄιʅαʏισʏιʃές ȵɶʃαʏασʏάσɸις ;σɸʄ.ϵ-91) 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: ɇʐʅʋιɸσʏές ;σɸʄ.ϵϯ-200): αʆαφοʌά σʏα ɸίɷɻ, ʏοʐς ʏύʋοʐς ʃαι ʃαʏάʏαʇɻ ʏʘʆ 
σʐʅʋιɸσʏώʆ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ αʌʖή ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏοʐς ʅɸ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ ʃαι 
αʆαφοʌά σʏα βασιʃά ɸʇαʌʏήʅαʏα ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶία αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: ɇʐʅʋʐʃʆʘʏές ;σɸʄ.ϮϬϭ-237): αʆαφοʌά σʏα ɸίɷɻ, ʏο ʌόʄο ʃαι ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ 
σʐʅʋʐʃʆʘʏώʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: ȵʃʏοʆʘʏιʃές ȴιαʏάʇɸις ;σɸʄ.Ϯϲϯ-238): αʆαφοʌά σʏοʐς ʏύʋοʐς ʃαι ʏις ɸʃʏοʆʘʏιʃές 
ɷιαʏάʇɸις ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϲ: ȵʇαʏʅισʏές ;σɸʄ.ϯϮϵ-363): αʆαφοʌά σʏα ɸίɷɻ, ʏο ʌόʄο ʃαι ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ 
ɸʇαʏʅισʏώʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϳ: Ȳοɻθɻʏιʃά ȵʇαʌʏήʅαʏα ;σɸʄ.ϯϲϱ-ϰϮϯͿ: αʆαφοʌά σʏα ɸʇαʌʏήʅαʏα ʏʘʆ ʗʐʃʏιʃώʆ 
ɷιʃʏύʘʆ ʃαι ʏʘʆ οʌɶάʆʘʆ ɸʄέɶʖοʐ ʏοʐ ʗʐʃʏιʃού σʐσʏήʅαʏος ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή 
αʐʏώʆ 



22 

 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι ʏις ʋʌαʃʏιʃές ʃαι θɸʘʌɻʏιʃές ɶʆώσɸις: 
αͿ σʏο ɸʌɶασʏɻʌιαʃό ʅέʌος ʆα ɸφαʌʅόɺοʆʏαι ʏα ʅέʏʌα ασφαʄɸίας ʃαι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʏα 

αʏοʅιʃά ʅέσα ʋʌοσʏασίας ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ɸʌɶασιώʆ, 
βͿ ʏʘʆ ʅɻʖαʆɻʅάʏʘʆ ʃαι σʐσʃɸʐώʆ ʋοʐ ɸʇʐʋɻʌɸʏούʆ ʏις ɸɶʃαʏασʏάσɸις ʏοʐ ʋʄοίοʐ, 
ɶͿ ɶια ʏο σʃοʋό ʃαι ʏο ʌόʄο ʋοʐ ɸʋιʏɸʄούʆ, 
ɷͿ ʏʘʆ  ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ, σʐʆʏɻʌήσɸʘʆ ʃαι ɸʋισʃɸʐώʆ ʏʘʆ ʅɻʖαʆɻʅάʏʘʆ ʃαι σʐσʃɸʐώʆ, 
ɸͿ ʏʘʆ ɷιʃʏύʘʆ, ʏοʐ ʌόʄοʐ ʃαι ʏοʐ σʃοʋού ʋοʐ ɸʋιʏɸʄούʆ σʏις ɸɶʃαʏασʏάσɸις ʏοʐ ʋʄοίοʐ, 
σʏͿ ɶια ʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι ɸʆέʌɶɸιɸς ʋαʌαʄαβής ʃαʐσίʅʘʆ ʃαι ʄιʋαʆʏιʃώʆ, 

ɺͿ ʏʘʆ σʐσʏɻʅάʏʘʆ αɷʌαʆοʋοίɻσɻς ɷɸʇαʅɸʆώʆ ʐɶʌού φοʌʏίοʐ, ʏο σʃοʋό ʃαι ʏɻ ɷιαɷιʃασία 
αɷʌαʆοʋοίɻσɻς αʐʏώʆ, 

ɻͿ ɶια ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏις ʗʐʃʏιʃής ʃαι ʃʄιʅαʏισʏιʃής ɸɶʃαʏάσʏασɻς, 
θͿ ʏʘʆ ɷιαφόʌʘʆ σʐσʃɸʐώʆ ʃαι ɸʇαʌʏɻʅάʏʘʆ ʏις ɸɶʃαʏάσʏασɻς ʃαι 
ιͿ ʏʘʆ ɷιαφόʌʘʆ ʏύʋʘʆ ʖʌήσɻς σʏα ʋʄοία. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, σύσʏɻʅα αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ, 
ʋʌοσοʅοιʘʏές ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ ʃαι ʗʐʃʏιʃής ɸɶʃαʏάσʏασɻς. 

 

ɇɻʅɸίωσɻ: 

αͿ ȳια ʃαʄύʏɸʌɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʆα ɶίʆɸʏαι ʖʌήσɻ ʏοʐ ʋʌοσοʅοιʘʏή ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ ʃαι 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɸʋισʃέʗɸις. 

βͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο βιβʄίο «Ɏʐʃʏιʃές ʃαι Ⱦʄιʅαʏισʏιʃές 
ȵɶʃαʏασʏάσɸις» ʏοʐ ȵ. Ⱦαʆαʃάʃɻ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «Ɏʐʃʏιʃές ʃαι Ⱦʄιʅαʏισʏιʃές ȵɶʃαʏασʏάσɸις» ʏοʐ ȵ. Ⱦαʆαʃάʃɻ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ 
Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ ;θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʘς βοήθɻʅα ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούͿ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϭ: Ɏʐʃʏιʃές ȵɶʃαʏασʏάσɸις Ʌʄοίʘʆ ;σɸʄ.ϯϬϰ-356), ɶɸʆιʃή ʋɸʌιɶʌαφή ʃαι ʖʌήσɻ ʏʘʆ 
ʗʐʃʏιʃώʆ ʃαι ʃʄιʅαʏισʏιʃώʆ ɸɶʃαʏασʏάσɸʘʆ σʏα ʋʄοία 

ɀȵɆɃɇ ȴȵɉɈȵɆɃ: ȵɆȳΑɇɈΗɆȻΑ ;ϮȵͿ 
1. Αʆʏʄίɸς – Αɸʌοσʐʅʋιɸσʏές – Ɍʐɶοʃɸʆʏʌιʃοί ȴιαʖʘʌισʏές – ȵʆαʄʄάʃʏɸς Ⱥɸʌʅόʏɻʏας – 

ȵɶʖʐʏήʌɸς ;ɈɺιφάʌιαͿ: Ʌɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʏοʐς, ɸʇάʌʅοσɻ ʃαι σʐʆαʌʅοʄόɶɻσɻ 
ʅɻʖαʆɻʅάʏʘʆ ʃαι σʐσʃɸʐώʆ, ɸʋιʄέɶοʆʏας ʏα ʃαʏάʄʄɻʄα ɸʌɶαʄɸία ʃαι αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ 
ʃύʌιʘʆ ʅɸʌώʆ ʏοʐς. 

2. ȴίʃʏʐα: ȳɸʆιʃά ʋɸʌί σʘʄɻʆώσɸʘʆ, ʐʄιʃά ʃαʏασʃɸʐής ʃαι ɸίɷɻ σʘʄήʆʘʆ, ɸʇαʌʏήʅαʏα 
σʘʄɻʆώσɸʘʆ, σύʆɷɸσɻ σʘʄήʆʘʆ ʃαι ɸʇαʌʏɻʅάʏʘʆ, ɸʌɶαʄɸία ɷιαʅόʌφʘσɻς σʘʄήʆʘʆ 

3. Ɏʐʃʏιʃές ʃαι Ⱦʄιʅαʏισʏιʃές ȵɶʃαʏασʏάσɸις: Ɂα ʅʋοʌɸί ʆα ʋɸʌιɶʌάφɸι ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐς,  
ɸʇάʌʅοσɻ ʃαι σʐʆαʌʅοʄόɶɻσɻ  ʅɻʖαʆɻʅάʏʘʆ ʃαι σʐσʃɸʐώʆ ɸʋιʄέɶοʆʏας ʏα ʃαʏάʄʄɻʄα 
ɸʌɶαʄɸία ʃαι ʆα αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʏα ʃύʌια ʅέʌɻ ʏοʐς 
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ɶͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ɶια ʏɻʆ ασφάʄɸια ʃαι ʏɻʆ ʐɶιɸιʆή σʏοʐς ʖώʌοʐς ɸʌɶασίας ʅʋοʌɸί ʆα 
ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο βιβʄίο «Ʌʌόʄɻʗɻ Αʏʐʖɻʅάʏʘʆ ɸʋί ʏοʐ Ʌʄοίοʐ ȵʆ Ʌʄʘ ʃαι ȵʆ Όʌʅʘ – ILO 

Ⱦώɷιʃας Ƀʌθής Ʌʌαʃʏιʃής» ʏοʐ ȳ. ȴούβαʌɻ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 
ɷͿ ȸ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʃαι ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ɸʄɸύθɸʌʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ 

ʋʌοσοʅοίʘσɻς ɀɻʖαʆοσʏασίοʐ ʃαι Ɏʐʃʏιʃής ȵɶʃαʏάσʏασɻς. 
ɸ) Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʐς ɷιʃʏʐαʃούς ʏόʋοʐς ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ ʃαι ʏοʐ 

Ɏɻφιαʃού ɇʖοʄɸίοʐ. 
 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ΗȿȵȾɈɆȻȾȵɇ  ɀΗɍΑɁȵɇ  ȻȻ – ΗȿȵȾɈɆɃȿɃȳȻȾȵɇ  
ȵȳȾΑɈΑɇɈΑɇȵȻɇ  ɅȿɃȻɃɉ ;ϮȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏασʏέα  ύʄɻ: 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «Ηʄɸʃʏʌιʃές ɀɻχαʆές» ʏοʐ ɇʋ. Ȳασιʄαʃόʋοʐʄοʐ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος 
ȵʐɶɸʆίɷοʐ, οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  

 

Αʋό ʏο βιβʄίο:  «Ηʄɸʃʏʌιʃές ɀɻχαʆές» 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: ȳɸʆʆήʏʌιɸς ɇʐʆɸʖούς Ɇɸύʅαʏος 

ϯ.ϰ Ʌαʌάʄʄɻʄɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ σʐʆɸʖούς ʌɸύʅαʏος ;σɸʄ.ϰϱ-46) 

ϯ.ϱ Ȼσʖύς, αʋώʄɸιɸς, βαθʅός αʋοɷόσɸʘς ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ ;σɸʄ.ϰϲ-48) 

ϯ.ϲ Ȳʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐή ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ σʐʆɸʖούς ʌɸύʅαʏος ;σɸʄ.ϰϴ-49) 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ: Ⱦιʆɻʏήʌɸς ɇʐʆɸʖούς Ɇɸύʅαʏος 

ϰ.ϲ ɀέθοɷοι ʌʐθʅίσɸʘς ʏɻς ʏαʖύʏɻʏας ʋɸʌισʏʌοφής ʃιʆɻʏήʌʘʆ σʐʆɸʖούς ʌɸύʅαʏος 

;σɸʄ.ϲϵ-74) 

ϰ.ϳ Ȼσʖύς, αʋώʄɸιɸς, βαθʅός αʋοɷόσɸʘς ʃιʆɻʏήʌʘʆ σʐʆɸʖούς ʌɸύʅαʏος ;σɸʄ.ϳϰ-75) 

ϰ.ϴ Ȳʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐή ʃιʆɻʏήʌʘʆ σʐʆɸʖούς ʌɸύʅαʏος ;σɸʄ.ϳϱ-78) 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: ȳɸʆʆήʏʌιɸς ɸʆαʄʄασσόʅɸʆοʐ ʌɸύʅαʏος ;ȵ.Ɇ.Ϳ 
5.2 Ⱦαʏασʃɸʐή σʐɶʖʌόʆʘʆ ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ ή ɸʆαʄʄαʃʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϴϯ-91): σύʆʏοʅɻ 

αʆαφοʌά σʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή ʏʘʆ ɸʆαʄʄαʃʏήʌʘʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

ϱ.ϱ ɀοʆοφασιʃοί ɸʆαʄʄαʃʏήʌɸς ;σɸʄ.ϵϲ-97) 

5.6 Ɉʌιφασιʃοί ɸʆαʄʄαʃʏήʌɸς ;σɸʄ.ϵϳ-100)  

5.7 Ɉιʅή ɻʄɸʃʏʌɸɶɸʌʏιʃής ɷʐʆάʅɸʘς ɸʆαʄʄαʃʏήʌα ;σɸʄ.ϭϬϬ-101) 

ϱ.ϴ ɀέθοɷοι ɶια ʌύθʅισɻ ʏɻς ɻʄɸʃʏʌɸɶɸʌʏιʃής ɷʐʆάʅɸʘς ɸʆαʄʄαʃʏήʌα ;σɸʄ.ϭϬϭ-103) 

ϱ.ϵ ȿɸιʏοʐʌɶία ɸʆαʄʄαʃʏήʌα ʖʘʌίς φοʌʏίο ;σɸʄ.ϭϬϯ-104) 

ϱ.ϭϬ ȿɸιʏοʐʌɶία ɸʆαʄʄαʃʏήʌʘʆ ʅɸ φοʌʏίο ;σɸʄ.ϭϬϰ-108) 

ϱ.ϭϮ Ʌαʌάʄʄɻʄɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ɸʆαʄʄαʃʏήʌʘʆ 

ϱ.ϭϮ.ϭ   ȿόɶοι ʋοʐ ʏɻʆ ɸʋιβάʄοʐʆ ;σɸʄ.ϭϭϬͿ 
ϱ.ϭϮ.Ϯ   ɇʐʆθήʃɸς ʋαʌαʄʄɻʄισʅού ;σɸʄ.ϭϭϬ-113) 

ϱ.ϭϰ Ȼσʖύς, αʋώʄɸιɸς ʃαι βαθʅός αʋοɷόσɸʘς ɸʆαʄʄαʃʏήʌα ;σɸʄ.ϭϭϴ-120) 

ϱ.ϭϱ Ȳʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐή ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ ȵ.Ɇ. ;σɸʄ.ϭϮϬ-121) 

Ⱦɸφάʄαιο ϲ: ɀɸʏασʖɻʅαʏισʏές 

ϲ.ϴ  ɇʐʆɷɸσʅοʄοɶία ʏʘʆ ʏʐʄιɶʅάʏʘʆ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏώʆ ;σɸʄ.ϭϰϲ-155) 
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6.11 ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά σʏοιʖɸία ʏʘʆ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏώʆ ;σɸʄ.ϭϱϵ-160) 

ϲ.ϭϮ Ȼσʖύς, αʋώʄɸιɸς ʃαι βαθʅός αʋοɷόσɸʘς ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏώʆ ;σɸʄ.ϭϲϭ-162) 

ϲ.ϭϯ Ȳʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐές ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏώʆ ;σɸʄ.ϭϲϯͿ 
Ⱦɸφάʄαιο ϳ: Ⱦιʆɻʏήʌɸς ȵʆαʄʄασσοʅέʆοʐ Ɇɸύʅαʏος, ɇύɶʖʌοʆοι Ⱦιʆɻʏήʌɸς 

ϳ.Ϯ Ʌɸʌισʏʌɸφόʅɸʆα ʅαɶʆɻʏιʃά ʋɸɷία. ɇύɶʖʌοʆɻ ʏαʖύʏɻʏα ;σɸʄ.ϭϲϴ-170) 

ϳ.ϰ Ⱦαʏασʃɸʐή ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϭϳϵ-180) 

ϳ.ϱ Αʌʖή ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϭϴϬ-182) 

ϳ.ϲ ȵʃʃίʆɻσɻ ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϭϴϮ-183) 

ϳ.ϳ ȿɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϭϴϯ-184) 

ϳ.ϵ Ȳʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐή σύɶʖʌοʆʘʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϭϴϲ-188) 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: Ασύɶʖʌοʆοι Ɉʌιφασιʃοί Ⱦιʆɻʏήʌɸς 

ϴ.Ϯ Ⱦαʏασʃɸʐή ʏʘʆ ασύɶʖʌοʆʘʆ ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϭϵϭ-196) 

ϴ.ϯ Αʌʖή ʄɸιʏοʐʌɶίας ασύɶʖʌοʆʘʆ ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϭϵϲ-197) 

ϴ.ϱ Ɉάσɻ ʃαι έʆʏασɻ ʏοʐ ɷʌοʅέα ;σɸʄ.ϭϵϴ-202) 

ϴ.ϳ Ȼσʖύς ασύɶʖʌοʆοʐ ʃιʆɻʏήʌα ;σɸʄ.ϮϬϱ-207) 

ϴ.ϴ Ɉάσɻ ʄɸιʏοʐʌɶίας ασύɶʖʌοʆʘʆ ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϮϬϳ-208) 

ϴ.ϵ ȵʃʃίʆɻσɻ ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ βʌαʖʐʃʐʃʄʘʅέʆοʐ ɷʌοʅέα ;σɸʄ.ϮϬϴ-214) 

ϴ.ϭϮ ȵʃʃίʆɻσɻ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ʅɸ ɷαʃʏʐʄίɷια ;σɸʄ.Ϯϭϳ-219: σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή ʏοʐ 
ʏʌόʋοʐ ɸʃʃίʆɻσɻς ʏʘʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ʅɸ ɷαʃʏʐʄίɷιαͿ 

ϴ.ϭϯ Ɇύθʅισɻ ʏɻς ʏαʖύʏɻʏας σʏοʐς ασύɶʖʌοʆοʐς ʏʌιφασιʃούς ʃιʆɻʏήʌɸς  
;σɸʄ.Ϯϭϵ-225) 

ϴ.ϭϰ Αʄʄαɶή ʏɻς φοʌάς ʋɸʌισʏʌοφής ;σɸʄ.ϮϮϱ-226) 

ϴ.ϭϱ Αʋώʄɸιɸς, βαθʅός αʋοɷόσɸʘς ʃαι σʐʆʏɸʄɸσʏής ισʖύος ;σɸʄ.ϮϮϲ-230) 

ϴ.ϭϲ ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά σʏοιʖɸία ʏʘʆ ασύɶʖʌοʆʘʆ ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.ϮϯϬ-231) 

ϴ.ϭϵ Ȳʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐές ασύɶʖʌοʆʘʆ ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.Ϯϯϯ-235) 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ: Ασύɶʖʌοʆοι ɀοʆοφασιʃοί Ⱦιʆɻʏήʌɸς 

ϵ.Ϯ ɀοʆοφασιʃοί ʃιʆɻʏήʌɸς αʆʏισʏάσɸʘς ;σɸʄ.ϮϰϬ-241) 

ϵ.ϯ ɀοʆοφασιʃοί ʃιʆɻʏήʌɸς ʅɸ ʋʐʃʆʘʏή ;σɸʄ.Ϯϰϭ-243) 

ϵ.ϰ ɀοʆοφασιʃοί ʃιʆɻʏήʌɸς ʅɸ βʌαʖʐʃʐʃʄʘʅέʆɸς σʋɸίʌɸς σʏο σʏάʏɻ ;σɸʄ.Ϯϰϯ-244) 

ϵ.ϱ Ȼσʖύς ʅοʆοφασιʃού ʃιʆɻʏήʌα ;σɸʄ.ϮϰϰͿ 
ϵ.ϲ Ȳʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐή ασύɶʖʌοʆʘʆ ʅοʆοφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ;σɸʄ.Ϯϰϰ-246) 

ϵ.ϳ ȿɸιʏοʐʌɶία ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ʘς ʅοʆοφασιʃώʆ ;σɸʄ.Ϯϰϲ-247) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: Ⱦιʆɻʏήʌɸς ɸʆαʄʄασσοʅέʆοʐ ʌɸύʅαʏος ʅɸ σʐʄʄέʃʏɻ ;σɸʄ.Ϯϰϵ-264): αʆαφοʌά σʏα 
ɸίɷɻ ʏʘʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ȵ.Ɇ. ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϭ: ɀɸʏαʏʌοʋɸίς – Αʆοʌθʘʏές  ;σɸʄ.Ϯϲϱ-291): αʆαφοʌά σʏα ɸίɷɻ ʏʘʆ ʅɸʏαʏʌοʋέʘʆ-

αʆοʌθʘʏώʆ ʅɸ σύʆʏοʅɻ ʋɸʌιɶʌαφή αʐʏώʆ 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «Ηʄɸʃʏʌιʃές ɀɻχαʆές ;ʏόʅος Ȳ΄Ϳ» - ;θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʘς βοήθɻʅα ʏοʐ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούͿ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ɇʐσʏήʅαʏα  Ʌαʌαɶʘɶής ȸʄɸʃʏʌιʃής Ȼσʖύος σɸ ȵʅʋοʌιʃά Ʌʄοία 

ϭ.ϭ  ȵισαɶʘɶή ;σɸʄ.ϭͿ 
1.2  Ⱦαʏɻɶοʌίɸς ɻʄɸʃʏʌιʃώʆ ɸɶʃαʏασʏάσɸʘʆ ɸʅʋοʌιʃώʆ ʋʄοίʘʆ ;σɸʄ.ϭ-2) 

1.3  ɍαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ ɻʄɸʃʏʌιʃώʆ ɸɶʃαʏασʏάσɸʘʆ ʋʄοίʘʆ ;σɸʄ.ϯͿ 
1.6  Ɉάσɸις ʃαι σʐʖʆόʏɻʏɸς ɻʄɸʃʏʌιʃώʆ ɸɶʃαʏασʏάσɸʘʆ ʋʄοίʘʆ ;σɸʄ.ϭϭͿ 
ϭ.ϳ  ɇʐσʏήʅαʏα ʋαʌαɶʘɶής ɻʄɸʃʏʌιʃής ισʖύος σɸ ɸʅʋοʌιʃά ʋʄοία ;σɸʄ. ϭͿ 
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Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα 
έʖοʐʆ αʋοʃʏήσɸι ʏις θɸʘʌɻʏιʃές ɶʆώσɸις: 
αͿ ɶια ʏɻʆ ʄɸιʏοʐʌɶία, ʏɻʆ ισʖύ, ʏις αʋώʄɸιɸς, ʏο βαθʅό αʋόɷοσɻς, ʏις βʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐές ʏʘʆ 

ʅοʆοφασιʃώʆ – ʏʌιφασιʃώʆ ʃιʆɻʏήʌʘʆ ʃαι ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ σʐʆɸʖούς ʃαι ɸʆαʄʄασσοʅέʆοʐ ʌɸύʅαʏος, 

βͿ ɶια ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία, ʏɻʆ ισʖύ, ʏις αʋώʄɸιɸς, ʏο βαθʅό αʋόɷοσɻς, ʏις βʄάβɸς ʃαι ɸʋισʃɸʐές ʏʘʆ 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏώʆ, 

ɶͿ ʏα σʐσʏήʅαʏα  ʋαʌαɶʘɶής ɻʄɸʃʏʌιʃής ισʖύος σʏα ɸʅʋοʌιʃά ʋʄοία. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, σύσʏɻʅα αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις:  

αͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʏα βιβʄία «ȸʄɸʃʏʌιʃές ɀɻʖαʆές ʏόʅος 
Ȳ’» ʏοʐ Αʌ. Ȳʄάʖοʐ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 

βͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɈȻȾΑ  ΑȳȳȿȻȾΑ I I ;ϮȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏασʏέα  ύʄɻ: 
Αʋό ʏα βιβʄία: «MARITIME EΠGΚISH ;volume ϭ ʃαι ϮͿ» ʏɻς Ʌ. Ʌαʋαʄɸʘʆίɷα ʃαι «IMO 

ɈɉɅɃɅɃȻΗɀȵɁȵɇ  ɁΑɉɈȻȾȵɇ  ɌɆΑɇȵȻɇ  ȵɅȻȾɃȻɁɏɁȻΑɇ» ʏοʐ ȳ. ȴούʆαβɻ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος 
ȵʐɶɸʆίɷοʐ, οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  
 

  

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: Ʌαʌαɶʘɶή ȸʄɸʃʏʌιʃής ȵʆέʌɶɸιας ʅɸ ȵʆαʄʄασσόʅɸʆο Ɇɸύʅα ;ȵ.Ɇ.Ϳ 
2.1  ȵισαɶʘɶή ;σɸʄ.ϮϱͿ 
2.4  ȸʄɸʃʏʌοʋαʌαɶʘɶά ɺɸύɶɻ ʃαι ȸʄɸʃʏʌοσʏάσια ;σɸʄ.ϯϯ-34) 

2.5  ɇʏʌοβιʄοɶɸʆʆήʏʌιɸς ;σɸʄ.ϯϰ-35) 

Ϯ.ϲ  Ƀ ʃιʆɻʏήʌας Ɂʏίɺɸʄ ʏʘʆ ɻʄɸʃʏʌοʋαʌαɶʘɶώʆ ɺɸʐɶώʆ ;σɸʄ.ϯϱͿ 
2.7  Αɸʌιοσʏʌόβιʄος ;σɸʄ.ϯϱ-40) 

2.9  Ʌαʌάʄʄɻʄɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ ɸʆαʄʄασσόʅɸʆοʐ ʌɸύʅαʏος ;σɸʄ.ϰϬ-46) 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «IMO ɈɉɅɃɅɃȻΗɀȵɁȵɇ  ɁΑɉɈȻȾȵɇ  ɌɆΑɇȵȻɇ  ȵɅȻȾɃȻɁɏɁȻΑɇ» 

On-board communication Phrases A2 (p.128-143) 

Operative ship Handling B1 (from B1/1.7-p.152 to B1/1.13-p.155) 

Safety on board B2 (p.158-203) 
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Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι:  
αͿ ʏις ɶʄʘσσιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ θα ʏοʐς ɸʋιʏʌέʗοʐʆ ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʅɸ ɸʐʖέʌɸια σʏο ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό 

ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ʅɸ ɸʋάʌʃɸια σɸ ɶɸʆιʃόʏɸʌɸς ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌɸς ʃαʏασʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, 

βͿ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι ʖʌήσɻς ʏʘʆ ʏʐʋοʋοιɻʅέʆʘʆ ʆαʐʏιʃώʆ φʌάσɸʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʏοʐ 

ȻɀɃ. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, σύσʏɻʅα αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις:  

αͿ Ʌαʌαʃαʄούʆʏαι οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί Αɶɶʄιʃής ɶʄώσσας όʋʘς σʐʆɸʌɶάɺοʆʏαι ʅɸ ʏοʐς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς 
Ʌȵϭϴ ;Ϯϯ, ϯϭͿ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς ʆα ʃαʄʄιɸʌɶήσοʐʆ ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ 
ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ ʋοʐ αʋαιʏɸίʏαι σɸ ɸʌɶασιαʃές σʐʆθήʃɸς ɸφαʌʅοɶής ʏʘʆ ɸιɷιʃοʏήʏʘʆ 
;Ʌʄοίαʌʖοι – ɀɻʖαʆιʃοί ȵʅʋοʌιʃού ɁαʐʏιʃούͿ. 

βͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾȵɇ  ȾΑɈΑɇȾȵɉȵɇ  ɅȿɃȻɃɉ – ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾɃ 
ɇɍȵȴȻɃ ɀȵ  ɍɆΗɇΗ Η/ɉ ;ϱȵͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ʃαι ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ: 
Αʋό ʏα βιβʄία «ɈȵɍɁɃȿɃȳȻΑ ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾɏɁ ȾΑɈΑɇȾȵɉɏɁ» ʏʘʆ ȴ. ȴȵȿȿΑɅɃɆɈΑ, Ⱥ. ɀΑɁȻȾΑ, ȵ. 
ɈɇɃɉɀΑ, «ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾɃ ɇɍȵȴȻɃ ɀȵ H/ζ» ʏʘʆ ȳ. ΑɁȴɆȵΑȴȸ, ȳʃ. ɀΑɁɇɃɉɆ, ȳ. ɅȵɆȾɃɉȿȻȴȸ ʃαι 
«ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾɃ ɇɍȵȴȻɃ» ʏʘʆ Ʌ. ɅΑɁΑȳȻɏɈȻȴȸ ɅΑɁΑȳȻɏɈȸ, ȳ. ɅΑɅΑɁȴɆȵɃɉ ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ ȻɈɉȵ 
ȴιόφαʆʏος, οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  
 

ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾȵɇ  ȾΑɈΑɇȾȵɉȵɇ  ɅȿɃȻɃɉ  ;ϯȵͿ 
Αʋό ʏο βιβʄίο: Ɉɸχʆοʄοɶία ɀɻχαʆοʄοɶιʃώʆ Ⱦαʏασʃɸʐώʆ 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: ɇʐɶʃοʄʄήσɸις ;σɸʄ.Ϯϯϭ-321) 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ: ɇʘʄɻʆώσɸις ;σɸʄ.ϯϮϯ-350) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: ɍύʏɸʐσɻ ;σɸʄ.ϯϱϭ-376) 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «MARITIME EΠGΚISH ;volume ϭͿ» 

Unit 13:  Call the watch engineer (p.285-306) 

Appendix I: English for Marine Engineers (p.373-491) 

Αʋό ʏο βιβʄίο: «MARITIME EΠGΚISH ;volume ϮͿ» 

Unit 14: Dangerous goods (p.257-274) 

Appendix I: English for Marine Engineers (p.303-375) 
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Ⱦɸφάʄαιο ϭϮ: Ɉɸʖʆοʄοɶία ȵʋιʅɸʏαʄʄώσɸʘʆ ;σɸʄ.ϯϴϱ-397) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϯ: ȵʌɶαʄɸιοʅɻʖαʆές ;σɸʄ.ϯϵϵ-414) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϰ: ɀɻʖαʆές ȵσʘʏɸʌιʃής Ⱦαύσɻς ;σɸʄ.ϰϭϱ-431) 

 

ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾɃ  ɇɍȵȴȻɃ  ɀȵ  Η/ɉ ;ϮȵͿ 
Αʋό ʏο βιβʄίο: ɀɻχαʆοʄοɶιʃό ɇχέɷιο ʅɸ Η/ɉ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ȵισαɶʘɶή σʏο σʖɸɷιασʅό ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ȸ/ɉ ;σɸʄ.ϭ-11) 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: ɇʖɸɷιασʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ;σɸʄ.ϭϯ-32) 

Ⱦɸφάʄαιο ϯ: ȵʌɶαʄɸία σʖɸɷίασɻς ;σɸʄ.ϯϯ-46) 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ: Ȳασιʃά ɶɸʘʅɸʏʌιʃά σʖήʅαʏα ;σɸʄ.ϰϳ-64) 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: Ʌʌοʖʘʌɻʅέʆα ɸʌɶαʄɸία σʖɸɷίασɻς ;σɸʄ.ϲϱ-80) 

Ⱦɸφάʄαιο ϳ: ȵʆʏοʄές ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ɷιόʌθʘσɻς ;σɸʄ.ϵϱ-113) 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: ȵʆʏοʄές ɸʋɸʇɸʌɶασίας ;σɸʄ.ϭϭϱ-133) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: ȴιασʏασιοʄόɶɻσɻ ;σɸʄ.ϭϰϯ-177) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϭ: Ɉɸʄιʃή ʋαʌοʐσίασɻ ʃαι ȴιαʖɸίʌισɻ αʌʖɸίʘʆ ;σɸʄ.ϭϳϳ-192) 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϮ: Ɉʌισɷιάσʏαʏɻ ʅοʆʏɸʄοʋοίɻσɻ ;σɸʄ.ϭϵϯ-238) 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι ʏις ʋʌαʃʏιʃές ʃαι θɸʘʌɻʏιʃές ɶʆώσɸις ɶια ʏα αʃόʄοʐθα: 
αͿ σʏο ɸʌɶασʏɻʌιαʃό ʅέʌος ʆα ɸφαʌʅόɺοʆʏαι ʏα ʅέʏʌα ασφαʄɸίας ʃαι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʏα 

αʏοʅιʃά ʅέσα ʋʌοσʏασίας ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ɸʌɶασιώʆ, 
βͿ ɶια ʏις ʃαʏɻɶοʌίɸς, ʏις ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏα ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα – ʅɸιοʆɸʃʏήʅαʏα ʏʘʆ σʐɶʃοʄʄήσɸʘʆ 

έʆαʆʏι ʏʘʆ ʃαʌφʘʏώʆ ʃαι ʃοʖʄιʘʏώʆ σʐʆɷέσɸʘʆ, 
ɶͿ ɶια ʏα  ɸίɷɻ ʃαι ʏɻ ʖʌήσɻ ʏʘʆ σʘʄɻʆώσɸʘʆ, ʏʘʆ ɸʇαʌʏɻʅάʏʘʆ ʋοʐ ʏις αʋοʏɸʄούʆ, ʏις 

ʋʌοɷιαɶʌαφές ʃαι ʏα ɸʌɶαʄɸία ɷιαʅόʌφʘσɻς, 

ɷͿ ɶια ʏα ʏʅήʅαʏα αʋό ʏα οʋοία αʋοʏɸʄɸίʏαι ʏο ʖʐʏήʌιο, ʏις ʅɸθόɷοʐς, ʏα σʏάɷια ʃαι ʏα ɸʌɶαʄɸία 
ʃαι ʏις σʐσʃɸʐές ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι σʏɻ ʖύʏɸʐσɻ, 

ɸͿ σʏο σʃοʋό ʏɻς ɸʋιʅɸʏάʄʄʘσɻς, ʆα αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʏοʆ ɸʇοʋʄισʅό, ʏις ʅɸθόɷοʐς ʃαι ʏɻ ɷιαɷιʃασία, 
σʏͿ ɶια ʏα ɸίɷɻ, ʏɻ ɷοʅή ʃαι ʏις ɸʌɶασίɸς ʋοʐ ɸʃʏɸʄούʆʏαι σɸ ʃάθɸ ɸʌɶαʄɸιοʅɻʖαʆή, 
ɺͿ ɶια ʏα ʃύʌια ʅέʌɻ ʃαι σʐσʏήʅαʏα ʏʘʆ ɀȵȾ, ʏɻʆ ɸʋιʄοɶή ʃαʏάʄʄɻʄʘʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ ʃαι ʆα ɸʃʏɸʄούʆ 

ɸʌɶασίɸς ʄʐσιαʌʅοʄόɶɻσɻς, 
ɻͿ ɶια ʏοʆ ʏʌόʋο σʖɸɷίασɻς ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ʏοʐ ȸ/ɉ, ʏο σʖɸɷιασʏιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʏα βασιʃά ʃαι 

ʋʌοʖʘʌɻʅέʆα ɸʌɶαʄɸία σʖɸɷίασɻς, ʏις ɸʆʏοʄές ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃαι ɷιόʌθʘσɻς, ʏɻʆ 
ɷιαʖɸίʌισɻ ʏʘʆ αʌʖɸίʘʆ σʖɸɷίασɻς ʃαι ʏɻʆ ϯD ʅοʆʏɸʄοʋοίɻσɻ. 

 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, σύσʏɻʅα αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ, 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɸʋισʃέʗɸις. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις:  

αͿ Ɂα ɸφαʌʅόɺοʆʏαι ʏα ʅέʏʌα ασφαʄɸίας ʃαι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʏα αʏοʅιʃά ʅέσα ʋʌοσʏασίας 
ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏʘʆ ɸʌɶασιώʆ. 
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βͿ Όʄɸς οι ɸʌɶασίɸς ʆα ɸʃʏɸʄούʆʏαι ʅɸ ʅɸθοɷιʃόʏɻʏα ʃαι οʌɶάʆʘσɻ. 
ɶͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ɏɻφιαʃού ɇʖοʄɸίοʐ. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɈΗɆΗɇΗ  ɌɉȿΑȾΗɇ  ɀΗɍΑɁɃɇɈΑɇȻɃɉ  ;ϮȺͿ  

ȳ΄ ʏάʇɻ Ηʅɸʌήσιοʐ ȵɅΑ.ȿ. ;ɀΑȺΗɀΑ ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑɇͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏασʏέα ύʄɻ: 

Αʋό ʏα βιβʄία: «ɀɻχαʆές ȵσωʏɸʌιʃής Ⱦαύσɸως ;ʏόʅος Ȳ΄Ϳ»  ʏʘʆ ȿ. Ⱦʄιάʆɻ, Ȼ. Ɂιʃοʄού, Ȼ. ɇιɷέʌɻ ʃαι 
«Ȳοɻθɻʏιʃά ɀɻχαʆήʅαʏα Ʌʄοίοʐ» ʏʘʆ Ȼ. ȴάɶʃιʆɻ ʃαι Αʄ. ȳʄύʃα, ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος 
ȵʐɶɸʆίɷοʐ ;θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʘς βοɻθήʅαʏα ʏοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούͿ. 
 

  

ɀȵɆɃɇ  ɅɆɏɈɃ 

ȴȻΑɍȵȻɆȻɇΗ  ȾΑȻ  ɈΗɆΗɇΗ  ɌɉȿΑȾΗɇ  ɀΗɍΑɁɃɇɈΑɇȻɃɉ 

Ⱦɸφάʄαιο ϭ: ȴιαʖɸίʌισɻ ʃαι Ɉήʌɻσɻ Ɍʐʄαʃής 

1.1 Ɉο ʋʌοσʘʋιʃό ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ 

1.2 ȵɶʃαʏασʏάσɸις ʃαι ȿɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ 

1.3 Ɍʐʄαʃές 

1.4 ɍώʌοι ʅɸ ιɷιαίʏɸʌɻ ʋʌοσοʖή 

1.5 Ⱦαθήʃοʆʏα ʏοʐ αʇιʘʅαʏιʃού φʐʄαʃής 

1.6 Ασφαʄή ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ 

● Ʌʌοʘσʏήʌια/ʌιɸς ɀɻʖαʆές 

● ȸʄɸʃʏʌοɶɸʆʆήʏʌιɸς / ȸʄɸʃʏʌοʄοɶιʃή ɸɶʃαʏάσʏασɻ 

● Ⱦύʌιοι / Ȳοɻθɻʏιʃοί Αʏʅοʄέβɻʏɸς 

● Ȳοɻθɻʏιʃά ʅɻʖαʆήʅαʏα 

● Ɍʐɶοʃɸʆʏʌιʃοί ȴιαʖʘʌισʏές 

● ȵʆαʄʄάʃʏɸς θɸʌʅόʏɻʏας 

● ɇʐʅʋιɸσʏές 

● Αʆʏʄίɸς ʃαι Ⱦιʆɻʏήʌɸς 

● ȴίʃʏʐα 

● Ʌɻɷάʄιο/ʄια 

1.7 Ʌʌοσʏασία Ⱥαʄάσσιοʐ Ʌɸʌιβάʄʄοʆʏος 

Ⱦɸφάʄαιο Ϯ: Ασφάʄɸια ɀɻʖαʆοσʏασίοʐ 

2.1 ɀέθοɷοι ɸʋιʃοιʆʘʆίας 

2.2 Ασφάʄɸια – Ⱦαθήʃοʆʏα 

● Α’ ɀɻʖαʆιʃός 

● Ȳ’ ɀɻʖαʆιʃός 

● ȳ’ ɀɻʖαʆιʃός 

● Αʇιʘʅαʏιʃός Ɍʐʄαʃής 
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Ⱦɸφάʄαια ϯ: Ʌɸʌισʏαʏιʃά ȵʃʏάʃʏοʐ Αʆάɶʃɻς 

3.1 Ⱦαʏασʏάσɸις ɸʃʏάʃʏοʐ αʆάɶʃɻς 

● Ⱦαʃοʃαιʌία 

● Ʌʐʌʃαɶιά 

● Ⱦαʏάʃʄισɻ 

● Ʌʌοσάʌαʇɻ – Ʌʌόσʃʌοʐσɻ – ɇύɶʃʌοʐσɻ - Αʃʐβɸʌʆɻσία 

● Ⱦίʆɷʐʆοι ɺʘής – Ʌɸιʌαʏɸία 

3.2 Αʆθʌώʋιʆος ʋαʌάɶοʆʏας 

ɀȵɆɃɇ ȴȵɉɈȵɆɃ 

ɍɆΗɇΗ ɅɆɃɇɃɀɃȻɏɈΗ ɀΗɍΑɁΗɇ 

Ⱦɸφάʄαιο ϰ: Ʌʌοσοʅοιʘʏής ɀɻʖαʆοσʏασίοʐ – ȳɸʆιʃά. 
4.1 ȵʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ʏοʆ ʋʌοσοʅοιʘʏή ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ 

4.2 Ʌɸʌιɶʌαφή ʋίʆαʃα ɸʄέɶʖοʐ (mimic panel) ʏοʐ ʋʌοσοʅοιʘʏή 

4.3 Ʌɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ οʌɶάʆʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʅɸʏʌούʅɸʆʘʆ ʋαʌαʅέʏʌʘʆ 

4.4 Ʌɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ σʐʆαɶɸʌʅώʆ (alarm) 

4.5 Ʌαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ ɸιɷιʃώʆ αʋαιʏήσɸʘʆ ɶια ʏɻ σύʆɷɸσɻ ɻʄɸʃʏʌοɶɸʆʆɻʏʌιώʆ σʏο 
ɻʄɸʃʏʌιʃό ɷίʃʏʐο 

4.6 Ʌαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ ʃαι βοɻθɻʏιʃώʆ ʅɻʖαʆɻʅάʏʘʆ 

4.7 Ʌαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ ʃαι βοɻθɻʏιʃώʆ ɷιʃʏύʘʆ, ʃαθώς ʃαι σʐʆɷʐασʅό αʐʏώʆ 

4.8 Ʌαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ ɸʆαʄʄαʃʏήʌʘʆ θɸʌʅόʏɻʏας 

Ⱦɸφάʄαιο ϱ: Ʌʌοʘσʏήʌια/ʌιɸς ɀɻʖαʆή/ές, Ȳοɻθɻʏιʃά ɀɻʖαʆήʅαʏα 

5.1 Ʌʌοɸʏοιʅασία,  έʄɸɶʖος ɷιʃʏύʘʆ ʃαι αʐʏοʅαʏισʅώʆ ʋʌιʆ ʏɻʆ ɸʃʃίʆɻσɻ ʃαι 
ʄɸιʏοʐʌɶία ʏɻς ʃʐʌίας ʅɻʖαʆής 

5.2 Ʌʌοɸʏοιʅασία ɸʃʃίʆɻσɻς ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίας βοɻθɻʏιʃώʆ ʅɻʖαʆώʆ 

5.3 ɀɸʏαφοʌά ʖɸιʌισʏɻʌίʘʆ ʅɸʏαʇύ ɶέφʐʌας ʃαι ɷʘʅαʏίοʐ ɸʄέɶʖοʐ ʅɻʖαʆής ʃαι 
ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ 

5.4 Αʄʄαɶή ʋɸʏʌɸʄαίοʐ αʋό Diesel-Fuel ʃαι σʏαɷιαʃή αύʇɻσɻ σʏʌοφώʆ αʋό σʏʌοφές 
ʖɸιʌισʅώʆ σɸ σʏʌοφές ʋɸʄάɶοʐς 

5.5 Αύʇɻσɻ - ɀɸίʘσɻ σʏʌοφώʆ ʃύʌιας ʅɻʖαʆής 

5.6 Ⱦιʆήσɸις ʃύʌιας ʅɻʖαʆής ;Slow turning, Slowdown, Ahead, Stop, Astern, Crash 

astern, Shutdown) 

5.7 ȿɸιʏοʐʌɶία βαʄβίɷας ɸʃʏόʆʘσɻς ʃαʐσίʅοʐ 

5.8 Έʄɸɶʖος ʃαʐσαɸʌίʘʆ ɶια ʋιθαʆόʏɻʏα ʌύʋαʆσɻς ʏɻς αʏʅόσφαιʌας 

5.9 ȿɸιʏοʐʌɶία ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ σʏο ʄιʅάʆι ;Harbour condition) 

5.10 Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις 

5.11 Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 
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Ⱦɸφάʄαιο ϲ: ȴίʃʏʐα 

6.1 ȴίʃʏʐα ʃαʐσίʅοʐ ;ʋαʌαʄαβής – ʅɸʏάɶɶισɻς – ʃαθαʌισʅού – ʖʌήσɻςͿ 
6.2 ȴίʃʏʐα ʄιʋαʆʏɸʄαίοʐ ʃαι ʃʐʄιʆɷʌɸʄαίοʐ ;ʋαʌαʄαβής– ʃαθαʌισʅού – ʖʌήσɻςͿ 
6.3 ȴίʃʏʐα θαʄάσσɻς ʃαι έʌʅαʏος 

6.4 ȴίʃʏʐα αʏʅού ;ʋαʌοʖής – ʋʌοθέʌʅαʆσɻς – ɸʋισʏʌοφήςͿ 
ϲ.ϱ ȴίʃʏʐο αʏʅού σʏις αʆʏʄίɸς φοʌʏίοʐ ɷɸʇαʅɸʆοʋʄοίοʐ 

ϲ.ϲ ȴίʃʏʐο αέʌα ;ɸʃʃίʆɻσɻς – ɶɸʆιʃής ʖʌήσɻςͿ 
ϲ.ϳ ȴίʃʏʐο αɷʌαʆοʋοίɻσɻς αɸʌίοʐ ;iŶert gas systeŵͿ 

Ⱦɸφάʄαιοϳ: Αɸʌοσʐʅʋιɸσʏές 

ϳ.ϭ Ʌʌοɸʏοιʅασία – ȵʃʃίʆɻσɻ – ȿɸιʏοʐʌɶία 

ϳ.Ϯ Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʄɸιʏοʐʌɶίας 

ϳ.ϯ Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις 

ϳ.ϰ Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 

Ⱦɸφάʄαιο ϴ: Ɍʐɶοʃɸʆʏʌιʃοί ȴιαʖʘʌισʏές 

ϴ.ϭ Ʌʌοɸʏοιʅασία – ȵʃʃίʆɻσɻ – ȿɸιʏοʐʌɶία 

ϴ.Ϯ Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʄɸιʏοʐʌɶίας 

ϴ.ϯ Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις 

ϴ.ϰ Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 

Ⱦɸφάʄαιο ϵ: ɇʐσʏήʅαʏα Ʌαʌαɶʘɶής Ɂɸʌού 

ϵ.ϭ Ʌʌοɸʏοιʅασία – ȵʃʃίʆɻσɻ – ȿɸιʏοʐʌɶία 

ϵ.Ϯ Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʄɸιʏοʐʌɶίας 

ϵ.ϯ Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις 

ϵ.ϰ Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ: Ⱦύʌιοι ʃαι Ȳοɻθɻʏιʃοί ȿέβɻʏɸς 

10.1 Ʌʌοɸʏοιʅασία ɸʃʃίʆɻσɻς ʏοʐ ʄέβɻʏα αʋό ʃʌύα ʃαʏάσʏασɻ 

10.2 Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʄɸιʏοʐʌɶίας βοɻθɻʏιʃού ʄέβɻʏα - ʄέβɻʏα ʃαʐσαɸʌίʘʆ 
(auxiliary boiler - economizer) 

10.3 ȵʋɸʇήɶɻσɻ ɷιʃʏύʘʆ ʏʌοφοɷοʏιʃού ʃαι ʆɸʌού ʃʐʃʄοφοʌίας 

10.4 Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις 

10.5 Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϭ: Αʏʅοσʏʌόβιʄος 

11.1 ȵʃʃίʆɻσɻ αʏʅοσʏʌοβίʄοʐ ʏοʋιʃά, αʋό ʏο ʅɻʖαʆοσʏάσιο ʃαι ʏɻ ɶέφʐʌα 

11.2 Αύʇɻσɻ - ɀɸίʘσɻ σʏʌοφώʆ σʏʌοβίʄοʐ, αʄʄαɶή ʋαʌοʖής αʏʅού 

11.3 ȸʄɸʃʏʌιʃή ɷιασύʆɷɸσɻ ʅɸ ɶɸʆʆήʏʌια, ɷιασύʆɷɸσɻ σʏο ɷίʃʏʐο 

11.4 Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 

  



31 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϮ: Ɏʐʃʏιʃή ʃαι Ⱦʄιʅαʏισʏιʃή ȵɶʃαʏάσʏασɻ 

12.1 ȴίʃʏʐα ʗʐʃʏιʃώʆ θαʄάʅʘʆ 

12.2 ȵʃʏοʆʘʏιʃές βαʄβίɷɸς 

12.3 Ʌʌοɸʏοιʅασία – ȵʃʃίʆɻσɻ – ȿɸιʏοʐʌɶία 

12.4 Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ ʄɸιʏοʐʌɶίας 

12.5 Ασφαʄισʏιʃές ɷιαʏάʇɸις 

12.6 ȴίʃʏʐα ʃʄιʅαʏισʅού 

12.7 ɇʐʆαɶɸʌʅοί ;alarmsͿ ʏʘʆ ʗʐʃʏιʃής ʃαι ʃʄιʅαʏισʏιʃής ɸɶʃαʏάσʏασɻς 

12.8 Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 

Ⱦɸφάʄαιο ϭϯ: ȸʄɸʃʏʌοɶɸʆʆήʏʌιɸς – ȸʄɸʃʏʌοʅɻʖαʆές 

13.1 Ɉʌόʋοι ʋαʌαʄʄɻʄισʅού ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ ;ʖɸιʌοʃίʆɻʏος, ɻʅιαʐʏόʅαʏος ʃαι 
αʐʏόʅαʏοςͿ 

13.2 Ʌαʌαʄʄɻʄισʅός ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃού ʏύʋοʐ ʃιʆɻʏήʌια ʅɻʖαʆή 

13.3 ȳɸʆʆήʏʌια άʇοʆα (shaft generator) 

13.4 Ʌʌοβʄήʅαʏα ʄɸιʏοʐʌɶίας σύɶʖʌοʆʘʆ ɶɸʆʆɻʏʌιώʆ άʇοʆα 

13.5 ȵφαʌʅοɶές ɷιαʖɸίʌισɻς φοʌʏίοʐ  
13.6 ȵφαʌʅοɶή ʋʄήʌοʐς ɷιαʃοʋής ɻʄɸʃʏʌοɷόʏɻσɻς ʋʄοίοʐ ;Blackout)  

13.7 ȳɸʆʆήʏʌια ɸʋɸίɶοʐσα ʃαʏάσʏασɻς ;eŵergeŶcy geŶeratorͿ 
13.8 ɍʌήσɻ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏώʆ σʏο ʋʄοίο 

13.9 Αʆʘʅαʄίɸς – Ȳʄάβɸς – Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ – ȵʋιθɸʘʌήσɸις 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 

αʋοʃʏήσɸι ʏις βασιʃές θɸʘʌɻʏιʃές ɶʆώσɸις: 
αͿ ʏɻς ɷιαʖɸίʌισɻς ʃαι ασφάʄɸιας ʏοʐ ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ σɸ ʃαʏασʏάσɸις ɸʃʏάʃʏοʐ αʆάɶʃɻς ʃαι όʖι 

ʅόʆο, 
βͿ ɶια ʏα ʃαθήʃοʆʏα ʃαι ʏις ʐʋοʖʌɸώσɸις ʏʘʆ αʇιʘʅαʏιʃώʆ ʃαι ʏοʐ ʋʄɻʌώʅαʏος, 
ɶͿ σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʃαι ʏʘʆ βʄαβώʆ ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ ʃαʏά ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ 

ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ ʃαι σʏɻʆ άʅɸσɻ αʆʏαʋόʃʌισɻ ʏοʐς. 
 

ɀέσα ȴιɷασʃαʄίας: 
Ʌʌοβοʄέας ɷɸɷοʅέʆʘʆ, ʋʌοβοʄέας ɷιαφαʆɸιώʆ, DVD – Video, σύσʏɻʅα αʆαʋαʌαɶʘɶής ήʖοʐ, 
ʋʌοσοʅοιʘʏής ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ. 
 

ɇɻʅɸιώσɸις:  

αͿ ȳια ʃαʄύʏɸʌɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ ʖʌήσɻ σʃαʌιφɻʅάʏʘʆ 
ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ, ʋʌοσοʅοιʘʏή ʅɻʖαʆοσʏασίοʐ, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ɸʋισʃέʗɸʘʆ, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ 
ʋʄόʘʆ ɶια ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ʏοʐς ʖώʌοʐς ʃαι ʏις ɷιαɷιʃασίɸς ʏήʌɻσɻς φʐʄαʃής. 
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βͿ ȸ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι ʃαι ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ɸʄɸύθɸʌʘʆ ʋʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ 
ʋʌοσοʅοίʘσɻς ɀɻʖαʆοσʏασίοʐ. 

ɶͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʏα βιβʄία «ɀɻχαʆές ȵσωʏɸʌιʃής 
Ⱦαύσɸως ;ʏόʅος Ȳ΄Ϳ»  ʏʘʆ ȿάɺ. Ⱦʄιάʆɻ, Ȼ. Ɂιʃοʄού, Ȼ. ɇιɷέʌɻ ʃαι «Ȳοɻθɻʏιʃά ɀɻχαʆήʅαʏα 
Ʌʄοίοʐ» ʏʘʆ Ȼ. ȴάɶʃιʆɻ ʃαι Αʄ. ȳʄύʃα ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ. 

ɷͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʐς ɷιʃʏʐαʃούς ʏόʋοʐς ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ ʃαι ʏοʐ 
Ɏɻφιαʃού ɇʖοʄɸίοʐ. 

 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɇɈɃȻɍȵȻΑ ɀΗɍΑɁɃȿɃȳȻȾɃɉ – ɁΑɉɅΗȳȻȾɃɉ ɇɍȵȴȻɃɉ ;ϯȵͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ɈοʅέαͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏο βιβʄίο: «Ɉɸχʆιʃό ɇχέɷιο» ;Α΄ ʏάʇɻ Ɉȵȵ-Ɉοʅέας Ɂαʐʏιʃός ɁαʐʏιʄιαʃόςͿ ʏοʐ Ȼ. ɀαʐʌάʃɻ (ɸʃɷ. 

ȴιόφαʆʏος), οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  

 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι:  
αͿ ʏɻ ɶʆώσɻ ʏʘʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ, ʏʘʆ ʐʄιʃώʆ σʖɸɷίασɻς ʃαι ɷιάφοʌοʐς ʏʌόʋοʐς σʖɸɷιασʏιʃής 

αʋɸιʃόʆισɻς 

ɷιαφόʌʘʆ αʆʏιʃɸιʅέʆʘʆ, 
βͿ ʏɻ ɶʆώσɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ αʌʖώʆ ɀɻʖαʆοʄοɶιʃού ʃαι Ɂαʐʋɻɶιʃού σʖɸɷίοʐ ʃαι ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα 

ɸφαʌʅοɶής ʏοʐς σʏɻʆ ʋʌάʇɻ ɶια ʏɻ σʖɸɷίασɻ ɸʇαʌʏɻʅάʏʘʆ. 
ɶͿ  ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα αʆάɶʆʘσɻς ʃαι αʆαɶʆώʌισɻς ʏʘʆ ʅɸʌώʆ ʃαι ɷιʃʏύʘʆ ʏοʐ ʋʄοίοʐ. 
ɷͿ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα σʃαʌιφɻʅαʏιʃής αʋɸιʃόʆισɻς ʏʘʆ ɷιʃʏύʘʆ ʏοʐ ʋʄοίοʐ. 
  

ϭ. ȵισαɶʘɶιʃά σʏοιʖɸία. 
Ϯ. ɀέσα ʃαι ɉʄιʃά σʖɸɷίασɻς. 
ϯ. Όʌɶαʆα ʃαι Ɉɸʖʆιʃές σʖɸɷίασɻς. 
ϰ. ȳʌαʅʅές – ȳʌάʅʅαʏα – Αʌιθʅοί. 
ϱ. Αʋʄές ȳɸʘʅɸʏʌιʃές Ⱦαʏασʃɸʐές. 
ϲ. Ʌαʌασʏαʏιʃή σʖɸɷίασɻ. 
ϳ. Ƀʌθοɶʌαφιʃή σʖɸɷίασɻ. 
ϴ. ɀɻʖαʆοʄοɶιʃό σʖέɷιο. 
ϵ. ɇʖɸɷίασɻ ɇʘʄɻʆώσɸʘʆ. 
ϭϬ. Ɂαʐʋɻɶιʃό Ⱦαʏασʃɸʐασʏιʃό σʖέɷιο. 
ϭϭ. ɇʏοιʖɸία αʋό ʏɻ σʖɸɷίασɻ ʃαι ʏɻ Ⱦαʏασʃɸʐή ʏοʐ Ʌʄοίοʐ 
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ɇɻʅɸιώσɸις: 
αͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο βιβʄίο «Ɂαʐʋɻɶία» ʏοʐ Ȼ. Ⱦοʄʄιʆιάʏɻ ʏʘʆ 
ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

βͿ Ɉο βιβʄίο ɸίʆαι ɷιαθέσιʅο ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ɏɻφιαʃού ɇʖοʄɸίοʐ 

 

 

ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɈȻȾΑ ΑȳȳȿȻȾΑ Ȼ ;ϮȺͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ɈοʅέαͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏα βιβʄία ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ: ;αͿ «MARITIME EΠGΚISH ;volume ϭ ʃαι ϮͿ» ʏɻς Ʌ. 
Ʌαʋαʄɸʘʆίɷα, ʃαι ;βͿ «IMO ɈɉɅɃɅɃȻΗɀȵɁȵɇ  ɁΑɉɈȻȾȵɇ  ɌɆΑɇȵȻɇ  ȵɅȻȾɃȻɁɏɁȻΑɇ» ʏοʐ ȳ. ȴούʆαβɻ, 

οι αʃόʄοʐθɸς ɸʆόʏɻʏɸς:  

 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι:  
αͿ ʏις ɶʄʘσσιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς ɸʃɸίʆɸς, ʋοʐ θα ʏοʐς ɸʋιʏʌέʗοʐʆ ʆα ɸʋιʃοιʆʘʆούʆ ʅɸ ɸʐʖέʌɸια σʏο 

ɸʋαɶɶɸʄʅαʏιʃό ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʅɸ έʅφασɻ σʏɻʆ «ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ɸʋάʌʃɸια» ʃαι σɸ ɶɸʆιʃόʏɸʌɸς 
ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌɸς ʃαʏασʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, 

βͿ ʏɻʆ ιʃαʆόʏɻʏα ʖʌήσɻς ʃαι ʃαʏαʆόɻσɻς ʏʘʆ ʏʐʋοʋοιɻʅέʆʘʆ ʆαʐʏιʃώʆ φʌάσɸʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʏοʐ 
ȻɀɃ 

 

ɇɻʅɸιώσɸις: 
Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

  

1. The Seafarer 

2. Ship Familiarisation 

3. Ship Equipment On Board 

Units 1 – 5 

4. I Require Medical Assistance 

5. Call The Watch Engineer 

6. Joining Ship 

7. Maritime Security 

8. Standards Of Work and Behaviour 

9. Marine Pollution 

10. Emergency Response 

11. Officer Of the Watch 
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ɀΑȺΗɀΑ: ɁΑɉɈȻȾɃ ȴȻȾΑȻɃ-ȴȻȵȺɁȵȻɇ ȾΑɁɃɁȻɇɀɃȻ ɇɈΗ ɁΑɉɈȻȿȻΑ-

ȴȻɃȻȾΗɇΗ ɅȿɃȻɃɉ ;ϯȺͿ 

ȳ΄ ʏάʇɻ ȵσʋɸʌιʆού ȵɅΑ.ȿ. ;ɀάθɻʅα ɈοʅέαͿ 
 

ȴιɷαʃʏέα-ȵʇɸʏαɺόʅɸʆɻ ύʄɻ:  

Αʋό ʏα βιβʄία: αͿ «ɁΑɉɈȻȿȻΑȾȵɇ ȳɁɏɇȵȻɇ ;Α’ ʏάʇɻς Ɉȵȵ-Ɉοʅέας Ɂαʐʏιʃός ɁαʐʏιʄιαʃόςͿ» ʏʘʆ ȴɻʅ. 
ɀʐʄʘʆόʋοʐʄοʐ, Αʌισʏ. Αʄɸʇόʋοʐʄοʐ ʃαι ɀοίʌα Ʌοʄʐʇέʆɻ ɀʐʄʘʆοʋούʄοʐ, ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ 
ȴιόφαʆʏος 

βͿ«ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί-Ɂαʐʏιʄιαʃή Ʌοʄιʏιʃή ʃαι ȴίʃαιο ʏɻς Ⱥάʄασσας» ʏʘʆ Αʌισʏ. Αʄɸʇόʋοʐʄοʐ 
ʃαι Ɂιʃ. Ɍοʐʌʆαʌάʃɻ, ;θα χʌησιμοʋοιηθɸί ως βοήθημα ʏοʐ ɸκʋαιɷɸʐʏικούͿ ʃαι βͿ «Αʆθʌώʋιʆɸς 
ɇχέσɸις», ʏɻς Ⱦʘʆ/ʆας Ʌαʄαʅιώʏοʐ, ʏʘʆ ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

 

 

Ƀɷɻɶίɸς ȴιɷασʃαʄίας: 
ɀɸʏά ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος, οι ʅαθɻʏές/-ʏʌιɸς θα ʋʌέʋɸι ʆα έʖοʐʆ 
αʋοʃʏήσɸι βασιʃές ɶʆώσɸις: 
αͿ ɶια ʏις αʌʖές ɷιʃαίοʐ, ʏο σʐʆʏαɶʅαʏιʃό ʃαι ʆαʐʏιʃό ɷίʃαιο, 
βͿ ɶια ʏο ɷιɸθʆές θɸσʅιʃό ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʅʋοʌιʃής ʆαʐʏιʄίας ʃαι ʏις ɷιɸθʆɸίς σʐʅβάσɸις, 
ɶͿ σʏις βασιʃές αʌʖές ʆαʐʏιʄιαʃής ʋοʄιʏιʃής, 
ɷͿ σʏις αʆθʌώʋιʆɸς σʖέσɸις σʏο ʋʄοίο, 
ɸͿ ɶια ʏα ʋʌόʏʐʋα ʃαι ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʃʋαιɷɸύσɸʘς. 
 

  

ϭ. Ȳασιʃές Αʌʖές ȴιʃαίοʐ. 
Ϯ. ɇʐʆʏαɶʅαʏιʃό ȴίʃαιο. 
ϯ. Ɂαʐʏιʃό ȴίʃαιο. 

ϰ. ȻɀɃ ʃαι ȴιɸθʆές ɇʐʅβάσɸις. 
ϱ. ȴιɸθʆɸίς ɇʐʅβάσɸις SOΚAS – STCW – MARPOL. 

ϲ. Ασφάʄɸια ʃαι Ʌοιόʏɻʏα σʏɻʆ ɸʅʋοʌιʃή ʆαʐʏιʄία – ICP Code. 

ϳ. Ⱥέʅαʏα ασφάʄɸιας ʃαι ʋʌοσʏασίας – ISPS – Maritime Security. 

ϴ. ȴιɸθʆɸίς ɇʐʅβάσɸις COΚREG – BWM. 

ϵ. ȵʐʌʘʋαϊʃή ʃαι ȵʄʄɻʆιʃή Ɂαʐʏιʄιαʃή Ʌοʄιʏιʃή – ȿιʅɸʆιʃοί έʄɸɶʖοι. 

ϭϬ. Αʆθʌώʋιʆɸς σʖέσɸις σʏɻʆ ʃοιʆʘʆία ʏοʐ ʋʄοίοʐ. 

ϭϭ. ȵʋιʃοιʆʘʆία – Ⱦοιʆʘʆιʃό ʃαι ȵʌɶασιαʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ. 
ϭϮ. Ʌʌόʏʐʋα ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές ɸʃʋαιɷɸύσɸʘς – ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃές Αʆάɶʃɸς ʃαι Ʌʌαʃʏιʃή ɸʋί ʏοʐ 

ʋʄοίοʐ. 
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ɇɻʅɸιώσɸις: 
αͿ ɏς βοήθɻʅα ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο βιβʄίο «ȴιɸθʆɸίς Ⱦαʆοʆισʅοί-Ɂαʐʏιʄιαʃή 

Ʌοʄιʏιʃή ʃαι ȴίʃαιο ʏɻς Ⱥάʄασσας», ʏʘʆ Αʌισʏ. Αʄɸʇόʋοʐʄοʐ ʃαι Ɂιʃ. Ɍοʐʌʆαʌάʃɻ ʏʘʆ 
ɸʃɷόσɸʘʆ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

βͿ Ɉα βιβʄία ɸίʆαι ɷιαθέσιʅα ʃαι σʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο ʏοʐ Ȼɷʌύʅαʏος ȵʐɶɸʆίɷοʐ 

 

 

 

Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς ʆα ɸʆɻʅɸʌωθούʆ ɸʆʐʋόɶʌαφα. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵσωʏɸʌιʃή ȴιαʆοʅή: 
 ȳʌαφɸίο ɉφʐʋοʐʌɶού ʃ. ȴ. ɀʋαʇɸβαʆάʃɻ 

 ȳʌαφɸίο ȳɸʆιʃού ȳʌαʅʅαʏέα ʃ. ȳ. Αɶɶɸʄόʋοʐʄοʐ 

 ȳɸʆιʃή ȴιɸύθʐʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Ʌ/θʅιας ʃαι ȴ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς 

 ȴ/ʆσɻ Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  
 ȴ/ʆσɻ ȵιɷιʃής Αɶʘɶής & ȵʃʋ/σɻς  
 ȴ/ʆσɻ Ʌαιɷɸίας Ƀʅοɶɸʆώʆ ȴιαʋοʄιʏ. ȵʃʋ/σɻς ɂέʆʘʆ ʃαι ɀɸιοʆ. ɇʖοʄɸίʘʆ.  
 Αʐʏοʏɸʄές Ɉʅήʅα ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃού Ʌʌοσαʆαʏοʄισʅού  
 ȴ/ʆσɻ ȵʋαɶɶ/ʃής ȵʃʋ/σɻς –Ɉʅήʅα Α’  
 

Ƀ ɉɌɉɅɃɉɆȳɃɇ  
ɅΑȻȴȵȻΑɇ, ȵɆȵɉɁΑɇ & ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈɏɁ 

 

 

 

 

ȴΗɀΗɈɆȻɃɇ ɀɅΑɂȵȲΑɁΑȾΗɇ 

ɇɉɁ/Ɉȸɇ Ɉɀ/Ɇɍȸɇ 
ɅɆɃΪɇɈΑɀ. ȴ/Ɂɇȸɇ 

ȵɅΑȳȳ. ȵȾɅ/ɇȸɇ. 

ɅɆɃΪɇɈΑɀ. ȳȵɁȻ. 

ȴ/Ɂɇȸɇ ɇɅɃɉȴɏɁ 

ȳȵɁȻȾɃɇ 

ȳɆΑɀɀΑɈȵΑɇ 

     

 

 

    


