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ȺȵɀΑ: Ƀɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ/ʅαθήʅαʏος: Ʌοʄιʏισʅός 
ʃαι ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;Ⱦαʄʄιʏɸχʆιʃά - ɀοʐσιʃήͿ σʏο ȳʐʅʆάσιο ɶια ʏο σχοʄιʃό έʏος 
2018 – 2019  

ɇʖɸʏ.: Ɉο ʅɸ αʌ. ʋʌʘʏ. ɸισ. ɉɅ.Ʌ.ȵ.Ⱥ. ϭϯϱϵϳϵ/ϭϰ-08-ϮϬϭϴ έɶɶʌαφο 

 

ɀɸʏά αʋό σʖɸʏιʃή ɸισήɶɻσɻ ʏοʐ Ȼʆσʏιʏούʏοʐ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής Ʌοʄιʏιʃής ;ʋʌάʇɻ 33/26-07-

ϮϬϭϴ ʏοʐ ȴ.ɇ.Ϳ σας αʋοσʏέʄʄοʐʅɸ ʏις ʋαʌαʃάʏʘ οɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού 

αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ/ʅαθήʅαʏος: Ʌοʄιʏισʅός ʃαι ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ;Ⱦαʄʄιʏɸχʆιʃά - ɀοʐσιʃήͿ σʏις 

Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ʏάʇɸις ʏοʐ ɻʅɸʌήσιοʐ ȳʐʅʆασίοʐ ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος 2018-2019. 

Ȼ. ɀΑȺΗɀΑ/ɈΑɂΗ: ȾΑȿȿȻɈȵɍɁȻȾΑ ɈΩɁ Α’, Ȳ’, ȳ’ ɈΑɂȵΩɁ ɈɃɉ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

Ɉο ΑɅɇ ʃαι ο Ƀɷɻɶός ʏοʐ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃού ɷίʆοʐʆ ʏɻ φιʄοσοφία σʐɶɶʌαφής ʏʘʆ σʖοʄιʃώʆ 
ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ. Ⱥα ʋʌέʋɸι ʆα ʏοʆισʏɸί όʏι ʏα ισʖύοʆʏα Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ɇʋοʐɷώʆ ʏʘʆ ȵιʃασʏιʃώʆ 
ɸίʆαι «αʆοιʃʏού» ʏύʋοʐ ʃαι ɷɸʆ ɸίʆαι ɷɸσʅɸʐʏιʃά ʘς ʋʌος ʏɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ. Ƀ/Η 

ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα σʐʆɷʐάɺɸι ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ, ʏις ɸʆόʏɻʏɸς ʆα ɸʅβαθύʆɸι 
ʋɸʌισσόʏɸʌο ή ʄιɶόʏɸʌο σʏɻʆ ύʄɻ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏοʆ ʖʌόʆο ʋοʐ ɷιαθέʏɸι ʃαι ʏις ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς 
ʏοʐ ʅαθɻʏιʃού ɷʐʆαʅιʃού ʃαι ʏοʆ ɸʏήσιο σʖɸɷιασʅό ʃαι ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ. Η 

σʐʆέʖɸια, ɻ ʋοιʃιʄία ʃαι ɻ ɸʇαʏοʅίʃɸʐσɻ αʋοʏɸʄούʆ ɷοʅιʃά σʏοιʖɸία ʏɻς ɷιɷαʃʏιʃής 
ʅɸθοɷοʄοɶίας. Η ɷιɷασʃαʄία οʌɶαʆώʆɸʏαι ɶύʌʘ αʋό έʆα θέʅα, ʅια ɸʌώʏɻσɻ, έʆαʆ 
ʋʌοβʄɻʅαʏισʅό ή έʆαʆ ʏοʅέα έʌɸʐʆας. ɇ’ αʐʏό ʏο ʋʄαίσιο, ɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ 
ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɶίʆɸι σɸ ɷιάφοʌα ɸʋίʋɸɷα. ɀια ʅόʆο ɷιɷαʃʏιʃή ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα 
ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ɸʋαʌʃής ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ɸʆός οʄόʃʄɻʌοʐ θέʅαʏος ή ʅʋοʌɸί ʆα 

Ȳαθʅός Ασφαʄɸίας: 
Ɂα ɷιαʏɻʌɻθɸί ʅέʖʌι: 
Ȳαθ. Ʌʌοʏɸʌαιόʏɻʏας:  
 

Αθήʆα,            10-09-2018 

Αʌ. Ʌʌωʏ.        148218/ȴϮ 

 Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃές ȴ/ʆσɸις ȵʃʋ/σɻς 

 ɇχοʄ. ɇʐʅβούʄοʐς ȴ.ȵ. ;ʅέσω ʏωʆ 
Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃώʆ ȴ/ʆσɸωʆ ȵʃʋ/σɻςͿ 

 ȴ/ʆσɸις ȴ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς 

 ȳʐʅʆάσια ;ʅέσω ʏωʆ ȴ/ʆσɸωʆ ȴ/θʅιας 
ȵʃʋ/σɻςͿ 

ɅɆɃɇ: 

Ȼʆσʏιʏούʏο ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής Ʌοʄιʏιʃής  
info@iep.edu.gr 

 

 
ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȴΗɀɃȾɆΑɈȻΑ 

ɉɅɃɉɆȳȵȻɃ 

ɅΑȻȴȵȻΑɇ, ȵɆȵɉɁΑɇ ȾΑȻ ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈΩɁ 

----- 

ȳȵɁȻȾΗ ȴȻȵɉȺɉɁɇΗ ɇɅɃɉȴΩɁ 

Ʌ/ȺɀȻΑɇ ȾΑȻ ȴ/ȺɀȻΑɇ ȵȾɅΑȻȴȵɉɇΗɇ 

ȴȻȵɉȺɉɁɇΗ ɇɅɃɉȴΩɁ, ɅɆɃȳɆΑɀɀΑɈΩɁ 

ȾΑȻ ɃɆȳΑɁΩɇΗɇ ȴ/ȺɀȻΑɇ ȵȾɅ/ɇΗɇ 

ɈɀΗɀΑ Α΄ 

 
----- 

Ɉαʖ. ȴ/ʆσɻ:   Αʆɷʌέα Ʌαʋαʆɷʌέοʐ ϯϳ 

Ɉ.Ⱦ. – Ʌόʄɻ:  ϭϱϭϴϬ ɀαʌούσι 
Ȼσʏοσɸʄίɷα:  www.minedu.gov.gr  

Ʌʄɻʌοφοʌίɸς:  B. Ʌɸʄώʆɻ  

Ɉɻʄέφʘʆο:   210-3442238 
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σʐʆɷʐασʏɸί ʃαι ʅɸ ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʋό άʄʄɸς ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ ʃʌίʆοʆʏαι σʐʆαφɸίς. 

Ⱦαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ έʏοʐς ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʆαʋʏύσσοʆʏαι ʋʐʌήʆɸς ɸʆοʏήʏʘʆ όʋοʐ θα 
σʐʆɷʐάɺοʆʏαι ʅɸ ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ή ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɸς ασʃήσɸις ʋαʌαʏήʌɻσɻς 
ʃαι σʖɸɷίοʐ. Ƀ/Η ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοσɸɶɶίσɸι ʃαι ʆα ɷιɸʌɸʐʆήσɸι 
αʆʏίσʏοιʖα θέʅαʏα σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς άʄʄʘʆ ɶʆʘσʏιʃώʆ αʆʏιʃɸίʅɸʆʘʆ. 

Ɉα σʖοʄɸία ɶια ʆα σʐʆɸισφέʌοʐʆ σʏɻʆ ʃαʄύʏɸʌɻ ʋοιόʏɻʏα ʃαι σʏɻʆ αʆαβάθʅισɻ ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος, ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ɷιαθέʏοʐʆ αίθοʐσα ʋοʐ θα ɶίʆɸʏαι ʏο ʅάθɻʅα ʏʘʆ 
ȵιʃασʏιʃώʆ, ɷɻʄ. «Ɉο ɸʌɶασʏήʌιο ʏωʆ ȵιʃασʏιʃώʆ», όʋοʐ θα φʐʄάσσοʆʏαι όʄα ʏα 
ɷιαφοʌɸʏιʃά ʐʄιʃά ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές, ʏα ʖʌώʅαʏα, ʏα ʋιʆέʄα, ʏα 
ʅοʄύβια, ʏα ʖαʌʏιά ;ʅιʃʌά ʖαʌʏιά ɻ ʏοʐ ʅέʏʌοʐͿ, ʐʄιʃά ʋοʐ ʅαɺɸύοʐʆ οι ʅαθɻʏές ɶια ʆα 
φʏιάʇοʐʆ ɷιάφοʌɸς ʃαʏασʃɸʐές, ʏα βιβʄία ʏοʐς, έʆας ʋʌοʏɺέʃʏοʌας ɶια ʆα βʄέʋοʐʆ έʌɶα 
ʏέʖʆɻς ʃαι ʆα ʏα σʐɺɻʏάʆɸ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ή ɷιαφοʌɸʏιʃά ʆʏοʃιʅαʆʏέʌ, ʏαιʆίɸς, ʃ ά. Ƀι 
ɷιɷάσʃοʆʏɸς ɸάʆ ʏο ɸʋιθʐʅούʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ʃάʆοʐʆ αʆαɷιάʏαʇɻ ʏɻς ύʄɻς ʃαι ʆα 
σʐʆɷʐάσοʐʆ ɷιαφοʌɸʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς αʋό ʏα ɸɶʖɸιʌίɷια ɸιʃασʏιʃώʆ άʄʄʘʆ ʏάʇɸʘʆ αʆ ʏο 
ʃʌίʆοʐʆ αʋαʌαίʏɻʏο.  
 

ɇɈɃɍɃȻ 

ɇʐʆοʋʏιʃά οι σʏόʖοι ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏʘʆ ȵιʃασʏιʃώʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιαʏʐʋʘθούʆ ʘς ɸʇής:  

- ȵʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʏɻς φαʆʏασίας ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς αʆʏιʄɻʋʏιʃής ɸɶʌήɶοʌσɻς ʅέσα αʋό ʏοʆ 
ʋɸιʌαʅαʏισʅό 

- ȵʌʅɻʆɸία,  ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʃαι ʃʌιʏιʃή έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς 

- ȵʇοιʃɸίʘσɻ σʏɻ ʖʌήσɻ ʋοʄʄώʆ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʐʄιʃώʆ ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή 
ɸιʃασʏιʃώʆ ʃαι άʄʄʘʆ έʌɶʘʆ 

- Ⱦαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃής ʃʄɻʌοʆοʅιάς ʃαι ʏʘʆ ɸιɷιʃώʆ σʐʆθɻʃώʆ ;ʃοιʆʘʆιʃώʆ, 
ισʏοʌιʃώʆ, ʃ.ʄʋ.Ϳ ɷɻʅιοʐʌɶίας ʏɻς  

- Αʆάʋʏʐʇɻ ʅɻʖαʆισʅώʆ ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃής αʆάɶʆʘσɻς ʃαι αʋόʃʌισɻς σɸ οʋʏιʃές ʅοʌφές 

- ȴιαʖɸίʌισɻ ɷʐσʃοʄιώʆ ʏɻς ɺʘής ʃαι ɸʋίʄʐσɻ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʅέσα αʋό ʏɻ ɷοʃιʅή 

- ȵʆίσʖʐσɻ ʏɻς αʐʏοɶʆʘσίας ʅέσα αʋό ʏɻʆ ɸιʃασʏιʃή έʃφʌασɻ  

- Αʆάʋʏʐʇɻ ɸʆσʐʆαίσθɻσɻς, ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι αʋοɷοʖής ʏοʐ άʄʄοʐ ʅέσα αʋό οʅαɷιʃές 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

- Αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶιʃόʏɻʏας ʅέσα αʋό ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή έʌɶʘʆ  
- ȵʆίσʖʐσɻ ʏɻς σʐʅʅɸʏοʖής σʏο Ʌοʄιʏισʏιʃό ʋαʌόʆ ʃαι ɶίɶʆɸσθαι ʘς ɷɻʅιοʐʌɶοί, ʘς 

φιʄόʏɸʖʆοι, ή ʘς ʅɸʄʄοʆʏιʃοί ɸʋαɶɶɸʄʅαʏίɸς ʏοʐ ʖώʌοʐ ʏʘʆ ʏɸʖʆώʆ 

- Ⱦαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ  ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ɸιɷώʆ σʐʅβοʄισʅώʆ ;ʄɸʃʏιʃώʆ, οʋʏιʃώʆ, ɻʖɻʏιʃώʆ, 
ʃιʆɻʏιʃώʆ ʃ.ʄʋ.Ϳ 

- Αʆάʋʏʐʇɻ αισθɻʏιʃής ʃʌίσɻς ʅέσα αʋό ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ ʃαι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς 

- ȳʆʘʌιʅία ʅɸ έʌɶα ʏέʖʆɻς αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃές ʃοʐʄʏούʌɸς ʃαι ʋοʄιʏισʅούς  

- Ⱦαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ʃαι ʋοʄιʏιʃού ʌόʄοʐ ʏɻς Ɉέʖʆɻς 

- Αʆάʋʏʐʇɻ ʃʌιʏιʃού ʄόɶοʐ ʃαι αʋοʃʄίʆοʆʏα ʏʌόʋοʐ σʃέʗɻς 

- Αʆάʋʏʐʇɻ ιʃαʆοʏήʏʘʆ σύʆθɸσɻς, ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅού ʃαι ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʋʄɻʌοφοʌιώʆ 
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ȵɅȻɇΗɀΑɁɇȵȻɇ 

1. Ƀ/Η ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɸʅβαθύʆɸι ʋɸʌισσόʏɸʌο ή ʄιɶόʏɸʌο σɸ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʃɸφάʄαια ʏʘʆ βιβʄίʘʆ, ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ, ʏο 
ιɷιαίʏɸʌο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏοʐς ɶια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα θέʅαʏα, ʃαθώς ʃαι ʏɻʆ αʋαʌαίʏɻʏɻ 
ʐʄιʃοʏɸʖʆιʃή ʐʋοɷοʅή ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ.  

2. Ƀ/Η ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʏɻʆ ύʄɻ ʋοʐ θα ɷιɷάʇɸι, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο σʖοʄιʃό 
ʖʌόʆο ʋοʐ ɷιαθέʏɸι, ;σʖοʄιʃές ɶιοʌʏές, ɸʃɷɻʄώσɸις, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɸʋισʃέʗɸις, 
σʐʆɸʌɶασία ʅɸ άʄʄɸς ɸιɷιʃόʏɻʏɸς, ʋʌοʏάσɸις ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏας, ʃ.ά.Ϳ.  

3. Ɉο βιβʄίο ʋʌοʏɸίʆɸι αʌʃɸʏές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, οι οʋοίɸς όʅʘς ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι ɶια ʆα 
ʋʌαɶʅαʏοʋοιɻθούʆ ʖʌɸιάɺɸʏαι  ʏο σʖοʄɸίο ʆα ɷιαθέʏɸι «ȵʌɶασʏήʌιο». 

 

Α’ ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

ϭο ʃɸφάʄαιο: «Αʋό ʏɻʆ ʃίʆɻσɻ σʏɻʆ έʃφʌασɻ» 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɷιɷασʃαʄία όʄοʐ ʏοʐ ʃɸφαʄαίοʐ. 
 

Ϯο Ⱦɸφάʄαιο: «Όʄα ɸίʆαι χʌώʅα» 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɷιɷασʃαʄία όʄοʐ ʏοʐ ʃɸφαʄαίοʐ. 
 

ϯο ʃɸφάʄαιο: «Ƀʌɶαʆώʆω, σύʆθɸσɻ ʃαι αισθɻʏιʃή»  
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖʏɸί σʏɻ Ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ.  
 

ϰο Ⱦɸφάʄαιο: «ɇχέɷιο ɶια όʄοʐς, ʅοʌφιʃά σʏοιχɸία, ʅοʌφοʋοίɻσɻ» 

Ʌʌοʏɸίʆοʆʏαι ʆα ɷιɷαʖʏούʆ οι ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς ɶ, ɷ, ɸ, σʏ 

Ƀι ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς ɷ ʃαι σʏ ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʃαι σʏɻ Ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ, σɸ άʄʄο ʖʌόʆο σɸ 
σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻʆ ʋʌοοʋʏιʃή. 
 

 ϱο ʃɸφάʄαιο: «Η ɷιʃή ʅοʐ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα, σχέɷιο αʋό ʏɻ φύσɻ, ʃοιʆωʆιʃές ɸʋιɷʌάσɸις 
σʏɻʆ Ɉέχʆɻ»   
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ϱο ʃɸφάʄαιο ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏο ʏέʄος ʏɻς ʖʌοʆιάς ʃαι σʏɻʆ αʌʖή ʏɻς Ȳ’ 
ȳʐʅʆασίοʐ ʃαι ʆα σʐʆɷɸθɸί ʅɸ ʏο ϭο ʃɸφάʄαιο «Ɉο σʖέɷιο ʃαι ʏο ʖʌώʅα».  
Ƀι ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς ɶ, ɷ, θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʃαι ʆα σʐʆɷɸθούʆ ʅɸ ʏɻʆ ϯɻ ɸʆόʏɻʏα 
«ɀοʌφιʃά ɇʏοιʖɸία» ʃαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʏɻʆ ʐʋοɸʆόʏɻʏα ϭ. ϯ σʏɻ Ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ, ʃαθώς ʃαι ʅɸ 
ʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς Ϯ.ϭ, Ϯ.Ϯ, Ϯ.ϯ. Ϯ.ϰ. ʏɻς ϭɻς ɸʆόʏɻʏας σʏɻ ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ.  
Η ʐʋοɸʆόʏɻʏα ɸ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʅɸʏαφɸʌθɸί σʏɻ Ȳ΄ ȳʐʅʆασίοʐ ʃαι σʏɻ ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ ʃαι ʆα 
σʐʆɷɸθɸί ʅɸ ʏɻʆ ϯɻ ɸʆόʏɻʏα σʏɻ Ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ ʐʋοɸʆόʏɻʏα Ϯ.ϰ. «Αʆθʌώʋιʆɻ ʅοʌφή σʏɻ 
ȴʐʏιʃή ʏέʖʆɻ» ʃαθώς ʃαι ʅɸ ʏο Ⱦɸφάʄαιο ϭϬ «Έʆα ʋʌʘιʆό σʏοʆ Ʌαʌθɸʆώʆα» ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς ɶ, 
ɷ, ʏɻς Α’ ȳʐʅʆασίοʐ. 
 

ϲο Ⱦɸφάʄαιο: «Ⱦιʆούʅɸʆο σχέɷιο, ɸʇέʄιʇɻ ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶία» 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς ɶ, ɷ. 
ɇύʆɷɸσɻ ʅɸ ʏɻ Ϯɻ, ϯɻ  ʃαι ʏɻʆ ϰɻ ɸʆόʏɻʏα ʏɻς ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ. 
 

ϳο Ⱦɸφάʄαιο: «Ʌɻʄός, ʋʄασʏιʃή, Αʌχαίοι Ʌοʄιʏισʅοί» ʃαι ϴο «ɍαʌαʃʏιʃή ʅοʌφή ʃαι 
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Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο»,  
ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι οι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɸʆόʏɻʏɸς αʋαιʏούʆ «ȵʌɶασʏήʌιο ȵιʃασʏιʃώʆ».  
Αʋό ʏο ϳο Ⱦɸφάʄαιο ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς, β, ɶ, ɷ, ɸ, σʏ, ɻ. 
ɇύʆɷɸσɻ ʅɸ ʏɻʆ ϭɻ ȵʆόʏɻʏα ʏɻς Ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ, ʏο ϯο θέʅα ʃαι ʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς ϯ.ϭ, ϯ.ϯ, ϯ.ϰ., 
ϯ.ϱ, ϯ.ϲ., ʃαι ʅɸ ʏɻʆ ϯɻ ȵʆόʏɻʏα, ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς Ϯ.ϭ, Ϯ.Ϯ, Ϯ.ϯ.  
Αʋό ʏο ϴο Ⱦɸφάʄαιο ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς α, ɶ. 
 

ϵο Ⱦɸφάʄαιο: «Η ɺωή ʃαι οι ʏέχʆɸς» 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ ʐʋοɸʆόʏɻʏα ɶ. 
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʏο ϵο Ⱦɸφάʄαιο ʆα σʐʆɷɸθɸί ʅɸ ʅια ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏα ʅέσα σʏο σʖοʄɸίο, όʋʘς ʅια 
θɸαʏʌιʃή ʋαʌάσʏασɻ ή ʅια σʖοʄιʃή ɷʌάσɻ.  
 

ϭϬο Ⱦɸφάʄαιο: «Έʆα ʋʌωιʆό σʏοʆ Ʌαʌθɸʆώʆα»  
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς α, β, ɶ, ɷ, ɸ, ɺ. 
ɇύʆɷɸσɻ ʅɸ ʏɻʆ ύʄɻ ʏɻς Ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ ϰɻ ɷιɷαʃʏιʃή ȵʆόʏɻʏα, θέʅαʏα ϯ ʃαι ϰ. 
 

ϭϭο Ⱦɸφάʄαιο: «ɇʏοʐς θɻσαʐʌούς ʏοʐ ɀοʐσɸίοʐ»  
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʄɸιʏοʐʌɶɸί ɸʋιʃοʐʌιʃά σɸ όʄɸς ʏις ʏάʇɸις ʏοʐ ȳʐʅʆασίοʐ.  
 

ȴιɷαʃʏιʃοί ɇʏόχοι Α’ ȳʐʅʆασίοʐ 

ȵʋιʃέʆʏʌʘσɻ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ɀοʌφιʃώʆ ɇʏοιʖɸίʘʆ ʃαι σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ʋʌοοʋʏιʃής 
ʅɸθόɷοʐ.  
ȵʅβάθʐʆσɻ σʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή Αʌʖαιόʏɻʏα, σʏɻ Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃή Ɉέʖʆɻ ʃαι σʏɻʆ Αφαίʌɸσɻ. 
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος ɶια ασʃήσɸις ȵʄɸʐθέʌοʐ σʖɸɷίοʐ ;φʘʏοσʃίασɻςͿ. 
 

Ȳ’ ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

1
ɻ
 ȴιɷαʃʏιʃή ȵʆόʏɻʏα: «ɉʄιʃά, Ɉɸχʆιʃές, Ʌɸιʌαʅαʏισʅοί». 

Ⱥέʅα ϭ, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖʏɸί οʄόʃʄɻʌο. 
Ⱥέʅα Ϯ, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς Ϯ.ϯ., Ϯ.ϰ., Ϯ.ϲ. 
Ⱥέʅα ϯ, ʋʌοαιʌɸʏιʃή ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ.  
 

Ϯɻ ȴιɷαʃʏιʃή ȵʆόʏɻʏα: «ȵφαʌʅοσʅέʆɸς ʏέχʆɸς» 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏις ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς, ϭ.Ϯ., ϭ.ϯ, ϭ.ϰ, ϭ.ϱ, ϭ.ϲ. 
Ⱥέʅα ϭ, ɻ ʐʋοɸʆόʏɻʏα ϭ.Ϯ. ʆα σʐʆɷɸθɸί ʅɸ ʏο βιβʄίο ʏɻς Α’ ȳʐʅʆασίοʐ ʃαι ʏο Ϯο ʃɸφάʄαιο. 
Η ʐʋοɸʆόʏɻʏα ϭ.ϯ. ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖʏɸί σʏɻ ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ σʏɻʆ ϭɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα 
«ɀοʌφιʃά ɇʏοιʖɸία».  
 

ϯɻ ȴιɷαʃʏιʃή ȵʆόʏɻʏα: «ɀοʌφιʃά ɇʏοιχɸία» 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖθɸί όʄɻ ɻ ɸʆόʏɻʏα 

Η ʐʋοɸʆόʏɻʏα Ϯ.ϰ. ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθɸί σʏɻʆ ϭɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα. 
 

4
ɻ
 ȴιɷαʃʏιʃή ȵʆόʏɻʏα: «Αʆάʄʐσɻ έʌɶοʐ – Ȼσʏοʌία Ɉέχʆɻς» 

Όσοʆ αφοʌά ʏις ɷιɷαʃʏιʃές ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς, ϯ.ϭ., ϯ.Ϯ., ϯ.ϯ., ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻ Ȳʐɺαʆʏιʆή 
ʃαι σʏɻ Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃή ʏέʖʆɻ. 
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Η ϰɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα αφοʌά όʄɸς ʏις ɻʄιʃίɸς ʃαι ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʄɸιʏοʐʌɶɸί ɸʋιʃοʐʌιʃά 
ʃαι σʏις ʏʌɸις ʏάʇɸις ʏοʐ ȳʐʅʆασίοʐ.  
 

ȴιɷαʃʏιʃοί ɇʏόχοι Ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ȵʄɸύθɸʌοʐ ɇʖɸɷίοʐ ʃαι σʏɻ 
ɷιαɷιʃασία ʋοʐ αʃοʄοʐθούʅɸ σʏο ɇʖέɷιο ;ʅɸɶέθɻ, αʆαʄοɶίɸς, ʃʄίʅαʃɸςͿ. 
ȵʅβάθʐʆσɻ σɸ ασʃήσɸις ȳʌαʅʅιʃής Ʌʌοοʋʏιʃής ʃαι σʏɻ σʖɸɷιασʏιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς 
αʆθʌώʋιʆɻς ʅοʌφής. 
Ȼσʏοʌιʃή αʆαφοʌά ʃαι ɸφαʌʅοɶές σʏɻ ɀɸσαιʘʆιʃή ʏέʖʆɻ, Ɇοʅαʆʏιʃή Ɉοʋιοɶʌαφία, 
ȳαʄʄιʃό Ɇɸαʄισʅό, Ɍοβισʅό, Ⱦʐβισʅό.  
 

ȳ’  ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

1
ɻ
 ȴιɷαʃʏιʃή ȵʆόʏɻʏα: «ɀοʌφιʃά σʏοιχɸία» 

Ɂα ɷιɷαʖʏɸί οʄόʃʄɻʌɻ. 
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ σύʆɷɸσɻ ʏɻς ϭɻς

 ɸʆόʏɻʏας ʅɸ ʏɻʆ ϰɻ
 ɸʆόʏɻʏα. 

 

2
ɻ
 ʃαι ϯɻ

 ȵʆόʏɻʏα: «ȵφαʌʅοσʅέʆɸς Ɉέχʆɸς» - «Ɂέɸς ʏɸχʆοʄοɶίɸς»  
Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθούʆ σɸ άʄʄɸς ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς.  
 

4
ɻ
 ȴιɷαʃʏιʃή ȵʆόʏɻʏα: «ɇύɶχʌοʆɸς ʅοʌφές ɸιʃασʏιʃώʆ ʏɸχʆώʆ»  

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ϰɻ
 ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ʆα ɸʆσʘʅαʏʘθɸί ʅɸ ʏɻʆ ϭɻ

 ɷιɷαʃʏιʃή ɸʆόʏɻʏα, έʏσι 
ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏɻʆ ισʏοʌιʃή σʐʆέʖɸια. 
 

ȴιɷαʃʏιʃοί ɇʏόχοι ȳ’ ȳʐʅʆασίοʐ 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷοθɸί ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ȵʄɸύθɸʌοʐ ɇʖɸɷίοʐ ʃαι σʏɻ 
ɷιαɷιʃασία ʋοʐ αʃοʄοʐθούʅɸ σʏο ɇʖέɷιο ;ʅɸɶέθɻ, αʆαʄοɶίɸς, ʃʄίʅαʃɸςͿ. 
ȵʅβάθʐʆσɻ σʏο έʌɶο ʃαʄʄιʏɸʖʆώʆ ʏɻς Αʆαɶέʆʆɻσɻς, ɀʋαʌόʃ, Ȼʅʋʌɸσιοʆισʅό, ȳαʄʄιʃό 
Ɇɸαʄισʅό, ȵʇʋʌɸσιοʆισʅό, Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃή Ɉέʖʆɻ ʃαι σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ʅɻ ʋαʌασʏαʏιʃή ʏέʖʆɻ, 
ɀʋαοʐʖάοʐς, Ƀʋʏιʃή Ɉέʖʆɻ, Ⱦʐβισʅό. 
  

ȵɅȻɇΗɀΑɁɇΗ 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸι ʋɸʌαιʏέʌʘ ɸʅβάθʐʆσɻ ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɸʌɶασίας σʏοʐς 
ʋαʌαʃάʏʘ σύɶʖʌοʆοʐς Έʄʄɻʆɸς ʃαʄʄιʏέʖʆɸς: ȳιώʌɶο ȿάʋʋα, ȳιάʆʆɻ Ⱦοʐʆέʄʄɻ, ȳιώʌɶο 
ȿαɺόɶʃα, ȳιώʌɶο ȳʌίβα, ʃ.ά.. 

 

  

 

 
 

ȻȻ. ɀΑȺΗɀΑ/ɈΑɂΗ: ɀɃɉɇȻȾΗ ɈΩɁ Α’, Ȳ’, ȳ’ ɈΑɂȵΩɁ ɈɃɉ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

ȵɅȻɇΗɀΑɁɇȵȻɇ 

Ɂα ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι σɸ όσο ʏο ɷʐʆαʏό ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ʏις ɸʆόʏɻʏɸς –αʆ όʖι σɸ όʄɸς– 

αʃοʐσʏιʃό ʐʄιʃό ʅέσʘ cd player, ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές ;αͿ ʆα ασʃɻθούʆ σʏɻʆ ɸʆɸʌɶɻʏιʃή ʃαι 
ʋʌοσɸʃʏιʃή αʃʌόασɻ ʅέσα σʏɻʆ ʏάʇɻ ʃαι ;βͿ ɷɸύʏɸʌοʆ, ʆα έʖοʐʆ ʅια οʐσιώɷɻ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻ  
ʅοʐσιʃή, αφού αʐʏή ʘς ʏέʖʆɻ αφοʌά, βασιʃά, ʏɻʆ αʃοή. 
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Ɂα ʐʋάʌʖɸι σʏο ʅέʏʌο ʏοʐ ɷʐʆαʏού αʆαφοʌά ʃαι σʐσʖέʏισɻ ʃάʋοιʘʆ ɸʆοʏήʏʘʆ ʅɸ 
αʆʏίσʏοιʖɸς ɸʆόʏɻʏɸς ή, ʏοʐʄάʖισʏοʆ, ʅɸ θέʅαʏα ʋοʐ ʋʌαɶʅαʏɸύɸʏαι ʏο ʅάθɻʅα ʏʘʆ 
Ⱦαʄʄιʏɸʖʆιʃώʆ. 

Α’  ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

ȾȵɌΑȿΑȻΑ ɃȴΗȳȻȵɇ ȳȻΑ ɈɃɁ ɈɆɃɅɃ ȴȻȴΑɇȾΑȿȻΑɇ ɅɆɃȲȿȵɅɃɀȵɁȵɇ 
;ȵɁȴȵȻȾɈȻȾȵɇͿ 
ȴȻȴΑȾɈȻȾȵɇ ΩɆȵɇ 

Αϭ: ȴιάʄοɶοι σʏɻʆ 
ήʋɸιʌο ʏοʐ ʌʐθʅού 

 1 

ΑϮ: ɀοʐσιʃοί 
ɷιάʄοɶοι ʃαι 
Αʆʏίφʘʆα 

 1 

Αϯ: Αʆαʃαʄύʋʏʘ ʏɻ 
φʘʆή 

 1 

Αϰ: Ɉα ʖʌώʅαʏα ʏʘʆ 

ήʖʘʆ 

Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα αʃούσοʐʆ 
ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʋοσʋάσʅαʏα αʋό 
ʅɸʅοʆʘʅέʆα ʅοʐσιʃά όʌɶαʆα όʄʘʆ ʏʘʆ 
ʃαʏɻɶοʌιώʆ ;ʖοʌɷόφʘʆα, αɸʌόφʘʆα, 
ʅɸʅβʌαʆόφʘʆα, ιɷιόφʘʆα, ɻʄɸʃʏʌόφʘʆαͿ.  
ɇʏόʖος ɸίʆαι ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏα 
όʌɶαʆα ʃαι ʏɻʆ ʃαʏɻɶοʌία σʏɻʆ οʋοία 
αʆήʃοʐʆ. Αφού ʃαʏαʃʏɻθɸί ο σʏόʖος αʐʏός, οι 
αʃοʐσʏιʃές ασʃήσɸις ʅʋοʌούʆ ʆα σʐʆɸʖίσοʐʆ 
ʅɸ αʃʌόασɻ αʋοσʋασʅάʏʘʆ αʋό οʅάɷɸς 
οʌɶάʆʘʆ ʏɻς ίɷιας ʃαʏɻɶοʌίας, ʋ.ʖ. οʅάɷα 
αɸʌόφʘʆʘʆ οʌɶάʆʘʆ ή ɷύο ʐʋοʃαʏɻɶοʌιώʆ 
ʏɻς, ʋ.ʖ. ʇύʄιʆʘʆ ʃαι ʖάʄʃιʆʘʆ.  
Ɂα ɷιɷαʖʏɸί ʃαι ɻ έʆʆοια ɸʆοʌχήσʏʌωσɻ. 

3 

Ȳϭβ: ȵʋιʅέʆʘ 
ʅοʐσιʃά 

Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ 
ʃαʆόʆα ʃαι ʆα ʏʌαɶοʐɷήσοʐʆ έʆαʆ ɸύʃοʄο 
ʃαʆόʆα ʖʘʌισʅέʆοι σɸ Ϯ ή ϯ ʐʋο-οʅάɷɸς. 
Ɂα ɷιɷαʖʏɸί ʅόʆο ɻ έʆʆοια ʃαι ʏο ʅοʐσιʃό 
φαιʆόʅɸʆο ʏοʐ ʃα-ʆόʆα. 

1 

ȲϮα+ȲϮβ: 
ɀοʐσιʃές σɸ ʋέʆʏɸ 
ʏόʆοʐς 

 

 

 

Ȳϯ: Αʆɸβαίʆʘ ʏɻ 

σʃάʄα 

Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς 
ʃʄίʅαʃας ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌα ʏɻς ʋɸʆʏαʏοʆιʃής ʅɸ 
οʋʏιʃή ʃαι αʃοʐσʏιʃή αʆαʋαʌάσʏασɻ. Ɂα 
αʃούσοʐʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʋοσʋάσʅαʏα σɸ 
ʋɸʆʏαʏοʆιʃή ʃʄίʅαʃα. 
 

Αʋό ʏο Ȳϯ ʆα ʅάθοʐʆ ʅόʆο ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς 
σʃάʄας. Αφού ɷιɷαʖʏούʆ ;βάσɸι  ʏοʐ ȲϮͿ  ʏɻʆ 
έʆʆοια ʏɻς ʃʄίʅαʃας  ʃαι ʏοʐ «ʏʌόʋοʐ», ʆα 
ɷιɷαʖʏɸί ;βάσɸι ʏοʐ ȲϮͿ ɻ ʋɸʆʏαʏοʆιʃή ʘς ʃάʏι 
ʋοʐ ʐφίσʏαʏαι ;ʖʘʌίς ʆα ʅάθοʐʆ ʏις ʏοʆιʃές 
αʋοσʏάσɸις -ή ʏις ʆόʏɸς- ʋοʐ ʏɻ 
σʏοιʖɸιοθɸʏούʆͿ, αʄʄά ʃαι ʏο όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ 
ɷύο ɸʐʌʘʋαϊʃές ʃʄίʅαʃɸς ;ή, αʃʌιβέσʏɸʌα, 
«ʏʌόʋοι»Ϳ ʋοʐ ʄέɶοʆʏαι ʅɸίɺοʆα ʃαι 
ɸʄάσσοʆα. ;Αʆ ʋʌοʏιʅά όʅʘς ο ɷιɷάσʃʘʆ, 

2 
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ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɷάʇɸι ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ʃʄίʅαʃας 
αφού ʋʌώʏα ʋαʌοʐσιάσɸι ʏο άʃοʐσʅα ʏɻς 
ʋɸʆʏαʏοʆιʃής, ή ʏɻς ʋɸʆʏαʏοʆιʃής ʃαι ʏʘʆ ɷύο 
ʋʌοαʆαφɸʌόʅɸʆʘʆ ɸʐʌʘʋαϊʃώʆ, ή αφού 
ɷιɷάʇɸι ʋʌώʏα ʏις ʏʌɸις αʐʏές ʃʄίʅαʃɸς. 
Ɉο σʖοʄιʃό βιβʄίο ɷɸʆ ʃάʆɸι αʆαφοʌά σʏɻʆ 
έʆʆοια ʏοʐ «ʏʌόʋοʐ». ȵʋίσɻς, ɷɸʆ ɶίʆɸʏαι 
αʆαφοʌά σʏις ʅɸίɺοʆɸς ʃαι ɸʄάσσοʆɸς σʃάʄɸς. 

ȴϰ: ɀοʐσιʃή σɸ 
ʃύʃʄο 

Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ɷιɷαʖʏούʆ ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς 
φόʌʅας ʃαι ɸιɷιʃόʏɸʌα ʏɻς φόʌʅας ʌοʆʏό. Ɂα 
αʃούσοʐʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά αʋοσʋάσʅαʏα 
έʌɶʘʆ ɶʌαʅʅέʆʘʆ σʏɻ φόʌʅα αʐʏή. 
Η ɸʆόʏɻʏα ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʋʌιʆ ή ʅɸʏά αʋό 
οʋοιαɷήʋοʏɸ άʄʄɻ ɸʆόʏɻʏα ʏοʐ ʅαθήʅαʏος 

2 

ɇɈ ϭα+ϭβ+ɇɈϮ: 
Ⱦαʄαʅαʏιαʆός, 
Ɉσάʅιʃος, Ȳαʄς 

Ʌɸʌιʄɻʋʏιʃή ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ʏʌιώʆ ɸʆοʏήʏʘʆ, 
ʅɸ ʏʌόʋο όʅʘς ʋοʐ ʆα ɸʇασφαʄίɺɸι όʏι οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς θα ʅάθοʐʆ ʏοʐς ʏʌɸις ʌʐθʅούς 
ʃαι, ʃʐʌίʘς, όʏι θα ʅʋοʌούʆ ʆα ʏοʐς 
αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ σʏα έʌɶα σʏα οʋοία ʏοʐς αʃούʆ 
;ιɷίʘς ʏο βαʄς, ʋοʐ ɸίʆαι αʋό ʏοʐς 
αʋʄούσʏɸʌοʐς  ʌʐθʅούςͿ. 
Η ɸʆόʏɻʏα ʅʋοʌɸί ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʋʌιʆ ή ʅɸʏά αʋό 
οʋοιαɷήʋοʏɸ άʄʄɻ ɸʆόʏɻʏα ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. 

1 

Ηϭα+Ηϭɶ: Ɉο ʆɸʌό Ɂα αʃούσοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς σʏɻʆ ʏάʇɻ αʋό 
cd player ʅιʃʌά αʋοσʋάσʅαʏα αʋό άʌιɸς ʃαι 
όʋɸʌɸς, όʋʘς ʃαι βαʌʃαʌόʄɸς ɷιάφοʌʘʆ 
σʐʆθɸʏώʆ ʃαι αʋοɷιɷόʅɸʆɸς αʋό ɷιάφοʌα 
όʌɶαʆα ή σύʆοʄα. 
 

1 

 

Ȳ’ ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

ȾȵɌΑȿΑȻΑ ɃȴΗȳȻȵɇ ȳȻΑ ɈɃɁ ɈɆɃɅɃ ȴȻȴΑɇȾΑȿȻΑɇ ɅɆɃȲȿȵɅɃɀȵɁȵɇ 
;ȵɁȴȵȻȾɈȻȾȵɇͿ 
ȴȻȴΑȾɈȻȾȵɇ ΩɆȵɇ 

ȵɁΑɇ ȾɃɇɀɃɇ ɀȵɈΑ 
ɀɃɉɇȻȾΗɇ 

 1 

ɇȵ ɆɉȺɀɃɉɇ… 
ΑɌɆȻȾΑɁȻȾɃɉɇ 

 2 

ɀȵȿΩȴȻȾɃȻ 
ȵɂΩɈȻȾɃȻ 
ΑɉɈɃɇɍȵȴȻΑɇɀɃȻ 

Η ʐʋοɸʆόʏɻʏα Η ɷοʅή ʏɻς ιʆɷιʃής ʅοʐσιʃής 
ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά. Ɂα ɷιɷαʖʏɸί όʅʘς 
ʋʄήʌʘς, ο ισοʃʌάʏɻς ʅέσʘ ʃαι ʏɻς 
αʃʌόασɻς σʖɸʏιʃώʆ έʌɶʘʆ αʋό cd player. 
Αφαιʌɸίʏαι ɻ ɸʆόʏɻʏα ɀʋαʄιʆέɺιʃο ɶʃαʅɸ-

ʄάʆ.  

Η ɸʆόʏɻʏα Η ʋοʄʐσύʆθɸʏɻ ʅοʐσιʃή ʏɻς 
Ⱦίʆας ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά. 
Η ɸʆόʏɻʏα Η χώʌα ʏοʐ Αʆαʏέʄʄοʆʏος Ηʄίοʐ 

ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά. Ɂα ɷιɷαʖʏɸί όʅʘς 
ʋʄήʌʘς ɻ ɸʏɸʌοφωʆία, ɻ ʅοʆοφωʆία ʃαι οι 

ϱ ;αʋό ʏις οʋοίɸς 
οι Ϯ ɶια ʏις ɷύο ʏɸ-

ʄɸʐʏαίɸςͿ 
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ɷιαφοʌές ʏοʐς ʃαι ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏο ʏι 
ɸίʆαι ʏο θέαʏʌο Ɂο. 

ɀɃɉɇȻȾΗ ȳȻΑ… ɍɃɆɃ Αʋό ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Η ʅοʐσιʃή σʏɻ ȿαʏιʆιʃή 
Αʅɸʌιʃή αφαιʌɸίʏαι ɻ σɸʄ. ϯϰ. 
Αʋό ʏο ʃɸφάʄαιο αφαιʌούʆʏαι ʃαι οι 
ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς Η ʅοʐσιʃή ʃαʏά ʏɻʆ 
ʋʌοʃοʄοʅβιαʆή ʋɸʌίοɷο, Τα ʅοʐσιʃά 
όʌɶαʆα ʏωʆ ιθαɶɸʆώʆ ʃαι Τα ʅοʐσιʃά 
όʌɶαʆα ʅας ʅʋαʏɸʌία. 

ϰ ;ʅία ɶια ʃάθɸ 
ɸʆόʏɻʏαͿ 

ȵɉɆΩɅΑΪȾȵɇ 
ɅɆɃȴȻΑȳɆΑɌȵɇ 

Ɉο ʃɸφάʄαιο αʐʏό ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʏɸʄɸʐʏαίο σʏο 
ɷιɷαʃʏιʃό έʏος. 
Αφαιʌούʆʏαι οι ʐʋοɸʆόʏɻʏɸς ɀαʆοʐέʄ ʆʏɸ 
Ɍάʄʄα, Ισαάʃ Αʄʅʋέʆιθ, Τʌαɶούɷι ;σɸʄ. ϱϵͿ 
ʃαι ɀοʐσιʃά όʌɶαʆα ;σɸʄ. ϲϬͿ. 
Η ʐʋοɸʆόʏɻʏα Η ɶέʆʆɻσɻ ʏɻς όʋɸʌας σʏɻʆ 
Ιʏαʄία ʆα ɷιɷαʖʏɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά ʖʘʌίς ʆα 
ɷοθɸί έʅφασɻ σʏα οʆόʅαʏα. 

ϭϬ ;αʋό ʏις οʋοίɸς 

Ϯ ɶια ʏɻ 

ɀοʐσιʃή ʏʘʆ 
Ȳαʄʃαʆίʘʆ, ϭ ɶια 
ʏɻ ʅοʐσιʃή ʏɻς 
Ȼʏαʄίας ʃαι ϭ ɶια 
ʏɻ ʅοʐσιʃή ʏɻς 
ȻσʋαʆίαςͿ 
 

Ƀ ȳɉɆɃɇ ɈΗɇ 
ȵȿȿΑȴΑɇ 

ɀɸ αφοʌʅή ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ɸʆόʏɻʏας 

ɀοʐσιʃοί ʌʐθʅοί σʏɻʆ Εʄʄάɷα ʆα ɷιɷαʖθɸί 
αʆαʄʐʏιʃά ɻ έʆʆοια ʏοʐ ʅέʏʌοʐ, αʄʄά ʃαι 
ʏʘʆ αʋʄώʆ ʃαι ʅιʃʏώʆ ʅέʏʌʘʆ, όʋʘς ʃαι ɻ 

έʆʆοια ʏοʐ ʅέʏʌοʐ/ʏʘʆ ʅέʏʌʘʆ σʏɻʆ 
ʋοίɻσɻ, ʃαθώς ʐʋάʌʖɸι αʆαφοʌά σʏο 

ιαʅβιʃό ʃαι σʏο ʏʌοʖαϊʃό ʅέʏʌο.  
 

ϯ ;Ϯ αʋό ʏις οʋοίɸς 
ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʏɻς ʋʌώʏɻς 
ɸʆόʏɻʏας ʏοʐ 
ʃɸφαʄαίοʐͿ 

 

ȳ’ ȳɉɀɁΑɇȻɃɉ 

ȾȵɌΑȿΑȻΑ ɃȴΗȳȻȵɇ ȳȻΑ ɈɃɁ ɈɆɃɅɃ ȴȻȴΑɇȾΑȿȻΑɇ ɅɆɃȲȿȵɅɃɀȵɁȵɇ 
;ȵɁȴȵȻȾɈȻȾȵɇͿ 
ȴȻȴΑȾɈȻȾȵɇ ΩɆȵɇ 

ɈɃɈΑɂȻȴȻ ɈΗɇ 
ɀɃɉɇȻȾΗɇ ɇɈɃɁ ϮϬο 
ΑȻΩɁΑ 

Ɂα ɷιɷαʖʏɸί ɻ ɸʆόʏɻʏα ɀοʐσιʃοί 
ʋɸιʌαʅαʏισʅοί ʃαι αʆαʏʌοʋές. Ƀι ʅαθɻʏές 
ʆα αʃούσοʐʆ έʌɶα σɸιʌαϊʃής ʃαι 
ʅιʆιʅαʄισʏιʃής ʅοʐσιʃής, αʄʄά ʃαι έʌɶα αʋό 
άʄʄα σʏιʄ ʏɻς σύɶʖʌοʆɻς ʅοʐσιʃής, όʋʘς 
ʆɸοʃʄασιʃή ʅοʐσιʃή, σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ 
ʅοʐσιʃή, ʋοʄύʏɸʖʆα έʌɶα ʃ.ʄʋ. 

3 

ȵȻȾɃɁΑ ȾΑȻ ΗɍɃɇ ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Ειʃασʏιʃά ʃαι ɀοʐσιʃή… 
ɀοʐσιʃή ʃαι Ειʃασʏιʃά οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς 

ʅʋοʌούʆ ʆα «αʆαʋαʌασʏήσοʐʆ» ʅɸ ɷιʃή 
ʏοʐς ʅοʐσιʃή ή ʅοʐσιʃή άʄʄʘʆ ɷɻʅιοʐʌɶώʆ 
έʆαʆ ʋίʆαʃα ɺʘɶʌαφιʃής, ɸʌɶασία ʋοʐ θα 
ʋαʌοʐσιάσοʐʆ σʏɻʆ ʏάʇɻ.  
ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα ɀοʐσιʃή ʃαι Ⱦιʆɻʅαʏοɶʌάφος 

ʃαι σʏɻʆ ίɷια ɶʌαʅʅή ʅɸ ʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ 
αʆάθɸσɻ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʅʋοʌούʆ ʆα 

«ɸʋɸʆɷύσοʐʆ» ʅɸ ɷιʃή ʏοʐς ʅοʐσιʃή ή 
ʅοʐσιʃή άʄʄʘʆ ɷɻʅιοʐʌɶώʆ ʅια σʃɻʆή αʋό 

6 ;αʋό ʏις οʋοίɸς οι 
4 ɶια ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα 

ɀοʐσιʃή ʃαι 
ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφος) 
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ʏαιʆία. ȵφόσοʆ ɸʃɷɻʄʘθɸί ɸʆɷιαφέʌοʆ αʋό 
οʅάɷα ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʆα «ɶʐʌίσοʐʆ» ʅια 
ɷιʃή ʏοʐς ;σύʆʏοʅɻͿ ʏαιʆία, ʅια άʄʄɻ οʅάɷα 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα «ɶʌάʗɸι» 
ή ʆα ɸʋιʄέʇɸι ʏɻʆ ʅοʐσιʃή ʏɻς ɸʋέʆɷʐσɻ.  
ɇʏɻʆ ʐʋοɸʆόʏɻʏα Η ʅοʐσιʃή σʏοʆ ɸʄʄɻʆιʃό 
ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφο οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ɸίʆαι 
ɷʐʆαʏόʆ ʆα αʃούσοʐʆ ʅοʐσιʃή αʋό ʏαιʆίɸς 
ʏʘʆ ʏɸʄɸʐʏαίʘʆ ϰϬ-ϱϬ ɸʏώʆ ʃαι ʆα 
ɸσʏιάσοʐʆ σɸ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃές ʅοʐσιʃές ʏʘʆ 
Ⱦαʌαΐʆɷʌοʐ, Ⱦʐʋοʐʌɶού, Ʌαʋαɷɻʅɻʏʌίοʐ, 
Ɇɸʅʋούʏσιʃα, ɇʋαʆοʐɷάʃɻ, Ʌαʋαθαʆασίοʐ 
ʃ.ʄʋ. 
 

ΑɅɃ ɈɃ ȳȾɃɇɅȵȿ 
ɇɈɃ ɆɃȾ 

Αφαιʌούʆʏαι οι ɸʆόʏɻʏɸς Ȳebop, Cool Jazz 

ʃαι Free Jazz.  

ϱ ;αʋό ʏις οʋοίɸς 

1 ɶια ʏις ɸʆόʏɻʏɸς 

Το φαιʆόʅɸʆο 

Beatles ʃαι Η 
ισʏοʌία ɸʆός 

ʏοίχοʐ) 

 

ȵȿȿΗɁȻȾȵɇ 
ɀɃɉɇȻȾȵɇ ȻɇɈɃɆȻȵɇ 

ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Η ɸʄʄɻʆιʃή ʅοʐσιʃή ʏοʐ χʏɸς 
ʃαι ʏοʐ σήʅɸʌα ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʋʌοβʄɻθούʆ 
αʋοσʋάσʅαʏα αʋό οʋɸʌέʏɸς ʏοʐ 
ɇαʃɸʄʄαʌίɷɻ ʃαι ʏοʐ ɍαʏɺɻαʋοσʏόʄοʐ.  
ɇʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα Οι ʋɸʌίοɷοι ʏοʐ ʌɸʅʋέʏιʃοʐ 
ʏʌαɶοʐɷιού οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʅʋοʌούʆ ʆα 
αʆαɺɻʏήσοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ɶια ʏɻʆ 
ʋʌοέʄɸʐσɻ, ʏɻʆ ισʏοʌία ʃαι ʏοʐς 
ʋʌʘʏαɶʘʆισʏές/σʏʌιɸς ʏοʐ ʌɸʅʋέʏιʃοʐ 
ʏʌαɶοʐɷιού αʋό ʏɻ σʖɸʏιʃή βιβʄιοɶʌαφία 
ʃαι ɷιʃʏʐοɶʌαφία.  
Ɂα ɷοθɸί έʅφασɻ σʏɻʆ ʐʋοɸʆόʏɻʏα Τα 
ʅοʐσιʃά όʌɶαʆα ʏοʐ ʌɸʅʋέʏιʃοʐ ʃαι ʏοʐ 
ʄαϊʃού ʏʌαɶοʐɷιού. 

 Ɂα ɷιɷαʖʏɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά ɻ ɸʆόʏɻʏα 
ȵʄʄɻʆιʃή Ɉɺαɺ. 
 

ϱ ;αʋό ʏις οʋοίɸς 

ʃαʅία 

͞οʄόʃʄɻʌɻ͟, ɶια 
ʏɻʆ ɸʆόʏɻʏα 

Εʄʄɻʆιʃή Τɺαɺ) 

ɇɈȻɇ ȳȵȻɈɃɁȻȵɇ ɈɃɉ 
ȵȿȿΗɁȻȾɃɉ 
ɈɆΑȳɃɉȴȻɃɉ 

Η ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ɸʆοʏήʏʘʆ Οɷός ɀάʆοʐ 
ɍαʏɺιɷάʃι ʃαι Άʇιοʆ Εσʏί ʏο φως ;ʏοʐ ɀίʃɻ 
ȺɸοɷʘʌάʃɻͿ ʅʋοʌούʆ ʆα ɶίʆοʐʆ ɻ αφοʌʅή 
όʖι ʅόʆο ɶια ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ʏού αʅιɶώς 
ʅοʐσιʃού έʌɶοʐ ʏɻς ʃάθɸ ʅιας ʇɸʖʘʌισʏής 
ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏας, αʄʄά ʃαι ɶια ʏɻʆ 
ʋαʌέʅβασή ʏοʐς σʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ʃοιʆʘʆία, ʅɸ 
ʏɻʆ ʅοʌφή ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʆέʘʆ ιɷɸώʆ ʃαι ʏɻς 
ɷɻʅιοʐʌɶίας ʆέʘʆ θɸσʅώʆ.  
Ɂα ɷιɷαʖʏούʆ ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά οι ɸʆόʏɻʏɸς Η 
ɸʋισʏʌοφή ʏοʐ Οɷʐσσέα ʏοʐ ȳιάʆʆɻ 
ɀαʌʃόʋοʐʄοʐ, Η ɶɸιʏοʆιά ʏοʐ ɇʏαύʌοʐ 
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ɂαʌʖάʃοʐ, Ο ɷʌόʅος ʏοʐ ɀάʆοʐ ȿοΐɺοʐ ʃαι 
ȳια ʏɻ ʅιʃʌή Εʄʄάɷα ʏοʐ ȴιοʆύσɻ 
ɇαββόʋοʐʄοʐ. 
Ɂα ɷιɷαʖʏɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά ɻ ɸʆόʏɻʏα Η 

ɸʋισʏʌοφή σʏις ʌίɺɸς ʏοʐ ȳιάʆʆɻ 

ɀαʌʃόʋοʐʄοʐ.  

 

Οι ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʋιʄοɶές ɷɸʆ ɸίʆαι ɷɸσʅɸʐʏιʃές, ɸίʆαι ʋʌοαιʌɸʏιʃές 

 

Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς/οʐσɸς ʆα ɸʆɻʅɸʌωθούʆ ɸʆʐʋόɶʌαφα. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵσωʏ. ȴιαʆοʅή 

 ȳʌαφɸίο ɉʋοʐʌɶού 

 ȳʌαφɸίο ȳɸʆιʃού ȳʌαʅʅαʏέα 

 ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ, Ʌʌοɶʌ/ʏʘʆ & Ƀʌɶάʆʘσɻς ȴ.ȵ., Ɉʅ. Α΄  
 Αʐʏ. ȴ/ʆσɻ Ʌαιɷɸίας, Ƀʅοɶ., ȴιαʋοʄ. ȵʃʋ/σɻς, ɂέʆʘʆ ʃαι ɀɸιοʆ. ɇʖοʄɸίʘʆ 

 ȴιɸύθʐʆσɻ Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃής ȵʃʋ/σɻς 

 ȴ/ʆσɻ ȵιɷιʃής Αɶʘɶής ʃαι ȵʃʋ/σɻς 

 ȴ/ʆσɻ Ȼɷιʘʏιʃής ȵʃʋ/σɻς 

 Αʐʏοʏɸʄές Ɉʅήʅα Ʌʌόʏʐʋʘʆ ʃαι Ʌɸιʌαʅαʏιʃώʆ ɇʖοʄɸίʘʆ 

 

Ƀ ɉɅɃɉɆȳɃɇ 

ɅΑȻȴȵȻΑɇ, ȵɆȵɉɁΑɇ ȾΑȻ ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈΩɁ 

 

 

ȾΩɁɇɈΑɁɈȻɁɃɇ ȳΑȲɆɃȳȿɃɉ 


